MONITOR POLSKI

DZIENNIK URZEDOWY RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]

Warszawa, dnia 22 stycznia 2026 r.

Poz. 105

UCHWALA NR 34
RADY MINISTROW

z dnia 13 stycznia 2026 .
w sprawie ustanowienia programu inwestycyjnego pod nazwg ,,Rozbudowa, modernizacja i doposazenie Oddzialu
Klinicznego Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego w Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny

im. Jana Pawla II w Sosnowcu”

Na podstawie art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889 oraz
72025 r. poz. 1739) Rada Ministrow uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Rada Ministréw ustanawia program inwestycyjny pod nazwa ,,Rozbudowa, modernizacja i doposazenie Oddzialu
Klinicznego Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego w Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta II
w Sosnowcu”, stanowigcy zalacznik do uchwaly.

2. Program inwestycyjny ustanawia si¢ na 2026 r.

§ 2. 1. Program inwestycyjny jest dofinansowany ze srodkéw Funduszu Medycznego.

2. Laczna kwota $rodkow z Funduszu Medycznego z Subfunduszu Infrastruktury Strategicznej w okresie realizacji Pro-
gramu inwestycyjnego wyniesie 12 209 903 zt.

3. Kwota $rodkéw na realizacje Programu inwestycyjnego jest corocznie ujmowana w planie finansowym Funduszu
Medycznego, stanowigcym zatacznik do ustawy budzetowej na dany rok, i podawana do publicznej wiadomosci na stronie

internetowej urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do spraw zdrowia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem nastgpujacym po dniu ogloszenia.

Prezes Rady Ministrow: D. Tusk
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Zatacznik do uchwaty nr 34 Rady Ministrow
7 dnia 13 stycznia 2026 r. (M.P. poz. 105)

Program inwestycyjny

pod nazwa ,,Rozbudowa, modernizacja i doposazenie Oddziatu
Klinicznego Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego
w Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta |l
w Sosnowcu”

dla projektu strategicznego

wskazanego do dofinansowania
ze $srodkéw Funduszu Medycznego?

w konkursie
nr FM-SIS.03.PSYCH.20242

1 Zgodnie z ustawa z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889 oraz z 2025 r.

poz. 1739).

Na wybor propozycji projektéw strategicznych w zakresie dofinansowania zadan polegajacych na budowie,
przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury strategicznej podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieka psychiatrycznai leczenie
uzaleznien, na podstawie umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.
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I. Podmiot realizujacy program

Nazwa podmiotu

Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta |l w Sosnowcu sp. z o.0.
Adres podmiotu

Sosnowiec, 41-218, ul. Gabrieli Zapolskiej 3

Informacje o podmiocie

Centrum Zdrowia Dziecka i Rodziny im. Jana Pawta Il w Sosnowcu, zwane dalej ,Centrum”, to nowoczesny
i dynamicznie rozwijajacy sie podmiot leczniczy, dziatajacy na rzecz zdrowia dzieci, rodzin oraz catego
spoteczenstwa od ponad 25 lat zgodnie z misjg: ZDROWE DZIECKO, ZDROWA RODZINA, ZDROWE
SPOLECZENSTWO. RAZEM POKONAMY CHOROBE. Jako jednostka samorzadu wojewddztwa
slaskiego Centrum petni kluczowa role w systemie ochrony zdrowia, oferujagc kompleksowa opieke
medyczng na wysokim poziomie.

Centrum udziela w szerokim zakresie specjalistycznych $wiadczen opieki zdrowotnej. W Centrum
funkcjonuje 10 oddziatéw szpitalnych (208 tézek), gdzie rocznie jest hospitalizowanych okoto
9000 matoletnich pacjentéw. Centrum posiada wysokiej klasy oddziaty: pediatryczny, niemowlecy,
reumatologiczny, chirurgii, psychiatrii i psychoterapii, anestezjologii i intensywnej terapii, rehabilitacji,
rehabilitacji neurologicznej, gastroenterologii, dermatologii i leczenia anomalii naczyniowych.

Centrum oferuje réwniez swiadczenia z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej. Rocznie udziela
okoto 50000 porad w 14 poradniach specjalistycznych dla dzieci i mtodziezy: kardiologicznej,
neurologicznej, reumatologicznej, gastroenterologicznej, = dermatologicznej, alergologicznej,
otolaryngologicznej, chirurgicznej, urazowo-ortopedycznej, rehabilitacyjnej, wad postawy, preluksacyjnej
oraz zdrowia psychicznego oraz w osrodku srodowiskowej opieki psychologiczneji psychoterapeutyczne;.

Dorosli pacjenci réwniez moga korzystaé¢ z wielu $Swiadczen opieki zdrowotnej, otrzymujac okoto
20000 porad rocznie w 11 poradniach specjalistycznych: endokrynologicznej, pulmonologicznej,
neurologicznej, kardiologicznej, diabetologicznej, dermatologicznej, chirurgicznej, otolaryngologicznej,
reumatologicznej oraz ginekologicznej.

Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielaja najwyzszej klasy eksperci medyczni, ktérzy zapewniaja
pacjentom najwyzszg jakos¢ opieki.

W ostatnich latach szczegdlng uwage zwraca rozwdj Osrodka Badan Klinicznych, ktéry powstat w 2023 .
Osrodek ten daje pacjentom mozliwos¢ uczestniczenia w nowoczesnych badaniach klinicznych,
szczegblnie tam, gdzie standardowe terapie okazujg sie nieskuteczne. To innowacyjne podejscie otwiera
nowe mozliwosci terapeutyczne i znaczaco zwieksza szanse na skuteczne leczenie trudnych przypadkéw.

Centrum jest wiodgcym podmiotem leczniczym w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien dla
dzieci i mtodziezy. Jako jedyny podmiot leczniczy w powiecie Sosnowiec udziela kompleksowych
Swiadczen opieki zdrowotnej w tym zakresie. Centrum oferuje specjalistyczng pomoc psychiatryczna,
psychoterapeutyczng i psychologiczng dla dziecii mtodziezy nal, Il i lll poziomie referencyjnym, realizujac
Swiadczenia opieki zdrowotnej zaréwno w ramach oddziatu stacjonarnego, dziennego, jak i poradni
zdrowia psychicznego oraz w srodowisku pacjenta.

Centrum nie tylko dba o zdrowie pacjentéw, ale takze angazuje sie w dziatalnos¢ naukowsy i dydaktyczna.
Od lat wspétpracuje z renomowanymi uczelniami wyzszymi, w tym Slaskim Uniwersytetem Medycznym,
Uniwersytetem Slaskim, Politechnika Slaska. Prowadzi zajecia dydaktyczne zaréwno przed-, jak



Monitor Polski -4 - Poz. 105

i podyplomowe, ksztatcac przysztych lekarzy specjalistow i pielegniarki. Centrum aktywnie wptywa na
rozwdéj i podnoszenie kwalifikacji mtodych kadr medycznych w regionie.

Podmiot leczniczy od lat zdobywa uznanie zaréwno wsréd pacjentdw, jak i w srodowisku medycznym.
Posiada akredytacje Ministerstwa Zdrowia, a takze liczne certyfikaty potwierdzajgce wysoka jakosé
Swiadczen opieki zdrowotnej: m.in. certyfikaty 1ISO 14001 oraz ISO 9001, ktére $wiadcza o zgodnosci
zmiedzynarodowymi normami zarzadzania jakoscia i S$rodowiskiem. Centrum otrzymato takze
prestizowy certyfikat Szpital bez Bélu, co podkresla jego zaangazowanie w poprawe komfortu leczenia
pacjentow.

Centrum petni kluczowa role w systemie ochrony zdrowia wojewédztwa $laskiego. Dzieki zaawansowanej
infrastrukturze, wysokiej klasy kadrze medycznej oraz szerokiej ofercie swiadczen opieki zdrowotnej
podmiot leczniczy zapewnia wszechstronng opieke dzieciom, mtodziezy oraz dorostym, przyczyniajac sie
do poprawy zdrowia i jakosci zycia mieszkancéw wojewddztwa i catego kraju.

Il. Okres realizacji programu
Okres realizacji Programu inwestycyjnego jest przewidywany na 2026 r.
l1l. Cel programu

Gtéwnym celem Programu inwestycyjnego jest poprawa jakosci swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien dzieci i mtodziezy. Realizacja Programu inwestycyjnego
pozwoli na dostosowanie infrastruktury do nowoczesnych standardéw, co z kolei przyczyni sie do
skuteczniejszego diagnozowania oraz leczenia pacjentéw w wieku rozwojowym. Centrum, bedac
kluczowym podmiotem leczniczym, musi zapewnié swoim pacjentom dostep do odpowiednich warunkéw
leczenia oraz nowoczesnych metod terapeutycznych, a takze spetnia¢ najwyzsze standardy
bezpieczenstwai efektywnosdci. Dlatego tez Program inwestycyjny obejmuje zaréwno rozbudowe o nowe,
nowoczesne powierzchnie, jak ikompleksowa modernizacje dotychczasowych pomieszczenn oraz
wyposazenie w zaawansowang technologicznie aparature medyczna.

Pozostate cele programu:
1. Podniesienie poziomu bezpieczenistwa swiadczen zdrowotnych

Centrum planuje doposazenie w nowoczesng aparature medyczna, ktéra m.in. umozliwi precyzyjniejsze
diagnozowanie i monitorowanie stanu zdrowia pacjentéw. Ponadto zostanie zainstalowany system
inteligencji przestrzennej, ktéry zapewni bezpieczenstwo pacjentéw w przestrzeniach nieobjetych
monitoringiem, np. fazienkach, toaletach. Wprowadzenie nowoczesnego systemu inteligencji
przestrzennej pozwoli na monitorowanie bezpieczenstwa pacjentéw w czasie rzeczywistym. Dzieki temu
personel medyczny bedzie mégt szybciej reagowad na wszelkie niepokojace sygnaty. Ponadto rozbudowa
monitoringu wizyjnego oraz instalacja bramek do wykrywania metali réwniez zwiekszg poziom
bezpieczenstwa na terenie Centrum, eliminujac potencjalne zagrozenia.

2. Przesuniecie miejsca swiadczen z opieki szpitalnej do ambulatoryjnej

Program inwestycyjny zapewni szybsze osiggniecie przez pacjentéw pozadanych efektéw zdrowotnych
i pozwoli na ich przekierowanie do opieki sSrodowiskowej i ambulatoryjnej opieki specjalistycznej.

3. Zmniejszenie ograniczen w dostepnosci do leczenia szpitalnego

Realizacja Programu inwestycyjnego pozwoli na skrécenie czasu hospitalizacji pacjentéw o ok. 5 %. Dzieki
zintensyfikowanej i zindywidualizowanej terapii oraz nowoczesnym metodom diagnostycznym
i terapeutycznym $wiadczonym za pomoca aparatu do przezczaszkowej stymulacji magnetycznej,
zwanego dalej ,TMS”, pacjenci bedg szybciej wraca¢ do zdrowia. Krétszy czas hospitalizacji umozliwi
wiekszej liczbie pacjentéw skorzystanie z leczenia stacjonarnego w krétszym czasie.
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4. Poprawa jakosci zycia pacjentéw

Dzieki skréceniu czasu hospitalizacji, poprawie komfortu pobytu, kontynuacji edukacji, lepszemu
wsparciu spotecznemu i emocjonalnemu oraz zmniejszeniu stygmatyzacji pacjenci beda mogli szybciej
wrdci¢ do normalnego zycia i codziennych aktywnosci.

Realizacja Programu inwestycyjnego przyczyni sie do:

1) odnowienia zuzytego sprzetu medycznego oraz doposazenia w nowoczesng aparature;

2) zastosowania efektywnej technologii, co przetozy sie na zmniejszenie kosztéw eksploatacyjnych
Centrum;

3) podniesienia poziomu dostepnosci do nowoczesnych swiadczen opieki zdrowotne;j.

Program inwestycyjny wpisuje sie w Priorytety Regionalnej Polityki Zdrowotnej, w tym w priorytet nr 3:
~Wydtuzenie trwania zycia i poprawa jakosci zycia oraz ograniczenie niepetnosprawnosci przez
przeciwdziatanie negatywnym trendom demograficznym” oraz priorytet 6: ,Zmniejszenie dynamiki
rozwoju chordéb cywilizacyjnych oraz rozwéj kompleksowej opieki nad osobami chorymi”, priorytet nr 9:
LZwiekszenie bezpieczenstwa epidemicznego mieszkancéw regionu”, priorytet nr 10: ,Zwiekszenie
poziomu wykrywalnosci choréb i poziomu bezpieczenstwa pacjenta w fazie diagnozy”.

Polski system ochrony zdrowia stoi przed wyzwaniem zapewnienia odpowiedniej efektywnosci,
dostepnosci i jakosci udzielanych swiadczen zdrowotnych, co wymaga wielu zmian na kazdym poziomie
opieki. Konieczna jest wiec realizacja Programu inwestycyjnego, ktéry pozwoli na wzmocnienie tego
systemu.

Aktualne trendy demograficzne stanowig wyzwanie dla Centrum w zabezpieczeniu odpowiednich
sSwiadczen opieki zdrowotnej dla pacjentéw juz od najmtodszych lat zycia.

IV. Zadania programu

IV.1. Opis inwestycji

Planowana rozbudowa, modernizacja i doposazenie Oddziatu Klinicznego Psychiatrii i Psychoterapii
Wieku Rozwojowego w Centrum, zwanego dalej ,Oddziatem”, to projekt o strategicznym znaczeniu
zarowno dla pacjentow, jak i personelu medycznego. W odpowiedzi na dynamicznie rosnace potrzeby
w zakresie opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy, przedsiewziecie to ma na celu dostosowanie
infrastruktury Oddziatu do wspétczesnych standardéw, co pozwoli na zapewnienie kompleksowej,
nowoczesnej i wysokospecjalistycznej opieki zdrowotne;j.

Oddziat petni kluczowa role w systemie ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w kraju, jednak
jego obecna infrastruktura ogranicza mozliwosci udzielania Swiadczen opieki zdrowotnej na odpowiednio
wysokim poziomie. Zwiekszajace sie zapotrzebowanie na opieke psychiatryczng oraz rosnaca liczba
mtodych pacjentéw cierpigcych na zaburzenia psychiczne sprawiaja, ze konieczne staje sie nie tylko
podniesienie standardu obecnych warunkéw udzielania swiadczen, ale takze rozszerzenie dostepnych
przestrzeni terapeutycznych oraz wprowadzenie nowoczesnych technologii medycznych.

Gtéwnym zatozeniem Programu inwestycyjnego rozbudowy, modernizacji i doposazenia Oddziatu jest
poprawa jakosci i efektywnosci udzielanych $wiadczen psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy. Program
inwestycyjny obejmuje zaréwno zwiekszenie powierzchni uzytkowej Oddziatu przez jego rozbudowe, jak
i modernizacje i przebudowe istniejacych pomieszczen, aby dostosowac je do wspétczesnych standardéw
medycznych, technologicznych i wymogéw bezpieczenstwa. Dzieki tej inwestycji pacjenci uzyskajg dostep
do zréznicowanych form terapii prowadzonych w nowoczesnych, komfortowych warunkach, co pozwoli
na zintensyfikowanie leczenia i zwiekszenie skutecznosci terapii. Celem jest réwniez skrécenie czasu
trwania hospitalizacji, a w konsekwencji skrocenie czasu oczekiwania na przyjecie pacjentéw do Oddziatu,
co ma kluczowe znaczenie w psychiatrii dzieciecej, gdzie szybka interwencja terapeutyczna moze
zapobiec dalszemu rozwojowi choroby.
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Program inwestycyjny obejmuje jedno zadanie - rozbudowa, modernizacja i doposazenie Oddziatu
Klinicznego Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego.

W ramach Programu inwestycyjnego jest przewidziana rozbudowa Oddziatu o dodatkowe 370 m? co
pozwoli na zwiekszenie liczby pomieszczen przeznaczonych do réznorodnych form terapii, w tym m.in.
terapii indywidualnej, grupowej, arteterapii, terapii zajeciowej oraz ruchowej, a takze stworzenie
przestrzeni edukacyjnej dla pacjentéw. Nowa infrastruktura umozliwi prowadzenie bardziej
zréznicowanych form terapii, co jest kluczowe dla skutecznosci leczenia. Zwiekszenie liczby pomieszczen
pozwoli réwniez na jednoczesne prowadzenie terapii dla wiekszej liczby pacjentéw, co wptynie na
skrécenie czasu hospitalizacji oraz zmniejszenie czasu oczekiwania na przyjecie.

Planowana modernizacja obejmuje modernizacje i przebudowe istniejagcych pomieszcze o tacznej
powierzchni 1669 m? Prace te obejmujg m.in. instalacje nowoczesnych systeméw bezpieczenstwa, takich
jak system inteligencji przestrzennej umozliwiajgcy monitorowanie pacjentéw w miejscach dotychczas
nieobjetych nadzorem, na przyktad w tazienkach. Zainstalowane zostana réwniez bramki do wykrywania
metalu przy wejsciach na Oddziat, co dodatkowo zwiekszy poziom zabezpieczen.

Modernizacji zostang poddane instalacje wodno-kanalizacyjne oraz klimatyzacyjne, co pozwoli na
zapewnienie odpowiednich warunkéw sanitarnohigienicznych i komfortu termicznego w Oddziale.
Dodatkowo, w celu podniesienia trwatosci powierzchni uzytkowych, na scianach zostang potozone
specjalne powtoki odporne na Scieranie, a stare wyktadziny zostang wymienione na nowe, bardziej
odporne na intensywne uzytkowanie. Prace modernizacyjne obejmg takze dostosowanie drzwi
przelotowych do wspdtczesnych standardéw bezpieczenstwa oraz wprowadzenie elektronicznego
dostepu do pomieszczen.

W ramach Programu inwestycyjnego jest planowane réwniez doposazenie Oddziatu w nowoczesng
aparature medyczng, niezbedng do prowadzenia zaawansowanych procedur diagnostycznych
i terapeutycznych. Zakupione zostang m.in. ultrasonografy, defibrylatory, jezdne aparaty rentgenowskie,
RTG, kardiomonitory oraz pompy infuzyjne. Szczegélnie istotnym elementem wyposazenia bedzie TMS
ktéry stanowi nowoczesnga, nieinwazyjng metode leczenia zaburzen psychicznych. Terapia TMS zyskuje na
popularnosci na swiecie, szczegélnie w leczeniu depresji oraz zaburzen lekowych u dzieci i mtodziezy,
gdzie tradycyjne metody farmakologiczne czesto okazuja sie niewystarczajace. Dzieki zastosowaniu TMS
bedzie mozliwe leczenie pacjentow, u ktérych farmakoterapia nie przynosi oczekiwanych rezultatéw lub
nie jest wskazana ze wzgledu na ryzyko skutkédw ubocznych. TMS skraca czas hospitalizacji, co z kolei
zwieksza dostepnos¢ swiadczen psychiatrycznych dla nowych pacjentéw. Zakup defibrylatoréw oraz
zestawdéw resuscytacyjnych zapewni natychmiastowa interwencje w sytuacjach nagtych, co jest
szczegolnie wazne w przypadku pacjentdw psychiatrycznych narazonych na kryzysy zdrowotne.

Rozbudowa i modernizacja Oddziatu przyniesie liczne korzysci zaréwno dla pacjentéw, jak i dla personelu
medycznego. Dzieki zwiekszonej powierzchni uzytkowej oraz nowoczesnej infrastrukturze Oddziat
bedzie mogt przyjac wieksza liczbe pacjentéw i zapewnic im indywidualnie dostosowane terapie. Poprawa
warunkow lokalowych, ergonomiczne stanowiska pracy oraz nowoczesne technologie medyczne
przyczynia sie do zwiekszenia efektywnosci swiadczenh opieki zdrowotne;j.

Zmodernizowany Oddziat lepiej odpowie na potrzeby pacjentéw, umozliwiajac dostep do nowoczesnych
form terapii, diagnostyki oraz edukacji w trakcie leczenia. Pacjenci beda mieli mozliwos¢ kontynuowania
nauki podczas hospitalizacji, co pomoze w integracji spotecznej i zapobiegnie ich wykluczeniu. Realizacja
Programu inwestycyjnego wptynie réwniez na skrécenie czasu hospitalizacji, co pozwoli na szybsze
zwolnienie 16zek dla nowych pacjentéw oraz zwiekszenie przepustowosci Oddziatu.

Podsumowujac, inwestycja znaczaco przyczynia sie do transformacji systemu opieki psychiatrycznej
w kraju, podnoszac standardy opieki i zapewniajac lepsze wsparcie dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
psychicznymi oraz poprawiajgc warunki pracy personelu medycznego.
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IV.2. Zadania

Zadanie - Rozbudowa, modernizacja i doposazenie Oddziatu Klinicznego Psychiatrii
i Psychoterapii Wieku Rozwojowego.

Zadanie ma niezwykle istotne znaczenie dla pacjentéw i personelu Centrum. W kontekscie dynamicznie
rosngcych potrzeb w zakresie opieki psychiatrycznej nad dzie¢mi i mtodzieza, projekt ten staje sie
odpowiedzig na alarmujace wyzwania, z jakimi zmaga sie sektor zdrowia psychicznego w Rzeczypospolitej
Polskiej. W ostatnich latach mozna zaobserwowac drastyczny wzrost liczby mtodych pacjentéw
cierpigcych na zaburzenia psychiczne, co w sposéb bezposredni przektada sie na coraz wieksze
zapotrzebowanie na wyspecjalizowang opieke psychiatryczna. W zwigzku z tym Oddziat, bedacy jedna
znajwazniejszych jednostek opieki psychiatrycznej dla dzieci imtodziezy w kraju, zmaga sie
z trudnosciami wynikajacymi z ograniczonej powierzchni uzytkowe;j i przestarzatej infrastruktury.

Celem zadania jest rozbudowa i modernizacjaistniejacej infrastruktury, co pozwoli na podniesienie jakosci
opieki, skrécenie czasu hospitalizacji oraz oczekiwania na leczenie.

W ramach zadania przewidziano stworzenie nowoczesnych sal do terapii indywidualnej, grupowe;j,
arteterapii, terapii zajeciowej i ruchowej. Zwiekszenie liczby pomieszczen terapeutycznych umozliwi
prowadzenie kompleksowej terapii dla wiekszej liczby pacjentéow jednoczesnie. Dzieki temu poprawi sie
skutecznos¢ leczenia, a czas oczekiwania na przyjecie skréci sie, co ma kluczowe znaczenie w leczeniu
dzieci i mtodziezy.

W ramach realizacji zadania powstang takze gabinety diagnostyczne, co przyczyni sie do poprawy
dostepnosci do diagnostyki psychiatrycznej i psychologicznej oraz w konsekwencji przyspieszy proces
rozpoczecia leczenia. Zostanie réwniez utworzona przestrzen edukacyjna, w ktérej hospitalizowani
pacjenci beda mogli realizowa¢ edukacje szkolna, co zminimalizuje ryzyko ich wykluczenia spotecznego.

Zadanie znaczaco poprawi warunki pracy personelu, podniesie komfort i efektywno$¢ pracy zespotu, co
przetozy sie na jakos¢ opieki.

Zadanie obejmuje rowniez modernizacje istniejgcych pomieszczen. Zakres prac przewiduje m.in.:

1) instalacje systemu inteligencji przestrzennej (czujniki obecnosci i upadku) w tazienkach,
poprawiajacego bezpieczenstwo pacjentéw;

2) rozbudowe monitoringu wizyjnego;
3) modernizacje instalacji wodno-kanalizacyjnej w tazienkach;
4) instalacje bramek wykrywajacych metal przy wejsciach na Oddziat;

5) modernizacje klimatyzacji i wentylacji dla zapewnienia odpowiednich warunkéw termicznych
i higienicznych;

6) potozenie na $cianach specjalnych powtok odpornych na $cieranie, zwiekszajacych trwatosé
uzytkowa;

7)  wymiane zuzytych wyktadzin na nowe, trwate i higieniczne.

Zadanie obejmuje takze zakup wysokospecjalistycznej aparatury medycznej. Celem jest wyposazenie
Oddziatu w nowoczesny sprzet diagnostyczno-leczniczy umozliwiajacy prowadzenie zaawansowanych
procedur medycznych, diagnostycznych i terapeutycznych. Zakup obejmie urzadzenia do monitorowania
funkcji zyciowych oraz zaawansowane systemy diagnostyczne wspomagajace proces leczenia.

Doposazenie Oddziatu w nowoczesny sprzet pozwoli na udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej zgodnie
znajwyzszymi standardami. Wspodtczesna psychiatria dziecieca wymaga precyzyjnych narzedzi
diagnostycznych i terapeutycznych, umozliwiajacych szybka reakcje w sytuacjach zagrozenia zycia.
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Program inwestycyjny przyczyni sie m.in. do: podniesienia standardu opieki, zwiekszenia bezpieczenstwa
pacjentow, poprawy dostepnosci nowoczesnych metod leczenia i usprawnienia pracy personelu.

Kluczowym elementem bedzie zakup urzadzenia TMS - nowoczesnej, nieinwazyjnej technologii
stosowanej m.in. w leczeniu depresji i zaburzen lekowych. TMS wykorzystuje pole magnetyczne do
stymulacji neuronéw w okres$lonych obszarach mézgu. Jest to skuteczna i bezpieczna alternatywa dla
farmakoterapii, zwtaszcza w przypadkach opornosci na leczenie lekami lub ograniczen zwigzanych z ich
stosowaniem u dzieci. Dzieki TMS mozliwe bedzie skuteczniejsze leczenie trudnych przypadkéow
i skrécenie czasu hospitalizacji, co zwiekszy przepustowos$é Oddziatu iskréci czas oczekiwania na
przyjecie.

W ramach zadania jest planowany takze zakup: aparatu ultrasonograficznego, zwanego dalej ,USG”,
jezdnego aparatu RTG, analizatoréw parametréw krytycznych, kardiomonitoréw, elektrokardiografu,
elektrokardiografow holterowskich i aparatu do elektroencefalografii, defibrylatoréw, zestawow
resuscytacyjnych oraz pomp infuzyjnych. Kazde z tych urzadzeh odegra istotng role w poprawie
diagnostyki, monitorowania stanu zdrowia i bezpieczenstwa pacjentow.

USG umozliwi kompleksowg ocene zdrowia dzieci z chorobami wspétistniejgcymi, wykrywanie schorzenh
somatycznych wptywajacych na stan psychiczny oraz monitorowanie skutkéw farmakoterapii. Jego
obecnos¢ na Oddziale zminimalizuje stres pacjentéw zwigzany z ich transportem do innych jednostek.
Defibrylatory i zestawy resuscytacyjne umozliwig natychmiastowa interwencje w stanach zagrozenia
zycia. Kardiomonitory zapewnia staty nadzér nad parametrami zyciowymi pacjentéw o podwyzszonym
ryzyku. Analizatory parametréw krytycznych pozwolg na szybkg ocene stanu zdrowia bez koniecznosci
przesytania prébek do laboratorium. Nowoczesne pompy infuzyjne umozliwig precyzyjne podawanie
lekdw, co jest szczegdlnie istotne w leczeniu dzieci.

Nowoczesna aparatura umozliwi leczenie wiekszej liczby pacjentow w krétszym czasie, a takze poprawi
bezpieczenstwo i skutecznos¢ terapii. To strategiczna inwestycja, ktéra pozwoli na wdrozenie
innowacyjnych metod leczenia, indywidualne podejscie terapeutyczne oraz szybka i skuteczng reakcje
personelu medycznego na zmieniajacy sie stan pacjenta. Efektem realizacji zadania bedzie znaczace
podniesienie jakosci opieki zdrowotnej, skrécenie czasu hospitalizacji izwiekszenie dostepnosci
sSwiadczen.

V. Opis zaktadanych efektéw medycznych i rzeczowych w wyniku realizacji inwestycji
1.1 Poprawa komfortu pobytu

Modernizacja przestrzeni Oddziatu znaczaco poprawi warunki lokalowe, co wptynie na komfort
pacjentéw. Nowoczesdnie wyposazone, jasne i przyjazne pomieszczenia sprzyjaja lepszemu samopoczuciu,
redukujac stres i niepokdj zwigzany z hospitalizacja. Przyjazne sSrodowisko wspiera proces terapeutyczny,
umozliwiajac pacjentom bardziej skuteczne skupienie sie na terapii.

1.2 Zwiekszenie bezpieczenistwa

Instalacja nowoczesnego systemu inteligencji przestrzennej poprawi bezpieczenstwo pacjentéw
w strefach nieobjetych monitoringiem, tj. w toaletach, tazienkach itp., i pozwoli na natychmiastowa
reakcje personelu w przypadku niepozadanych sygnatéw. Ponadto zakup nowoczesnej, mniej awaryjnej
aparatury medycznej umozliwi monitorowanie stanu zdrowia pacjentow i tym samym podniesie poziom
ich bezpieczenstwa. Zwiekszone poczucie bezpieczenstwa i szybka reakcja na ewentualne zdarzenia
niepozadane poprawig ogdlne doswiadczenie pacjentéw i ich rodzin podczas pobytu w Centrum.

1.3 Kontynuacja edukaciji

Dzieki dodatkowym przestrzeniom pacjenci beda mogli uczestniczyé w zajeciach edukacyjnych podczas
pobytu w Oddziale. Kontynuacja nauki w trakcie leczenia umozliwi pacjentom rozwdj intelektualny
i zapobiegnie zalegto$ciom szkolnym. To réwniez pomoze im wrdci¢ do normalnego trybu edukacji po
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zakonczeniu leczenia, co jest kluczowe dla ich przysztosci zawodowej i spotecznej. Kontynuacja edukacji
zminimalizuje ryzyko wykluczenia spotecznego i zmaksymalizuje szanse na aktywizacje zawodowa
pacjentéw w przysztosci.

1.4 Kompleksowe podejscie do leczenia

Inwestycja umozliwi bardziej zintegrowane podejscie do leczenia, ktére uwzglednia nie tylko aspekty
medyczne, ale takze psychologiczne, spoteczne i edukacyjne potrzeby pacjentéw. Kompleksowe podejsécie
zapewni wsparcie we wszystkich aspektach zycia pacjentéw, pomagajac im lepiej radzi¢ sobie
z codziennymi wyzwaniami i poprawiajac ich ogdélng jakos¢ zycia.

1.5 Wsparcie emocjonalne

Nowa infrastruktura pozwoli na organizacje terapii rodzinnych oraz czestszych rozmow z opiekunami, co
stworzy przestrzen do dzielenia sie doswiadczeniami i uzyskiwania emocjonalnego wsparcia. Przyczyni sie
to do zmniejszenia stresu i obcigzenia zwigzanego z opieka. Dzieki temu opiekunowie beda swiadomie
wspierac¢ swoich podopiecznych, co pozytywnie wptynie na proces leczenia.

1.6 Zwiekszenie swiadomosci i edukacji zdrowotnej

Nowa infrastruktura pozwoli na organizacje terapii rodzinnych oraz czestszych rozméw z opiekunami, co
stworzy przestrzen do dzielenia sie doswiadczeniami, uzyskiwania emocjonalnego wsparcia, zwiekszania
swiadomosci na temat zaburzen psychicznych zaréwno wsréd pacjentow, jak i ich rodzin. Zwiekszenie
dostepu do informacji i edukacji zdrowotnej pomoze lepiej zrozumieé pacjentom i ich rodzinom stany
zdrowia i procesy leczenia. Zwiekszona $wiadomos$¢ zdrowotna pozytywnie wptynie na podejmowanie
swiadomych decyzji dotyczacych stylu zycia i leczenia, co z kolei wptynie na dtugoterminowe zdrowie
pacjentow.

1.7 Zminimalizowanie stygmatyzacji

Rozbudowa i modernizacja Oddziatu zapewni pacjentom dostep do nowoczesnych, jasnych i przyjaznych
pomieszczen terapeutycznych. Przyjazne $Srodowisko obnizy poziom leku i dyskomfortu, ktory czesto
towarzyszy hospitalizacjom w oddziatach psychiatrycznych, i pozytywnie wptynie na ich postrzeganie.
Estetycznie zaprojektowane i funkcjonalne przestrzenie pomoga pacjentom poczué¢ sie bardziej
akceptowanymi i mniej napietnowanymi przez spoteczenstwo. Umozliwienie kontynuacji nauki
normalizuje pobyt w szpitalu i tym samym przeciwdziata stygmatyzacji, pomagajac pacjentom zachowac
poczucie normalnosci i ciggtosci edukacyjnej. Skrécenie czasu hospitalizacji umozliwi pacjentom szybszy
powrdt do normalnego zycia, co zmniejszy ryzyko dtugotrwatej izolacji spotecznej, ktéra w duzej mierze
powoduje stygmatyzacje. Zapewnienie mozliwosci kontynuacji leczenia w ramach opieki srodowiskowej
iambulatoryjnej po zakonczeniu hospitalizacji pozytywnie wptynie na reintegracje pacjentow ze
spotecznoscig, co jest kluczowe dla zmniejszenia stygmatyzacji. Nowa infrastruktura pozwoli na
organizacje terapii rodzinnych oraz czestszych rozméw z opiekunami, co stworzy przestrzen do dzielenia
sie doswiadczeniami i uzyskiwania emocjonalnego wsparcia, zwiekszania Swiadomosci na temat zaburzen
psychicznych zaréwno wsrod pacjentéw, jak i ich rodzin. Edukacja ta uswiadomi rodziny pacjentow, ze
zaburzenia psychiczne s stanami medycznymi, ktére mozna skutecznie leczyé, co zmniejszy
stygmatyzacje zwigzang z ich wystepowaniem.

1.8 Poprawa jakosci zycia

Dzieki skrdoceniu czasu hospitalizacji i bardziej skutecznym metodom leczenia pacjenci bedg mogli szybciej
wracac do normalnego zycia i codziennych aktywnosci. Poprawa stanu zdrowia i skrécenie czasu leczenia
oraz kontynuacja edukacji podczas hospitalizacji przyczynig sie do ogdlnej poprawy jakosci zycia
pacjentéw iich rodzin, zminimalizuja ryzyko wykluczenia spotecznego i pozytywnie wptyna na aktywizacje
zawodowa zaréwno pacjentow, jak i ich opiekunéw. Poprawa jakosci zycia jest jednym z celéw inwestycji,
a zrealizowane zmiany przyczynia sie do ogélnej poprawy dobrostanu pacjentéw.
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2. Planowane efekty medyczne uzyskane w wyniku inwestycji
2.1 Skrécenie czasu hospitalizacji

Realizacja inwestycji pozwoli na skrocenie czasu hospitalizacji pacjentéw o ok. 5%. Dzieki
zintensyfikowanej i zindywidualizowanej terapii oraz nowoczesnym metodom diagnostycznym
i terapeutycznym, takim jak TMS, pacjenci beda szybciej wracac do zdrowia. Krétszy okres hospitalizacji
pacjentéw sprawi, ze Centrum bedzie mogto udzielaé swiadczen zdrowotnych wiekszej liczbie oséb.

2.2 Szybsze i efektywniejsze diagnozowanie i leczenie

Przez ulepszenie procesu diagnostycznego prowadzonego przez zespdt leczacy, a przez to dobér
efektywniejszych metod leczniczych, zwiekszenie dostepnosci do psychoterapii oraz innych form
oddziatywanh terapeutycznych, zostanie usprawniony proces leczniczy. Ponadto dzieki wyposazeniu
Oddziatu w nowoczesny sprzet medyczny terapia bedzie bardziej skuteczna. TMS jest innowacyjng
metoda, ktéra pozwala na efektywne leczenie zaburzeh psychicznych, takich jak depresja, bez
koniecznosci stosowania lekdw. Wprowadzenie tej technologii zwiekszy skutecznos¢ leczenia i umozliwi
szybkie osiggniecie efektow terapeutycznych.

2.3 Zwiekszenie dostepnosci terapii

Dzieki rozbudowie Oddziatu, w Centrum znajdowac sie bedzie wiecej pomieszczen terapeutycznych, co
umozliwi intensyfikacje terapii oraz prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla wiekszej liczby pacjentéw
jednoczesnie. Dzieki temu wiece] pacjentéw bedzie mogto skorzystac z indywidualnie dostosowanych
terapii, co przyspieszy ich powrét do zdrowia.

2.4 Dostepnosé zaawansowanych technologii leczenia

Zakup nowoczesnego sprzetu medycznego, w tym aparatury do TMS, umozliwi stosowanie
najnowoczesniejszych nieinwazyjnych metod diagnostycznych i terapeutycznych. Nowoczesne
technologie pozwolg na bardziej precyzyjne diagnozowanie zaburzen iskuteczniejsze leczenie, co
przetozy sie na lepsze wyniki zdrowotne pacjentéw.

2.5 Mozliwosé wykonywania wiekszej liczby procedur medycznych

Dzieki rozbudowie i utworzeniu przestrzeni do przeprowadzenia badan diagnostycznych czy testow
psychologicznych zwiekszeniu ulegnie liczba przeprowadzanych procedur. Wprowadzone zostanag
réwniez nowe metody diagnostyczne i lecznicze. Ponadto poprawie ulegnie dostepnosé t6zek szpitalnych,
zostanie skrécony czas oczekiwania na przyjecie do Oddziatu, mozliwe bedzie przyjmowanie wiekszej
liczby pacjentow, co wptynie na wieksza liczbe udzielanych swiadczen.

2.6 Optymalizacja proceséw leczenia

Lepsza organizacja przestrzeni i poprawa ergonomii pracy personelu medycznego zwiekszg efektywnosé
dziatan terapeutycznych. Nowoczesne, dobrze zaprojektowane pomieszczenia utatwia codzienng prace
personelu, co pozwoli na szybsze i bardziej efektywne prowadzenie terapii, a tym samym na szybsza
poprawe stanu zdrowia pacjentéw.

2.7 Kompleksowe podejscie do leczenia

Inwestycja umozliwi wprowadzenie bardziej zindywidualizowanego i kompleksowego podejscia do
leczenia pacjentéw. Dzieki nowoczesnym technologiom i lepszym warunkom pracy personel medyczny
bedzie moégt skupi¢ sie na kompleksowej opiece nad pacjentem, uwzgledniajac zaréwno aspekty
medyczne, jak i psychologiczne.

2.8 Zmniejszenie ryzyka nawrotéw choroby

Nowoczesne metody leczenia, takie jak TMS, oraz intensyfikacja terapii w nowo powstatych
pomieszczeniach terapeutycznych przyczynia sie do zmniejszenia ryzyka nawrotéw choroby.
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Skuteczniejsze leczenie i lepsza kontrola stanu zdrowia pacjentéw pozwolg na dtuzsze utrzymanie
efektow terapeutycznych i zapobieganie nawrotom choroby.

2.9 Wzmocnienie profilaktyki i wczesnej interwencji

Dzieki nowoczesnym metodom diagnostycznym bedzie mozliwa wczesniejsza identyfikacja zaburzenh
psychicznych i szybsze rozpoczecie terapii. Wczesna interwencja jest kluczowa dla skutecznego leczenia
zaburzen psychicznych, a nowoczesne technologie pozwolg na bardziej precyzyjne i szybkie
diagnozowanie probleméw zdrowotnych.

2.10 Planowane zmiany organizacyjne

Przestrzenie zaprojektowane w sposéb maksymalnie utatwiajgcy codzienne obowigzki personelu
medycznego wptyng na efektywnosc jego pracy. Zwiekszona ergonomia pracy personelu przyczyni sie do
bardziej skutecznych i szybszych dziatan terapeutycznych, co bezposrednio przetozy sie na lepsze efekty
leczenia pacjentéw. Ponadto zmodyfikowanie indywidulanego planu leczenia pacjentéw przez
zwiekszenie zakresu mozliwosci terapeutycznych, usprawnienie i przyspieszenie ich procesu leczniczego,
a w konsekwencji mozliwos¢ pomocy wiekszej liczbie oséb, wptynie na zoptymalizowanie pracy
w Oddziale. Dzieki Programowi inwestycyjnemu zostanie skrécony czas hospitalizacji, co umozliwi
przekierowanie pacjentéw do opieki srodowiskowej i tym samym pozwoli na lepsze wykorzystanie
szpitalnej infrastruktury. Wprowadzenie efektywniejszej technologii medycznej, przesuniecie czesci
terapii do opieki ambulatoryjnej oraz zastosowanie nowoczesnego sprzetu diagnostycznego wptynie na
znaczne zmniejszenie ogdlnych kosztéw opieki zdrowotnej.

2.11 Poprawa warunkoéw pracy personelu medycznego

Rozbudowanaizmodernizowana przestrzen zapewniajgca ergonomiczne warunki pracy oraz nowoczesny
sprzet medyczny wptyng pozytywnie na zatrzymanie wysokiej klasy zaangazowanego personelu
medycznego oraz pozwolg na pozyskanie nowego.

Nowoczesne technologie i lepsze warunki pracy personelu medycznego pozwolg na bardziej efektywne
i kompleksowe podejscie do leczenia zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy.

3. Planowane efekty rzeczowe (mierzalne)
3.1 Rozbudowa i modernizacja infrastruktury

1) powierzchnia uzytkowa: planowane zwiekszenie powierzchni uzytkowej o ok. 370 m? z 1669 m? do
ok. 2039 m?;

2) zwiekszenie liczby pomieszczen terapeutycznych: z 4 do 8;

3) zwiekszenie liczby sal edukacyjnych: z 1do 3;

4) zwiekszenie liczby pomieszczen do pracy personelu medycznego: z 2 do 3.

3.2 Doposazenie w sprzet medyczny

1) zakup nowoczesnego sprzetu medycznego, w tym aparatury TMS;

2) zakup nowych urzadzen medycznych, ktére bedg wspieraty proces diagnostyczny i leczniczy;

3) wymianazuzytych technicznie i technologicznie urzadzen medycznych na nowoczesne i dostosowane
do europejskich standardow.
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VI. Prognozowany plan finansowy i harmonogram rzeczowy
VI.1. Prognozowany plan finansowy

Tabela 1. Prognozowany plan finansowy

ol s Prognozowane naktady
Zrédta finansowania a:ncf:s A ocs: (\(;a/(sl;:wa Naktady poniesione | W poszczeg6lnych latach

inwestycji B przed 2025 . w ztotych:

w ztotych
2025r. 2026r.
Wkitad wtasny Centrum 158 670 158 670 0 0
Srodki z Subfunduszu
Infrastruktury Strategicznej - 12209 903 0 0 12209 903
Fundusz Medyczny

OGOLEM 12368 573 158 670 0 12209 903

VI.2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Tabela 2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Prognozowany harmonogram

e . rzeczowy:
Etap realizacji inwestycji

2026r.

Przygotowanie terenu i przytaczenia obiektéw do sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektéw pomocniczych

Wyposazenie

Prace przygotowawcze, projektowe, obstuga inwestorska, nadzory autorskie
oraz ewentualnie szkolenia i rozruch technologiczny

Minister Zdrowia bedzie nadzorowac realizacje Programu inwestycyjnego zgodnie z harmonogramem
rzeczowo-finansowym okreslonym umowa na udzielenie dotacji celowej - w celu zapewnienia osiagniecia
zaplanowanego w Programie inwestycyjnym koricowego efektu rzeczowego oraz zatozonych do realizacji
miernikéw. Zmiany w zakresie harmonogramu rzeczowo-finansowego nie wymagajg zmiany Programu
inwestycyjnego.
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VIIl. Prognozowane mierniki programu

Tabela 3. Prognozowane mierniki programu

Mierniki - udziat
Wartosé realizowanego zakresu
Rok
L. Zakres rzeczowy realizowanego celu wg WKI (ZECZQNESD
realizacji
w ztotych . N
rocznie narastajaco
% %
Prace przygotowawcze, projektowe, obstuga
2024r. inwestorska, nadzory autorskie oraz ewentualnie 1,28 1,28
szkolenia i rozruch technologiczny
Budowa obiektow podstawowych
- 12368573
Instalacje
Wyposazenie
2026r. 98,72 100
Prace przygotowawcze, projektowe, obstuga
inwestorska, nadzory autorskie oraz ewentualnie
szkolenia i rozruch technologiczny
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