MONITOR POLSKI

DZIENNIK URZEDOWY RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIE]

Warszawa, dnia 22 stycznia 2026 r.

Poz. 106

UCHWALA NR 39
RADY MINISTROW

z dnia 15 stycznia 2026 .

w sprawie ustanowienia programu inwestycyjnego pod nazwg ,,Przebudowa i rozbudowa
wraz z doposazeniem Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego w Pabianickim Centrum Medycznym”

Na podstawie art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889 oraz
72025 r. poz. 1739) Rada Ministrow uchwala, co nastepuje:

§ 1. 1. Rada Ministrow ustanawia program inwestycyjny pod nazwg ,,Przebudowa i rozbudowa wraz z doposazeniem
Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego w Pabianickim Centrum Medycznym”, zwany dalej ,,Programem inwestycyj-
nym”, stanowigcy zalacznik do uchwaly.

2. Program inwestycyjny ustanawia si¢ na lata 2026-2029.

§ 2. 1. Program inwestycyjny jest finansowany ze srodkow Funduszu Medycznego.

2. Laczna kwota $rodkow z Funduszu Medycznego z Subfunduszu Infrastruktury Strategicznej w okresie realizacji Pro-
gramu inwestycyjnego wyniesie 47 151 703 zt.

3. Kwota $rodkéw na realizacje Programu inwestycyjnego jest corocznie ujmowana w planie finansowym Funduszu
Medycznego, stanowigcym zalacznik do ustawy budzetowej na dany rok, i podawana do publicznej wiadomosci na stronie
internetowej urzedu obstugujacego ministra wlasciwego do spraw zdrowia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem nastgpujacym po dniu ogloszenia.

Prezes Rady Ministrow: D. Tusk
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Zatacznik do uchwaty nr 39 Rady Ministrow
7 dnia 15 stycznia 2026 r. (M.P. poz. 106)

Program inwestycyjny

pod nazwa ,Przebudowa i rozbudowa wraz z doposazeniem
Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego w Pabianickim
Centrum Medycznym”

dla projektu strategicznego

wskazanego do finansowania
ze $rodkéw Funduszu Medycznego?

w konkursie
nr FM-SIS.03.PSYCH.20242

1 Zgodnie z ustawa z dnia 7 pazdziernika 2020 r. o Funduszu Medycznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 889 oraz z 2025 r.
poz. 1739).

Na wybér propozycji projektéw strategicznych w zakresie dofinansowania zadan polegajacych na budowie,
przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury strategicznej podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien, na podstawie umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.

2)
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I. Podmiot realizujacy program

Nazwa podmiotu

Pabianickie Centrum Medyczne Spotka z Ograniczong Odpowiedzialnoscig
Adres podmiotu

ul. Jana Pawta Il 68, 95-200 Pabianice

Informacje o podmiocie

Pabianickie Centrum Medyczne Sp. z o.0., zwane dalej ,PCM” albo ,Szpitalem”, petni kluczowa role
w systemie ochrony zdrowia w regionie wojewddztwa todzkiego. Jest jednym z wiodacych podmiotéw
leczniczych w powiecie pabianickim, zapewniajagcym dostep do szerokiego zakresu $wiadczen
zdrowotnych dla mieszkancow regionu. Szpital odgrywa strategiczng role w zapewnianiu kompleksowej
opieki zdrowotnej, w tym specjalistycznej opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, co czyni go
istotnym elementem krajowego systemu ochrony zdrowia. Wspoétpracuje z Narodowym Funduszem
Zdrowia, realizujac swiadczenia w ramach uméw na udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej ze sSrodkéw
publicznych.

PCM zatrudnia wysoko wykwalifikowanych specjalistow, w tym lekarzy, pielegniarki, psychologow,
terapeutéw oraz personel pomocniczy. £aczna liczba pracownikéw wynosi ponad 1200 oséb. Podmiot
leczniczy posiada w swojej strukturze kilka oddziatéw szpitalnych, w tym oddziaty psychiatryczne,
internistyczne, chirurgiczne oraz oddziat rehabilitacyjny. PCM dysponuje okoto 420 t6zkami szpitalnymi,
z czego ponad 100 przypada na oddziaty psychiatryczne, a takze 55 miejscami na oddziatach dziennych.
W strukturach PCM dziata rozbudowana poradnia psychiatryczna oraz poradnie specjalistyczne,
obstugujgce rocznie tysigce pacjentéw. W poradniach specjalistycznych Pabianickiego Centrum
Psychiatrycznego udzielanych jest Sredniorocznie ponad 10 000 swiadczen.

W ramach PCM funkcjonuje Pabianickie Centrum Psychiatryczne, ktére specjalizuje sie w udzielaniu
Swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu opieki psychiatrycznej oraz leczenia uzaleznien. Szpital prowadzi
kompleksowg diagnostyke, terapie indywidualng i grupowsa oraz programy terapeutyczne przeznaczone
osobom zmagajacym sie z zaburzeniami psychicznymi i uzaleznieniami. Wspétpracuje z lokalnymi
i regionalnymi instytucjami w zakresie prewencji zdrowia psychicznego oraz readaptacji spoteczne;j
pacjentow. W ramach Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego funkcjonuja: Oddziat Psychiatryczny
Dzienny, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnia Leczenia Uzaleznien, Poradnia Psychologiczna,
Oddziat Psychiatryczny oraz Oddziat Psychiatrii Sgdowe;j.

PCM aktywnie uczestniczy w projektach badawczych i edukacyjnych, wspétpracujac z osrodkami
akademickimi, takimi jak Uniwersytet Medyczny w todzi. Pabianickie Centrum Psychiatryczne realizuje
innowacyjne programy terapeutyczne, w tym terapie-programy wsparcia dla oséb po kryzysach
psychicznych. Ponadto Szpital wdrozyt nowoczesne technologie diagnostyczne oraz metody leczenia.
PCM regularnie organizuje szkolenia i warsztaty dla kadry medycznej, co przyczynia sie do podnoszenia
standardéw leczenia.

Il. Okres realizacji programu

Planowany termin realizacji: lata 2026-2029.
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l1l. Cel programu

Gtoéwnym celem Programu inwestycyjnego jest rozbudowa i przebudowa wraz z doposazeniem
Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego, co pozwoli na zwiekszenie dostepnosci i jakosci udzielanych
Swiadczen zdrowotnych w zakresie opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien. Dziatania te maja na celu
stworzenie nowoczesnego, wysokospecjalistycznego osrodka referencyjnego w dziedzinie psychiatrii
ogélnej, psychiatrii sgdowej oraz psychogeriatrii, zgodnie z krajowymi i regionalnymi strategiami ochrony
zdrowia psychicznego, a takze wytycznymi Komisji Psychiatrycznej do spraw Srodkéw Zabezpieczajacych
przy Ministrze Zdrowia.

W szczegdlnosci Program inwestycyjny przyczyni sie do realizacji celow szczegdétowych, ktérych
osiggniecie pozwoli zrealizowad cel gtéwny. Wérdd nich mozna wymienié:

1) poprawe standardow opieki - modernizacja istniejacych obiektow, w tym przebudowa pomieszczen,
wymiana instalacji oraz dostosowanie infrastruktury do obowigzujgcych przepiséw, ma zapewnic
pacjentom oraz personelowi warunki odpowiadajace wspdétczesnym standardom medycznym,
bezpieczenstwa oraz dostepnosci dla 0séb z niepetnosprawnosciami;

2) rozbudowe infrastruktury medycznej - rozbudowa o nowe skrzydto o powierzchni 1650 m? pozwoli
na zwiekszenie liczby miejsc w Oddziale Psychiatrii Sagdowej oraz utworzenie nowych komérek
organizacyjnych, takich jak Oddziat Psychogeriatryczny Dzienny i Zesp6t Leczenia Srodowiskowego:;

3) zwiekszenie dostepnosci $wiadczen opieki zdrowotnej - doposazenie Poradni Zdrowia
Psychicznego, Poradni Leczenia Uzaleznien oraz Poradni Psychologicznej pozwoli na przyjecie
wiekszej liczby pacjentéw w trybie ambulatoryjnym, skracajgc czas oczekiwania na $wiadczenia,
atakze zmniejszajac liczbe hospitalizacji na rzecz opieki ambulatoryjnej;

4) wprowadzenie innowacyjnych rozwigzan - wdrozenie modelu psychiatrii Srodowiskowej, opartego
na zespotach mobilnych i terapii srodowiskowej, umozliwi wsparcie pacjentéw w ich naturalnym
$rodowisku, zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) oraz Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030;

5) modernizacje wyposazenia medycznego - zakup nowoczesnego sprzetu diagnostycznego,
terapeutycznego oraz mebli medycznych podniesie jako$¢ i skutecznos$é leczenia oraz poprawi
komfort pacjentéw;

6) wdrozenie rozwigzan proekologicznych - wykorzystanie energooszczednych technologii, takich jak
nowoczesne systemy zarzadzania energia czy termomodernizacja, wptynie na zmniejszenie kosztow
eksploatacji budynku oraz podniesie jego ekologiczny charakter, co przyczyni sie do osiggniecia celéow
zréwnowazonego rozwoiju;

7) poprawe warunkéw pracy personelu - unowoczes$nienie pomieszczen dla personelu oraz zakup
nowoczesnego wyposazenia wspierajacego prace personelu medycznego przyczyni sie do wzrostu
efektywnosci i satysfakcji pracownikow;

8) podniesienie atrakcyjnosci PCM - utworzenie stref rekreacyjnych dla pacjentéw, takich jak boiska
wielofunkcyjne, sitownie plenerowe oraz tereny zielone, wptynie na lepsza integracje spoteczng
pacjentéw oraz poprawe ich dobrostanu psychofizycznego.

Planowane dziatania inwestycyjne odpowiadajg zidentyfikowanym wyzwaniom, takim jak rosnaca liczba
pacjentow z zaburzeniami psychicznymi, koniecznos¢ skrocenia czasu oczekiwania na leczenie oraz
potrzeba poprawy standardéw opieki psychiatrycznej w wojewddztwie tédzkim. Dzieki realizacji
Programu inwestycyjnego PCM stanie sie nowoczesnym centrum psychiatrycznym, ktére sprosta
wymaganiom wspétczesnej opieki zdrowotnej oraz przyczyni sie do poprawy jakosci zycia mieszkancow
regionu.
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IV. Zadania programu
IV.1. Opis inwestycji

Planowana inwestycja ma na celu kompleksowa rozbudowe oraz przebudowe istniejgcego budynku
Pabianickiego Centrum Psychiatrii, aby dostosowac go do wspétczesnych standardéw oraz zwiekszyc jego
funkcjonalnos¢, umozliwiajac jednoczesnie ulokowanie nowych komérek organizacyjnych. Kluczowym
zatozeniem Programu inwestycyjnego jest zapewnienie ciggtosci udzielania $wiadczen zdrowotnych na
kazdym etapie realizacji prac, co bedzie mozliwe dzieki etapowemu podejsciu do inwestycji oraz budowie
nowej czesci obiektu. Nowoczesne rozwigzania techniczne i architektoniczne zostang zaprojektowane
tak, aby stworzy¢ przestrzen bardziej przyjazna zaréwno dla pacjentéw, jak i personelu, a takze
dostosowang do aktualnych standardéw, w tym w zakresie dostepnosci dla oséb
Z niepetnosprawnos$ciami.

Zakres prac budowlanych realizowanych w ramach Programu inwestycyjnego obejmuje dwa gtéwne
etapy: rozbudowe budynku o nowa cze$¢ oraz przebudowe i kompleksowg modernizacje
dotychczasowego budynku. Prace przygotowawcze obejma dziatania zwigzane z wyborem wykonawcéw,
projektowaniem budynkdw i przestrzeni zewnetrznej oraz pozyskiwaniem niezbednych zgdd i decyz;ji.

W pierwszym etapie inwestycji jest planowane wzniesienie nowoczesnej, w petni funkcjonalnej czesci
budynku, zaprojektowanej z myslg o przejeciu petnej obstugi medycznejw zakresie $wiadczen udzielanych
przez poradnie: Zdrowia Psychicznego, Psychologiczng i Leczenia Uzaleznien oraz oddziaty dzienne.
W nowej czesci znajda sie m.in. gabinety lekarskie, pomieszczenia diagnostyczne, poczekalnie oraz
pomieszczenia techniczne i administracyjne, stuzagce obstudze medycznych jednostek organizacyjnych.
W efekcie do nowo wzniesionej czesdci budynku zostang przeniesione: Oddziat Dzienny Psychiatryczny,
Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnia Leczenia Uzaleznien, Poradnia Psychologiczna, Zespét Leczenia
Srodowiskowego, a takze zostanie tam zlokalizowany Oddziat Psychogeriatryczny. Dodatkowo w nowej
czesci zostang wydzielone czesci wspdlne, takie jak rejestracja, poczekalnia i szatnia. Wszystkie
rozwigzania beda zgodne z aktualnymi wymogami prawa, normami technicznymi, sanitarnymi oraz
przepisami ochrony przeciwpozarowej. Po zakoriczeniu rozbudowy istniejacy budynek zostanie poddany
przebudowie. Prace obejma przebudowe powierzchni przeznaczonych pod docelowe medyczne jednostki
organizacyjne oraz pomieszczenia towarzyszace. Zakres robot przewiduje réwniez wymiane instalacji
wewnetrznych (elektrycznych, wodno-kanalizacyjnych, wentylacyjnych, instalacji monitoringu oraz
zabezpieczen pomieszczen), poprawe izolacji termicznej, wymiane stolarki okiennej oraz dostosowanie
przestrzeni do nowoczesnych standardéw medycznych. Zmodernizowane pomieszczenia zostang
przeznaczone dla oddziatéw: Psychiatrycznego (Ogdlnego) oraz Psychiatrii Sadowej, przy czym na tym
drugim zwiekszona zostanie liczba tézek szpitalnych o 15. Ponadto bedg zmodernizowane pomieszczenia
techniczne i administracyjne stuzace obstudze medycznych jednostek organizacyjnych.

IV.2. Zadania
Zadanie nr 1 - Rozbudowa budynku szpitala o nowe skrzydto wraz z zagospodarowaniem

Rozbudowa budynku Szpitala o nowe skrzydto jest jednym z kluczowych elementéw modernizacji
infrastruktury PCM. Program inwestycyjny zaktada rozbudowe dotychczasowego obiektu o nowe
wielofunkcyjne skrzydto, ktore zwiekszy powierzchnie uzytkowa podmiotu leczniczego oraz znaczaco
poprawi warunki udzielania $wiadczen zdrowotnych, zwtaszcza w obszarze psychiatrii i leczenia
uzaleznien. Planowana powierzchnia nowego skrzydta wyniesie okoto 1650 m? a jego konstrukcja
zostanie zaprojektowana zgodnie z aktualnymi standardami technicznymi, sanitarnymi, z przepisami
ochrony  przeciwpozarowej oraz  wymaganiami  dotyczacymi  dostepnosci dla  oséb
Z niepetnosprawnosciami. Catos$¢ inwestycji uwzgledni rowniez kompleksowe zagospodarowanie terenu
wokoét budynku, obejmujgce budowe chodnikéw, drog dojazdowych, miejsc postojowych, terenéw
zielonych oraz elementéw matej architektury.
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Gtoéwnym celem realizacji tego zadania jest zapewnienie lepszego dostepu do opieki zdrowotnej i poprawa
jakosci udzielanych $wiadczen opieki zdrowotnej. Nowe skrzydto umozliwi zwiekszenie liczby miejsc
hospitalizacyjnych, co pozwoli lepiej dostosowac Szpital do rosngcych potrzeb pacjentéw. Nowoczesne
przestrzenie przeznaczone dla Poradni Zdrowia Psychicznego, terapii uzaleznien, Poradni
Psychologicznej oraz oddziatéw dziennych: Psychiatrycznego Ogdlnego i Psychogeriatrycznego poszerza
oferte medyczng, skracajac czas oczekiwania na $wiadczenia i poprawiajac komfort pacjentéw. Realizacja
Programu inwestycyjnego stworzy réwniez przyjazne Srodowisko pracy dla personelu medycznego,
wspierajac ich efektywnos¢, satysfakcje i motywacje. Wprowadzenie rozwigzan energooszczednych
pozwoli zmniejszy¢ koszty eksploatacyjne budynku, co wpisuje sie w realizacje idei zréwnowazonego
rozwoju i odpowiedzialnosci ekologiczne;j.

Realizacja obejmie wszystkie etapy budowy od fundamentéw, przez konstrukcje murows i wykonczenie
elewacji, az po instalacje wewnetrzne, w tym systemy elektryczne, wodno-kanalizacyjne, wentylacyjne,
klimatyzacyjne i bezpieczeinstwa. Wnetrza nowego skrzydta beda ergonomicznie zaprojektowane
i dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, w tym wyposazone w winde, szerokie ciagi
komunikacyjne oraz odpowiednie oznakowanie. Nowe przestrzenie bedg wyposazone w nowoczesny
sprzet medyczny, zaawansowane systemy diagnostyczne, terapeutyczne i informatyczne.

Do nowego skrzydta budynku zostang przeniesione: Oddziat Dzienny Psychiatryczny, Poradnia Zdrowia
Psychicznego, Poradnia Leczenia Uzaleznien, Poradnia Psychologiczna, Zespét Leczenia Srodowiskowego,
a takze bedzie zlokalizowany Oddziat Psychogeriatryczny. Dodatkowo w nowej czesci bedg wydzielone
czesci wspdlne, tj. rejestracja, poczekalnia, szatnia. Nowe skrzydto zostanie w petni wyposazone
w nowoczesny sprzet medyczny, w tym urzadzenia diagnostyczne i terapeutyczne, ktére pozwolg na
podniesienie jakosci $wiadczeh opieki zdrowotnej. Ponadto wnetrza zostang urzadzone przy uzyciu
ergonomicznych mebli medycznych i biurowych, a takze zaawansowanych systeméw informatycznych
wspierajacych codzienng prace personelu. Zakupione urzadzenia i wyposazenie zostang dobrane z mysla
0 zapewnieniu najwyzszego komfortu pacjentom oraz efektywnosci dziatania personelu medycznego.

Kompleksowe zagospodarowanie terenu obejmie budowe drég dojazdowych, chodnikéw, parkingéw oraz
terenéw zielonych, ktore beda petnic¢ rowniez funkcje rekreacyjng, sprzyjajac zdrowieniu pacjentéw. Mata
architektura, taka jak tawki czy elementy dekoracyjne, dodatkowo podniesie estetyke otoczenia.

W ramach inwestycji zaplanowano wykorzystanie energooszczednych systemoéw zarzadzania energia,
ktére przyczynia sie do obnizenia emisji dwutlenku wegla. Wdrozenie rozwigzan proekologicznych, takich
jak termomodernizacja, ograniczy straty energetyczne, a odpowiednia gospodarka odpadami na etapie
budowy i eksploatacji zagwarantuje minimalny wptyw na srodowisko.

Dzieki realizacji Programu inwestycyjnego pacjenci zyskajg dostep do nowoczesnych i kompleksowych
Swiadczen opieki zdrowotnej, ktére beda udzielane w przyjaznych i komfortowych warunkach.
Rozbudowa infrastruktury szpitalnej pozwoli na wprowadzenie nowych form terapii, takich jak zespoty
leczenia $rodowiskowego, ktére umozliwig wsparcie pacjentéw w ich naturalnym srodowisku. Nowe
oddziaty, w tym Oddziat Psychogeriatrii, rozszerzg zakres opieki nad osobami starszymi, odpowiadajgc na
rosnace potrzeby demograficzne. Poprawa dostepnosci oraz jakosci Swiadczen opieki zdrowotnej skroci
czas oczekiwania na leczenie i zwiekszy skutecznos$¢ terapii, co bezposrednio przetozy sie na lepsze efekty
zdrowotne i wyzsze zadowolenie pacjentéw.

Zakonczenie inwestycji pozwoli na otwarcie nowoczesnego skrzydta Szpitala, ktére podniesie standardy
leczenia i zapewni lepszg dostepnos¢ do swiadczen zdrowotnych w regionie. Pacjenci bedg korzystaé
z bardziej komfortowych warunkéw hospitalizacji i terapii, a personel zyska ergonomiczne i funkcjonalne
srodowisko pracy. Program inwestycyjny wzmocni réwniez potencjat Szpitala jako jednego z kluczowych
osrodkéw opieki psychiatrycznej w kraju, przyczyniajac sie do poprawy zdrowia publicznego
i zZrbwnowazonego rozwoju regionu.
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Zadanie nr 2 - Przebudowa budynku szpitala dla jednostek organizacyjnych Pabianickiego Centrum
Psychiatrycznego

Przebudowa budynku Szpitala stanowi kluczowy element kompleksowego planu modernizacji
infrastruktury Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego. Zadanie to ma na celu dostosowanie
istniejgcych przestrzeni do wspdtczesnych wymagan opieki psychiatrycznej, poprawe warunkow leczenia
pacjentow oraz stworzenie lepszego Srodowiska pracy dla personelu medycznego. Zadanie obejmuje
przebudowe pomieszczen szpitalnych o tacznej powierzchni uzytkowej ponad 3000 m?, skupiajac sie na
modernizacji Oddziatu Psychiatrii Sadowej, Oddziatu Psychiatrycznego Ogdlnego, pomieszczen
wspolnych (rejestracja, poczekalnia, szatnie) oraz przestrzeni administracyjno-technicznych. Wszystkie
przestrzenie zostang zaprojektowane zgodnie z aktualnymi wymogami prawa, normami technicznymi,
sanitarnymi oraz przepisami ochrony przeciwpozarowej. Ponadto inwestycja uwzgledni dostosowanie
budynku do potrzeb o0séb z niepetnosprawnosciami, zaréwno w zakresie architektonicznym, jak
i funkcjonalnym.

Zadanie to jest drugim etapem inwestycji, ktérej celem jest poprawa dostepnosci oraz jakosci opieki
psychiatrycznej przez modernizacje i dostosowanie infrastruktury szpitalnej do wspoétczesnych
standardéw. Realizacja tego zadania ma kluczowy wptyw na ograniczenie kosztéw eksploatacyjnych przez
zastosowanie rozwigzan energooszczednych oraz technologii pozwalajacych na zmniejszenie zuzycia
energii i wody.

Prace obejmujg kompleksowa przebudowe budynku Szpitala wybudowanego w latach 70. minionego
stulecia, ktéry nie spetnia obecnych standardéw nowoczesnych podmiotéw leczniczych. Modernizacja
wnetrz przewiduje:
1) przebudowe i stworzenie nowych przestrzeni dla Oddziatu Psychiatrii Sagdowej (powierzchnia
uzytkowa ok. 1550 m?) i Oddziatu Psychiatrycznego Ogdlnego (powierzchnia uzytkowa. ok. 650 m?);
2) przebudowe pomieszczen wspdlnych, takich jak rejestracja, poczekalnie, szatnie oraz pomieszczen
administracyjno-technicznych o powierzchni uzytkowej 950 m>.

Prace obejmujg wymiane kluczowych instalacji technicznych, w tym instalacji elektrycznych, wodno-
-kanalizacyjnych, wentylacyjnych i klimatyzacyjnych. Budynek zostanie wyposazony w nowoczesne
systemy bezpieczenstwa, takie jak monitoring, systemy alarmowe i kontrola dostepu, co znaczaco
zwiekszy poziom ochrony pacjentéw i personelu. Modernizacja obejmie takze wymiane posadzek, drzwi,
okien oraz nowoczesng aranzacje scian i sufitéw. Wprowadzone zostang energooszczedne rozwigzania
oswietleniowe, ktére podniosg estetyke i funkcjonalno$é wnetrz. Cato$é¢ wyposazenia, w tym meble
medyczne i biurowe, zostanie zaprojektowana z myslg o ergonomii i wygodzie uzytkowania.

Budynek zostanie w petni dostosowany do potrzeb oséb z ograniczong mobilnoscig. Powstang podjazdy,
utatwiajace poruszanie sie po obiekcie, a przestrzenie wspdlne, takie jak toalety, zostang przystosowane
do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami. Na Oddziale Psychiatrii Sqdowej okna zostang wyposazone
w specjalistyczne systemy ochronne, takie jak wzmocnione ramy i szyby odporne na uderzenia, a takze
mechanizmy i zabezpieczenia techniczne uniemozliwiajgce ich otwarcie bez upowaznienia.

Inwestycja obejmuje kompleksowa termomodernizacje budynku, w tym ocieplenie $cian zewnetrznych
oraz wymiane elewacji na nowoczesng, estetyczng i zapewniajaca lepszg izolacje termiczna. Zastosowanie
technologii energooszczednych pozwoli na znaczne obnizenie kosztow eksploatacyjnych, redukcje
zuzycia energii i zmniejszenie emisji dwutlenku wegla. Wszystkie dziatania sa zgodne z zasadg DNSH (do
no significant harm), co oznacza brak znaczacego negatywnego wptywu na srodowisko naturalne.

W ramach zadania zostanie zakupiony nowoczesny sprzet medyczny, w tym zaawansowane urzadzenia
diagnostyczne i terapeutyczne, dostosowane do specyfiki leczenia pacjentéw z zaburzeniami
psychicznymi i uzaleznieniami. Sale diagnostyczne, gabinety lekarskie i terapeutyczne beda wyposazone
w ergonomiczne meble medyczne, ktore zapewnig komfort zaréwno pacjentom, jak i personelowi.
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Dodatkowo zostanie zmodernizowana infrastruktura IT Szpitala. Zostang zakupione nowe komputery,
urzadzenia peryferyjne oraz serwery, ktére wspomogg zarzadzanie Szpitalem, usprawnig obstuge
pacjentow i zapewnig bezpieczenstwo danych medycznych zgodnie z wymogami ochrony danych
osobowych.

Inwestycja realizowana bedzie w sposéb etapowy, co pozwoli na zachowanie ciggtosci Swiadczen opieki
zdrowotnej. Wszystkie etapy bedg monitorowane zgodnie z harmonogramem, aby zapewnié terminowa
realizacje zadania.

Realizacja przebudowy pozwoli na dostosowanie Szpitala do najwyzszych standardow wspoétczesnej
psychiatrii. Zmodernizowane oddziaty zapewnia pacjentom komfortowe warunki leczenia, przyjazna
atmosfere oraz nowoczesne metody terapii. Dzieki zastosowaniu energooszczednych technologii, Szpital
znaczaco obnizy koszty eksploatacyjne i zmniejszy swoéj wptyw na srodowisko naturalne.

Zmodernizowany budynek poprawi takze jako$¢ pracy personelu medycznego, dzieki ergonomicznemu
projektowi przestrzeni, nowoczesnemu wyposazeniu oraz systemom wspierajgcym codzienne
zarzadzanie. PCM stanie sie wzorcowa jednostkg w regionie, oferujaca dostep do kompleksowych
i innowacyjnych swiadczen psychiatrycznych, co bezposrednio przetozy sie na poprawe zdrowia
publicznego i jakosci zycia mieszkancow.

V. Opis zaktadanych efektéw medycznych i rzeczowych w wyniku realizacji inwestycji

Planowane efekty dla pacjenta uzyskane w wyniku realizacji inwestycji:

Modernizacja i rozbudowa Pabianickiego Centrum Psychiatrycznego stworzy fundamenty pod
nowoczesng opieke medyczna, ktéra bedzie odpowiadata na wspotczesne wyzwania w zakresie leczenia
zaburzen psychicznych i uzaleznien. Dla pacjentéw najistotniejszym efektem inwestycji bedzie poprawa
dostepnosci oraz jakosci s$wiadczen zdrowotnych. Pacjenci zyskaja mozliwos¢ korzystania
z nowoczesnych metod diagnostycznych i terapeutycznych, ktére pozwolg na precyzyjne rozpoznawanie
schorzen i wdrazanie skutecznych metod leczenia. Dzieki zwiekszonej liczbie miejsc hospitalizacyjnych
czas oczekiwania na udzielenie $wiadczen zdrowotnych znaczaco sie skréci. Bedzie to szczegdlnie istotne
dla oséb wymagajacych pilnej interwencji psychiatrycznej, w tym pacjentow w kryzysie. Nowoczesna
infrastruktura, dostosowana do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, zapewni pacjentom komfortowe
warunki pobytu, co wptynie pozytywnie na ich proces powrotu do zdrowia.

Inwestycja umozliwi takze rozwéj kompleksowej opieki psychiatrycznej, ktéra obejmie zaréwno leczenie
stacjonarne, leczenie ambulatoryjne, jak i wsparcie w srodowisku pacjenta. Utworzenie nowych jednostek
i komérek organizacyjnych, takich jak Zespét Leczenia Srodowiskowego oraz Oddziat Dzienny
Psychogeriatryczny, pozwoli na rozwiniecie oferty terapeutycznej i objecie opieka szerszej grupy
pacjentow. Terapie Srodowiskowe oraz mobilne zespoty terapeutyczne stang sie waznym elementem
wspierania pacjentéw w ich naturalnym $rodowisku, co jest zgodne z najnowszymi wytycznymi WHO.
Innowacyjne programy terapeutyczne, dostosowane do indywidualnych potrzeb pacjentéw, przyczynia
sie do skuteczniejszego leczenia oraz szybszej reintegracji spotecznej oséb zmagajacych sie z problemami
psychicznymi.

Planowane efekty medyczne uzyskane w wyniku inwestycji:

Realizacja Programu inwestycyjnego przyniesie szereg korzysci, ktére znaczaco poprawia organizacje pracy
oraz efektywnos¢ dziatania Szpitala. Zakup nowoczesnego sprzetu medycznego pozwoli nie tylko na
precyzyjng diagnostyke i szybsze rozpoznawanie problemoéw zdrowotnych pacjentéw, ale réwniez na
wdrozenie zaawansowanych metod leczenia, takich jak innowacyjne terapie psychiatryczne. Dzieki temu
bedzie mozliwe znaczne skrécenie sredniego czasu hospitalizacji, co nie tylko zwiekszy dostepnosé t6zek dla
kolejnych pacjentéw, ale réwniez pozwoli na bardziej efektywne zarzadzanie zasobami PCM. Inwestycja
otworzy droge do realizacji wiekszej liczby procedur medycznych, w tym nowoczesnych terapii dla
specyficznych grup wiekowych, takich jak osoby starsze czy mtodziez zmagajaca sie z problemami
psychicznymi. Wprowadzenie nowych $wiadczen poszerzy oferte Szpitala, czyniac jg bardziej kompleksowa
i elastyczng w reagowaniu na potrzeby pacjentow.
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Jednoczesnie poprawie ulegng warunki pracy personelu medycznego. Modernizacja zaplecza socjalnego
oraz przestrzeni roboczych stworzy komfortowe i ergonomiczne $rodowisko pracy, co wptynie na
zwiekszenie efektywnosci, zadowolenia zawodowego oraz redukcje wypalenia zawodowego wsrdéd
pracownikéw. Inwestycja pozwoli takze na organizacje szkolen i warsztatéw dla personelu w lepiegj
przystosowanych przestrzeniach, co przyczyni sie do ciagtego podnoszenia kwalifikacji i wprowadzania
najlepszych praktyk w codziennej pracy. Nowoczesna infrastruktura organizacyjna utatwi lepsze
zarzadzanie procesami diagnostycznymi i terapeutycznymi, wspierajac Szpital w osiaganiu wyzszej jakosci
Swiadczen opieki zdrowotnej oraz umacniajac jego pozycje jako kluczowego osrodka opieki
psychiatrycznej w regionie.

Planowane efekty rzeczowe (mierzalne):

Efekty rzeczowe realizacji inwestycji beda wyraznie widoczne w rozbudowie i unowoczesnieniu
infrastruktury Szpitala. Powierzchnia uzytkowa Szpitala zwiekszy sie o ok. 1650 m?, co pozwoli na lepsze
zagospodarowanie przestrzeni oraz utworzenie nowych oddziatéw i poradni. Nowe pomieszczenia
umozliwig bardziej efektywne rozdzielenie przestrzeni na strefy diagnostyczne, terapeutyczne
i administracyjne, co przyczyni sie do poprawy organizacji pracy oraz zwiekszenia komfortu zaréwno dla
pacjentow, jak i personelu medycznego.

Liczba tézek w Oddziale Psychiatrii Sgqdowej wzrosnie z 65 do 80, co pozwoli na przyjecie wiekszej liczby
pacjentow wymagajacych szczegdlnej opieki. Dodatkowe miejsca w Oddziale Dziennym
Psychogeriatrycznym umozliwig $wiadczenie opieki dla kolejnych 15 pacjentéw dziennie, co w znacznym
stopniu zredukuje czas oczekiwania na przyjecie. tacznie inwestycja wptynie na powstanie dodatkowych
15 t6zek szpitalnych i 15 miejsc na Oddziale Dziennym Psychogeriatrycznym. Modernizacja obejmie
rowniez istniejgce pomieszczenia, ktére zostang dostosowane do standardéw wspodtczesnej opieki
psychiatrycznej oraz wymogoéw dostepnosci, w tym zapewnienia petnej przystepnosci dla oséb
Z niepetnosprawnosciami. Wprowadzenie odpowiednich systemow wentylacji, oSwietlenia oraz aranzacji
przestrzeni wptynie na poprawe warunkéw pracy i leczenia.

Waznym elementem inwestycji bedzie stworzenie przestrzeni rekreacyjnych, takich jak tereny zielone,
boiska i sitownie plenerowe, ktére beda wspieraé proces zdrowienia pacjentéw przez aktywnosc fizyczng
i kontakt z natura. Te elementy infrastruktury odegrajg szczegélnie istotng role w terapiach zwigzanych
z redukcjg stresu oraz poprawg ogdlnego samopoczucia pacjentéw, stanowigc integralng czesc
kompleksowego leczenia psychiatrycznego.

Inwestycja przyniesie takze efekty ekologiczne i ekonomiczne dzieki zastosowaniu energooszczednych
technologii. Wprowadzenie systemoéw zarzadzania energia oraz wykorzystanie nowoczesnych systeméw
grzewczych i chtodniczych znaczaco obnizg koszty eksploatacyjne Szpitala. Redukcja zuzycia energii
wptynie na zmniejszenie emisji dwutlenku wegla, co wpisuje sie w cele zréwnowazonego rozwoju
i ekologicznej odpowiedzialnosci spotecznej. Oszczednosci finansowe wynikajace z zastosowanych
technologii pozwolg Szpitalowi na przeznaczenie $srodkéw na dalsze inwestycje w rozwéj $wiadczen opieki
zdrowotnej oraz szkolenie personelu.

W dtuzszej perspektywie realizacja inwestycji w Pabianickim Centrum Psychiatrycznym przyczyni sie do
zwiekszenia dostepnosci specjalistycznej opieki psychiatrycznej w regionie i poprawy jakosci zycia
mieszkancéw. Nowoczesny Szpital spetniajagcy najwyzsze standardy stanie sie waznym osrodkiem
referencyjnym, wspierajgcym rozwadj psychiatrii nie tylko w wojewddztwie tddzkim, ale rowniez w catej
Rzeczpospolitej Polskiej. Rozwdj infrastruktury oraz wdrozenie innowacyjnych modeli terapeutycznych
przyczynia sie do podniesienia efektywnosci systemu ochrony zdrowia psychicznego w kraju. Dzieki
kompleksowemu podejsciu do leczenia i wsparcia pacjentéw Szpital bedzie mégt skutecznie odpowiadaé
na rosnace potrzeby spoteczenstwa, jednoczesnie promujac innowacyjne i zrbwnowazone rozwiazania
w ochronie zdrowia psychicznego.
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VI. Prognozowany plan finansowy i harmonogram rzeczowy
VI.1. Prognozowany plan finansowy

Tabela 1. Prognozowany plan finansowy

. Wartosé Prognozowane naktady w poszczegélnych latach
X A . Kosztorysowa (w ztotych):
finansowania 2.
. tvcii Inwestycji (WKI)
WESLYC)) w ztotych 2026r. 2027r. 2028r. 2029r.
Wktad wtasny
. 0 0 0 0 0
Szpitala
Srodki
z Subfunduszu
Infrastruktury
. . 47 151703 5416000 | 15377738 | 20612786 | 5745179
Strategicznej -
Fundusz
Medyczny
OGOLEM 47 151703 5416000 | 15377738 | 20612786 | 5745179

VI.2. Prognozowany harmonogram rzeczowy
Tabela 2. Prognozowany harmonogram rzeczowy

Prognozowany harmonogram rzeczowy:
Etap realizacji inwestycji

2026r. 2027r. 2028r. 2029r.

Przygotowanie terenu i przytaczenia obiektéw do
sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

Zagospodarowanie terenu i budowa obiektéw
pomocniczych

Wyposazenie

Prace przygotowawcze, projektowe, obstuga
inwestorska, nadzory autorskie oraz ewentualnie
szkolenia i rozruch technologiczny

Minister Zdrowia bedzie nadzorowac realizacje Programu inwestycyjnego zgodnie z harmonogramem
rzeczowo-finansowym okreslonym umowa na udzielenie dotacji celowej - w celu zapewnienia osiggniecia
zaplanowanego w Programie inwestycyjnym koncowego efektu rzeczowego oraz zatozonych do realizacji
miernikdéw. Zmiany w zakresie harmonogramu rzeczowo-finansowego nie wymagajg zmiany Programu
inwestycyjnego.



Monitor Polski —-11- Poz. 106

VIl.  Prognozowane mierniki programu
Tabela 3. Prognozowane mierniki programu

Mierniki - udziat
realizowanego zakresu

Rok Zakres rzeczowy realizowanego celu Wartosé wg WKI rzeczowego
realizacji w ztotych

rocznie narastajaco

Przygotowanie terenu pod budowe i przytaczenia
obiektéw do sieci

Budowa obiektow podstawowych

2026r. |Instalacje 11% 11%
Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow
pomocniczych

Prace projektowe, obstuga inwestorska i nadzér
autorski

Przygotowanie terenu pod budowe i przytaczenia
obiektéw do sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje
2027r. - - — 33% 44 %
Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow

pomocniczych

Wyposazenie

Obstuga inwestorska i nadzér autorski

Przygotowanie terenu pod budowe i przytaczenia 47151703

obiektow do sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

2028r. - - — 44 % 88%
Zagospodarowanie terenu i budowa obiektéw

pomocniczych

Obstuga inwestorska i nadzér autorski

Wyposazenie

Przygotowanie terenu pod budowe i przytaczenia
obiektéw do sieci

Budowa obiektéw podstawowych

Instalacje

2029r. - - — 12% 100%
Zagospodarowanie terenu i budowa obiektow

pomocniczych

Obstuga inwestorska i nadzér autorski

Wyposazenie
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