DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 30 kwietnia 2025 r.

Poz. 576

OBWIESZCZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 22 kwietnia 2025 r.

w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie medycznych czynnosci
ratunkowych i §wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnos$ci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane
przez ratownika medycznego

1. Na podstawie art. 16 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. 0 ogtaszaniu aktow normatywnych i niektérych innych
aktéw prawnych (Dz. U. 2 2019 r. poz. 1461) oglasza si¢ w zataczniku do niniejszego obwieszczenia jednolity tekst rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnoéci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego (Dz. U. poz. 1180),
z uwzglednieniem zmian wprowadzonych rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 marca 2024 r. zmieniajgcym rozpo-
rzadzenie w sprawie medycznych czynnosci ratunkowych i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe, ktore mogg by¢ udzielane przez ratownika medycznego (Dz. U. poz. 341).

2. Podany w zatgczniku do niniejszego obwieszczenia tekst jednolity rozporzadzenia nie obejmuje § 2 rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 marca 2024 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie medycznych czynno$ci ratunkowych
i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnos$ci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycz-
nego (Dz. U. poz. 341), ktory stanowi:

,»$ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia, z wyjatkiem § 1 pkt 1 lit. b, ktory
wchodzi w zycie z dniem nastepujacym po dniu ogloszenia.”.

Minister Zdrowia: wz. W. Konieczny

D Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Mini-

strow z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 2704).
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Zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 22 kwietnia 2025 r. (Dz. U. poz. 576)

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 22 czerwca 2023 r.

w sprawie medycznych czynnosci ratunkowych i §wiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnoS$ci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego

Na podstawie art. 34 ustawy z dnia 1 grudnia 2022 r. 0 zawodzie ratownika medycznego oraz samorzadzie ratownikow

medycznych (Dz. U. z 2025 r. poz. 339) zarzadza sie, co nastepuje:

1)

2)

§ 1. Rozporzadzenie okresla szczegdtowy zakres:

medycznych czynnoéci ratunkowych, ktdore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

$wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktoére moga by¢ udzielane przez ratownika me-
dycznego samodzielnie lub na zlecenie lekarza w jednostkach wymienionych w art. 36 pkt 1-5 i 12-15 ustawy z dnia
1 grudnia 2022 r. 0 zawodzie ratownika medycznego oraz samorzadzie ratownikéw medycznych, z wytaczeniem pod-
miotéw leczniczych bedacych jednostkami budzetowymi i jednostkami wojskowymi, dla ktoérych podmiotem tworza-
cym jest Minister Obrony Narodowe;j.

§ 2. Medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego samodzielnie, okresla

zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

§ 3. Medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego na zlecenie lekarza, okresla

zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

§ 4. Swiadczenia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycz-

nego samodzielnie, okresla zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia.

§ 5. Swiadczenia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktdre moga by¢ udzielane przez ratownika medycz-

nego na zlecenie lekarza, okresla zatacznik nr 4 do rozporzadzenia.

§ 6. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie z dniem ogtoszenia?.®

1

2)
3)

Na dzien ogtoszenia obwieszczenia w Dzienniku Ustaw Rzeczypospolitej Polskiej dzialem administracji rzadowej — zdrowie Kieruje
Minister Zdrowia, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegdto-
wego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 2704).

Rozporzadzenie zostato ogloszone w dniu 22 czerwca 2023 r.

Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia 2019 r. w sprawie medycznych
czynnosci ratunkowych i §wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratow-
nika medycznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 863), ktore utracito moc z dniem 22 czerwca 2023 r. w zwigzku z wejSciem w zycie ustawy
z dnia 1 grudnia 2022 r. 0 zawodzie ratownika medycznego oraz samorzadzie ratownikow medycznych (Dz. U. poz. 2705).
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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
22 czerwca 2023 r. (Dz. U. z 2025 r. poz. 576)

Zalacznik nr 1

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE, KTORE MOGA BYC UDZIELANE SAMODZIELNIE
PRZEZ RATOWNIKA MEDYCZNEGO

1. Ocena stanu pacjenta.
2. Uktadanie pacjenta w pozycji whasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrazen.

3. Podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej zgodnie z aktualng

wiedzg medyczng.

1)
2)
3)
4)

4. Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci drog oddechowych.

5. Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie drozno$ci drog oddechowych z zastosowaniem w szczegdlnoscei:
rurki ustno-gardtowej;

rurki nosowo-gardtowej;

przyrzadoéw nadgtosniowych;

konikopunkcji.

6. Odsysanie tresci z drog oddechowych.

7. Podjecie tlenoterapii czynnej lub wspomagania oddechu lub sztucznej wentylacji ptuc metodami bezprzyrzadowymi

i przyrzadowymi, z uzyciem tlenu lub powietrza, w tym z uzyciem respiratora.

8. Wykonanie intubacji dotchawiczej w nagtym zatrzymaniu krazenia.
9. Wykonanie defibrylacji manualnej na podstawie oceny zapisu EKG lub oceny zapisu kardiomonitora.
10. Wykonanie defibrylacji zautomatyzowanej.

11. Wykonanie przezskornej elektrostymulacji serca w bradyarytmiach w przypadku pacjentow niestabilnych hemo-

dynamicznie.

12. Wykonanie kardiowersji w tachyarytmiach w przypadku pacjentow niestabilnych hemodynamicznie.
13. Wykonanie i ocena zapisu EKG.

14. Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego.

15. Monitorowanie czynnosci uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi.
16. Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych oraz zyty szyjnej zewnetrzne;.
17. Wykonanie dojscia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu.

18. (uchylony).?

19. Odbarczenie odmy pre¢znej droga naktucia jamy optucnowe;.

20. Oznaczanie parametréw krytycznych z uzyciem dostepnego sprzetu.
21. Opatrywanie ran.

22. Tamowanie krwawien zewnetrznych.

23. Unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen.

4)

Przez § 1 pkt 1 lit. a rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 marca 2024 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie medycznych
czynnosci ratunkowych i §wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratow-
nika medycznego (Dz. U. poz. 341), ktore weszto w zycie z dniem 26 marca 2024 r.
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24. Unieruchamianie krggostupa ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego.

25. Przyjecie porodu.

26. Wykonanie segregacji medycznej pierwotnej i wtorne;j.

27. Przygotowanie pacjenta do transportu i opieka medyczna podczas transportu.

28. Wykonanie pomiaru temperatury glebokie;j.

29. Podawanie koncentratow czynnikdw krzepnigcia oraz desmopresyny w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego,

Z zasobow wiasnych chorego.

30.% Pobieranie materialu z goérnych drog oddechowych od pacjenta oraz wykonywanie testow antygenowych na obec-

nos¢ wirusow.

30a.5 Wykonywanie badania USG wedhug protokotéw ratunkowych, pod warunkiem ukoficzenia kursu z USG w ratow-
nictwie medycznym, certyfikowanego przez Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego?).

31. Podawanie produktow leczniczych wymienionych w tabeli.

zapis EKG)

Lp. Nazwa migdzynarodowa produktu leczniczego Postac
1 | Acidum acetylsalicylicum tabletki
2 | Adenosinum roztwor do wstrzykiwan
3 [ Amiodaroni hydrochloridum roztwor do wstrzykiwan
4 | Atropini sulfas roztwor do wstrzykiwan
5 [Isosorbidi mononitras tabletki
6 | Budesonidum zawiesina do nebulizacji
7 | Captoprilum tabletki
8 | Clemastinum roztwér do wstrzykiwan
9 | Clonazepamum roztwér do wstrzykiwan
10 | Clopidogrelum (po teletransmisji EKG i konsultacji z lekarzem oceniajacym | tabletki

11 | Dexamethasoni phosphas

roztwor do wstrzykiwan

12 | Diazepamum

tabletki, roztwor do wstrzykiwan,
wlewka doodbytnicza

13 | Drotaverini hydrochloridum

roztwor do wstrzykiwan

14 | Epinephrinum

roztwor do wstrzykiwan

15 | Fentanylum

roztwor do wstrzykiwan

16 | Flumazenilum

roztwor do wstrzykiwan

17 | Furosemidum

roztwor do wstrzykiwan

18 | Glyceroli trinitras

tabletki, aerozol do stosowania
podjezykowego

19 | Glucagoni hydrochloridum

roztwor do wstrzykiwan

20 |[Glucosum5 %

roztwor do wlewu dozylnego

5)

6 Dodany przez § 1 pkt 1 lit. ¢ rozporzadzenia, o ktérym mowa w odno$niku 4.

W brzmieniu ustalonym przez § 1 pkt 1 lit. b rozporzadzenia, o ktérym mowa w odno$niku 4; wszedt w zycie z dniem 12 marca 2024 r.

7 Obecnie Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego zgodnie z art. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 listopada 2024 r. 0 zmianie ustawy
0 Centrum Medycznym Ksztalcenia Podyplomowego oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 1897), ktora weszta w zycie z dniem

1 stycznia 2025 r.
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21 | Glucosum 20 % roztwor do wstrzykiwan
22 | Heparinum natricum roztwor do wstrzykiwan
23 | Hydrocortisonum roztwor do wstrzykiwan
24 | Hydroxyzinum tabletki, roztwor do wstrzykiwan
25 | Ibuprofenum tabletki
26 | Ketoprofenum tabletki, roztwor do wstrzykiwan
27 | Lidocaini hydrochloridum roztwor do wstrzykiwan, zel
28 | Magnesii sulfas roztwor do wstrzykiwan
29 [ Mannitolum — 15 % roztwor do wlewu dozylnego
30 | Metamizolum natricum roztwor do wstrzykiwan
31 | Metoclopramidum roztwor do wstrzykiwan
32 | Metoprololi tartras roztwor do wstrzykiwan
33 | Midazolamum roztwor do wstrzykiwan
34 | Morphini sulfas roztwor do wstrzykiwan
35 | Naloxoni hydrochloridum roztwor do wstrzykiwan
36 | Natrii chloridum 0,9 % roztwér do wlewu dozylnego
37 | Natrii hydrogenocarbonas 8,4 % roztwor do wstrzykiwan
37a® | Noradrenalinum roztwor do wstrzykiwan
38 [Papaverini hydrochloridum roztwér do wstrzykiwan
39 |[Paracetamolum czopki, tabletki, roztwor do
wstrzykiwan
40 | Plyn fizjologiczny wicloelektrolitowy izotoniczny roztwor do wlewu dozylnego
41 | Ptyny koloidowe niewymagajace pobierania przed iniekcja krwi na grupe roztwor do wlewu dozylnego
oraz proby krzyzowej (skrobia hydroksyetylowana, zelatyna modyfikowana)
41a% | Prasugrel (po teletransmisji EKG i konsultacji z lekarzem oceniajacym zapis | tabletki
EKG)
42 | Salbutamolum roztwor do wstrzykiwan, roztwor
do nebulizacji
43 | Solutio Ringeri/zbilansowany roztwor elektrolitowy roztwor do wlewu dozylnego
44 | Thiethylperazinum czopki, roztwor do wstrzykiwan
45 | Ticagrelor (po teletransmisji EKG i konsultacji z lekarzem oceniajacym zapis | tabletki
EKG)
46 | Tlen medyczny gaz
46a'” | Tranexamic acid roztwor do wstrzykiwan
47 | Urapidilum roztwor do wstrzykiwan

8)
9)

Dodana przez § 1 pkt 1 lit. d tiret pierwsze rozporzadzenia, o ktorym mowa w odnosniku 4.
Dodana przez § 1 pkt 1 lit. d tiret drugie rozporzadzenia, o ktorym mowa w odno$niku 4.
19 Dodana przez § 1 pkt 1 lit. d tiret trzecie rozporzadzenia, o ktérym mowa w odnosniku 4.
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Zalacznik nr 2

MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE, KTORE MOGA BYC UDZIELANE
PRZEZ RATOWNIKA MEDYCZNEGO NA ZLECENIE LEKARZA

1. Medyczne czynnosci ratunkowe wymienione w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia.

2. Wykonanie intubacji dotchawiczej z uzyciem $rodkéw zwiotczajgcych.

3. Cewnikowanie pgcherza moczowego.

4. Zaktadanie sondy zotadkowej i ptukanie zotadka, po zabezpieczeniu droznosci drog oddechowych.

5. Asystowanie przy innych medycznych czynnoéciach ratunkowych niewymienionych w zataczniku nr 1 do rozpo-
rzadzenia.

6. Podawanie produktow leczniczych.
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Zalacznik nr 3

SWIADCZENIA ZDROWOTNE INNE NIZ MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE,
KTORE MOGA BYC UDZIELANE PRZEZ RATOWNIKA MEDYCZNEGO SAMODZIELNIE

1. Ocena stanu pacjenta.
2. Ukladanie pacjenta w pozycji wlasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrazen.

3. Podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej zgodnie z aktualng

wiedzg medyczng.

1)
2)
3)
4)

4. Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci droég oddechowych.

5. Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie drozno$ci drog oddechowych z zastosowaniem w szczegdlnoscei:
rurki ustno-gardtowej;

rurki nosowo-gardtowej;

przyrzadoéw nadglo$niowych;

konikopunkgji.

6. Odsysanie tresci z droég oddechowych.

7. Podjecie tlenoterapii czynnej lub wspomagania oddechu lub sztucznej wentylacji ptuc metodami bezprzyrzgdowymi

i przyrzadowymi, z uzyciem tlenu lub powietrza, w tym z uzyciem respiratora.

8. Wykonanie intubacji dotchawiczej w nagtym zatrzymaniu krazenia.

9. Wykonanie defibrylacji manualnej na podstawie oceny zapisu EKG lub oceny zapisu kardiomonitora.
10. Wykonanie defibrylacji zautomatyzowanej.

11. Wykonanie i ocena zapisu EKG.

12. Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego.

13. Monitorowanie czynnosci uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi.

14. Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych oraz zyly szyjnej zewnetrzne;.

15. Wykonanie doj$cia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu.

16. (uchylony).*V

17. Odbarczenie odmy preznej droga nakhucia jamy optucnowe;j.

18. Oznaczanie parametréw krytycznych z uzyciem dostepnego sprzetu.

19. Pobieranie krwi zylnej i wtosniczkowej do badan diagnostycznych.

20. Opatrywanie ran.

21. Tamowanie krwawien zewngtrznych.

22. Unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen.

23. Unieruchamianie kregostupa ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego.
24. Przyjecie porodu.

25. Wykonanie segregacji medycznej pierwotnej i wtorne;.

26. Przygotowanie pacjenta do transportu i opieka medyczna podczas transportu.
27. Wykonanie pomiaru temperatury gtebokiej.

28. Cewnikowanie pecherza moczowego.

29. Podawanie produktow leczniczych wymienionych w tabeli w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia.

1) Przez § 1 pkt 2 rozporzadzenia, o ktérym mowa w odno$niku 4.
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Zalacznik nr 4
SWIADCZENIA ZDROWOTNE INNE NIZ MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE,
KTORE MOGA BYC UDZIELANE PRZEZ RATOWNIKA MEDYCZNEGO NA ZLECENIE LEKARZA
1. Swiadczenia zdrowotne wymienione w zatacznikach nr 1-3 do rozporzadzenia.

2. Asystowanie przy drobnych zabiegach chirurgicznych.
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