
DZIENNIK USTAW
RZECZYPOSPOLITEJ  POLSKIEJ

Warszawa, dnia 1 kwietnia 2026 r.

Poz. 447 447

ROZPORZĄDZENIE
MINISTRA RODZINY, PRACY I POLITYKI SPOŁECZNEJ1)

z dnia 26 marca 2026 r.

zmieniające rozporządzenie w sprawie najwyższych dopuszczalnych stężeń i natężeń  
czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy2)

Na podstawie art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. – Kodeks pracy (Dz. U. z 2025 r. poz. 277, 807, 1423 i 1661 
oraz z 2026 r. poz. 25) zarządza się, co następuje:

§ 1. W rozporządzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyższych 
dopuszczalnych stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy (Dz. U. poz. 1286, z 2020 r. 
poz. 61, z 2021 r. poz. 325, z 2023 r. poz. 1661 oraz z 2024 r. poz. 1017) wprowadza się następujące zmiany:

1)	 w odnośniku nr 2 w pkt 14 kropkę zastępuje się średnikiem i dodaje się pkt 15 i 16 w brzmieniu:

„15)	� dyrektywę Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/2668 z dnia 22  listopada 2023  r. w sprawie zmiany  
dyrektywy 2009/148/WE w sprawie ochrony pracowników przed ryzykiem związanym z narażeniem na działa-
nie azbestu w miejscu pracy (Dz. Urz. UE L 2023/2668 z 30.11.2023);

16)	� dyrektywę Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2024/869 z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie zmiany dyrekty-
wy 2004/37/WE Parlamentu Europejskiego i  Rady i  dyrektywy Rady 98/24/WE w  odniesieniu do wartości  
dopuszczalnych dla ołowiu i jego związków nieorganicznych oraz dla diizocyjanianów (Dz. Urz. UE L 2024/869 
z 19.03.2024).”;

2)	 załącznik nr 1 do rozporządzenia otrzymuje brzmienie określone w załączniku do niniejszego rozporządzenia;

3)	 w załączniku nr 2 do rozporządzenia w tabeli 2 kolumna pierwsza otrzymuje brzmienie:

Tempo metabolizmu (klasa)

Klasa 0

Spoczynkowe tempo metabolizmu

Klasa 1

Niskie tempo metabolizmu

1)	 Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej kieruje działem administracji rządowej – praca, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 2 rozporzą-
dzenia Prezesa Rady Ministrów z dnia 18 grudnia 2023  r. w  sprawie szczegółowego zakresu działania Ministra Rodziny, Pracy  
i Polityki Społecznej (Dz. U. poz. 2715).

2)	 Niniejsze rozporządzenie w zakresie swojej regulacji wdraża: 
	 1)	� dyrektywę Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2023/2668 z dnia 22 listopada 2023 r. w sprawie zmiany dyrektywy 2009/148/WE 

w sprawie ochrony pracowników przed ryzykiem związanym z narażeniem na działanie azbestu w miejscu pracy (Dz. Urz. 
UE L 2023/2668 z 30.11.2023);

	 2)	� dyrektywę Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2024/869 z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie zmiany dyrektywy 2004/37/WE 
Parlamentu Europejskiego i Rady i dyrektywy Rady 98/24/WE w odniesieniu do wartości dopuszczalnych dla ołowiu i  jego 
związków nieorganicznych oraz dla diizocyjanianów (Dz. Urz. UE L 2024/869 z 19.03.2024).
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Klasa 2

Umiarkowane tempo metabolizmu

Klasa 3

Duże tempo metabolizmu

Klasa 4

Bardzo duże tempo metabolizmu

§ 2. 1. Do dnia 8 kwietnia 2026 r.:

1) 	 dla diizocyjanianów:

a)	 diizocyjanianu heksano-l,6-diylu wartość NDS (najwyższego dopuszczalnego stężenia) wynosi 0,04 mg/m3, 
a NDSCh (najwyższego dopuszczalnego stężenia chwilowego) wynosi 0,08 mg/m3,

b)	 diizocyjanianu 2,2′-metylenodifenylu wartość NDS wynosi 0,03 mg/m3, a NDSCh wynosi 0,09 mg/m3,

c)	 diizocyjanianu 2,4′-metylenodifenylu wartość NDS wynosi 0,03 mg/m3, a NDSCh wynosi 0,09 mg/m3,

d)	 diizocyjanianu metylenodifenylu – mieszaniny izomerów wartość NDS wynosi 0,03 mg/m3, a NDSCh wynosi 
0,09 mg/m3,

e)	 diizocyjanianu tolueno-2,4-diylu wartość NDS wynosi 0,007 mg/m3, a NDSCh wynosi 0,021 mg/m3,

f)	 diizocyjanianu tolueno-2,6-diylu wartość NDS wynosi 0,007 mg/m3, a NDSCh wynosi 0,021 mg/m3,

g)	 diizocyjanianu toluenodiylu – mieszaniny izomerów (2,4- i 2,6-) wartość NDS wynosi 0,007 mg/m3, a NDSCh 
wynosi 0,021 mg/m3,

h)	 izocyjanianu 3-izocyjanianometylo-3,5,5-trimetylocykloheksylu wartość NDS wynosi 0,04 mg/m3,

i)	 metylenobis(fenyloizocyjanianu) wartość NDS wynosi 0,03 mg/m3, a NDSCh wynosi 0,09 mg/m3;

2)	 nie stosuje się wartości NDS i NDSCh dla diizocyjanianów w przeliczeniu na grupę NCO, określonych w załączniku 
nr 1 do rozporządzenia zmienianego w § 1 w brzmieniu nadanym niniejszym rozporządzeniem;

3)	 dla ołowiu i jego związków nieorganicznych w przeliczeniu na Pb wartość NDS wynosi 0,05 mg/m3.

2. Od dnia 9 kwietnia 2026 r. do dnia 31 grudnia 2028 r. dla diizocyjanianów w przeliczeniu na grupę NCO wartość NDS 
wynosi 0,01 mg/m3, a NDSCh wynosi 0,02 mg/m3.

3. Wartości odpowiednio NDS lub NDSCh określone w załączniku nr 1 do rozporządzenia zmienianego w § 1, w brzmie-
niu nadanym niniejszym rozporządzeniem, dla:

1)	 1,1′-azodi(formamidu),

2)	 1-winylo-2-pirolidonu,

3)	 N-nitrozodietyloaminy

– stosuje się po upływie roku od dnia wejścia w życie niniejszego rozporządzenia.

4. W ciągu dwóch lat od dnia wejścia w życie niniejszego rozporządzenia dla: 

1)	 1,2,3-trichloropropanu wartość NDS wynosi 7 mg/m3;

2)	 1,4-dioksanu wartość NDS wynosi 50 mg/m3;

3)	 butan-1-olu wartość NDSCh wynosi 150 mg/m3;

4)	 tritlenku diboru wartość NDS wynosi 10 mg/m3.
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5. Wartości odpowiednio NDS lub NDSCh określone w załączniku nr 1 do rozporządzenia zmienianego w § 1, w brzmieniu 
nadanym niniejszym rozporządzeniem, dla:

1)	 1,4-dioksanu,

2)	 antrachinonu,

3)	 izopropylowanego fosforanu(V) trifenylu,

4)	 kwasu chlorowego(I)

– stosuje się po upływie dwóch lat od dnia wejścia w życie niniejszego rozporządzenia.

6. Do dnia 20 grudnia 2029 r. dla azbestu wartość NDS wynosi 0,01 włókien w cm3.

§ 3. Rozporządzenie wchodzi w życie z dniem następującym po dniu ogłoszenia.

Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej: A. Dziemianowicz-Bąk
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