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Komisji Edukaciji i Nauki (nr 41)

19 listopada 2024 r.

Komisja Edukacji i Nauki oraz Komisja do Spraw Dzieci i Mtodziezy, obradujgce
pod przewodnictwem poset Krystyny Szumilas (KO), przewodniczgcej Komisiji
Edukacji i Nauki, poset Moniki Rosy (KO), przewodniczgcej Komisji do Spraw
Dzieci i Mlodziezy, oraz poset Ewy Szymanowskiej (Polska2050-TD), zastepcy
przewodniczgcej Komisji Edukacji i Nauki, rozpatrzyty:

- informacje ministra edukacji na temat przygotowania podstawy programo-
wej i harmonogramu prac nad wprowadzeniem nowego przedmiotu edukacja
zdrowotna.

W posiedzeniu udzial wzieli: Piotr Borys sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki wraz
ze wspolpracownikami, Katarzyna Lubnauer sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej
wraz ze wspolpracownikami, Izabela Laskowska dyrektor Departamentu Edukacji i Promocji Mini-
sterstwa Zdrowia wraz ze wspo6lpracownikami, Justyna Kotowska zastepca przewodniczgcej Panstwo-
wej Komisji do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu maloletnich ponizej lat 15 wraz
ze wspolpracownikiem, Barbara Olszowy glowny specjalista w Zespole Zdrowia i Spraw Socjalnych
Biura Rzecznika Praw Dziecka, Julia Arseniuk koordynatorka narodowa do spraw zdrowia publicz-
nego IFMSA-Poland, Wiestawa Stec czlonek prezydium Krajowej Sekcji O§wiaty i Wychowania NSZZ
»S0lidarnos¢”, Dorota Twarowska wiceprezes Polskiej Izby Ksigzki, Dobrawa Biadun dyrek-
tor ds. prawnych iprocedur w Krajowej Izbie Fizjoterapeutéow, Marek Wojcik pelnomocnik
zarzadu ds. legislacyjnych Zwigzku Miast Polskich, Hubert Taladaj przewodniczacy Zespolu Sta-
tego ds. Mlodziezowych Rad w Polskiej Radzie Organizacji Mtodziezowych, Marzena Dobner czlo-
nek stowarzyszenia ,,Nauczyciele dla WolnoSci”, Jakub Stefanczyk cztonek Rady Dialogu z Mlodym
Pokoleniem Fundacji Rozwoju Mlodego Pokolenia, Krzysztof Michalek cztonek Fundacji Growspace i
Paulina Filipowicz czlonkini zespotu do spraw wsparcia psychicznego Fundacji Growspace, Gabriela
Gacek social media manager w Future Tomorrow Organisation, Ja§mina Wladystawa Kasenko
zalozycielka Scholarly, Marta Sikora redaktor naczelna ,,Coopernicus”, Weronika Stanistawczyk
przedstawicielka inicjatywy psychoedukacyjnej ,,Nastoletni Azyl”, Aleksandra Czarnota wiceprzewod-
niczgca Rady Miodziezy Rzeszowa, Lena Lijklema wiceprzewodniczaca Miodziezowej Rady Dzielnicy
Ursynéw m.st. Warszawy, Piotr Wojcik radny Mlodziezowej Rady Dzielnicy Zoliborz, Juliusz Gauza
i Aleksandra Nitychoruk radni Rady Mlodziezowej w Lomiankach, Aleksander Montana radny
Mtlodziezowego Sejmiku Wojewodztwa Pomorskiego, Oliwia Walendzik radna Mlodziezowego Sejmiku
Wojewodztwa Podlaskiego oraz Franciszek Baran, Maksymilian Lopatynski i Gabriela Wilk radni
Rady Mtodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Marta Artyminska, Agnieszka
Kalinowska-Wajcik, Magdalena Kowalska, Grazyna Kuémierowska — z sekretariatu Komisji
w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dzien dobry panstwu. Prosze o zajmowanie miejsc.
Otwieram wspélne posiedzenie Komisji Edukacji i Nauki oraz Komisji do Spraw Dzieci
i Mlodziezy.
Witam gosci i postow, czlonkéw obu Komisji. Witam panig minister Katarzyne Lub-
nauer, sekretarza stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej. Ministerstwo Sportu
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i Turystyki reprezentuje pan minister Piotr Borys, sekretarz stanu. Witam przedstawicieli
Panstwowej Komisji do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu maloletnich
ponizej 15 lat, przedstawicieli Biura Rzecznika Praw Dziecka, przedstawicieli jednostek
samorzadu terytorialnego, zwigzkéw zawodowych, organizacji spotecznych oraz mlodzie-
zowych rad przy organach samorzadowych.

Porzadek dzienny dzisiejszego posiedzenia wynika z planu pracy. Prezydium Komisji
wyrazilo zgode na odbycie wsp6lnego posiedzenia z Komisjg do Spraw Dzieci i Mlodziezy
w zakresie edukacji zdrowotnej. Porzadek dzienny dzisiejszego posiedzenia to rozpatrze-
nie informacji ministra edukacji na temat przygotowania podstawy programowe;j i har-
monogramu prac nad wprowadzeniem nowego przedmiotu edukacja zdrowotna.

Bardzo prosze, pan posel Kry;j.

Posel Tomasz Zielinski (PiS):
Od trzech kadencji jestem postem, nazywam sie Tomasz Zielinski, pani przewodniczaca.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Przepraszam, panie posle. Bardzo prosze.

Posel Tomasz Zielinski (PiS):

Szanowni zebrani, szanowni panstwo postowie, w kwestii formalnej chodzi mi o wyjasnie-
nie trybu zaproszenia stowarzyszen na posiedzenie naszej Komisji, poniewaz otrzymuje
informacje — i chcialbym, zeby pani przewodniczaca Szumilas to wyjasnita — od stowa-
rzyszen, ktore przekazujg wiadomos$é, ze na przyklad Stowarzyszenie Odpowiedzialny
Gdansk otrzymato zgode na udzial w dzisiejszym posiedzeniu Komisji, a nastepnie
ta zgoda zostala cofnieta. Takie informacje mam tez od innych organizacji pozarzadowych
i chciatbym sie dowiedziec, ile organizacji zglosito sie na dzisiejsze posiedzenie, to jest,
ilu pani odmoéwita udziatu w tym posiedzeniu? Jakie byly tego przyczyny?

Widzimy, ze sa miejsca na sali, bo stowarzyszenia otrzymywaly informacje, ze po pro-
stu nie ma takich sal. Czy naprawde kazala pani tym stowarzyszeniom, zeby sobie obej-
rzaly to posiedzenie Komisji przez internet, a jak nie bedg mogty obejrzec, to niech sobie
odtworza, bo to jest po prostu na stronie sejmowej? Pani przewodniczaca, jezeli tak byto,
to uwaza pani, ze stowarzyszenia przychodza, zeby nas ogladac? Czy to jest jakie$ kino?
One chcialy sie pojawi¢, zeby zabra¢ glos w niezwykle waznej sprawie dla rodzicow.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.

Procedura zapraszania organizacji spolecznych czy uczestnictwa organizacji spotecz-
nych na posiedzeniu Komisji Edukacji i Nauki jest uzgodniona z prezydium Komisji.
Wszystkie organizacje, ktore sie zglaszajg, moga zapisac sie na liste organizacji, ktore
mogg uczestniczy¢. Tam sg pewne wymogi, ale po spelnieniu tych wymogéw organizacje
sg wpisywane na liste. Jezeli wyraza che¢, to zglaszaja sie do godziny 12.00 dnia poprze-
dzajacego posiedzenie Komisji i wszystkie te organizacje moga w posiedzeniu uczestniczyc.
Jezeli sie zgloszg po terminie, to wtedy juz zgodnie z naszymi ustaleniami nie sg na posie-
dzenie Komisji zapraszane. Tak sie dzieje na kazdym posiedzeniu Komisji. Tym razem
musieliSmy to tez uzgodnic z Komisjg do Spraw Dzieci i Mlodziezy i byly organizacje mto-
dziezowe, ktore tez péznym popoludniem sie zglosily, ale ze wzgledu na procedure juz nie
zostaly zaproszone.

Posel Tomasz Zielinski (PiS):
Pani przewodniczaca, ja te zasady znam.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Bardzo prosze, pan posel.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
Szanowna pani przewodniczaca, przylgczam sie do tego pytania, poniewaz do mnie réw-
niez dotarly glosy od istotnych organizacji, z duzym dorobkiem, z wysokimi kompeten-
cjami, ktore chciaty wzig¢ udzial w dzisiejszym posiedzeniu i z calg pewnoScig wykonywaly
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czynnosci na czas, zgodnie z tg procedura. Otrzymaty odmowe uczestniczenia nie dlatego,
ze wykonywaly jg za p6zno, tylko z tego powodu, ze nie bylo miejsca.

Drodzy panstwo, to jest wprowadzenie w blad, to jest drobne oszustwo, bo przeciez
na tej sali widze przynajmniej ze 20 wolnych miejsc. Jest to reglamentowanie dostepu
do prac Komisji, z czym my sie nie zgadzamy. Zainteresowanie spoleczne naszg dzialal-
noscig jest ogromne ze zrozumialych wzgledéw, rodzice sg bardzo zmartwieni tym, co sie
projektuje i prezentuje. Mam wrazenie, ze chodzi o to, by kompetentne organizacje
z duzym dorobkiem nie mialy prawa glosu na posiedzeniu Komisji. Jest to istotny powadd,
a nie to, ze ktos$ sie spoznil.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo, panie posle.
Chciatam tylko powiedzieé, ze tak licznego uczestnictwa organizacji pozarzgdowych
w posiedzeniach Komisji nie widzialam w kadencji za czaséw, kiedy rzadzilo Prawo
i Sprawiedliwosc.
Posel Tomasz Zielinski (PiS):
Pani poset, do rzeczy.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
OczywiScie to nie jest argument, ale ustaliliSmy na prezydium Komisji zasady zaprasza-
nia i tych zasad sie trzymamy.
Bardzo prosze panig minister edukacji narodowej, panig Katarzyne Lubnauer o zabra-
nie glosu.

Posel Dariusz Piontkowski (PiS):
Pani przewodniczaca z wnioskiem formalnym. Co pani robi? Dyktature pani wprowadza.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Przepraszam, do tej pory nie bylo wniosku formalnego, byly wystgpienia. Prosze nie krzy-
czec, panie po§le. Troche mniej emocji. Checemy dyskutowaé na powazne tematy, a nie
przekrzykiwaé sie nawzajem.
Bardzo prosze, wniosek formalny, pani poset Stachowiak-Ro6zecka.

Posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
W tej sytuacji zgtaszam wniosek formalny o przeniesienie tego posiedzenia i zaproszenie
jednak tych organizacji pozarzadowych, ktore chcialy wziaé w tym udzial. Mam prosbe
do pani przewodniczacej, zeby jednak nie ktamatla, bo ja sie w takim razie martwie,
Ze pani sie czegos obawia.

Organizacje pozarzadowe, ktore sie zglosity, o ktorych mowil poset Tomasz Zielinski,
wypelnily wnioski formalne, wszystko zgodnie z tymi formalno$ciami, ktére pani w tej
kadencji zaprojektowala dla tej Komisji. One najpierw otrzymaly od pani zgode, ze moga
wzigC udzial w posiedzeniu Komisji, a nastepnie im odmowiono, nie podajgc wlasciwie
zadnych, tak naprawde, formalnych powodéw. Mysle, ze pani sie jednak obawia obecnoSci
organizacji pozarzgdowych na tym posiedzeniu Komisji, przynajmniej niektorych, recznie
i sitowo wyeliminowala ich pani z tego posiedzenia. Jest to zachowanie bardzo nieetyczne
i bardzo nie fair.

Wnosimy, powtarzam, wniosek formalny o przeniesienie tego posiedzenia, tak zeby
te organizacje, ktérym pani odmowila udzialu w posiedzeniu Komisji, mogtly jednak by¢
zaproszone i w tym posiedzeniu Komisji wzig¢ udzial.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo, pani przewodniczgca. _
Nikomu silg nie zabraniatam przyjscia. Zadnych sitowych rzeczy nie uzywatam.
Bardzo prosze, pan posel Jozefaciuk.

Posel Marcin Jozefaciuk (KO):
Szanowna pani przewodniczaca, szanowni panstwo, ja z wnioskiem przeciwnym.
Trwajg albo trwaly konsultacje spoteczne, w czasie ktorych wszystkie strony mogly
na spokojnie sie wypowiedzie¢, w tym momencie mamy posiedzenie komisji edukacji,
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wiec nie ma sensu go odwolywac. Dodatkowo jesteSmy przygotowani, mysle, ze panstwo
poslowie i panie postanki tez sg przygotowani, wszyscy jesteSmy przygotowani na dzi-
siejsze posiedzenie. Dlatego nie ma sensu go odwlekac oraz kontynuowac juz prawie
15 minut walki emocjonalno-politycznej, naprawde zajmijmy sie meritum.

Mam réwniez wniosek o kontynuowanie i przejscie do meritum.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo panu postowi.

Zacytuje tylko regulamin Sejmu: ,,W posiedzeniu Komisji na zaproszenie prezydium
Komisji lub jej przewodniczgcego moga uczestniczy¢ przedstawiciele organizacji zawodo-
wych i spotecznych oraz eksperci Komisji, a takze inne osoby”.

Bardzo prosze, przygotowujemy sie do glosowania. Rozumiem, ze glosowanie przy
pomocy kart, tak? Bardzo prosze.

Kto jest za wnioskiem formalnym pani posel Stachowiak-Roézeckiej, ktora proponuje
przerwanie posiedzenia Komisji? Kto jest przeciw? Kto sie wstrzymat?

Prosimy o wyniki glosowania. Glosowalo 33 postéw. Za — 15, przeciw — 17, wstrzy-
mala sie — 1 osoba.

W takim razie przechodzimy do kontynuacji posiedzenia Komisji.

Posel Grzegorz Adam Placzek (Konfederacja):
Wniosek formalny jeszcze, przepraszam. Wniosek formalny jeszcze.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Jeszcze jeden wniosek formalny. Prosze, panie posle.

Posel Grzegorz Adam Placzek (Konfederacja):
Bardzo dziekuje.
Dolgczam sie rowniez do stow, ktore przed chwilkg zostaty wypowiedziane przez dwoch
poslow: albo panstwo klamiecie, albo panstwo jesteScie w prezydium niedoinformowani.
Osobiscie wyslaliScie wiadomo§é do osob, ze nie bedg mogly bra¢ udziatu dzisiaj w posie-
dzeniu ,,ze wzgledu na wielko§¢ sali i liczbe zaproszonych organizacji”. Prosze w takim
razie nie klamac. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo. Panie posle, nie wysylalam do nikogo zadnej takiej informacji. Spraw-
dze, co sie zdarzylo w sekretariacie Komisji.
Teraz przechodzimy do realizacji porzadku obrad.

Posel Joanna Borowiak (PiS):
Wniosek formalny.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Pan posel miat zglosi¢ wniosek formalny. Nie bylo wniosku formalnego. Pani posel, pro-
sze bardzo.

Posel Joanna Borowiak (PiS):
Bardzo dziekuje. Joanna Borowiak, posel klubu Prawa i Sprawiedliwosci, dla uscilenia.

Pani przewodniczgca, w zwigzku z informacja, ktora przed chwilg ustyszeliSmy
z pani ust, skladam wniosek formalny o przerwe do momentu wyjaénienia tego, co przed
chwilkg uslyszeliSmy, ze z Komisji wyszly informacje do organizacji, ktére chcialy dzi-
siaj by¢, chcialy debatowac, chcialy wystucha¢ informacji ministra na temat harmono-
gramu i podstawy programowej nowego przedmiotu edukacja zdrowotna, a zostalo im
to uniemozliwione.

Pani przewodniczaca, uzasadniam swoj wniosek. Tak wiele panstwo moéwiliscie o row-
nosci, o dostepnosci, o demokracji, powolywaliScie sie réwniez wielokrotnie na konstytucje.
Dbajmy, jako Komisja, o zrownowazenie prac, bo jesli cze$¢ organizacji otrzymata takg moz-
liwosé i zgode, dzisiaj uczestniczy w posiedzeniu potaczonych Komisji, to réwniez te organi-
zacje, ktore otrzymaly wstepng zgode, a pézniej ta zgoda zostata im wycofana...

Moje pytanie jeszcze jest do wniosku i prosze o wyjasnienie tego podczas przerwy, jakie
byty kryteria? Czym sie pani postuzyla, z jakich przyczyn tym organizacjom odmoéwiono
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uczestniczenia w posiedzeniu? Prosze uprzejmie o przedstawienie postom listy organiza-
¢ji, ktorym odmoéwiono, bo to pani, jako przewodniczaca, za to odpowiada. I bardzo pro-
sze, nie zaslania¢ sie tym, ze to prezydium czy pracownicy sekretariatu. Prosze o liste
organizacji, ktore uczestniczg dzisiaj w posiedzeniu, i liste organizacji, ktérym pani tego
prawa odmoéwita.

Jeszcze raz wniosek formalny o to, by pani przewodniczaca zarzadzita przerwe, aby
to wyjasnic. Sa to kwestie podstawowe, fundamentalne, kwestie dotyczace prawa dostepu
do debaty. Debata na posiedzeniu Komisji jest debatg publiczna, nie jest debatg prywatna,
nie jest debatg jednej partii. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje.

Posel Marcin Jozefaciuk (KO):
Pani przewodniczaca, prosze o przeglosowanie mojego wniosku, ktéry byl ztozony wcze-
$niej, o kontynuowanie, o przejscie do kolejnego punktu.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Jeszcze raz: W posiedzeniu Komisji na zaproszenie prezydium Komisji lub jej przedstawi-
ciele mogg uczestniczyc - to jest zapis regulaminu Sejmu. Razem z prezydium ustaliliSmy
zasady i zgodnie z tymi zasadami zapraszamy.

Posel Dariusz Piontkowski (PiS):
To panstwo ztamali§cie regulamin.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Bardzo prosze, przegtosowujemy wniosek pani posel Borowiak, a potem wniosek pana
posta Jozefaciuka.

Kto jest za wnioskiem pani poset Borowiak? Kto jest przeciw? Kto sie wstrzymat?

Dziekuje. Prosze o wyniki glosowania. W glosowaniu wzielo udzial 36 postow. Za byto — 15,
przeciw — 21, nikt sie nie wstrzymal. Wniosek nie przeszedt.

Teraz wniosek pana posta Jozefaciuka o natychmiastowe przejscie do realizacji
porzadku dziennego.

Kto z panstwa postow jest za przyjeciem wniosku pana posta Jozefaciuka? Kto jest za?
Kto jest przeciw? Kto sie wstrzymal? Przepraszam, ja sie pomylilam.

Jeszcze raz. Ktojest za? Ktojest przeciw? Kto sie wstrzymal? Prosze
o wyniki glosowania.

Glosowalo 36 postow. Za — 21, przeciw — 15, nikt sie nie wstrzymat. Wniosek pana posta
Jozefaciuka przeszed!.

Bardzo prosze, przechodzimy do realizacji porzadku dziennego dzisiejszego posiedzenia.

Pani minister Lubnauer, bardzo prosze.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Katarzyna Lubnauer:
Dziekuje panstwu bardzo.

Mam wrazenie, ze akcja, ktorg tu mieliémy, w duzo wiekszym stopniu miata shuzy¢
jakiej$ awanturze politycznej niz realnemu poznaniu i zrozumieniu celu i podstawy pro-
gramowej z edukacji zdrowotne;.

Prosze panstwa, w kwestii edukacji zdrowotnej i potrzeby takiego przedmiotu od bar-
dzo dlugiego czasu styszeliSmy apele srodowiska nie tylko medycznego. Rzecznik praw
pacjenta praktycznie regularnie pisal o tym, ze jest potrzeba, zeby istnial przedmiot edu-
kacja zdrowotna, ktory catkowicie i holistycznie obejmie calg kwestie zdrowia cztowieka,
od kwestii zwigzanej z profilaktyka, przez aktywnosc fizyczna, przez kwestie zwigzane
ze zdrowym trybem odzywiania sie, wlaSciwie calosé tego, co moglibySmy nazwaé zdro-
wiem czlowieka. Powiem wiecej, w zapisach ustawowych jest do§¢ wyraznie zapisany
na przyklad réwniez obowigzek zapisania wiedzy dotyczacej prokreacji, kwestii zdro-
wia seksualnego.

W zwigzku z tym zdecydowali$my, ze wobec wlasciwie catkowitej porazki wychowania
do zycia w rodzinie, ktore coraz czesciej jest przedmiotem, na ktéry uczniowie nie chodza
wlasciwie masowo — w niektorych technikach w ogoéle nie jest uruchamiane ze wzgledu
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na to, ze nie ma zadnych chetnych - najwyzszy czas wprowadzi¢ przedmiot, ktory realnie
omawia caly aspekt zwigzany ze zdrowiem, ze zdrowym zyciem i ze zdrowiem czlowieka.

Edukacja zdrowotna bedzie przedmiotem, ktéry bedzie realizowany od klasy IV
do klasy VIII szkoly podstawowej. W klasach od IV do VII to bedzie jedna godzina tygo-
dniowo, w klasie VIII to bedzie jedna godzina, ale w pierwszym poétroczu. W szkotach
ponadpodstawowych w klasach I-III bedzie to wymiar dwéch godzin. Czyli to bedzie
na przyklad mogta byé¢ klasa I i II, I i III szkoly ponadpodstawowej, w liceum, technikum
czy w szkole branzowe;.

Przedmiot ma takg idee, ze ma by¢ przedmiotem, ktory holistycznie omawia cale zdro-
wie czlowieka i jest zwigzany z pogarszajacymi sie wskaznikami dotyczacymi zdrowia
calej populacji ludzkiej. Mamy problem z otyloScig wérdd dzieci i mlodziezy, mamy pro-
blem z uzaleznieniami, mamy problem ze zdrowiem psychicznym. Nasi poprzednicy zba-
dali zdrowie psychiczne mtodych ludzi po pandemii i okazalo sie, ze wzrést odsetek oséb
majacych problemy psychiczne. Jezeli normalnie w populacji miato je 9-10%, to po pan-
demii doszto to juz nawet do 20% procent mlodych ludzi. W zwigzku z tym chodzi o co§,
co sie nazywa budowaniem alfabetyzmu zdrowotnego health literacy, czyli wiedzy, umie-
jetnosci i kompetencji spotecznych pozwalajacych na trafne rozpoznawanie potrzeb zdro-
wotnych wlasnych i otoczenia oraz podejmowanie odpowiednich dzialan profilaktycznych
czy naprawczych.

Musze powiedziec, ze edukacja zdrowotna to jest taki przedmiot, ktory ma omawiaé
bardzo wiele zagadnien, ktory jednocze$nie ma powiedzieé, jakie sg zagrozenia, ale mowic
tez o tym, jak prowadzi¢ zdrowy tryb zycia, w jaki sposob zadba¢ o swoje zdrowie od dzie-
cinstwa az do staroSci. Cele ogblne ksztalcenia to: podejmowanie dzialan wspierajgcych
zdrowie we wszystkich jego wymiarach oraz etapach zycia, rozumienie i akceptacja prze-
mian oraz procesow zachodzacych w ludzkim ciele na wszystkich etapach zycia, odpo-
wiedzialne pelnienie roli spotecznej, budowanie relacji opartych na wartosci zdrowia
i godnoséci, szacunku i tolerancji na wszystkich etapach zycia, monitorowanie wlasnego
stanu zdrowia we wszystkich jego wymiarach na wszystkich etapach zycia, rozumienie
czynnikow wplywajgcych na zdrowie we wszystkich jego wymiarach.

Przedmiot edukacja seksualna, edukacja zdrowotna bedzie miala za zadanie rozwija-
nie nastepujacych umiejetnosci.

Wiasnie mam wrazenie, ze wy dokladnie nie czytajac calej podstawy programowe;j,
chcielibyScie ograniczy¢ sie do tego jednego elementu. Wiecie co, nawet z grona osob,
ktére podzielaja, mam nadzieje, wasze wartosci, bardzo broni go na przykiad pan redak-
tor Terlikowski, ktéry zauwaza jednak wyraznie potrzebe realnego dzialania, jesli chodzi
wlasénie o edukacje seksualng.

Teraz, co jest naszym celem. Jest nim: realizowanie dzialan wplywajacych na utrzy-
manie i poprawe ochrony zdrowia, rozpoznawanie i reagowanie na sytuacje zagrazajace
zyciu i zdrowiu, budowanie pozytywnego wizerunku siebie i innych ludzi oraz podtrzymy-
wanie zdrowych relacji interpersonalnych, promowanie w swoim otoczeniu postaw opar-
tych na zdrowym stylu zycia, monitorowanie aktualnego stanu zdrowia we wszystkich
jego wymiarach, poszukiwanie, weryfikacja, analizowanie informacji w zakresie zdrowia
wlasnego i czynnikéw na nie wplywajacych. Mamy tu dziesie¢, wlaSciwie jedenascie dzia-
t6w programowych. Przy czym, musze powiedziec jedna rzecz, ze te dzialy sg troche rézne
w szkole podstawowej i w szkole ponadpodstawowe;j.

Przepraszam, pani posel, czy nie przeszkadzam pani? Dobrze. Mamy jedenascie...

Posel Joanna Borowiak (PiS):
Chciatam tylko przekazaé sekretariatowi...

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
To moze pani wyj§¢ zawsze. Mnie zaproszono, bo mam przekaza¢ panstwu, o czym jest
podstawa programowa.

Prosze panstwa, jest przewidzianych jedenascie dzialéw tematycznych w podstawie
programowej z edukacji zdrowotnej. Sg to: wartosci i postawy, zdrowie fizyczne, aktyw-
nos¢ fizyczna, odzywianie, zdrowie psychiczne, zdrowie spoleczne, dojrzewanie (ten dziat
jest tylko w przypadku szkoty podstawowej), zdrowie seksualne, zdrowie srodowiskowe,

8 I.P.
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internet i profilaktyka uzaleznien oraz system ochrony zdrowia (to jest tylko w szko-
tach ponadpodstawowych).

Prosze panstwa, edukacja zdrowotna jest to podstawa programowa, ktora powstata
wspolnie z dwoma ministerstwami: Ministerstwem Zdrowia oraz Ministerstwem Sportu
i Turystyki. UznaliSmy, ze w czasach, w ktorych wszystkie testy dotyczace sprawnoSci
uczniéw, dotyczace aktywnosci uczniéw, dotyczace ich zdrowia fizycznego, zwigzanego jed-
nak z takim siedzgcym trybem zycia... Musimy bardzo wyraznie méwic o potrzebie i spo-
sobie realizacji aktywnoSci fizycznej. W czasach, w ktorych tak duzo dzieci jednak ma nad-
wage, co widzimy chociazby w wynikach ostatniego badania ,,Sportowe talenty”, w ramach
ktorego m.in. ten element byl badany, musimy mowi¢ tez o zdrowym odzywianiu.

Aspektem, ktorym sie zajelo sie ministerstwo sportu, byly gtéwnie rzeczy zwia-
zane z aktywno§cig fizyczng w réznych jej aspektach. Natomiast w przypadku Mini-
sterstwa Zdrowia chodzilo o kwestie zaréwno zwigzane z profilaktyka, jak i ze zdro-
wiem psychicznym.

Moze przeczytam sklad zespolu ekspertow, ktory byl powolany do tego, zeby przy-
gotowaé podstawe programowsg z edukacji zdrowotnej. Uwazamy, ze jest wazne, zeby
wiedzie¢, jak wielu ekspertéw z réznych dziedzin sie tym zajmowato: pan prof. Izdebski,
koordynator zespolu; Antonina Kopyt, cztonek zespolu, nauczyciel wychowania do zycia
w rodzinie; ksigdz Arkadiusz Nowak, czlonek zespolu, ekspert zaangazowany w dziata-
nie dla dobra chorych, w szczegélnosSci os6b zakazonych wirusem HIV, prezes fundacji
Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej. Przy okazji jest szefem tego srodowiska
pacjentow przy Ministerstwie Zdrowia sg juz od lat.

Ponadto Agnieszka Mastalerz-Migas, czlonek zespolu, konsultant krajowy w dziedzi-
nie medycyny rodzinnej — to jest rekomendacja ministra zdrowia; Aleksandra Lewan-
dowska cztonek zespotu, konsultant krajowa w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy —
rekomendacja Ministerstwa Zdrowia; dr hab. prof. AWF Hubert Makaruk, czltonek
zespolu - rekomendacja ministra sportu; dr hab. prof. AWF Anna Szumilewicz — reko-
mendacja ministerstwa sportu; oraz Monika Staszewicz z zespolu badan i analiz eduka-
cyjnych w Instytucie Badan Edukacyjnych, cztonek zespotu.

Jak panstwo widza, zdecydowaliSmy sie, zeby przedmiot byt nie tylko wielowymiarowy
i wieloaspektowy, ale rowniez, zeby materialy byly przygotowane rzetelnie przez osoby,
ktore sa rzeczywiScie specjalistami w swoich dziedzinach.

Moze przeczytam takie przykladowe tematy, ktore sg szczegélowymi wymaganiami,
szczegolowymi celami w tej podstawie programowej. W przypadku klas IV-VI uczen:
omawia pojecie zdrowia i zdrowego trybu zycia, wymienia wiarygodne i rzetelne infor-
macji o zdrowiu i zdrowym stylu zycia, wykonuje czynnoSci higieniczne — tu nie musze
moéwic, jakie to sa czynnosci higieniczne, bo jest to wymienione — wyjasnia, czym jest oty-
oS¢, oraz omawia, na czym polega profilaktyka tej choroby, wyjasnia czym sa badania
przesiewowe, na jakich grupach i kiedy powinny by¢ wykonywane, omawia pojecie grupy
ryzyka, wymienia objawy, ktore moga $wiadczy¢ o chorobie, w tym zmiany skorne, béle
brzucha, klatki piersiowej, glowy, wymioty, krew w stolcu, mierzy temperature ciala przy
uzyciu réznych termometréw, wyjasnia, czym sg szczepienia, wyjasnia, dlaczego warto
sie szczepi¢, wymienia zasady przygotowania do wizyty lekarskiej, w tym zasady higieny
osobistej, przygotowuje odpowiedzi na standardowo zadawane pytania lekarza, jak poste-
powac w stanach zagrozenia zycia.

Jest tez aktywnos¢ fizyczna. Uczen: systematycznie uczestniczy w réoznych formach
aktywnosci fizycznej, a szczegdlnie na §wiezym powietrzu, dobiera strdj do panujacych
warunkow, promuje aktywno§é fizyczna, znajduje miejsca i obiekty, wydarzenia w najbliz-
szej okolicy, ktore mozna wykorzystac¢ do podejmowania aktywnoSci fizycznej, ogranicza
czas spedzony w pozycji siedzacej, systematycznie wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne, przyj-
muje prawidiowg pozycje ciala, praktykuje techniki relaksacyjne przed zasnieciem itd.

Kolejne jest odzywianie. Uczen: stosuje zasade talerza zdrowego zywienia, stosuje
zasady zdrowego nawadniania, unika slodzonych napojéw, samodzielnie przygotowuje
proste, zdrowe positki, uprawia rosliny jadalne w celu przygotowania zdrowych posil-
kow, wskazuje produkty pochodzenia roslinnego korzystne dla zdrowia, rozpoznaje
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oznakowania na opakowaniach produktéw spozywczych, ocenia §wiezo§¢ produktow
spozywcezych itd. Czyli zdrowe odzywianie.

Zdrowie psychiczne: omawia pojecie zdrowia psychicznego, jakie czynniki wplywajg
na wystepowanie probleméw psychicznych, rozpoznaje i nazywa emocje u siebie i innych
os6b, omawia pojecie stresu, omawia pojecie pozytywnej samooceny i pozytywnego obrazu
siebie, wymienia sposoby budowania go w swoim zyciu. To bardzo wazne w dzisiejszych
czasach, szczegolnie ze mlody czlowiek jest zderzany bardzo czesto z takim sztucznym
obrazem mediéw spolecznosciowych, w zwigzku z tym ta wysoka samoocena jest bardzo
waznym elementem.

Dalej: omawia pojecia przemocy, wymienia przyktady zachowan przemocowych, méwi
o cyberprzemocy — w dzisiejszych czasach, kiedy zdajemy sobie sprawe, jakie zagroze-
nia wynikaja z tej cyberprzemocy, jest wazne, zeby uwrazliwia¢ na nig dzieci i mlodziez.
Uczenh omawia pojecie zachowan autoagresywnych, omawia zagadnienia komunikacji
werbalnej i niewerbalnej oraz jej znaczenie w relacjach interpersonalnych, w tym rowie-
$niczych, rodzinnych i innych, wskazuje miejsca uzyskania pomocy psychologicznej, psy-
choterapeutycznej i psychiatrycznej dla dzieci i mlodziezy, w tym telefony zaufania, oma-
wia sytuacje wymagajace reakcji os6b dorostych, omawia potrzeby osob z zaburzeniami
neurorozwojowymi, w tym z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ADHD itd.

Kolejny dziat zdrowie spoteczne — wyjaénia...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Przepraszam, pani minister, ale ja nic nie stysze, bo pani posel Machatek i pani poset
Borowiak caly czas rozmawiajg. Bardzo prosze o spokdj i stuchanie, bo chciaty panie...
Prosze wystuchaé pani minister.

Bardzo prosze, pani minister.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

10

Wyjasnia pojecia: kolezenstwo, przyjazn, zauroczenie, zakochanie, mito§é, a takze rozpo-
znaje niewlasciwe zachowanie w tych relacjach, omawia modele rodziny, wymienia i oma-
wia funkcje rodziny, opisuje przejawy jej prawidtowego funkcjonowania, omawia czynniki
wplywajace na atmosfere w rodzinie, zna prawa dziecka i obowigzki rodzicow wzgledem
dziecka, omawia sposoby dbania o relacje z rodzicami i rodzenstwem oraz najblizszym
otoczeniem, opisuje zmiany mogace wystepowac w rodzinach, w tym: separacja, rozwaod,
wejscie rodzicow w nowe zwigzki, adopcja, rodzicielstwo zastepcze, pojawienie sie rodzen-
stwa, a takze wymienia sposoby radzenia sobie w takich sytuacjach.

Teraz wiedza i umiejetnoSci ucznia w kontekscie zdrowia psychicznego: opisuje fizyczne,
psychiczne, emocjonalne oraz spoleczne zmiany wystepujace w okresie dojrzewania.

Nie, momencik zaraz spojrze, to jest dziat dojrzewania, przepraszam.

A zatem: opisuje fizyczne, psychiczne i emocjonalne oraz spoteczne zmiany wystepu-
jace w okresie dojrzewania, omawia zachodzace w mozgu zmiany podczas dojrzewania
oraz to, jak wplywajg na zachowania nastolatkow. Wyjasnia r6znice miedzy dojrzewaniem
fizycznym a dojrzaltoscig psychiczng, identyfikuje zmiany dotyczace dojrzewania w zalez-
noSci od normy medycznej: rézne tempo wzrostu, zmiana sylwetki, ginekomastia, nocne
polucje, mutacja, wzmozone pocenie sie, zmiana zapachu, mimowolne erekcje, owlosienie,
wzrost piersi, pojawienie sie miesigczki.

Ja wiem, ze moze to sg rzeczy kontrowersyjne, ale jednak mysle, ze mlody czlowiek
powinien zdawac sobie sprawe, ze okres dojrzewania to jest tez okres, w ktéorym zmienia
sie jego cialo i zmienia sie zachowanie jego ciala.

Potem: wymienia i stosuje zasady higieny osobistej zwigzanej ze zmianami okresu
dojrzewania, higieny skory itd., omawia etapy cyklu miesigczkowego ijego wplyw
na codzienne funkcjonowanie i samopoczucie.

Kolejne to zdrowie seksualne. Wiem, ze wszyscy czekali na dzial 6smy — zdrowie
seksualne. Tak, jest taki dzial. Uczen: charakteryzuje pojecia zdrowie seksualne, seksu-
alno§c i omawia ich pozytywny wymiar w zyciu czlowieka, omawia budowe i podstawowe
funkcje narzadow plciowych wewnetrznych i zewnetrznych, wyjasnia proces zaptodnienia,
wymienia najwazniejsze fazy dotyczace przebiegu cigzy, porodu oraz opieki nad noworod-
kiem, omawia zagadnienie autonomii cielesnej oraz to, w jaki sposob asertywnie o nig dbacé.

I.P.
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Przypomne, ze jednym z naszych celow jest to, zeby dziecko bylo bezpieczne i wie-
dzialo, jak zachowywaé sie w sytuacji, w ktérej mozna moéwic¢ o naruszeniu jego granic
intymnosSci, czy zeby wiedzialo, jak zadbaé o autonomie cielesng. A zatem: wymienia ste-
reotypy plciowe oraz wyja$nia ich wplyw na funkcjonowanie cztowieka, negatywny wplyw
na ich funkcjonowanie.

Przypomne, to jest w klasach IV-VI. Na tym skonczyliSmy zdrowie seksualne.

Jesli chodzi o zdrowie Srodowiskowe, to uczen: omawia wplyw §rodowiska na zdrowie
czlowieka, sprawdza aktualny stan zanieczyszczenia, wyjasnia, dlaczego kontakt z naturg
jest istotny dla zdrowia, sprawdza natezenie hatasu, podejmuje dzialania proekologiczne,
aby poprawic stan §rodowiska i wlasne zdrowie.

Internet i profilaktyka uzaleznien to dziat 10. Uczen: przestrzega zasad higieny cyfro-
wej... Przepraszam, nie czytam caloéci, ale to jest wszystko dostepne na stronie mini-
sterstwa, wiec kazdy moze sobie przeczytac calosc. Uczen: omawia zagrozenia wynika-
jace z niewlasciwego uzywania technologii informacyjnych, omawia korzySci wynikajace
z przestrzegania domowych zasad ekranowych itd. To sg klasy od IV-VI. W Klasach VII
i VIII bardzo wiele jest podobnych zagadnien, wiec nie bede czytac.

Ogoblnie rzecz biorgc, mamy w szkole podstawowej dziesie¢ dzialéw, z czego jeden
z dziesieciu to jest rzeczywiscie zdrowie seksualne czlowieka, gdzie mlody czlowiek
dowiaduje sie na przyktad, ze dojrzewa.

Prosze panstwa, musimy zdac¢ sobie sprawe, ze dla mlodego czlowieka bardzo cze-
sto wazne jest, zeby bylo rzetelne zrodlo zdobywania wiedzy. Mamy problem polega-
jacy na tym, ze jezeli mlody czlowiek nie otrzymuje tej rzetelnej wiedzy ze szkoly lub
w $rodowisku rodzicow, a bardzo czesto tak sie dzieje, to szuka tych informacji w zro-
dlach niesprawdzonych. Szuka w internecie, szuka na stronach, na ktére w ogéle mtody
czlowiek nie powinien wchodzi¢, a gdzie wystarczy klikna¢, ze ma sie 18 lat. Szuka
w social mediach, ktore sg powszechne i w ktorych nikt nie kontroluje tego, czy dziecko
ma 13 lat w momencie, w ktérym zaczyna z nich korzysta¢. Szuka w miejscach, w ktorych
tych wiadomo§ci nie powinien szukac.

W poprzedniej kadencji nasi poprzednicy mowili, ze probujg zrobié coS§, zeby ograni-
czy¢ dostep dzieci do pornografii. Nic z tego nie wyszto. Powiem wiecej, mamy sytuacje,
w ktorej dzieci niestety nie majg ograniczonego dostepu do pornografii. Mamy sytuacje,
w ktorej bardzo czesto szukajg zrédla na przyktad wiedzy o edukacji seksualnej i o zdro-
wiu seksualnym. Tymczasem to jest jedno z ostatnich mozliwych miejsc.

Bardzo czesto, jak rozmawialiémy o tych projektach, ktore sie pojawialy, to mowiliSmy,
ze najlepszym zabezpieczeniem, najlepszym, co mozemy da¢ miodym ludziom, jest rzetelna
wiedza, ktora pozwoli im odroznié¢ rzeczywistosc od tego, co widzg na ekranie komputera
czy telewizora. Dlatego tak wazne jest, zeby mtodzi ludzie otrzymywali rzetelng wiedze.
Edukacja zdrowotna to jest najlepsza szczepionka przeciwko zlemu dotykowi, niepraw-
dziwym informacjom, zagrozeniom, ktore czyhaja w przestrzeni internetowej, ale réwniez
otylosci, zaburzeniom zywienia, autoagresji, brakowi poczucia bezpieczenstwa zwigzanego
ze zdrowiem psychicznym, niskiemu poziomowi aktywnosci fizyczne;.

Naszym zdaniem nie ulega zadnym watpliwosciom, ze to, co robimy w tej chwili,
juz dawno powinno zosta¢ podjete. Na spotkaniu ze S§rodowiskiem zdrowia czesé osob
moéwila wprost: zrealizowano nasze marzenie, co§, o co wnioskowaliémy od lat. Pierw-
szy raz jest rzetelny przedmiot, ktéry ma szanse méwi¢ kompleksowo o zdrowiu mto-
dego czlowieka. Ma szanse go edukowaé, ma szanse go przygotowac do zycia — od mtodo-
§ci do wieku senioralnego. I to byt cel Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

Natomiast fakt, ze panstwo probuja straszy¢ rodzicow, jest dzialaniem na niekorzysc
mtodych ludzi. Mtody czlowiek ma prawo do tego, zeby miec...

Posel Miroslawa Stachowiak-Rozecka (PiS):

Do kogo pani méwi teraz?

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Ma prawo do tego, zeby mie¢ komplementarny...

Posel Marcin Jozefaciuk (KO):

I.P.

Dajcie dokonczy¢ wypowiedz.
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Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

We wnioskach formalnych w zwigzku z tym slyszatam juz bardzo duzo wypowiedzi.

Dobrze, konczac moj glos, chcialam powiedzie¢ jedna rzecz. Zalezy nam na tym, zeby
mlody czlowiek w szkole otrzymywal rzetelne informacje na temat swojego zdrowia,
na temat swojego dojrzewania, na temat tego wszystkiego, co powoduje, ze bedzie zdrowo
zyl od mtodos$ci do wieku senioralnego. Dziekuje panstwu bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje, pani minister.

Otwieram dyskusje. Moze poinformuje postéw z Komisji Dzieci i Mlodziezy, w jakiej
kolejnos$ci bedziemy procedowaé. Najpierw pytania i udzial w dyskusji biora postanki
i postowie, potem organizacje oficjalne, czyli na przykiad komisja do spraw przeciwdziala-
nia przemocy seksualnej, zwigzki zawodowe i zaproszone organizacje. Sekretariat Komi-
sji zbiera informacje, ktore z organizacji chcialyby zabrac glos.

W tej chwili otwieram debate i glos zabiorg postowie. Jako pierwszy zglosil sie pan
Tomasz Zielinski, w drugiej kolejnoSci pani poset Machalek, potem pani poset Borowiak.
Moze przeczytam tych postéw zapisanych do glosu, zeby$my mogli zapisa¢ nastepnych:
pani posel Borowiak, pan poset Piontkowski, pani posel Renata Rak, pan Marcin J6zefaciuk,
pani Wioletta Kulpa, pani Anna Gembicka, pan poset Skalik, pani przewodniczaca Rosa,
pan posel Placzek, pani poset Loboda...

Posel Monika Rosa (KO):

Poset Grygorcewicz.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Chwileczke, zapiszemy wszystkich do glosu.

Pan posel Dolata, pani posel Niemczyk, pani poset Grygorcewicz, to jest Komisja
do Spraw Dzieci i Mtodziezy. Pan posel Lukasz Schreiber i pani poset Koszutska.

Pani postanka musi zapisaé, prosze dajcie jej chwile, zeby zapisata.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Pani przewodniczaca, ja chcialam przekazaé...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Chwileczke, dobrze.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Tylko chciatam powiedzie¢, ze do 14:30 mam mozliwoSc. ..

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Jeszcze pani posel Kurowska, pani Grygorcewicz.

Posel Tomasz Zielinski (PiS):

Juz mozna, pani przewodniczgca?

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Glos z sali:

Jeszcze chwileczke.

Przeczytam raz jeszcze liste postow zapisanych do glosu: pan posel Tomasz Zielinski,
pani poset Machalek, Borowiak, Piontkowski, Rak, J6zefaciuk, Kulpa, Gembicka, Skalik,
Ptaczek, Loboda, Rosa, Grygorcewicz, Krzeminski, Kurowska, Chybicka i Burzynska.
Przepraszam, ze... Jeszcze pani posel Koszutska i pan poset Schreiber. Chwileczke,
pozwolmy zapisac. Pan poset Dolata, tak?

Poniewaz mamy tak duzg grupe postéow, proponuje ograniczy¢ wystapienia
do dwoch minut. Czy jest zgoda Komisji?

Nie.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
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Posel Marcin Jéozefaciuk (KO):

Pie¢ minut.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Glos z sali:

Nie, pie¢ minut za diugo.

Szanowni panstwo, sg glosowania, musimy te debate skonczy¢ przed glosowaniami,
wiec trzeba tez daé przestrzen dla... Przed chwilg kidciliScie sie panstwo o mozliwosc
zabrania glosu przez organizacje spoleczne. Jezeli chcemy, zeby wszyscy mogli zabraé¢
glos, proponuje ograniczenie wypowiedzi do dwoch minut.

Nie.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Glos z sali:

Do trzech minut?

Nie.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dwie minuty. Prosze, glosujemy w takim razie. Dwie minuty, tak?

Kto z panstwa jest za tym, zeby wypowiedz posta nie przekraczala dwoch minut?
Kto jest przeciw? Kto sie wstrzymal?

Prosze o wyniki glosowania. Glosowalo 37 postow. Za byto — 21, przeciw — 15, wstrzy-
matl sie — 1. Czyli mamy dwie minuty.

Bardzo prosze, pan posel Zielinski.

Szanowni panstwo postowie, bylo wyraznie powiedziane, kiedy glosujemy. Byl czas
na glosowania. Jezeli kto§ nie zdazyl, to prosze nastepnym razem o wiekszg uwage.
Pan poset Zielinski. Bardzo prosze.

Posel Tomasz Zielinski (PiS):

Dziekuje bardzo.

Pani minister, pani przewodniczgca, tak na wstepie powiem, ze nie dos¢, ze nie zapro-
szono tych organizacji, to jeszcze kneblujecie nam usta. Ale dobrze.

Pani minister przedstawila wybrane treSci tej podstawy programowej, oczywiScie
takie, ktore nie wzbudzajg generalnie kontrowersji, ale tez pamietajmy, ze one sg reali-
zowane na innych przedmiotach i nie bylo zagrozenia ich realizacji. Nie bede koncentro-
wal sie na tych treSciach, o ktérych pani minister nie powiedziala, tylko chce zapytac sie
pani minister o jedno — dlaczego boicie sie rodzicow, jezeli chodzi o wychowanie seksualne
dzieci w szkole?

Przedmiot wychowanie do zycia w rodzinie oprocz tego, ze jest dobrowolny, to ma bar-
dzo wazng ceche, mianowicie nauczyciel prowadzacy ten przedmiot wraz z wychowawca
klasy ma obowigzek przed kazdym rozpoczeciem roku szkolnego spotkac sie z rodzicami
dzieci niepelnoletnich oraz uczniami, ktorzy ukonczyli 18 lat, i szczegdélowo zapoznaé
ich z treSciami, ktore bedg realizowane na przedmiocie wychowanie do zycia w rodzi-
nie, z podrecznikami i z materialami, jakie bedzie wykorzystywal. Dlatego to jest takie
wazne, poniewaz rodzice kazdego roku otrzymuja te informacje i to rodzice decyduja
o tym, czy dziecko wezmie udzial w tym przedmiocie, czy nie. A wy teraz tak naprawde
rugujecie rodzicow ze szkoly, jezeli chodzi o te tematy. Jest to catkowicie niedopuszczalne
i nie dziwcie sie, ze jest protest rodzicow, bo chca mie¢ realny wplyw na to, jakie tresci
bedg im przekazywane w tym zakresie. A wy nie doS¢, ze robicie przedmiot obowigzkowy,
to rezygnujecie, z tego, co styszalem, z informacji dla rodzica.

Pani minister, jeszcze raz, dlaczego usuwacie rodzicow ze szkot w kwestii brania odpo-
wiedzialno$ci za przekazywane dzieciom tresci dotyczace wychowania do zycia w rodzi-
nie, a tak naprawde wychowania seksualnego?

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo.
Panie posle, o ile wiem, jedna tylko uwaga...
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Posel Tomasz Zielinski (PiS):
Niech pani nie komentuje moich wypowiedzi.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Jedna tylko uwaga, program jest w tej chwili w konsultacjach spolecznych i jako program,
jezeli zostanie przyjety, bedzie jawny. Kazdy rodzic bedzie sie z nim maégt zapoznac.
Pani poset Machatek, bardzo prosze.

Posel Tomasz Zielinski (PiS):
Przepraszam bardzo, pani przewodniczaca, nie odpowiada pani na pytania, ktore zadaje,
a opowiada pani rzeczy, ktorych nikt nie oczekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Pani poset Machalek, bardzo prosze. Pani poset Machalek.

Posel Marzena Anna Machalek (PiS):
Bardzo dziekuje.

Pani przewodniczaca, Wysoka Komisjo, pani minister, wydaje mi sie, ze trzeba pewne
rzeczy uporzadkowac. Edukacja zdrowotna to nie jest tylko i wylgcznie przedmiot,
to jest przygotowanie do odpowiedzialnoSci za wlasne zdrowie. Ono musi sie odbywac
na réznych przedmiotach — poczawszy od lekcji wychowawczej, skonczywszy na innych
przedmiotach, takich jak biologia, wf, a pewnie, jak kto$ ma troche wyobrazni, takze
na jezyku polskim. Tak tez ta edukacja zdrowotna byta realizowana.

Mamy $wiadomosé, jakie sa determinanty utrzymania zdrowia, czy jak kto$ nie lubi
tego slowa, tak jak tu moja kolezanka, dobrostanu, jak to uzyla pani minister, holistycznie.
Wiemy doskonale, ze 53% to jest styl zycia i tego stylu zycia trzeba uczy¢, 21% to srodowi-
sko fizyczne, 16% to czynniki genetyczne, a 10% - opieka zdrowotna. Sg to bardzo wazne
rzeczy, by ludzie, gdy wchodza w dorostosé, mieli Swiadomosci, ze nikt inny nie odpowiada
za ich zdrowie i tego trzeba naprawde uczy¢ w rézny sposob na réznych przedmiotach.
Co do tego nie mieliémy watpliwosci, uwaga, i to wprowadzaliSmy.

Jesli chodzi o §wiadomos$¢, ze pogarsza sie stan psychiczny mlodych ludzi, tez trzeba
wiedzie¢, z czego to wynika. Wybuch préb samobdjczych wynikal m.in. z tego, ze byt
rozpad wiezi rodzinnych. Bylo to bardzo istotne i realizowane w edukacji na przed-
miocie wychowanie do zycia w rodzinie. Rodzice si¢ buntujg, mam bardzo duzo maili,
telefonow z prosba, by przeciwstawic sie takiemu ujeciu, jakie jest na tym przedmiocie,
a przede wszystkim postawieniu rodzicow obok szkoty, powodujac, ze rodzice nie mogg
za to odpowiadac.

Chce jeszcze tez wyprostowac, nie chodzi o to, zeby kto§ mial wysokg samoocene,
chodzi o to, zeby mie¢ wlasciwg samoocene.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje pani poset.

Posel Marzena Anna Machalek (PiS):
Ostatnie zdanie.

Ja bardzo dziekuje, ze utrzymatam dobrostan psychiczny, pelnigc role wiceministra,
kiedy pani, jako czlonek Komisji, ciggle mi przerywala, krzyczala na mnie — musiatam
to przezy¢ i dalam rade. Dzisiaj role sie zmienily, pani znéw krzyczy, tylko w innej roli.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Pani poset Borowiak.

Posel Joanna Borowiak (PiS):
Bardzo dziekuje.

Przylaczam sie do glosu mojej kolezanki, pani minister Marzeny Machalek. Reali-
zacja edukacji zdrowotnej potrzebna jest w obszarze edukacji interdyscyplinar-
nej, wielowymiarowej. Tak naprawde treSci z obszaru edukacji zdrowotnej do tej
pory byly realizowane i powinny by¢ nadal realizowane — méwie to jako pedagog
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z dwudziestoszescioletnim do§wiadczeniem pracy przy tablicy — powinny by¢ realizowane
w ramach wszystkich przedmiotéw nauczania w szkole, aby na kazdym z nich rzeczywi-
Scie te tresci byly poruszane, adekwatnie rowniez do tresci tego przedmiotu. Wowczas
bedziemy mogli mowié o rzetelnej i interdyscyplinarnej edukacji zdrowotnej — to a propos
alfabetyzmu zdrowotnego, ktory chcecie panstwo budowac.

Mam takie pytanie do pani minister, zanim pani minister nas opusci, bo pani mini-
ster ograniczyla sobie czas na dzisiejszg debate. Czy i w jakich proporcjach zagadnienia
tego przedmiotu beda sie opieraly — czy juz si¢ opieraja, bo zdaje sie, ze panstwo macie
to juz przygotowane — na wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia w obszarze edukacji
seksualnej, ktéra de facto szczegolnie w tej sferze seksualnosci stanowi ingerencje w nie-
winno$¢ dzieci, w ich prawidlowy rozwdj i ktoci sie z gwarancja dostepu do tresci dosto-
sowanych do mozliwosci psychofizycznych, czyli rozwojowych, do wieku, do mozliwoS$ci
percepcyjnych? Jest to jedna kwestia.

Chce réwniez powiedzie¢ o tym, ze protestuja rodzice. Panstwo tez pewnie dlatego
dzisiaj nie chcieliscie ich przedstawicieli na posiedzeniu dzisiejszej Komisji, ale oni juz sie
skrzykuja, juz zapowiadajg swoj protest, bo absolutnie nie ma zgody. Jako rodzic mowie
stanowcze nie wykluczaniu rodzicéw z decydowania o tym, jakie tresci maja by¢ przedsta-
wiane ich dzieciom. To jest nieslychane, to jest niebywale, to jest ingerencja...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje, pani posel.

Posel Joanna Borowiak (PiS):

Dlaczego mi pani przerywa? Ja jeszcze nie wyczerpalam czasu.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Juz wyczerpala pani. Juz sg dwie minuty i trzydziesci sekund. Prosze, ostatnie zdanie.

Posel Joanna Borowiak (PiS):

Bardzo dzigkuje, pani przewodniczgca.

Jesli chodzi o wytyczne Swiatowej Organizacji Zdrowia, to jest w nich chociazby
fragment dotyczacy cztero- i szeSciolatkéw w obszarze seksualnosci. Cytuje: ,,rado§é
i przyjemno$¢ z dotykania wlasnego ciala, masturbacja we wezesnym dziecinstwie”.
Tak, to cztero-, szeSciolatki.

Co do przedstawiania r6znych koncepcji rodziny, jakiez to r6zne koncepcje rodziny pan-
stwo chcecie wprowadzac, odbierajac rodzinie prawo do decydowania o tresciach? Dziekuje.
Pytania do pani minister.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo. ;
Rozumiem, ze pani zacytowala dokument Swiatowej Organizacji Zdrowia, a nie doku-
ment ministerialny, wiec prosze nie myli¢ tych dwoch dokumentéw. Dziekuje bardzo.

Posel Joanna Borowiak (PiS):

Pani przewodniczaca, ja zapytatam...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Pan posel Piontkowski.

Posel Joanna Borowiak (PiS):

Prosze mnie stuchaé i nie przekrecac.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Pan posel Piontkowski.
Prosze nie krzyczec, pani posel Borowiak. Pan poset Piontkowski, bardzo prosze.

Posel Dariusz Piontkowski (PiS):

Jak rozumiem, pani komentarze do wypowiedzi postéw beda wliczane w dwie minuty,

ktére bedg pani przystugiwaly jako postowi tej Komisji, uczestniczacemu w dyskusji.
Po pierwsze, tresci dotyczace edukacji zdrowotnej byly obecne w tresci wielu przed-
miotow i nikt z rodzicow przeciwko temu nie protestowal. Natomiast panstwa sposob
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wprowadzania edukacji zdrowotnej tak naprawde stuzy temu, aby wprowadzi¢ edukacje
seksualng od jak najmlodszego wieku, przeciwko temu zdecydowanie protestujg rodzice.
Dotad mieli oni wplyw na to, kiedy dziecko zapoznawalo sie z tymi treSciami, ponie-
waz to oni wyrazali zgode na udzial dziecka w wychowaniu do zycia w rodzinie badz jej
nie wyrazali. Panstwo wprowadzaja obowigzkowo§Sc¢.

Po drugie, mowiliscie o tym, ze dziecko jest przecigzone w szkole, a zamiast odcigze-
nia dziecka, wprowadzacie dodatkowe godziny zajec. Co jest sprzeczne z tym, co panstwo
wielokrotnie mowili. Chcecie na site bardzo szybko wprowadzi¢ ten przedmiot, a jedno-
cze$nie nie ma nauczycieli, ktorzy potrafiliby w sposob dobry zapoznaé¢ uczniéw z tymi
tresciami, o ktorych panstwo méwig. Ten rozdziat dotyczacy seksualizacji tak naprawde
budzi najwiecej kontrowersji rodzicow. Obawiajg sie oni, ze dojdzie do zbyt weczesnego
zainteresowania dzieci sfera, ktora jest sferg bardzo wrazliwg, intymng i to rodzice
powinni mie¢ wplyw na to, kiedy te tresci zostang przekazane.

Element kolejny, ktéry bardzo czesto sie pojawial w uwagach, to wystapienie whrew
zapisom konstytucyjnym, ktore méwig chociazby o tym, czym jest malzenstwo. Tresci,
ktore panstwo proponujg w podstawach programowych tego przedmiotu, zdecydowa-
nie sg niezgodne z konstytucja. W tych treSciach nie méwi sie na przyklad o tym, jakie
sg zagrozenia zbyt wczesnej inicjacji seksualnej. Badania przeprowadzone na zachodzie
Europy, gdzie funkcjonuje typ edukacji, ktory panstwo dzis chcg wprowadzaé na sile,
pokazuja, ze powoduje on obnizenie wieku inicjacji seksualnej, bardzo wiele groznych
zachowan seksualnych, znacznie wiekszg liczbe ciaz u oso6b mlodocianych i duzo wieksza
liczbe zagrozen zdrowotnych. Panstwo w ogdle tego nie zauwazajg przy wprowadzaniu
tego przedmiotu.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Minety dwie minuty.

Posel Dariusz Piontkowski (PiS):
Juz ostatnie zdanie.

I element, o ktérym rodzice bardzo czesto méwia — chcecie panstwo tak naprawde
poprzez ten przedmiot i czeS¢ treSci, ktore sie w nim znajduja, doprowadzic¢ do rozbicia
tradycyjnej rodziny i tradycyjnych struktur spotecznych. Dlatego jest tak ogromny sprze-
ciw rodzicow przeciwko tego typu dzialaniom.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Ja tylko pytalam sekretariat Komisji, jakie organizacje rodzicielskie sie zglosity.
Nie mamy informacji o zgtoszonych organizacjach rodzicielskich, ktore zostaly niewpusz-
czone na posiedzenie Komisji. To jest tylko wyjasnienie, zeby nie bylo nieporozumien.
Pani poset Renata Rak. Po dwoch minutach bede sygnalizowala, ze czas sie skonczyl.

Posel Renata Rak (KO):
Z wielkg radoscig przyjmuje fakt wprowadzenia edukacji zdrowotnej do polskich szkot.
Nie moge sie zgodzi¢ z przedmoéwcami, ktorzy podnosili, ze nauczyciele réznych przedmio-
tow realizujg te zadania, tresci, ktore przedstawita pani minister. Nauczyciele wf realizuja
tematy dotyczace aktywnosci fizycznej, biolodzy odzywiania, ale tematy zwigzane ze zdro-
wiem psychicznym, ze zdrowiem spolecznym, z dojrzewaniem, z profilaktyka uzaleznien
tak naprawde nie sg realizowane, bo nie ma na to miejsca, czasu. Tak naprawde to jest
tylko takie pobozne zyczenie, ze to powinno by¢ realizowane, ale niestety tak nie jest.
Swojego czasu bylam praktykiem, nauczycielem wychowania do zycia w rodzinie.
Chce powiedziec, ze na pytanie skierowane do uczniéw, ilu rodzicéw rozmawialo na tematy
zwigzane z seksualnoScia dzieci, podnosily reke dwie czy trzy osoby w klasie dwudzie-
sto-, trzydziestoosobowej. Jest to margines, sg to naprawde nieliczne przypadki, kiedy
rodzice rozmawiajg ze swoimi dzie¢mi. Wiekszo$¢ informacji nastolatkowie pozyskuja
oczywiScie z internetu. Czy jest to rzetelna wiedza? Kazdy sobie odpowie na to pytanie.
Tak naprawde dla mnie ten przedmiot bedzie najwazniejszym przedmiotem zaréwno
w szkole podstawowej, jak i Sredniej. Szczegolnie w szkole podstawowe;.
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Nie potrafie zrozumiec¢ tych panstwa uwag i pretensji o to, ze wszystko jest zle.
Tematy, te zagadnienia, ktore zostaly przedstawione, sg tak naprawde priorytetowe.
Nie wiem, czy panstwo macie §wiadomosc tego, ze mtodziez, dzieci nie majg czesto takiej
podstawowej wiedzy dotyczacej chociazby higieny, o ktorej pani minister mowita. Rzeczy
takie naprawde oczywiste. Jak ja po zajeciach dostawalam pytania dotyczace stulejki...
I to nastoletni chlopcy pytali, bo borykali sie z tym problemem, gdzie tak naprawde
ten problem powinien byé¢ rozwigzany w wieku pieciu czy szeSciu lat. To sa podsta-
wowe elementy.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas minal.

Posel Renata Rak (KO):
Wiecie panstwo, nie bedzie tez historii, ktore po prostu nie beda mialy miejsca.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje, pani poset.
Pan posel Marcin Jozefaciuk.

Posel Marcin Joézefaciuk (KO):
Szanowna pani przewodniczgca, szanowni panstwo, prawda jest taka, ze gdyby nie seks,
to zaden z nas by tutaj nie siedzial — tak rozmawialiSmy razem z panig poset obok mnie —
tak wiec powinni$émy rozmawiac¢ na ten temat, z dzieciakami réwniez. Nie zgodze sie
w ogoéle z argumentacja, ze to ktdci sie z dzieémi. To nauczyciele beda przekazywac tresci,
nauczyciele beda dobiera¢ sposob przekazywania tresci odpowiedni do wieku. Tak wiec
nie mogg panstwo powiedzie¢, ze nauczycieli mamy okropnych, bo to panstwo mowiag.

Mam kilka pytan do ministerstwa. Czy nauczyciele sg juz wystarczajaco przygotowani
i czy sg studia przygotowane dla nauczycieli, ktérzy bedg uczyli? W jaki sposob bedzie
rozliczany czas pracy nauczycieli w klasach VIII, jesli chodzi o pétrocze? Co to znaczy
pélrocze? Czy chodzi dokladnie o 18 tygodni, czy to bedzie ustalone, ze do konca stycz-
nia? To jest kompetencja dyrektora, aby ustali¢, kiedy konczy sie poétrocze, w zaleznosci
od ferii, od egzaminéw itd.

Jeszcze mam jedno pytanie, bo dobra, wedtug mnie, metodologia jest pokazanie, ktore
tresci sg obligatoryjne, a ktore sg fakultatywne. Czyli wtedy, kiedy spoleczno§é potrze-
buje, wtedy kiedy nauczyciel czuje sie przygotowany, moze rozszerzy¢ material. Dodat-
kowy material, o ktory najwiecej panstwo rozmawiajg... Czy mozna by rozszerzy¢ ten
material jeszcze o zdrowie psychiczne w pracy oraz zycie seksualne osob niepelnospraw-
nych? W szkotach specjalnych jest to réwniez tematem, a na ten temat sie nie méwi.
Przypominam réwniez, ze dzisiejsze posiedzenie Komisji jest na temat edukacji obywa-
telskiej, ktora ma zastgpic...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas minal.

Posel Marcin Jozefaciuk (KO):
Dobra, dwie minuty minely. Serdecznie dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje.
Pani poset Wioletta Kulpa.

Posel Wioletta Maria Kulpa (PiS):
Chciatabym tylko doda¢, pani przewodniczaca, ze nie tylko pani zamyka usta organiza-
cjom pozarzgdowym i poslom, robi to rowniez ministerstwo edukacji. Powiem dlaczego.
Koalicja na Rzecz Ocalenia Polskiej Szkoly nie zostala zaproszona przez MEN do kon-
sultacji, a z tego, co wiemy, zrzesza okoto 100 organizacji spolecznych.
Kolejna sprawa. Wyczytatam, ze pani profesor Teresa Jackowska, prezes Polskiego
Towarzystwa Pediatrycznego, wyrazila opinie, ze pediatrzy réwniez nie zostali zaproszeni
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do grona, ktore pracuje nad tym projektem, a dotyczy dzieci. W zwigzku z tym mam pyta-
nie do pani minister, dlaczego pani ogranicza prawa tych organizacji i os6b?

Edukacja zdrowotna ma zastapi¢ wychowanie do zycia w rodzinie, slowa ,zycie
irodzina” sg kluczowe. Pod waszym hastem, jak dba¢ o wlasne zdrowie i bliskich,
panstwo chcecie wprowadzi¢ w podstawie programowej m.in.: ,uczen wyjasnia pojecie
seksualnoéci, omawia role calozyciowej edukacji seksualnej i jej wplyw na bezpieczen-
stwo oraz umiejetno$c¢ tworzenia satysfakcjonujacych relacji”. To przekaz uderzajacy
w rodzine.

Osig nowego przedmiotu ma by¢ zdrowie, a nie rodzina, pani przewodniczaca. Przesta-
nie seksualno$ci ma sluzy¢ przyjemnosci, a nie mitoSci, malzenstwu, rodzinie. Wzorcem
nie jest matzenstwo, nie jest stabilna rodzina i nie jest wzajemny szacunek. Nie ma odnie-
sienia do uznania najwyzszej wartoSci, jaka jest zycie poczetego dziecka. Natomiast pro-
gram edukacji zdrowotnej kladzie akcenty na metody antykoncepcji: ,,uczen omawia
metody antykoncepcji, mechanizm ich dzialania i kryteria wyboru odpowiedniej metody”.
Nic nie méwi sie o skutkach ubocznych antykoncepcji. Uczen wyjasnia pojecia: aborcja,
wymienia etyczne, prawne, zdrowotne i psychospoleczne uwarunkowania dotyczace...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas sie skonczyl.

Posel Wioletta Maria Kulpa (PiS):
Pani przewodniczaca, bardzo waznym aspektem jest art. 48 Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej: ,,Rodzice majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnym przekonaniem”,
czyli chodzi nie o dobrowolnoéé¢ przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie, tylko obo-
wigzkowo$¢ uczestniczenia teraz w tych przedmiotach i relacjach, ktore maja wzajem-
nie wymyslaé¢ sobie zaréwno nauczyciele, ale przede wszystkim podstawa programowa,
pani minister. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Zarzuca mi pani, ze nie pozwalam postom sie wypowiedzie¢, pani mogla
sie wypowiedzieé. A jezeli chodzi o organizacje, ktore majg...
Posel Marcin Joézefaciuk (KO):
Dobrze, ze nie p6l minuty mogta pani...
Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Wszyscy, ktorzy sie zapisali, moga sie wypowiedzie¢, wiec ten zarzut jest nietrafiony.

Natomiast organizacje spoleczne, ktore cheg brac¢ udzial w konsultacjach, moga wzigé
udzial w tych konsultacjach, bo konsultacje sg otwarte.

Posel Wioletta Maria Kulpa (PiS):
Pani przewodniczaca styszata?

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Nie, nie slyszalam.

Posel Wioletta Maria Kulpa (PiS):
Czy slyszala pani uwage kolegi, dobrze, ze nie p6t minuty? Czy slyszata pani to?

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Pani posetl przedtuza. Nie styszalam, bo méwilam. Panie posle, bardzo prosze o zachowa-
nie powagi.
Przechodzimy dalej. Pani posel Anna Gembicka, prosze.
Posel Anna Gembicka (PiS):
Bardzo dziekuje.

Pani przewodniczaca, pani minister, kilka kwestii. Po pierwsze, trzeba sobie powie-
dzie¢ wprost, ze to ograniczenie dostepu dla organizacji pozarzadowych bylo...
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Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Nie. Jeszcze raz: na sali sg organizacje pozarzadowe i bedg zabierac glos. To, ze panstwo
tysigc razy powtorzycie, nie oznacza, ze te organizacje wyjdg. One bedg zabieraly glos.
Prosze do meritum, dobrze?

Posel Anna Gembicka (PiS):
Po pierwsze, prosze wypowiedzi pani przewodniczacej nie liczy¢ do mojego czasu wypowiedzi.

Po prostu te ich glosy moglyby by¢ niewygodne dla ministerstwa i wiekszoSci rzadza-
cej, 1 tyle. Ministerstwo po prostu zostalo oddane ideologicznej lewicy i juz widzimy tego
tragiczne skutki, na przyklad przez likwidacje, zniesienie obowigzku prac domowych,
rodzice juz apeluja o to, zeby zostaly przywréocone. Panstwo méwiliScie o tym, ze trzeba
dzieci odcigzy¢, ze trzeba zlikwidowac, trzeba okroi¢ podstawe programowa, zlikwidowac
prace domowe. I co sie okazuje? Chcecie wprowadzac przedmiot, w ktérym udzial ma by¢
obowiazkowy, przymusowy. Co z prawem rodzicow do wychowania swoich dzieci?

Pod plaszczykiem takich potrzebnych rozwigzan, bo edukowanie o zdrowiu psychicz-
nym, o przeciwdzialaniu otylosci to sg kwestie wazne i potrzebne, chcecie wprowadzaé
rozne ideologiczne elementy. Mam pytanie, skoro pani minister tak deklaruje takg wielka
troske o zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, to dlaczego panstwo nie chcecie przezna-
czy¢ $rodkéw na Srodowiskowe centra zdrowia psychicznego, gdzie kilka tysiecy pacjen-
tow stracilo mozliwo$c¢ opieki? Minister Leszczyna obiecala tym ludziom pomoc, obiecata
im wsparcie z NFZ, a wy dalej tego wsparcia nie udzielacie. Ta wasza troska to sg tylko
niestety deklaracje.

Przypomne, ze na poczatku czerwca ministerstwo mialo przedstawi¢ plan zwiek-
szenia wynagrodzen, jesli chodzi o psychologéw szkolnych. Poprosze w takim razie
o przedstawienie tego planu, poprosze o informacje na piSmie, bo tego, co szukatam,
to nie znalaztam.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas mingl.

Posel Anna Gembicka (PiS):
Jesli moge dokonczy¢, bo pani przewodniczgca mi przerwala. Szanowni panstwo, zamiast
tych deklaracji o tym, jak sie troszezy¢ o dzieci i mlodziez, zacznijcie sie faktycznie trosz-
czy¢, a nie po prostu robi¢ jakie§ pozorowane dziatania.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje, pani posel.
Psycholodzy i pedagodzy szkolni podlegajg Karcie Nauczyciela i sg tak samo wynagra-
dzani jak nauczyciele, o ile znam przepisy dotyczace wynagradzania.
Teraz pan posel Wiodzimierz Skalik, bardzo prosze.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):

Pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, szanowni panstwo, postowie otrzymali dwustro-
nicowe pismo od blisko 100 organizacji spotecznych, ktére w sierpniu podpisaty petycje.
Blisko 100 organizacji apeluje: o pozostawienie w podstawie programowej ksztalcenia
ogoblnego przedmiotu wychowania do zycia w rodzinie, w ktéorym edukacja seksualna
osadzona jest w kontekscie malzenstwa i rodziny, niewprowadzanie do szk6t nowego
przedmiotu edukacja zdrowotna, obejmujacego edukacje seksualng osadzong w kontek-
Scie zdrowia, oraz poszanowanie konstytucyjnej zasady pierwszenstwa wychowawczego
rodzicOw poprzez pozostawienie dobrowolnych zaje¢ w szkolach, ktore obejmujg tema-
tyke wychowania w dziedzinie zycia seksualnego.

Ja slysze takie westchnienie - ,,0, Jezu”. To jest charakterystyczne, ze pod stlusznymi
czesto postulatami w kwestiach zdrowotnych przemycane sa antywolnos$ciowe, szkodliwe,
totalitarne pomysty. Tak jak w poprzednim okresie pod przykrywka zdrowia mieliémy
przyktady globalne, ale rowniez w naszym kraju odbieranie wolnoSci i praw ludziom, niby
dla ich dobra, z tytutéw zdrowotnych, tak teraz pod stusznymi postulatami dotyczacymi
zdrowia przemyca sie pomysty na deprawacje i demoralizacje najmtodszych.
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Rozumiem, ze w kregu kulturowym lewicy to sie moze odbywac, ale rébcie to na wia-
sny rachunek. Chcacemu nie dzieje sie krzywda. Natomiast prosze nie odbiera¢ prawa
rodzicom do decydowania o tym, czego i kiedy w szkole sie dowiaduja.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas minal.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
Mam jedno pytanie tylko, dobrze? Do pani minister pytanie, czy pani minister dopusci
dowolnos¢, to znaczy, zeby rodzice mogli wyrazac zgode badz nie na udziat w tych lekcjach
ich dzieci? Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.

Jedna uwaga. Pytalam w sekretariacie Komisji i do Komisji Edukacji nie wplyneto
pismo, o ktorym pan posel mowit, dotyczace protestu. Jezeli co$ takiego pan posel ma,
to nie wiem skad, ale ani do Komisji Dzieci i Mtodziezy, ani do Komisji Edukacji takie
pismo nie wplynelo.

Pan poset Placzek. Przygotuje sie pani poset L.oboda.

Posel Grzegorz Adam Placzek (Konfederacja):
Szanowna pani przewodniczaca, szanowni panstwo, rozpoczne od tego, ze jedna z organi-
zacji rodzicielskich, ktore nie zostaly dzisiaj wpuszczone, jest ,,Odpowiedzialny Gdansk”.
Szanowna pani przewodniczaca, albo nie panuje nad Komisjg, albo pani wprowadza
posltow w biad.

Kolejna sprawa. Pani minister Lubnauer opowiadajac o zmianach, ktére nas czekaja,
bardzo sprytnie pomineta wzmianke o zachowaniach autoseksualnych, ktérych majg sie
uczy¢ dzieci w klasach IV-VIII. W zwigzku z tym pytanie do pani minister, czy Ministerstwo
Edukacji Narodowej przewiduje wylaczenie obowigzkowosci nowego przedmiotu dla szkot
katolickich oraz szkét niepublicznych, jezeli rodzice sobie tego nie zyczg? A nawet jezeli
sobie tego zycza, to czy szkota katolicka lub inna niepubliczna moze taka decyzje podjac?

Jak panstwo sobie radzicie z tym, ze zgodnie z art. 48 konstytucji rodzice majg prawo
do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami, na co zwracali juz uwage inni
poslowie i inne panie postanki? W zwigzku z tym chciatbym zapytac, jak MEN do tego
podchodzi? Czy to nie jednak jest zbyt daleko idgca zmiana w edukacji?

Kolejne pytanie do pani minister. Piszecie panstwo, ze wejScie w zycie rozporzadzenia
nie spowoduje dodatkowych skutkow finansowych dla sektora finanséw publicznych, jed-
noczes$nie twierdzac, ze kursy i studia przygotowujace do nauczania edukacji zdrowotne;j
beda finansowane z budzetu MEN. Jedno wyklucza drugie. Serdeczna prosba, zeby wyja-
$ni¢ — to w takim razie bedziemy za to placi¢ z budzetu panstwa czy nie?

Kolejne pytanie. Pani minister Nowacka stwierdzita oficjalnie, publicznie, ze bedzie-
cie panstwo ignorowa¢ w Ministerstwie Edukacji Narodowej opinie rodzicéw i nauczy-
cieli, ktorzy widza dobrostan dzieci w sposob inny niz Ministerstwo Edukacji Narodowe;.
Jak panstwo to skomentujecie? Czy pani moze wyrazié¢ opinie, czy panstwo bedziecie czy-
tac te wszystkie opinie, ktore do panstwa wplywaja, czy nie?

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas. Mozna dokonczy¢. Rozumiem, ze juz pan poset dokonczyl?

Posel Grzegorz Adam Placzek (Konfederacja):
Dokoncze. Sposob, w jaki dzisiaj pracuje Komisja, chyba na dtugo przejdzie do histo-
rii Sejmu. Dziekuje.
Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo panu postowi. MySle, ze w pozytywnym znaczeniu, organizacyjnym
przynajmniej.
Pani poset Loboda, bardzo prosze. Pani przewodniczaca Rosa sie przygotuje.
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Posel Dorota Loboda (KO):

Szanowni panstwo, ja bym chciala troche te dyskusje sprowadzié¢ na grunt badan, a nie
niczym niepopartych opinii.

Instytut Badan Edukacyjnych przeprowadzil takie kompleksowe badania, dotyczace
opinii i oczekiwan mlodych dorostych oraz rodzicow dzieci w wieku szkolnym wobec edu-
kacji dotyczacej rozwoju psychoseksualnego i seksualnosci. To nie sg najnowsze badania,
bo za panstwa czas6w pewnie to nie bylo polem zainteresowania ministerstwa. Nato-
miast wedlug tych badan 88% rodzicoéw uwaza, ze zajecia dotyczace rozwoju psychosek-
sualnego i seksualnosci czlowieka powinny odbywac sie w szkole — niezaleznie od pogla-
dow, czy to byly poglady liberalne, konserwatywne czy lewicowe. Czyli opowiesSci o tym,
ze rodzice gremialnie sg przeciwni tego rodzaju edukacji, nie majg zadnego poparcia
w badaniach. Jesli panstwo maja inne badania, to chetnie sie z nimi zapoznam.

Podobnie jest z opowiescig o tym, ze rodzice majg prawo do decydowania o tym, jakie
tresci sg przekazywane w szkole. Jezeli rodzice wierza, ze Ziemia jest ptaska, to nie majag
takiego prawa, bo jednak jest podstawa programowa i panstwo czuwa nad tym, zeby
w szkole podczas lekeji byly przekazywane tresci zgodne z aktualng wiedza naukows.

Z jedenastu zagadnien, ktore prezentowala pani ministra, nasza dyskusja sprowadza
sie wylacznie do edukacji seksualnej. Tymczasem edukacja zdrowotna jest kompleksowym
spojrzeniem na zdrowie czlowieka. Wprowadzenie tego przedmiotu wynika m.in. z olbrzy-
miej potrzeby reakcji na kryzys psychiczny, w ktéorym znajdujg sie dzieci i mtodziez.
Temu m.in. sluzy ta edukacja, temu, zeby nasze dzieci byly zdrowe, odporne i zeby byly
jednak w centrum zainteresowania doroslych, zeby ich zdrowie bylo w sposéb komplek-
sowy rowniez w szkole traktowane. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje, pani posel.
Pani przewodniczaca Rosa. Przygotuje sie pani poset Grygorcewicz.

Posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje.

Pani przewodniczaca, szanowni panstwo, po pierwsze bardzo ciesze sie z obecno-
§ci mlodych osbb z organizacji, osob, ktore sg przy mlodziezowych radach jednostek
samorzadu, ktore bedg mogtly zabraé glos o swojej edukacji. Dziekuje wam, ze jestescie
na nasze zaproszenie.

Co czwarta badana osoba maloletnia (26%) zostata w swoim zyciu wykorzystana sek-
sualnie bez kontaktu fizycznego. Seksualnego wykorzystania z kontaktem fizycznym
doswiadczylo 8% nastolatkéw. Szanowni panstwo, sprawcy karmig sie dezinformacja,
brakiem informacji i milczeniem. Niezaleznie od tego, w co wierzy dana rodzina, krzywda
dziecka boli tak samo. Niezaleznie od tego, w co wierzy dana rodzina, czy jest to Swiecka
rodzina czy katolicka, proba samobdjcza, depresja i kryzys zdrowia psychicznego wazy
i boli tak samo. Naszym zadaniem jest zrobi¢ wszystko, co w naszej mocy, aby jak naj-
mniej os6b matoletnich, dzieci, mtodych doroslych zetkneto sie z przemoca fizyczna, psy-
chiczng i seksualng w §wiecie rzeczywistym, ale takze w cyber§wiecie, bo skala krzywdze-
nia dzieci w §wiecie cyfrowym jest po prostu bezprecedensowa. Musimy wyj$¢ naprzeciw
tym oczekiwaniom i kryzysom, bo kryzys zdrowia psychicznego nie bierze sie z niczego.
Nie mozemy dluzej zamykac oczu i udawac, ze tego nie ma, i zalatwimy to wszystko
w domu. Byloby idealnie, ale wlasnie od tego jest szkola i wlasnie od tego jest edukacja.

Dlatego bardzo mnie cieszg elementy higieny cyfrowej w tym programie nauczania.
Bardzo mnie ciesza elementy dotyczace bezpieczenstwa dzieci, radzenia sobie z przemocg
seksualng i wykorzystaniem, po to aby osoby mlode wiedzialy, jak reagowac, gdzie zgtosic
sie po pomoc, zeby na przyktad nie chcialy korzystaé¢ z jednego z najbardziej popular-
nych portali pornograficznych w Polsce — 1 mln 200 tys. dzieci. Co czwarty nastolatek
oglada patostreamy i wzoruje sie na takich postawach. Te kryzysy sg realne i musimy
im przeciwdziata¢. Mam tez nadzieje... I rodzice o tym nie wiedza, tylko 11% rodzicow
ma $wiadomos¢ tego, co robig dzieci w internecie.

Szanowni panstwo, nas, dorostych, tez nie uczono korzystania z tego. Od tego musi
by¢ szkota. Mam tez nadzieje, ze...
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Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Przepraszam, czas sie skonczyl, prosze konczy¢.

Posel Monika Rosa (KO):

Oczywiscie. Nauczane bedzie na przyktad o FAS, czyli szkodliwo§ci spozywania alkoholu.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo.
Pani poset Grygorcewicz.

Posel Barbara Grygorcewicz (KO):

Dziekuje bardzo.

Szanowni panstwo, wedlug mnie umieszczanie edukacji zdrowotnej w ramach innych
przedmiotéw nie przynosi zadnych efektéow. Mamy tego dowody na co dzien - te tresci
sg bardzo okrojone, bardzo ograniczone. Zjawisko otylosci wzrasta, stan zdrowia psychicz-
nego dzieci i mlodziezy sie pogarsza, agresja i przemoc rowieSnicza réwniez wzrastaja,
w tym przemoc seksualna, a patostreaming szaleje. Dlatego jestem osobiscie za wprowa-
dzeniem przedmiotu, ktéry dokladniej omawia kwestie zdrowia mtodych ludzi.

Oproécz tego, ze jest edukacja seksualna, sg tam réwniez inne zagadnienia. Mnie osobi-
Scie jednym z wazniejszych wydaje sie edukacja zywieniowa. Upominam sie o klasy I-III,
mowie tylko o edukacji zywieniowej, o zadnych innych zagadnieniach, zebyscie panistwo
nie dobudowali sobie do tego zadnych innych tresci. W klasach I-III, a nawet w przed-
szkolach nie ma zajec z edukacji zywieniowej, a to sg dzieci w takim wieku, ktore chtong
najszybciej i najlatwiej jest im te zdrowe nawyki zywieniowe przekazac. Potem juz tylko
i wylgcznie mierzymy sie z tym, zeby zwalczac u nich te niezdrowe. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje, pani posel. Dziekuje za dyscypline czasowa.
Pan posel Adam Krzeminski. Przygotuje sie pani postanka Maria Kurowska.

Posel Adam Krzeminski (KO):

Troszke nie rozumiem tej dyskusji w dobie zmian cywilizacyjnych i zagrozen, ktore
one niosa. Pytanie retoryczne: Jak mozna zastanawiac sie nad systemowym wprowadze-
niem przedmiotu, ktéry bedzie dawatl szanse na to, zeby wspiera¢ mlodych ludzi w roz-
woju psychicznym, ale takze fizycznym? Szczegolnie teraz, kiedy dobrostan psychiczny
wérod mlodych ludzi jest coraz nizszy.

Chciatem réwniez powiedzie¢, ze splycamy cala dyskusje — kolezanka Dorota tez
o tym wspomniata — do edukacji seksualnej, ktora jest malutkim wycinkiem tego
calego programu. Wazne, zeby tez przedmiot byt obowigzkowy, bo dopiero wtedy bedzie
mial odpowiednig range. W zwigzku z tym warto tez rozwazy¢, aby przejrzec¢ podstawy
programowe innych przedmiotow, czy ewentualnie tworzac nowa podstawe programowa,
nie skonstruowac jej tak, zeby wszystkie te tresci zawarte zostaly w tym jednym obowigz-
kowym przedmiocie, tak jak powiedzialem, aby nada¢ mu odpowiednig tez range.

Chcialem tez zapytac, kiedy ewentualnie, juz tak merytorycznie, zostang uruchomione
studia podyplomowe z edukacji zdrowotnej, tak zeby nauczyciele kompleksowo zdgzyli
przygotowac sie do realizacji tego przedmiotu? Chcialbym réwniez prosi¢ o rozwazenie
mozliwo$ci uznania kwalifikacji nauczycieli przyrody. Ci nauczyciele realizujg duza czesé
tych zagadnien na swoim przedmiocie, a nie zostali tu wymienieni jako ci, ktérzy ewen-
tualnie mogliby uzyskaé kwalifikacje do tego przedmiotu. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo.
Glos zabierze pani poset Kurowska, a przygotuje sie pani posel Chybicka.

Posel Maria Kurowska (PiS):
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Szanowni panstwo, chcialabym zadaé pytanie, dlaczego MEN chcee zlikwidowa¢ wycho-
wanie do zycia w rodzinie, chociaz wieloletnie do$wiadczenia krajow zachodnich, ktore
od kilku dekad realizujg permisywng edukacje seksualng typu B, wskazujg na drama-
tyczne efekty?
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Wedtug danych z Eurostatu wyniki osiagane w Polsce (WDZ, edukacja typu A) sa zde-
cydowanie lepsze. Jest mniejsza liczba cigz, mniejsza zachorowalno§é na choroby przeno-
szone droga plciowa, niski wskaznik aborcji u nieletnich dziewczat. Dlaczego wiec mamy
pogarszac te wyniki, wdrazajac edukacje, ktora bedzie stanowita zagrozenie dla harmo-
nijnego rozwoju cztowieka? Dlaczego w calym projekcie ani razu nie pada stowo ,,malzen-
stwo”? Czy jest ono wedlug MEN czyms§, co nie ma zwigzku z seksualnoScig cztowieka?

Nastepna rzecz. Byla poruszana sprawa, szanowni panstwo, pornografii w internecie.
Otoz dobrze by MEN zrobit, gdyby sie wlasnie zajal tg sferg, o ktorej moéwi, ze nam
sie nie udalo. Tak, bardzo duzo rzeczy nam sie udalo, niektére nie doszty do skutku,
ale panstwo macie wiasnie mozliwo$¢, aby to zrobic. Teraz nie robicie nic w tym zakre-
siei w zwigzku z tym informuje panstwa, ze powstala inicjatywa obywatelska ,,Chronmy
dzieci przed narkotykiem pornografii”, taka inicjatywa zbiera podpisy. Jezeli panstwo
sg chetni, to bardzo prosze, bo my§le, ze calej naszej spolecznoéci zalezy na tym, aby
uchroni¢ dzieci przed pornografia w internecie. Niektore panstwa juz zrobily te zapory,
ktore uniemozliwiajg wejscie. U nas nic sie w tym zakresie nie robi, a wiec MEN do pracy,
ale dobrej pracy. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo.
Pani posel Chybicka. Przygotuje sie pani poset Burzynska.

Posel Alicja Chybicka (KO):

Dziekuje, pani przewodniczaca.

Bardzo dziekuje pani minister za to, ze ta godzina bedzie, bo ta godzina marzyta mi sie
przez calg mojg blisko piecdziesiecioletnig prace zawodowa. Dlatego, ze choréb jest bar-
dzo wiele, ciezko chore dzieci walcza o swoje zycie. Kiedy pytalam w moim gabinecie —
my mamy album, w ktérym mamy monstrualnej wielkosci guzy, takie oczywiste objawy —
dlaczego nie powiedzialy rodzicom, styszatam odpowiedzi, ze kiedy rano otwieraly oczy,
to rodzicow juz nie bylo, a kiedy zamykaly oczy, to rodzicow jeszcze nie bylo z pracy.
Tak wyglada praca w tej chwili.

Zatem ta godzina, mam takg nadzieje jako lekarz onkolog dzieciecy, m.in. nauczy dzieci
tych pierwszych objawow, ze jak ros$nie jaki§ guz, gdzies, to jest nic dobrego. Jesli dziecko
jest otyle, jesli zasypia na tawce, to moze to by¢ objaw cukrzycy, tak sie ja rozpoznaje.
Te objawy dzieci musza poznac, bo §wiat jest zapedzony, zapracowany. Ja tego nie mowie
golostownie, kto chce zobaczy¢, to moge pokaza¢ — mamy chyba dwanascie takich albu-
mow, w ktorych jest pelno niewyobrazalnej wielkosci guzéw. Gdzie ta rodzina byta i gdzie
byta szkota? Do szkoty tez miatam pretensje, dlatego ze jeden z chtopcéw miat jadro, ktore
wazylo kilogram, bo chirurdzy zwazyli. Przeciez to chyba bylo widaé, ze dziecko co§ mie-
dzy tymi nogami nosi, a nikt tego nie zauwazyl.

Jeszcze raz bardzo dziekuje, to jest doskonaly pomyst. W mojej glowie jest nawet to,
ze jedna godzina to moze byé mato. To na pewno duzo dobrego zrobi i uratuje wiele ist-
nien dzieciecych. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo, pani posel. Glos zabierze teraz pani posel Burzynska, a przygotuje sie
pani poset Okuta.

Posel Lidia Burzynska (PiS):

Dziekuje.

Pani przewodniczgca, pani minister, Wysoka Komisjo, zabierajac glos po tylu moich
przedmoéwcach, rodzi mi sie wiele watpliwosci.

Pani minister powiedziala, ze dzieci bedg nauczane, jakie sg modele rodziny. Chce przy-
pomnie¢ panstwu, ze méwiliscie, bo teraz juz jestescie ostrozniejsi, o konstytucji. Przyta-
czano art. 48 konstytucji, ale art. 18 méwi jasno, ze to mezczyzna i kobieta, ze rodziciel-
stwo i1 opiekunczo$¢ zawarte sg w konstytucji. Czy wy sie z nig zgadzacie, czy nie to juz
jest inna sprawa.

Panie posle, bo mi pani przewodniczgca bedzie musiata dopisac.
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Idzmy dalej, bylo moéwione o skali krzywdzenia dzieci. Ja sie z panig zgadzam,
bo skala krzywdzenia dzieci... Jestem ostatnig osoba, ktéra by mogly przej$¢ obojetnie,
jezeli chodzi o krzywde dziecka, podobnie jak moje kolezanki i koledzy z klubu Prawa
i Sprawiedliwosci. Nasza dzialalno§¢ przez 8 lat w edukacji, prosze panstwa — poczawszy
od wyposazenia szkoly, po troske — byta zdecydowanie szersza, niz teraz to sie dzieje.

Idzmy dalej, panie macie w swoich wypowiedziach, ze rodzice tego nie potrafia.
A czy panstwo wiecie, ze w szkotach funkcjonuje co$ takiego jak m.in. programy wycho-
wawcze? To rola nauczyciela jest, zeby uswiadamia¢ rodzicom, zeby sie spotykaé, zeby
rozmawiac, nie nauczy¢ tego. Jest to nastepna rzecz.

Sluchajcie panstwo, jeszcze jedno, bardzo prosze na piSmie, bo tyle dzisiaj méwi sie
na posiedzeniu Komisji, ze nie zostaly wpuszczone organizacje. Kolega Zielinski powie-
dzial jednoznacznie, ze nie zostaly wpuszczone organizacje pozarzadowe, ktore by¢ moze
nie sg na czasie, nie sg cool, nie sg przez panstwa widziane.

Zatem, pani przewodniczgca, pytanie jest nastepujace. Od 22 sierpnia na stronie MEN
istnieje taki zapis: ,,22 sierpnia br. minister edukacji ustanowita program pod nazwa
«Doposazenie szkél w §rodki higieny menstruacyjnej w roku szkolnym 2024/2025».
Organizacja pozarzgdowa moze otrzymac dotacje na zakup Srodkéw higieny menstruacyjnej”.
Czy moge dostaé informacje, jakie to organizacje pozarzadowe otrzymaly finanse wlasnie
na takie doposazenie szk61? Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo.
Glos zabierze pani poset Okula. Przygotuje sie pan poset Schreiber. Panig poset Kurow-
ska prosze o wylaczenie mikrofonu.

Posel Barbara Okula (Polska2050-TD):

Chcialabym bardzo podziekowaé¢ ministerstwu za wprowadzenie tego przedmiotu,
bo uwazam, ze taki kompleksowy przedmiot jest potrzebny w dzisiejszych czasach.

Swiat sie zmienia, zmienia sie zycie naszych dzieci. MySle, ze dzieci czekajg na takie
zajecia, ktore przygotujg je do funkcjonowania w takiej rzeczywistosci, jaka jest teraz.
Wezeéniejsze zajecia WDZ nie do konca spetnialy oczekiwania przede wszystkim tych mito-
dych ludzi, poniewaz nauczyciele, ktorzy prowadzili te zajecia, nie byli odpowiednio prze-
szkoleni i nie do konca te tematy w ogole interesowaly dzieci. Czesto dzieci sie wypisywaly
z tych zaje¢. MySle, ze powinni§my sluchaé przede wszystkim mlodziezy i podgzac za nia.

Generalnie uwazam, ze to nie rodzice powinni decydowaé o tym, co jest w przedmio-
cie nauczania. Tak samo, jak nie decyduja o biologii czy o chemii, o samym przedmiocie.
Uwazam, ze informacja rodzicow — tak. Natomiast to nie rodzice powinni decydowac o tym,
co jest w programie nauczania, tylko szkola. Mam nadzieje, ze ci nauczyciele, ktorzy teraz beda
prowadzili zajecia, beda odpowiednio przeszkoleni i spelnig oczekiwania tej mlodziezy, ze nie
beda to na przykliad katecheci, tak jak kiedys byli, ze dzieci po prostu nie zadowalajg sie tym.
W dzisiejszych czasach czesto wiecej wiedzg niz ci nauczyciele, ktorzy im przekazywali te wiedze.

Mam nadzieje, ze w koncu bedzie to taki przedmiot, ktéry speitni oczekiwania tych
mlodych ludzi, poszerzy ich wiedze o zdrowiu i sprawi, ze bedzie im sie lepiej funkcjo-
nowalo w tej rzeczywistosci, ktora jest teraz. My nie mozemy narzuca¢ swojej narracji
i zatrzymywac $§wiat, musimy i$¢ do przodu. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo.
Pan poset Schreiber. Przygotuje sie pan poset Dolata.

Posel Lukasz Schreiber (PiS):
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Pani przewodniczaca, pani minister, Wysoka Komisjo, tak, czegokolwiek nie powiedzie-
libyScie, to przeciez wszyscy zdajemy sobie sprawe, ze chodzi wiaénie o ideologie, a nie
o korekte programowg. Gdyby byto inaczej, tobyscie probowali faktycznie jej dokonac.
I to, ze mamy tak duze watpliwosci, bierze sie wlasnie z tego, ze nie mamy niestety zaufa-
nia do was, do tego, co tak naprawde chcecie zrobié.

Przedmiot ma wej$¢ w zycie w roku 2025. Gdzie sg ci §wietnie przygotowani do tego
nauczyciele? Przed chwilg styszalem, ze nauczyciele WDZ byli nieprzygotowani.
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Nie wiem, skad takie uogélnienie. Nawet ZNP pyta, w jaki sposob zapewnicie kompaty-
bilno$¢ z biologia, z chemig w tak krétkim czasie, bo na razie wida¢, ze z tym moze by¢
gigantyczny problem. Skad jest to przekonanie o tym, ze uczniowie na WDZ chodzili
niechetnie — sam pamietam, mialem te zajecia w szkole — a na edukacje zdrowotng beda
pedzili bardzo chetnie? Jest to myslenie tylko i wylgcznie zyczeniowe.

Nikt nie przekresla znaczenia takich stwierdzen, ze mamy kryzys zdrowia psychicznego.
Natomiast przekonanie z waszej strony, ze to panstwo ma sprawic... Z jednej strony sty-
szeliSmy, ze ma sie zakazywa¢ mowic rodzicom niektorych rzeczy, a z drugiej strony, prze-
praszam, jest jaka§ naiwna wiara w to, ze z tego powodu uczniowie nie bedg ogladali
jakichs§ stron w internecie. To wszystko to jest zbiér poboznych zyczen, niczym nieudo-
kumentowanych faktow, wszystko jest robione bardzo szybko, w sposdb nieprzygotowany,
nawet odlegle mi Srodowiska wyrazajg takie przekonanie.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas sie skonczyl.

Posel Lukasz Schreiber (PiS):
Dobrze, juz koncze.
Jednak mam przekonanie, ze odbywa sie to bez akceptacji wiekszosci rodzicow.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Ja tylko w kwestii wyjasnienia, bo pan posel mowil, ze nie wie, co bedzie na przedmiocie.
Wezoraj na stronie Ministerstwa Edukacji Narodowej ukazata sie tresé rozporzadzenia dotyczaca
edukacji zdrowotnej, w ktorym sg szczegotowo opisane cele i zadania, ktore bedg realizowane.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
Ramowki pierwsze byly. Ustawa programowa edukacji zdrowotnej wisi od 31 pazdziernika.
W zwigzku z tym jest dostepna i mozliwa do wgladu od miesigca.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Kazdy moze do tego zajrzeé i sprawdzié, co tam sie dzieje. Malo tego, moze zglosi¢ uwagi,
jezeli co$ mu sie w tym nie podoba albo czego§ mu tam brakuje.
Pan posel Dolata. Przygotuje sie pani posel Niemezyk.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
Tak, wprowadzenie tego przedmiotu wiele mowi o stanie §wiadomosci pan ministerek. Mini-
strowie edukacji za naszych rzadow troszczyli sie o wychowanie patriotyczne, a wy wycho-
wanie seksualne. Freudowska pomytka pani minister Lubnauer powiedziala nam wszystko.
Juz wyobrazam sobie te narady, takie troche w stylu orwellowskim, jak to ubra¢ w stowa,
zeby jako§ to zaciemni¢ - ,,a, to edukacja zdrowotna, fajny pomyst, wietnie”.

Nauczyciele mnie pytaja, czy wiem jak ten przedmiot bedzie wygladal. Zeby rozwiaé
wszelkie watpliwosci, zamieScilem na moim profilu na Facebooku lekcje wychowania
seksualnego wedlug Monty’ego Pythona. To jest doktadnie scenariusz lekeji, ktory, jak
sadze, zainspirowal panie ministerki do napisania tego programu. Wszystko to, co pani
minister Lubnauer odczytala, jest w tym skeczu. Wejdzcie na mdj profil, zobaczcie sobie
ten szeSciominutowy film, jest bardzo zabawny, ten przedmiot bedzie zabawny. To bedzie
kopalnia memoéw, przejdziecie do historii, absolutnie.

Juz teraz idgc tym tokiem my§lenia w stylu Monty’ego Pythona, ministerstwo edu-
kacji mozna swobodnie nazwaé¢ ministerstwem glupich krokéw, w tym kierunku dziar-
sko zmierzacie. Mlodziez bedzie miala duzo radochy, nauczyciele bedg musieli wydawac
wlasne pienigdze na studia podyplomowe, otworzycie w ogole rzeke mozliwosci, wiec
to bedzie rewelacyjny pomysl. Bardzo wam kibicuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
Oczywiscie to wam sie nie uda, ale probujcie. Probujcie dalej, to jest niezwykle zabawne.
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Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Pani posel Niemczyk.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Ja sie odniose najpierw...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Chwileczke. Przygotuje sie do glosu pani poset Filipek-Sobczak. Teraz pani poset
Niemczyk. Prosze.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dziekuje bardzo, pani minister, pani przewodniczaca, za edukacje dla zdrowia. Jest
to przedmiot przeze mnie wyczekiwany, ktory, jestem przekonana, bedzie przedmiotem
z duzym potencjalem i przyniesie nam wszystkim pozytywne zmiany w spoleczenstwie.

Musimy jednak pamietaé, ze wiedza, ktora bedzie przekazywana, o korzystnych
i szkodliwych dla zdrowia czynnikach... Rowniez wazne jest, aby byly rozwijane umiejet-
nosci i nawyki, ktore pomoga te wiedze skutecznie wdrazac i skutecznie z niej korzystac.
Chciatabym bardzo, aby w profilaktyce uzaleznien przy edukacji o szkodliwo§ci uzywek
byly rowniez omawiane nie tylko suche informacje, ale aby byta przekazywana wiedza
o mechanizmach uzaleznien, aby omawiano ich skutki oraz prawne i spoleczne aspekty
wraz z konsekwencjami prawnymi zwigzanymi z uzywkami. Chodzi o zrozumienie, jak
uzaleznienia wplywajg na zycie spoleczne, rodzinne, zawodowe i zdrowotne.

W dziatach dotyczacych zdrowia spolecznego bardzo zalezy mi rowniez na tym, aby
byla nauka asertywnosci, jak dawac odpér m.in. presji rowiesniczej, ale nie tylko, budo-
wacé pewnos¢ siebie i umiejetnosc radzenia sobie ze stresem oraz promowac odpowiedzial-
no$¢ za wlasne wybory i za konsekwencje zwigzane z wlasnymi wyborami. Potrzebu-
jemy edukacji zdrowotnej rowniez w wymiarze rodzinnym, tak aby wlgczy¢ w okreslone
obszary takze rodzicow, opiekunéw, rodziny. Wiedza, ktérg posiadamy jako spoteczen-
stwo, jest znikoma. Jestem przekonana, ze wiekszo§¢ os6b na tej sali nie bedzie miala
problemoéw z powiedzeniem, na czym polega proces fotosyntezy.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Minutke poprosze bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Nie minutke, prosze dokonczyc zdanie.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Natomiast niewiele os6b na tej sali bedzie miatopojecie o procesie metabolizmu. Az9 mln oséb
w Polsce ma nadwage i otylo§¢, jest to problem naprawde olbrzymi w naszym spoleczen-
stwie, w zwigzku z tym poprosilabym o szczegolne uwzglednienie i szczegdlng atencje,
aby te wszystkie procesy metaboliczne, o ktorych sie uczymy na wychowaniu...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Pani posel, czas, wszyscy go przestrzegaja, wiec prosze dokonczyc zdanie.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
...byly we wlasciwy sposob, efektywnie wykorzystywane przez dzieci i dorostych w przy-
szlo§ci, abySmy mogli z problemami spolecznymi naszego spoleczenstwa sobie poradzié.
Dziekuje bardzo.
Moje pytanie brzmi: Czy edukacja zdrowotna bedzie wprowadzona do wszystkich klas
czy tylko do pierwszych klas, czy do poziomu kazdej edukacji? Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Glos zabierze pani posel Filipek-Sobczak, a przygotuje sie pani posel Koszutska.

26 I.P.




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
KomisJi Do SPraw DziEC! | MLoDZIEZY (NR 10)
KowmisJl EDUKACJI T NAUKI (NR 41)

Posel Magdalena Filipek-Sobczak (PiS):
Szanowna pani przewodniczgca, drogie kolezanki i koledzy postowie, szanowni goScie,
moje przedmoéwczynie, nie bede wymieniata z imienia nazwiska, upraszczajgc, mowily,
ze jeSli rodzice nie majg odpowiednich kompetencji, to nie majg prawa do wychowa-
nia swoich dzieci. Pani Okula powiedziala, ze rodzice nie powinni decydowac o swo-
ich dzieciach.

Posel Barbara Okula (Polska2050-TD):
Nie o dzieciach, tylko...

Posel Magdalena Filipek-Sobczak (PiS):
Upraszczajac, powiedzialam. Jako matka dwdjki dzieci nie jestem sobie w stanie nawet
wyobrazic, ze jakie$ obce osoby mialyby decydowaé o moich dzieciach i o tym, w jaki spo-
s0b i czego beda sie uczyly.

Przypomne tylko, bo to jest bardzo wazne stwierdzenie. Przypomne tylko, ze rodzice
majg prawo do wychowania dzieci zgodnie ze swoimi przekonaniami. Nie reguluje tego
tylko i wylgcznie Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, ale réwniez inne normy prawa,
chociazby prawa miedzynarodowego, ktore nas wigza. Méwie o Karcie praw podstawowych
Unii Europejskiej, ktéra mowi o prawie rodzicow do zapewnienia wychowania i nauczania
dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi, filozoficznymi i pedagogicznymi.

W tym miejscu pojawia sie pytanie do pani minister. Pani minister obecnie wyszla,
ale chcialabym zapytac, czy ministerstwo jednak po tak bardzo zywej dyskusji — niestety
nie uda sie dzisiaj ministerstwu wysluchaé tej strony spotecznej — rozwaza przywroce-
nie dobrowolnosci dla zaje¢? Po prostu, czy przewiduje — analogiczne, jak to bylo w przy-
padku wychowania do zycia w rodzinie — dobrowolnos¢ zaje¢ edukacji zdrowotne;j i oczy-
wiscie przywrocenie tych podstawowych praw rodzicom? Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo. Uproszczenia sg niebezpieczne. Nie slyszalam, zeby kto§ moéwil,
ze rodzice nie majg prawa do wychowywania swoich dzieci.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
Prosze uwazac.

Posel Magdalena Filipek-Sobczak (PiS):
A jednak.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Pani poset Koszutska. Jest to ostatni glos, jezeli chodzi o postow. Przepraszam, nie widzia-
lySmy, potem jeszcze pani posel Stachowiak-Rozecka.

Posel Urszula Koszutska (KO):
Pani przewodniczaca, dziekuje.

Tez podkresle, ze styszalam o tym o programie, wplywie programéw kierowanych
do rodzicow, a nie o wplywie na rodzicow, ale nie o tym chcialam méwic.

Mam pytanie do panstwa ze strony Prawa i Sprawiedliwosci, ktorzy tak bardzo inten-
sywnie bronig pewnych zasad, ktore z mojej perspektywy sg szkodliwe wiasnie dla dzieci.
Co zrobi¢, kiedy mlody cztowiek zaczyna interesowaé sie swoim wlasnym zdrowiem,
w tym rowniez zdrowiem seksualnym? A to zainteresowanie pojawia sie bardzo szybko,
bo juz w okresie przedszkolnym widzimy taki pierwszy rzut intensywnego zainteresowa-
nia sie seksualnoS$cig. Dzieci interesujg sie masturbacja, interesujg sie tym, co sie dzieje
z narzadami zewnetrznymi, i wymaga to odpowiedniego reagowania na te pytania. My§le,
ze wiedza ktorg mozemy jako doroli dostarczy¢ na réznych etapach rozwoju dziecka, ade-
kwatng do jego mozliwosci poznawczych, jest jednym z czynnikéw chronigcych dzieci przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych, zachowan, przed ktorymi chcemy je chronié.

7 mojej perspektywy niewazne jest, jakie objawy pojawig sie u mlodego czlowieka,
czy to bedzie koncentracja na pornografii, czy to bedzie koncentracja na uzywaniu $rod-
kéw psychoaktywnych, czy to bedzie koncentracja na innych zachowaniach zaburzo-
nych - to z mojej perspektywy nie ma znaczenia, bo to jest objaw. Powinniémy sie skon-
centrowac na czynnikach, ktore ten objaw tworzg. Czynnikiem, ktéry bedzie tworzyt
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bezpieczny rozwoj mlodych ludzi, jest wiedza, ktora powinna by¢ dostarczana w sposéb
adekwatny do wieku.

Zatem bardzo dziekuje ministerstwu edukacji za pierwszy projekt harmonijnego
podej$cia do mtodych ludzi i wigczenia do edukacji zdrowotnej rowniez elementéw eduka-
¢ji seksualnej. Mysle jednak o tym, ze powinniSmy sie zastanowi¢, w jaki sposob ta wiedza
powinna by¢ dostarczona jeszcze ponizej IV klasy, poniewaz to z mojej perspektywy jest
juz etap troche pozniejszy.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas.

Posel Urszula Koszutska (KO):
Drugie pytanie, ktore chcialabym zada¢ ministerstwu edukacji: W jaki sposob bedzie
wygladalto przygotowanie nauczycieli, rowniez nauczycieli przedszkolnych, do tego, aby
taki przedmiot, taka wiedza i taka umiejetna rozmowa byly prowadzone adekwatnie
do okreslonego wieku rozwojowego? Dziekuje serdecznie.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Pani przewodniczaca Stachowiak-Rozecka.

Posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Chwileczke, jeszcze jedno zdanie powiem.
Zglosil sie jeszcze pan posel przewodniczacy Rozynski, to bedzie juz ostatni glos. Teraz
pani przewodniczaca, a potem pan przewodniczacy.

Posel Mirostawa Stachowiak-Rézecka (PiS):
Dziekuje.

Jedno zdanie w kwestii formalnej, pani przewodniczgca. W imieniu moich kolegow,
postéw z klubu Prawa i SprawiedliwoSci, chcialabym panig prosié, zeby jednak pani sie
powstrzymata od pouczania i komentowania naszych wypowiedzi. To nie jest szkola
ani jakis klub dzieciecy, jesteSmy postami i nie zyczymy sobie tego z pani strony. Jezeli
bedziemy mie¢ pytania do pani i bedziemy prosi¢ panig o komentarz, wyrazimy to bar-
dzo wyraznie. Natomiast co do zasady pytania sg kierowane do pani minister i naprawde
nie potrzebujemy dwoch gloséw w sprawach, o ktoére pytamy. Jest to pierwsza rzecz.

Zwroce uwage na to, ze jedna z pan postow powiedziala, ze jezeli rodzic twierdzi,
ze Ziemia jest plaska, to w domy§le nie ma prawa do tego, zeby decydowaé, jak jego
dziecko ma by¢ wychowywane, bo nie wiem, jest za glupi, czy nie wiem, o co chodzi. Padla
tu taka wypowiedz. Wiec informuje panstwa, ze nawet jezeli rodzic stwierdzi, ze stworzyli
go kosmici albo nie wiem co, to konstytucja gwarantuje mu prawo do wychowania dzieci,
koniec, kropka. Konstytucja, szanowni panstwo.

Ostatnia rzecz, na ktora chce zwroci¢ uwage. Liczylam, ze moze wezeéniej kto$ sie
o to zapyta, ale jednak nie, a wydaje mi sie to niezwykle wazne. Chciatlabym zapytac pania
minister, kto bedzie uczyt tego przedmiotu? Rzeczywiscie ta propozycja programowa jest
bardzo, jak powiedzieli§cie, holistyczna, sg watki z zakresu nowych technologii, mediéw,
roznych portali, z ktérymi dzieci majg do czynienia, wiec wyobrazam sobie, nie wiem,
ze informatycy, socjologowie — takie trzeba mie¢ kompetencje. Jest kwestia, nie wiem,
biologow i wiedzy z tego zakresu, sg kwestie rzeczywiscie §wiatopogladowe, wychowaw-
cze bardzo delikatne, wiec ja sobie wyobrazam kompetencje, nie wiem, jakies filozoficzne,
przerdzne, zwigzane ze zdrowiem, z psychiatria, z psychika, z etyka. Pytanie mam, kto
tego bedzie uczyl?

Panstwo sami apelowali§cie przez lata, ze — bardzo dobrze, podkreslam i méwie to bez
ironii — Swietnie przygotowani nauczyciele...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas.

28 I.P.




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
KomisJi Do SPraw DziEC! | MLoDZIEZY (NR 10)
KowmisJl EDUKACJI T NAUKI (NR 41)

Posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Koncze mysl.

Dzisiaj w szkotach i tak skarzg sie, ze nie majg juz na dzisiejsze czasy wystarczaja-
cych kompetencji, zeby pomagac¢ dzieciom w trudnych sytuacjach zwigzanych ze zdro-
wiem psychicznym. Potrzebuja wsparcia ze strony specjalistow, psychiatréw, psycholo-
gow i terapeutow. Pytam sie, kto wobec tego bedzie mial kompetencje w szkole, zeby
we wrzesniu 2025 r. zaczaé uczy¢ tego przedmiotu? Wyobrazam sobie, ze jezeli traktu-
jecie go powaznie, to od wrzesénia, czy raczej od pazdziernika, powstanie nowy kierunek
nauczycielski, dopiero zaczniemy przygotowywac nauczycieli.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Pani poset.

Posel Mirostawa Stachowiak-Rozecka (PiS):
Koncze, ale to chyba dosy¢ wazne, nie interesuje to panstwa, kto bedzie uczyt tego przed-
miotu? Naprawde? Nie interesuje? Dziekuje. I po pieciu latach edukacji dopiero przysta-
pia do uczenia naszych dzieci.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.

Po pierwsze, trzeba da¢ szanse pani minister odpowiedzie¢ na te pytania. Po drugie,
jezeli panstwo postowie méwig oczywista nieprawde albo przekltamujg rzeczywistosc,
to jako szefowa tej Komisji mam obowigzek sprostowac. Dziekuje bardzo.

Pan posel Rozynski.

Posel Wiestaw Rozynski (PSL-TD):
Pani przewodniczaca, Wysoka Komisjo, pani minister, ja tylko takie kwestie zauwazytem,
mialem nie zabierac glosu, ale bardzo zminimalizowali$my role nauczycieli. Podkreslam
wypowiedz kolegi posta.

Pani posel, nasze dziatania skupily sie na jednym z punktéw, ktéore przedstawita
pani minister. Naprawde cata dyskusja tylko na temat jednego punkt. My, rodzice, powie-
rzamy nauczycielom swoje dzieci w wielu przedmiotach, w szeregu innych zadan, nie tylko
w tym przedmiocie. Ufamy im, ze dzieci bedg bezpieczne. Mysle, ze szkolenie dla rodzi-
cow... Przepraszam, szkolenie dla nauczycieli. To nauczyciele weryfikuja, czy dziecku
potrzebna jest pomoc psychologa, nieraz rodzina nie zadba o to albo ma problemy réznego
rodzaju, wiec do kierowania do osrodkow, do specjalistow...

Tak samo, my§le, ze przygotowanie projektu, przygotowanie programu, ktory bedzie
w szkole czy w studium, gdzie nauczyciele podejmg sie jakiego$ przygotowania, bedzie
adekwatne do tego, by stawia¢ pierwsze kroki, bo my dopiero to zaczynamy. Naprawde
nie skupiajmy sie na jednym. Bardzo tadnie, bo pani z pierwszej klasy to jest dla dziecka
pierwsza po Bogu i naprawde jest wazne, co pani powiedziala. Méwie o zdrowiu, mowie
0 zywieniu, przepraszam, o zdrowym zywieniu, o zdrowym ciele, o sporcie, szereg rzeczy
mozemy zaszczepic¢ tym najmniejszym dzieciom w czasie tych godzin. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Wyczerpalam liste gloséw postow. Teraz przechodzimy do...

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
Przepraszam, pani przewodniczaca, czy moge?

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Bardzo prosze.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
Ja zostane dluzej. Natomiast poprosze, zebym odpowiedziala najpierw postom, potem
poczekam na glosy organizacji i tez im odpowiem. Dlatego ze nawet jak notuje, to zapo-
minam cze$¢ zagadnien poruszonych w pytaniach.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dobrze, to w tej chwili pani minister odpowiada na pytania postéw. Bardzo prosze.
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Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Chcialam zaczaé¢ od jednej rzeczy. Mam wrazenie, ze malo kto z panstwa przeczytal
w ogole te podstawe programowg. Tak jak obserwuje, to rozmawiamy o podstawie pro-
gramowej, tylko panstwo nie wiedzg, o czym rozmawiaja.

Po pierwsze, rzeczywiscie ta podstawa programowa, tak jak powiedzialam,
zawiera jedenascie zagadnien, po dziesie¢ w szkole podstawowej i po dziesieé
w szkole ponadpodstawowej. Wiekszosc¢ z nich dotyczy zdrowia psychicznego, odzywia-
nia, aktywnosci fizycznej. Jak panstwo moéwili, ze sie przejezyczytam, jesli chodzi o edu-
kacje seksualng, to jak potem panstwa pytan stluchatam, to mialam wrazenie, ze tam
jest w ogdle tylko edukacja seksualna, bo o niczym innym panstwo nie méwili. By¢ moze
to jest kwestia tego, co sie komu kojarzy.

Natomiast idziemy po kolei, pan Zielinski. Ja bym chciala powiedziec, ze czlowiek jest
w ogole istotg seksualng i tego nie zmienimy.

Posel Tomasz Zielinski (PiS):

I co dalej?

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Stad zresztg jesteSmy wszyscy na Swiecie. W zwigzku z tym takie przekonanie, ze jezeli
nie bedziemy edukowac, jesli chodzi o zdrowie seksualne, to ten temat, ten przedmiot nie
bedzie istnial... Rzeczywiscie bardzo wielu rodzicow, jesli chodzi o te edukacje seksualna,
ma bardzo powazny problem, zeby rozmawia¢ powaznie z dzie¢mi, zaréwno je§li chodzi
o ich bezpieczenstwo, ostrzezenie, jak i nawet o te kwestie, ktore sg zwigzane z kwestiag
zbyt wezesnej inicjacji i tego wszystkiego, co zagraza naszym dzieciom.

Rodzice majg pelen wglad w podstawe programowa, moga sie z nig zapoznacé, ona jest
od konca pazdziernika catkowicie oficjalna. Natomiast, tak jak rodzice za kazdym razem
nie decydujag o podstawie programowej z biologii, gdzie tez jest o bardzo réznych zagad-
nieniach albo z geografii czy z matematyki, tak samo podstawa programowa z edukacji
zdrowotnej jest podstawsg przyjeta przez Ministerstwo Edukacji Narodowe;j.

Pani poset Machalek, kwestia, czy na innych przedmiotach jest edukacja zdrowotna.
Tak i mialam nadzieje, ze ona bedzie omawiana w r6znym aspekcie, ale przez to, ze to nie
jest gléwny temat poszczegolnych przedmiotéw, bardzo czesto jest ona troche, nazwijmy
to, lekcewazona. Zreszta chcemy, zeby z edukacji z wf zniknely tresci, ktore przejda do edu-
kacji zdrowotnej, zeby na przyktad wf byl duzo bardziej praktyczny i realnie realizowany.
Mamy problem z absencjami na lekcjach wf i nieéwiczeniem dzieci, a chcemy, zeby
ta aktywnosc fizyczna rzeczywiscie przekladata sie na konkretne dziatania.

Pani Borowiak, prosze pani, zero jest odniesien do dokumentéw WHO. Natomiast
chcialam powiedzie¢, ze cztero- i szeSciolatkami sie nie zajmujemy, bo najmtodsze dzieci
to jest IV klasa szkoly podstawowej, czyli dzieci jedenastoletnie dokladnie na takim eta-
pie dojrzewania. Powiem wiecej, w dzisiejszych czasach to juz sg czesto dziewczynki,
ktore zaczynajg miesigczkowac, nawet troche wezeéniej to sie zdarza. W zwigzku z tym
to jest najwyzszy czas, zeby poinformowac je, co to jest dojrzewanie, czego sie spodziewac
po tym dojrzewaniu, jakie zjawiska sg rzeczywiScie.

Odniose sie jeszcze do pani profesor Chybickiej, na co zwracaé uwage, kiedy jest co$
niepokojgcego, kiedy zglaszaé to nie tylko rodzicom, ale czasami pielegniarce szkolnej
lub komus§, jezeli widzimy co§, co powinno nas zaniepokoic, tak jak mowita pani o tym
guzie jadra. W sumie jest tu omawianych wiecej takich schorzen, na ktore dziecko
powinno zwréci¢ uwage i jednocze$nie zglosic¢ dorostemu, ze co$ niepokojgcego sie dzieje.

Kwestia koncepcji rodziny. Prosze panstwa, mozemy zaklamywacé rzeczywisto§é, ale 25%
dzieci, czyli jedna czwarta, rodzi sie w tej chwili w Polsce w zwigzkach pozamalzenskich.
W zwigzku z tym opowiadanie, zycie w takim przekonaniu, ze jedyny model, ktory obo-
wigzuje w Polsce, to jest model, w ktorym jest malzenstwo, ktére ma dziecko... Coz,
25% dzieci rodzi sie poza malzenstwami. Mamy rozwody, ktore wystepuja coraz czesSciej,
rodziny patchworkowe. W dzisiejszym...

Posel Marzena Anna Machalek (PiS):
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Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
Mamy problemy psychiczne, ale jakby to powiedzieé, to nie jest tak, ze one wynikajag
z tego modelu rodziny i ze my jesteSmy w stanie przeciwdziala¢ im, nie méwigc o tym.
Czyli jezeli przestaniemy mowié, ze dzieci sie rodzg poza malzenstwem, to nagle dzieci
przestang sie rodzi¢ poza malzenstwami i wszystkie bedg sie rodzi¢ w malzenstwie. Tak
to nie dziala. Niestety tak to nie funkcjonuje.

Seksualizacja. Ja mam wrazenie — to pan Piontkowski — ze panstwo zamiast mowié
o edukacji seksualnej, chcg méwic ciagle o seksualizacji, ideologizujac przedmiot, ideologi-
zujac temat. Widze, ze to jest zabieg celowy. W zwigzku z tym nie bede z tym ani polemizo-
wac, ani tego komentowac, bo po prostu panstwo to robia z czysto politycznych powodow.

Pani Rak - zadowolenie z edukacji zdrowotnej. Tak, tych gloséw mamy bardzo wiele
ze Srodowisk szczegoélnie medycznych, ze wreszcie pojawil sie przedmiot, w ramach kto-
rego rozmawiamy o tym, co realnie zagraza mlodym ludziom.

Pan Jozefaciuk — nauczyciele. Tak, nauczyciele to jest bardzo wazny element. Zazna-
cze, po pierwsze... To jest tez odpowiedz dla jednego z pandw, ktory pytal o platne stu-
dia podyplomowe. Jako ministerstwo uruchamiamy bezptatne studia podyplomowe, ktore
mogg podja¢ nauczyciele. One bedg uruchomione w tym drugim semestrze roku akade-
mickiego 2024/2025. Juz rozmawiamy z uczelniami. Chcemy...

Posel Dariusz Piontkowski (PiS):
Ile jest miejsc na studiach?

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
Teraz moze ja skoncze.

Chcemy, zeby one byly w kilku miejscach w Polsce, dlatego ze uwazamy, ze bardzo wazne
jest, zeby byl do nich dostep nie tylko w Warszawie, ale rowniez w innych wojewodztwach.
Poza tym prawo do nauczania tego przedmiotu bedg mieli wszyscy nauczyciele, ktorzy
dotychczas uczyli WDZ, niezaleznie od tego, w ktorym momencie konczyli te studia.
Ponadto wszyscy nauczyciele, ktorzy uczg biologii, przyrody — przepraszam, ze nie wspo-
mnialam o przyrodzie, ale ona bedzie tez w rozporzadzeniu o kwalifikacjach — nauczy-
ciele wf. Rowniez psychologowie szkolni, ktorzy bardzo czesto majg w tej chwili kawalek
etatu, bo nie majg pelnego, beda mogli uczestniczy¢ w tych lekcjach. Beda to mogly byé
zespoly nauczycielskie, bo czasami bedzie taka sytuacja, ze jeden nauczyciel nie bedzie
czul sie na sitach, zeby realizowac wszystkie tematy, wiec chcemy umozliwi¢ prowadzenie
zaje przez zespol nauczycieli. Bedg wszystkie zawody medyczne, ktore bedg oczywiscie
musialy miec takze studia podyplomowe dotyczace wyksztalcenia pedagogicznego, po pro-
stu mie¢ kwalifikacje pedagogiczne.

Kolejna, pani Kulpa — nie zaproszono jakiej$ organizacji na konsultacje. Przepraszam,
prosze panstwa, konsultacje sg otwarte. Kazda organizacja moze zglosi¢ swoje uwagi
w konsultacjach. Powiem szczerze, wszystkie sg nie tylko czytane, ale panstwo z depar-
tamentu regularnie mi je przysylajg — te kierowane przez najwieksza grupe osob. Widze
te glosy, czytam je. Uwzgledniamy, jezeli uznamy, ze co$ jest zgodne z ideg przedmiotu
i mozliwoScig poprawienia jego jakoSci. W zwigzku z tym wszystkie organizacje...

Prosze panstwa, w odréznieniu od panstwa nie robimy rzeczy trybem odrebnym, nie
robimy rzeczy ustawami poselskimi, realizujemy wszystkie procedury w postaci konsul-
tacji, czesto w postaci wystuchan — w przypadku edukacji zdrowotnej bylo takie wystucha-
nie dla calego srodowiska medycznego. Uwazamy, ze bardzo wazne jest, zeby wszystkie
tego typu rzeczy byly przy otwartej kurtynie.

Prosze panstwa, nie musieli panstwo rowniez z nas wyciagac, jaki jest sklad zespotu,
ktoéry przygotowal te podstawe. Pamietam, ze jak ja sie chcialam dowiedzie¢, kto przy-
gotowywal podstawe programowa z historii i terazniejszoSci, to musieliSmy w trybie
dostepu do informacji publicznej wyciagac te informacje. Zespot mial powotanie oficjalne,
wszyscy mogli zobaczy¢ jego skiad, zapozna¢ sie z nim, wiedzieli od poczatku, kto przy-
gotowuje edukacje zdrowotng, podobnie jak edukacje obywatelska i wszystkie pozo-
stale przedmioty.

Posel Mirostawa Stachowiak-Roézecka (PiS):
Tak, jak zaszczuwaliScie... (niestyszalne)
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Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

32

Aha, my zaszczuwaliSmy ludzi, a wy jestescie... Tak, to jest cieckawa sprawa. Miatam wra-
zenie, ze nauczyciele, ile razy sie spotykam, to wspominajg o oSmiu latach zaszczuwania.

Dobrze, pani Anna Gembicka — kwestie ideologiczne. Nie wiem, jak to skomentowac.
RzeczywiScie mam wrazenie, ze panstwo widzg tylko ideologiczne kwestie i tak probuja
wykorzystac edukacje zdrowotng.

Zarobki psychologow szkolnych, juz tu pani minister Szumilas powiedziala, sg tak
samo... Sg to nauczyciele szkolni, wiec oczywiScie pierwszy raz w historii byla 30%
1 33% podwyzka dla nauczycieli szkolnych, w tym psychologéw szkolnych. W kolejnym
roku bedzie 5%. Naklady na edukacje zostaly zwiekszone w ciggu dwoch lat o 57%.
Co jest, myéle, duzym skokiem, na ktory panstwa nie bylo sta¢, mimo 50% inflacji.

Kolejna — edukacja seksualna w kontekscie malzenstwa. Oczywiscie tematy malzen-
stwa tez tam sg poruszane, ale problem polega na tym, ze wiekszo$¢ polskiej mlodziezy
nie czeka na to matzenstwo. W zwigzku z tym musimy mowic o kwestii bezpieczenstwa,
inicjacji, ale rowniez kwestii przede wszystkim tego, co to sa bezpieczne zachowania sek-
sualne we wszystkich kontekstach, a nie tylko malzenstwa.

Dowolnos§é — nie. Rozwazaliémy, ale doszliSmy do wniosku, ze jest to przedmiot tak
wazny ze wzgledu na catos¢ kwestii zwigzanych ze zdrowiem, ze powinien by¢ to przed-
miot obowigzkowy, w wymiarze jednej godziny tygodniowo. Za to znika WDZ, w zwigzku
z tym liczba godzin w wiekszosci tygodni bedzie podobna.

Pan Placzek - zachowania autoseksualne. Tak, one wystepuja. Jest to jeden z elemen-
tow, tam jest rowniez o menstruacji, o owlosieniu i o jeszcze ilus innych elementach, ktére
sg po prostu zjawiskami, ktére wystepuja przy dojrzewaniu dzieci i mtodziezy. Mozna
udawac, ze nie wystepuja, ale wystepuja i juz.

Nie cenzurujemy ani nie bedziemy cenzurowac tego, co robig nauczyciele na edu-
kacji zdrowotnej czy na biologii. Majg obowigzek realizowania podstawy programowe;j.
Bylo pytanie dotyczace na przyklad szkot katolickich — tak, bedg prowadzi¢ te zajecia
w szkotach katolickich. Nie uwazam tego za co§ dziwnego. Podobnie mamy z wieloma
innymi przedmiotami.

Studia podyplomowe, tak jak juz powiedzialam, bedg finansowane ze srodkéw MEN.
Jest bardzo szeroki katalog nauczycieli, ktérzy juz beda mogli prowadzi¢ zajecia. Poza
tym bardzo szeroko bedziemy uruchamiaé¢ doskonalenie nauczycieli. Czekaliémy rze-
czywiScie na to zatwierdzenie podstawy programowa. Edukacja prozdrowotna na rok
2024-2025 jest wpisana do kierunkow polityki oswiatowej. Juz sg tego typu zajecia,
ale bedzie ich duzo wiecej. Bedziemy to robi¢ wspoélnie z Ministerstwem Zdrowia, NFZ,
bedziemy tez uruchamiaé scenariusze lekgji i wszystko to, co sie pozwoli nauczycielom
lepiej przygotowac.

Pani poset Rosa slusznie zwraca uwage na rézne zagrozenia wynikajgce z wykorzysta-
nia seksualnego z kontaktem czy bez, z ktorymi spotykajg sie dzieci. Asertywnosc, o kto-
rej tez wspominal jeden z poslow, jest bardzo waznym elementem.

Dziekuje za glosy tych wszystkich, ktorzy dziekowali za stworzenie tego przedmiotu.
Rzeczywiscie stuszna jest uwaga pani poset L.obody dotyczaca tego, ze wiekszo§é rodzi-
cow chce edukacji zdrowotnej i edukacji seksualnej. Jak sie uruchamia tego typu zajecia
na przyklad w szkolach w mieScie Y.odzi, to okazuje sie, ze wszyscy rodzice zapisywali
swoje dzieci. Czyli nagle sie okazywalo, ze wszyscy wola, zeby jednak specjalista poroz-
mawial, a nie oni sami.

Pani Grygorcewicz — edukacja zywieniowa klasy I-III. Mysle, ze to powinno byc¢ wia-
czone do zagadnien zwigzanych z edukacjg przedszkolng i w klasach I-III, natomiast nie
bedziemy uruchamia¢ oddzielnego przedmiotu. Uwazamy, ze akurat wyksztalcenie potg-
czone przedmiotowo jest zaletg naszego systemu.

Dobrze. Pan Krzeminski — studia podyplomowe. Juz powiedziatam, o przyrodzie tez
juz powiedziatam.

Pani Kurowska — mysle, ze juz odpowiedzieliSmy na te pytania. Edukacja zdrowotna
duzo szerzej niz WDZ omawia kwestie dotyczace stosunkéw miedzyludzkich i kwestii wza-
jemnego szacunku, réwniez szacunku w ramach rodziny, odpowiedzialnoSci za rodzine
i tego wszystkiego.

I.P.
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Bylo pytanie, jeszcze chyba pominetam, dotyczace FAS, pani poset Rosy. Tak, jest
to nawet oddzielny element tematu. Uwazam, ze bardzo wazne jest, zeby od najmtod-
szego wieku mlodzi ludzie wiedzieli, jakim zagrozeniem jest picie alkoholu w czasie cigzy.
Do§¢ mocno podkreslane sg kwestie zdrowia w czasie ciazy, kwestie zdrowia plodu, kwe-
stie zdrowia zwigzanego z prokreacja.

Pani Burzynska — modele rodziny, to juz odpowiedzialam. Aha, odpowiedz na pyta-
nie, ten program jest tez zwigzany z wykluczeniem menstruacyjnym. U nas wszystkie
rozstrzygniecia konkursow sg na stronie, jest dokladnie powiedziane, ktére organiza-
cje otrzymuja. Tam jest Kulczyk Foundation i Akcja Menstruacja, ktora — wlasnie spraw-
dzilam w trakcie - otrzymala dofinansowanie. Te organizacje wygraly dlatego, ze podwo-
ily wielko§é érodkow, ktore byly wymagane w konkursie. Dotozyly swoje $rodki, zeby
liczba szkot, liczba §rodkow, ktore beda dostepne, zostata podwojona.

Zaznacze, ze rzeczywisScie wykluczenie menstruacyjne jest elementem, ktory dotyczy
wyréwnywania szans, bym powiedziala, dziewczynek. Dzieki jego niwelowaniu zwieksza
sie szanse na uczestnictwo dziewczynek w lekcjach wf, wplywa na poczucie bezpieczen-
stwa, na to, zeby nie opuszczaly szkoly. Tam jest bardzo wiele elementow, ktore sg istotne.
Chcialybysmy, zeby samorzady potem realizowaty podobne dziatania, poniewaz uwazamy,
ze to jest bardzo wazne, zeby w kazdej toalecie byly §rodki menstruacyjne, tak jak jest
czyms$ normalnym, ze jest papier toaletowy.

Kolejng mamy ideologizacje — to juz to w kétko. Tak.

Wychowanie patriotyczne. Powiem szczerze, jak panstwo chea, to jeszcze oméwie
edukacje obywatelskg. Tam o wychowaniu patriotycznym jest bardzo duzo. W eduka-
cji zdrowotnej rzeczywiscie troche mniej, ale mam wrazenie, ze zachowania prozdro-
wotne w ogole z zasady sg bardziej niz mniej patriotyczne, poniewaz w ten sposéb mamy
zdrowy naréd. Natomiast co to ma wspélnego z edukacja, z omawianym dzisiaj tematem,
to nie wiem.

Pani poset Niemczyk — profilaktyka uzaleznien. Tam jest duzo o profilaktyce uzalez-
nien réznego rodzaju. Uwazamy, ze to jest jeden z wazniejszych tematéw. Jak stucham
posltow PiS, to mam wrazenie, ze jedyne zagrozenie, jakie widzg dla dzieci i mlodziezy,
to jest fakt inicjacji seksualnej, natomiast nie widzg zagrozen zdrowia psychicznego,
zagrozen zwigzanych rzeczywiscie z otyloScig, uzaleznieniami, z tym wszystkim, co jest
realnym zagrozeniem. Ciekawe. O to prawie pytania nie padaly, natomiast uwazam,
ze rzeczywiscie jednym z wiekszych uzaleznien jest uzaleznienie od smartfonu, od tego
wszystkiego, co sie wigze z tym, ze mlodzi ludzie przychodza juz uzaleznieni do szkoly.
I czesto my nawet nie mowimy o tym, ze to tez jest reforma uzaleznienia.

Ostatnio z jednym z ekspertéw, specjalistow rozmawialiSmy o tym, ze mlodzi ludzie
majg nieustajacg potrzebe takiego strzalu dopaminy, ktéry wynika z faktu, ze sg uzalez-
nieni od tych krotkich filmikéw, ze w ogéle jest problem przewarto$ciowania, jak powinna
uczy¢ polska szkota, ktéra musi konkurowac z czyms, z czym nie moze konkurowac.
Nie moze bowiem dostarczaé tak czesto tych strzalow, ze tak powiem, przyjemnosci wyni-
kajacych z tego, ze obejrzatem jeszcze jeden filmik, ktory mnie rozbawit, ktory pokazat
emocje itd. Jest to jednym z wiekszych, trudniejszych zagadnien dotyczacych przysztosci
polskiej szkoly.

Nauka asertywnosci, sprawczoSci jest waznym elementem. Chodzi o to wszystko,
co powoduje, ze wiemy, jak zachowac sie w stosunku do innych, mowa réwniez odpowie-
dzialnoéci w stosunku do innych.

Przepraszam, bo chwile mnie nie bylo, wiec czytam. Tak jak powiedzialam,
chcemy, zeby to byly zajecia obowigzkowe i powszechne. Kto bedzie uczy! tego przed-
miotu, juz wyjasnitam. To bardzo szeroki katalog osob, uruchomimy tez doskonalenie.
Zdajemy sobie sprawe, ze bardzo wielu nauczycieli chce mie¢ gotowe scenariusze lek-
cji, chce mie¢ materialy. Bedziemy to robi¢ wspdlnie z Ministerstwem Zdrowia i z NFZ,
tak jak powiedzielismy.

Zgadzam tu sie z panem postem Rézynskim, ktory zwrocit uwage na to, ze szczegolnie
wérod mtodszych dzieci autorytet nauczyciela w dalszym ciagu stanowi wazny element.
Bardzo wazne jest, zeby nauczyciel méwit o kwestiach zdrowego odzywiania, aktywno-
Sci fizycznej. Bardzo czesto bowiem przez dziecko edukuje sie nawet calg rodzine. Bardzo

33




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
KomisJi Do SPraw DziEC! | MLoDZIEZY (NR 10)
KowmisJl EDUKACJI T NAUKI (NR 41)

czesto, jak dziecko uslyszy co§ na temat tego, jak wyglada dobry jadlospis, to powie
w domu, co jest wazne, co nie jest wazne.

Nie wiem, staratam sie odpowiedzie¢ na wiekszo§¢ panstwa pytan. Zachecam wszyst-
kich do realnego przeczytania tej podstawy programowej. Mysle, ze wszystkim nam duzo
latwiej by sie rozmawialo, gdyby panstwo rzeczywiScie ten dokument przeczytali, zoba-
czyli, ze bardzo wiele z tych rzeczy, o ktore panstwo pytaja, jest elementem tego doku-
mentu, jest w tej podstawie programowej. OczywiScie jezeli panstwo zwracajg uwage,
ze czego$ brakuje, ze jeszcze co§ powinno by¢, to chetnie uzupelnimy. Jest wlasnie czas,
jeszcze konczymy w tej chwili konsultacje, lada dzien, mozna powiedzie¢, wiec jest ostatni
moment na wyslanie swoich uwag.

Potem ten dokument bedzie jeszcze oczywicie poprawiany, tak jak zawsze po konsultacjach.
Nastepnie bedzie ogloszona gotowa podstawa programowa. Od tego momentu réwniez
o§rodki doskonalenia nauczycieli ze wzgledu na to, ze to jest w kierunkach polityki o§wiato-
wej, bedg uruchamiac szkolenia dla tych nauczycieli, ktorzy maja juz kwalifikacje formalne.
Czyli mam na mysli tych, ktorzy ucza: WDZ, przyrody, biologii, psychologéw, po kierun-
kach medycznych, jak réwniez po edukacji zdrowotnej, bo tego typu studia juz funkcjonuja.
Chodzi o to, zeby mogli sie do tego przedmiotu przygotowac. Dziekuje, mysle, ze...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje.
Jedno kroétkie pytanie, pani minister, w jakich klasach bedzie realizowana?

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Ominetam, przepraszam. Przypomne jeszcze raz, ona bedzie od IV do VIII klasy szkoty
podstawowej w wymiarze jednej godziny, od IV do VII, w VIII klasie w pierwszym seme-
strze do konica stycznia.

Pytanie o rozliczenia to jest bardzo podobna sytuacja, jak z historig w szkole ponad-
podstawowej, ktora tez jest tylko wjednym semestrze i musi jg rozlicza¢ dyrekcja,
nazwijmy to, Sredniorocznie. Po prostu w drugim semestrze uczniowie sg juz skoncen-
trowani na przygotowaniu do egzaminu 6smoklasisty. Tez mamy do czynienia z sytuacja,
w ktorej ta nauka...

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Czyli r6wnolegle do wszystkich klas, pani minister?

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Nie. Prosze panstwa, chcialam powiedzieé jeszcze jedng rzecz, bardzo czesto...

Ciesze sie, ze padlo to pytanie o zajecia oddzielnie dla chlopcow i dziewczyn.
Prosze panstwa, to jest mozliwe. Natomiast dla nas jest doS¢ oczywiste, ze chyba najwyz-
szy czas, zeby jednak chlopcy ustyszeli o tym, ze dziewczynki menstruujg i co sie z tym
wigze, na przyklad jesli chodzi o nastroje. Chodzi o to, zeby zrozumieli, ze to jest pewien
proces fizjologiczny, ktory nastepuje. Tak samo, jakby dziewczynki rozmawialy o dojrze-
waniu chlopcéw i o wszystkim tym, co sie z tym wigze. Rowniez o réznicach dotyczacych
tempa dojrzewania.

Wszystko to powinniSmy przestaé traktowac jako tabu, bo mam wrazenie czasami,
ze nam sie wydaje, ze... Zawsze brak wiedzy powoduje tzw. niezdrowg ciekawos¢ i szuka-
nie tych informacji poza rzetelnymi zrédtami, czyli na przyklad w internecie, a tego bySmy
nie chcieli. Migjscem, w ktorym mozemy znalez¢ rzetelng informacje, powinna by¢ szkota.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
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Dziekuje bardzo.

Teraz przechodzimy do drugiej czesci naszego posiedzenia Komisji.

Na poczatku poprosze o glos przedstawicieli Panstwowej Komisji do spraw przeciwdzia-
tania wykorzystaniu seksualnemu matoletnich ponizej lat 15, przedstawiciela samorzadu
i Zwiazku Zawodowego NSZZ ,,Solidarno$¢”, a potem przejdziemy do strony spoleczne;.
Proponuje zasade dwoch minut, poniewaz mamy 15 gloséw, zeby sie zmieSci¢ do godziny
15:30, musimy sobie wzajemnie zalozy¢ dyscypline czasowa.

Teraz pan Konrad Ciesiotkiewicz, Panstwowa Komisja do spraw przeciwdzialania
wykorzystaniu seksualnemu maloletnich.

I.P.
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Czlonek Panstwowej Komisji do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu
maloletnich ponizej lat 15 Konrad Ciesiolkiewicz:
Dzien dobry.

Pani przewodniczaca, panie przewodniczace, panie postanki, panowie poslowie, drodzy
panstwo, poniewaz czas mamy ograniczony, pozwole sobie powiedzieé, ze nasza opinia
oczywiscie jest dostepna na stronach BIP panstwowej komisji. Na etapie prac kierowali-
$§my do pana profesora Zbigniewa Izdebskiego szereg opinii, te opinie zostaly praktycznie
w calodci literalnie... lub nieuwzglednione. Dzisiaj chcialbym sie skoncentrowac na kilku
konkluzjach kluczowych, postaram sie to teraz krotko przedstawic.

Zanim to przedstawie, powiem panstwu, ze spotykamy sie w bardzo symbolicznym
dniu, bowiem dzisiaj obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Przeciwdzialania Przemocy
wobec Dzieci. Czyli w ogromnej mierze program, o ktorym dyskutujemy, przedmiot,
o ktérym dyskutujemy, jest przedmiotem, ktory jest kluczowym czynnikiem chronigcym
przed wszelkiego rodzaju przemoca. Jest to jedna z konkluzji, ktérg chcialem przedsta-
wic¢, mowigc o pozytywnej opinii panstwowej komisji wobec przedmiotu i wobec podstawy
programowej, ktorg my czytaliémy, pani minister.

Po pierwsze, to jest kwestia kompleksowoS§ci wlasnie, to jest kwestia kompleksowo-
Sci takze w podejsciu do przemocy. Jak panstwo wiecie, mamy bardzo wiele form prze-
mocy ite formy przemocy na nieszczesScie sie przeplataja. Jest to przemoc seksualna,
ale przeplatana z przemocs fizyczng, przemoca psychiczng, ekonomiczng, z zaniedba-
niem, z cyberprzemoca, ktora jest tutaj — musze szczegodlnie to zaakcentowaé — bardzo
mocno rozbudowana. W zasadzie jest to prawdopodobnie pierwsza proba tak komplekso-
wego podejScia do zjawiska, jakim jest zjawisko cyberprzemocy, ktore — od razu powiem —
nie jest zjawiskiem wyseparowanym od S§wiata spolecznego, ale jest jego integralng czescia.

Jednym z wnioskéw, na ktory chciatbym zwrocié panstwa uwage — mowie to bardzo
Swiadomie — jest spelniajgce wszelkie kryteria przeciwdzialanie seksualizacji wladnie,
notabene wpisane tam réowniez literalnie w podstawe programowg przez autorki i auto-
row tego projektu. Ja bym chcial powiedzieé, ze panstwowa komisja stoi na stanowisku...

Czy ja moge jeszcze minute?

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dokoniczy¢ zdanie.

Czlonek Panstwowej Komisji do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu
maloletnich ponizej lat 15 Konrad Ciesiolkiewicz:
Chciatbym powiedziec tylko, drodzy panstwo, ze panstwowa komisja stoi na stanowisku,
ze brak wlasciwej edukacji... A musze powiedzieé, ze sg to wnioski plynace ze wszystkich
raportow, od pierwszego raportu panstwowej komisji — brak wlasciwej edukacji zdrowot-
nej, takze edukacji seksualnej jest niestety czynnikiem, ktory sprzyja sprawcom, a takze
gigantycznej samotnoéci dzieci.

Na koniec juz, pani przewodniczaca, poniewaz ta sfera zostata wspomniana. Chciatbym,
zeby to bylo przez panstwa potraktowane z duzym zrozumieniem. Chciatbym powiedziec,
ze jedna trzecia dzieci krzywdzona jest przez bliskich. Mam na my§li przemoc ogdlnie.
Szanowni panstwo, dziewie¢ na dziesiec ofiar krzywdzenia seksualnego zna swoich sprawcow,
poniewaz sg to sprawcy z okolic rodziny. Sze$¢ na dziesie¢ ofiar krzywdzenia seksualnego
w sieci zna swoich sprawcow, 85% osob, ktore krzywdza w sieci, to takze sprawcy kontaktowi.

Wszystkie te kwestie nie pozwalajg nam czeka¢ diuzej na wprowadzenie
takiego przedmiotu. Méwie to nie tylko w imieniu panstwowej komisji, istnieje pewien
konsensus, bardzo wyrazny konsensus wszystkich §rodowisk — od Centrum Ochrony
Dziecka, Episkopatu Polski, biura delegata, po Srodowiska, ktore takze czesto sg kry-
tykowane, jesli chodzi o zakres i o potrzebe wprowadzenia przedmiotu, ktéry zawiera
elementy edukacji seksualnej. Od razu powiem, nie tylko edukacji seksualnej i nie
tylko przeciwdzialania przemocy seksualnej wprost, bowiem wszystkie formy przemocy
sg ze sobg niestety najczesciej bardzo zwigzane. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Pan Marek Wojcik, samorzad.
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Pelnomocnik zarzadu ds. legislacyjnych Zwigzku Miast Polskich Marek Wojcik:

Marek Wojcik, Zwigzek Miast Polskich, ale dzisiaj takze przedstawiciel Rady Naukowe;j
Ogoélnopolskiego Programu Zwalczania Choréb Infekcyjnych.

Pani przewodniczaca, panstwo postowie, pani minister, szanowni panstwo, poniewaz
znam wiekszo§¢ panstwa od dawna, jestem gleboko przekonany, ze nie ma na tej sali
kogokolwiek, kto nie chciatby podjaé zdecydowanych dzialan w obronie dzieci i mtodziezy,
dziatan dotyczacych promocji zdrowia i profilaktyki. To oczywiste dla mnie, tym bardziej
ze przeciez mowimy o czyms, co przesadzi o zyciu tych na razie mtodych dzieci i mio-
dziezy, ale potem wplywie na cale ich zycie dorosle. Jestem o tym gteboko przekonany
ze wzgledu na to, z czym mamy do czynienia i jaki jest stan zdrowia dzieci i mtodziezy.

Powiem o czterech rzeczach. Po pierwsze, chcialem prosi¢ panig minister o to, aby
uzupelniono program o kwestie dotyczace praw pacjenta. Nie widze tego jednak dosy¢
jednoznacznie, a szczegbélowo zapoznalem sie z tym materialem, po prostu dobrze
by bylo. Pewne elementy pojawiaja sie w szczegotach, ale chciatem zwroci¢c uwage na to,
ze pacjent szesnastoletni ma juz szczegélne prawa. Trzeba o tym wiedzie¢ i chodzi o to,
aby to upowszechniaé. Generalnie prawa pacjenta, wydaje mi sie, to bedzie wazny ele-
ment w tej edukagji.

Druga sprawa to prosba o uzupelnienie elementow dotyczacych immunizacji jako ele-
mentu zdrowia publicznego — szczepienia na kazdym etapie zycia sg kluczowe. Z oczy-
wistych powodow ich znaczenie jest coraz wazniejsze, coraz bardziej istotne. W zwigzku
z tym tez prosba o to, aby ten element znalazt stosowne miejsce w tym programie.

Sporo pisze sie o otylosci, chcialtbym prosi¢ takze o uzupetnienie elementu niedowagi.
Niestety wsrod dzieci i mlodziezy to jest element istotny. Dosy¢ czesto spotykam sie z taka
wlaénie popularna opinia, ze méwi sie o otyloSci, natomiast zapomina sie o niedowadze.
Stad prosba tez o to, aby to uzupelnic.

Kolejna rzecz to prosba o to, aby w stosunku do oséb, ktére ukonczyly zdrowie
publiczne... Mamy w Polsce na uczelniach medycznych okoto 2500 studentéw zdrowia
publicznego, kompletnie niewykorzystywanych, a to jest idealna osoba do prowadzenia
tego typu zaje¢. Dlatego pros§ba o odwrocenie, zeby tym studentom, absolwentom zdrowia
publicznego, umozliwic uzyskanie uprawnien pedagogicznych poprzez kurs pedagogiczny,
ktory pozwoli na to, zeby oni trafili...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Czas minal.

Pelnomocnik zarzadu ZMP Marek Wéjcik:

Juz pani przewodniczgca, minister, koncze.

W zwiazku z tym ten apel. Jeszcze powtorze pytanie, bo wydaje mi sie, ze odpowiedz
znam, ale tego nie ma w materiale. Rozumiem, ze startujemy we wrzeéniu przyszlego
roku ze wszystkimi klasami, ze wszystkimi dzie¢mi, nie stopniowo od IV w gore, rok
po roku, tylko startujemy IV-VIII i I-III wszedzie, we wszystkich klasach? To pani
poset sie dopominata i nie dostata odpowiedzi, wiec pozwolilem sobie to powtorzy¢. Dzie-
kuje bardzo.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):

Dziekuje bardzo.
Pani Wiestawa Stec, Krajowa Sekcja NSZZ ,,Solidarnosé”.

Czlonek prezydium Krajowej Sekcji Oswiaty i Wychowania NSZZ ,,Solidarnos¢” Wiesta-

wa Stec:
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Dziekuje bardzo za udzielenie glosu.

Szanowni panstwo, uczestniczymy dzisiaj w takiej wyjatkowej chwili, bo temat jest
bardzo delikatny i dotyczy sfery psychicznej, emocjonalnej kazdego cztowieka, a tym bar-
dziej dziecka. Jak slysze pewne wypowiedzi, ze juz w przedszkolu mamy sie zajac dziec-
kiem z pewnymi treSciami, to naprawde, prosze panstwa, nie zagalopujmy sie, bo czlo-
wiek, jego emocje i dotyczgce tej pewnej jednej sfery... Chee powiedzieé, ze analizujac
podstawe programowa, do wiekszosci jej elementow dajemy akceptacje. Szczegélowe
odniesienia znajda sie w naszej opinii, ktéra bedzie przestana.

I.P.




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
KomisJi Do SPraw DziEC! | MLoDZIEZY (NR 10)
KowmisJl EDUKACJI T NAUKI (NR 41)

Natomiast jest pewien rozdzial, do ktorego mamy uwagi. A przede wszystkim dzisiaj
chce tu powiedzieé, ze to zbyt szybkie tempo, mamy glosy naszych czlonkéw zwigzku
i nauczycieli, ze jest wrazenie, jakby to byly igrzyska. To jest zbyt wazne, zeby tak spie-
szy¢ sie w tak waznych sprawach, bo mozemy po drodze skrzywdzi¢ emocjonalnie i psy-
chicznie bardzo duzo dzieci. Powiem tak. Wiemy wszyscy, ze kazdy z nas w ré6znym wieku
uzyskatl dojrzalo§é emocjonalng i biologiczng. Jest stwierdzone nawet, ze mezczyzni,
chlopcy podzniej osiggaja pewng dojrzalo§é, dziewezynki weze$niej. Nie wyobrazam sobie,
zeby pewne tresci byly podawane w grupach, i to duzych.

Przede wszystkim, jesli ten przedmiot dojdzie do skutku, chociaz powinna by¢ dowol-
nos¢, tak jak panstwo wszyscy podkreslaliscie... Jednak rodzic to podstawa. Nie wiem,
dlaczego nie méwimy nic o uswiadamianiu rodzica. Co z tego, ze uSwiadomimy dziecko,
jak ono wroci do domu i niestety bedzie sie balo o pewnych kwestiach powiedzie¢? Nie
ma tego, jesli kompleksowo nie u§wiadomimy wszystkich tych, ktérzy zyjemy w tym. Bar-
dzo prosze o rozwage. Nie udowadniajmy sobie, kto szybciej co§ przeglosuje, bo tak mu
sie wydaje. Nie zawsze mamy racje i prosze sie naprawde w tych kwestiach troszeczke
jeszcze zastanowic. Przede wszystkim nauczyciel juz powinien by¢ przygotowany...

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Czas.

Czlonek prezydium Krajowej Sekcji Oswiaty i Wychowania NSZZ ,,Solidarnos¢”
Wieslawa Stec:
Nauczyciel juz powinien by¢ przygotowany do tak waznego przedmiotu, a nie dopiero
rozpoczynajacy ksztalcenie. Popelni wiele btedow i wielu z nich popetni biedy. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Krystyna Szumilas (KO):
Dziekuje bardzo.
Teraz przechodzimy do strony spolecznej. Oddaje prowadzenie pani przewodnicza-
cej Rosie.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Dziekuje, pani przewodniczaca.
Teraz o zabranie glosu prosi pan Hubert Taladaj, Polska Rada Organiza-
¢ji Mtodziezowych. Dwie minuty.

Przewodniczacy Zespolu Stalego ds. Mlodziezowych Rad w Polskiej Radzie Organizacji
Milodziezowych Hubert Taladaj:
Dziekuje bardzo.

Szanowne panie przewodniczgce, Wysokie Komisje, szanowna pani ministro,
na poczatku chciatbym w imieniu swoim i Polskiej Rady Organizacji Mlodziezowych, calej
obecnej miodziezy podziekowaé pani przewodniczacej Rosie i pani przewodniczacej Szu-
milas za mozliwo§¢ udzialu organizacji, rad, inicjatyw i podmiotéw mtodziezowych w dzi-
siejszym posiedzeniu obu Komisji oraz otwarto$¢ na gtos mtodego pokolenia. Sg tu repre-
zentacje Polskiej Rady Organizacji Miodziezowych, czyli Krajowej Rady Mtodziezy przy
Europejskim Forum Mlodziezy, Rada Mlodziezy przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlo-
dziezy, Fundacji Growspace oraz wielu innych organizacji i gremiéw mlodziezowych.

W imieniu obecnej na sali mtodziezy moge obiecac i zapewni¢ merytoryke w naszych
wypowiedziach, rzetelno$¢ w naszych osadach i w naszych stanowiskach co do propo-
nowanej podstawy programowej przedmiotu edukacja zdrowotna. Jesli chodzi o mery-
toryczne glosy, to chcialbym juz teraz poprosic¢ o oddanie glosu przedstawicielce jednej
z organizacji czlonkowskich Polskiej Rady Organizacji Mlodziezowych, czyli Miedzy-
narodowego Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland. Tg przedstawi-
cielkg jest pani Julia Arseniuk, koordynator narodowa do spraw zdrowia publicznego
IFMSA-Poland.

Jeszcze raz bardzo dziekuje i prosze o oddanie glosu pani Julii. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Dziekuje bardzo.
Tak, pani Julia jest druga na liScie. Bardzo prosze, pani Julia Arseniuk.
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Koordynatorka narodowa do spraw zdrowia publicznego IFMSA-Poland Julia Arseniuk:
Jako Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA-Poland reprezentu-
jemy glos studentéw i studentek kierunkéw medycznych. W ramach naszej dziatalnosci
zajmujemy sie szeroko pojeta profilaktyka prozdrowotng oraz szerzeniem Swiadomosci
w obrebie roznych grup w spoleczenstwie, m.in. w kontekécie profilaktyki choréb zakaz-
nych oraz cywilizacyjnych, szczepien, uzywek, dbania o dobrostan fizyczny i psychiczny,
a takze edukacji z zakresu zdrowia reprodukcyjnego.

Jako stowarzyszenie, ktore posiada swojego przedstawiciela w zarzadzie Polskiej Rady
Organizacji Mlodziezowych, czyli PROM, zostaliSmy zaproszeni na dzisiejsze posiedzenie,
aby wyglosic¢ o§wiadczenie. Nasi edukatorzy chodza na lekcje tematyczne odwotujgce sie
do waznych aspektéw w kontekscie zdrowia psychicznego, fizycznego, spolecznego, sek-
sualnego i zauwazajg braki w elementarnej wiedzy, ktora posiadajg uczniowie. Dlatego
tez uwazamy, ze taki przedmiot jest bardzo potrzebny i powinien byé obowigzkowy juz
od IV klasy szkoly podstawowej, tak jak zaklada projekt. Przedmiot ten powinien by¢
realizowany w sposob praktyczny i ciekawy, aby zacheci¢ uczniow i uczennice do aktyw-
nego udzialu w lekcjach.

Chcieliby$émy zasugerowac jednak pewng zmiane w programie nauczania przedmiotu.
Wedlug najnowszych badan statystycznych zleconych przez Biuro Rzecznika Praw
Dziecka do codziennego uzywania papierosow elektronicznych przyznaje sie blisko
polowa uczniow, a co pigty siega po e-papierosy jednorazowe, glownie ze wzgledu na ich
walory smakowe i zapachowe. Inne badania prowadzone przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia dotyczace badania zachowan zdrowotnych u dzieci w wieku szkolnym wskazuja,
ze Sredni wiek inicjacji alkoholowej wynosi obecnie 13 lat.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Prosze konczyc¢.

Koordynatorka narodowa do spraw zdrowia publicznego IFMSA-Poland Julia Arseniuk:
Zas$ $redni wiek, w ktorym mlodziez upija sie po raz pierwszy, to 14 lat. Po alkohol sie-
gaja juz dzieci uczeszczajace do klas IV iV szko6t podstawowych i te dane statystyczne
sg zatrwazajgce. Stad tez uwazamy, ze program powinien szerzej skupia¢ sie na szkodli-
wosci uzywek, zwlaszcza alkoholu i papieroséw elektronicznych, i by¢ realizowany jako
catkowicie osobny dzial w podstawie programowej przedmiotu edukacja zdrowotna. Bar-
dzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Dziekuje.
Teraz bardzo prosze, pani Paulina Filipowicz, czlonkini Zespolu do spraw wsparcia
psychicznego Growspace.

Przedstawiciel PROM Hubert Taladaj:
Pani Pauliny Filipowicz juz niestety nie ma. Musiata wyjsc.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Dobrze. To pani Gabriela Gacek, Future Tomorrow Organisation.

Social media manager w Future Tomorrow Organisation Gabriela Gacek:
Gabriela Gacek, Future Tomorrow Organisation.

Jesli jest kryzys, to trzeba dziala¢ i w tym momencie niepodwazalnie znajdujemy sie
w momencie wielkiego kryzysu nie tylko psychicznego, ale po prostu kryzysu mlodziezy.
Mamy zupelnie nowe pokolenia, ktore bardzo sie od siebie réznia, majg one zupel-
nie inng specyfike, inaczej ,,uro$niete” moézgi, inne zapotrzebowania, ktére po prostu
teraz zmagajg sie z tym, ze niestety system i wszystko, w czym sie obracajg, nie jest
do nich dostosowane.

Dlatego nawet moje refleksje sa nastepujgce: kiedy skonczylam liceum, w ktérym
widzialam ogromny sens, w ktérym widzialam ogromng pasje do nauki, po prostu
marzylam o tym miejscu... Wyszlam z niego wypalona zawodowo. Tak, juz wysztam
wypalona zawodowo, pomimo ze mam 20 lat. Wysztam z niego z poczuciem, ze tak
naprawde musze sie nauczyc¢ teraz zy¢ na nowo. Dlatego taka prosba o nacisk wlasnie
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na to zdrowie psychiczne. Mtodzi ludzie nie zdajg sobie sprawy nawet z tego, jak to jest
wazne, a dorastaja teraz w zupelnie nieprzystosowanych do ich mézgow czasach. Mtodzi
ludzie nie wiedzg po prostu, co sie dzieje.

Jesli rodzice, nawet najlepsi rodzice na §wiecie, bedg chcieli temu dziecku zapewnic,
nie wiem, dobrobyt, wytlumaczy¢ mu te najwazniejsze kwestie, to mogg po prostu nie by¢
w stanie. Zyjemy w bardzo intensywnych zmianach, mamy coraz to nowsze problemy,
musimy bardzo szybko rozumie¢ nowe rzeczy. Rodzice moga po prostu temu nie podotaé
i to nie jest ich obowigzek.

Jesli my§limy o rodzinach i o tym, jak wyglada sytuacja domowa wielu uczniow, to nie-
stety nie jest to zbyt kolorowe. W zwigzku z tym wla$nie sprawmy, by ten przedmiot
naprawde byl wazny w szkole i by ludzie patrzyli na niego z szacunkiem, zeby wlasnie
dzieci chcialy na niego chodzic i widzialy, ze rzeczywiscie im pomaga. Zeby ten przedmiot
rzeczywiscie mogt przeciwdziala¢, mozna powiedzie¢, nawet potencjalnym kryzysom psy-
chicznym czy jakim§ innym. Pokazujmy mlodym ludziom, kim tak naprawde sg, poka-
zujmy, jaki majg wybor.

Stad jeszeze bardziej bym kladia nacisk po prostu na to zdrowie psychiczne i przede
wszystkim na to, jak odnalezé sie w nowym $wiecie, jak szukac informacji, co priorytety-
zowad, czego unikac i jak w ogole sie w tym wszystkim odnajdywac.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Dziekujemy bardzo za ten glos.
Pani Weronika Stanistawczyk, ,,Nastoletni Azyl”.

Przedstawicielka inicjatywy psychoedukacyjnej ,,Nastoletni Azyl” Weronika Stanistawczyk:

Jako ,Nastoletni Azyl” ciesze sie z faktu nowego przedmiotu, lecz musi by¢ on prowa-
dzony przez odpowiednie osoby, bo moze p6j$¢ wrecz odwrotnie, wrecz szkodzic niz dzia-
taé pozytywnie. Najlepiej, zeby byl obowigzkowy, zeby jak najwiecej dzieci wiedzialo, jak
dbac o siebiei o innych. Nie mozna rowniez zapomnie¢ o nauce na temat zachowan samo-
béjczych, ktoére powinny by¢ prowadzone z odpowiednim specjalista, do tego psycholog,
suicydolog, poniewaz to sg czeste problemy, rzeczy spotykane i warto temu zapobiegac.

Warto rowniez wspomnieé o tym, jak wspierac bliskie osoby, siebie badz najblizszych,
typu rodzina, przyjaciele w przeréznych kryzysach, zeby potem jednak oming¢ zachowa-
nia samobgjcze. Jest szansa na uratowanie wielu dzieci. To wszystko.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo pani dziekujemy. Bardzo prosze, teraz paniJasmina Wiadystawa Kasenko, Scholarly.

Zalozycielka Scholarly Jasmina Wiladystawa Kasenko:

Dziekuje.

Pani przewodniczaca, Komisjo, dziekuje za mozliwo$é zabrania glosu. Podziele sie
kilkoma refleksjami z dzisiejszego spotkania i bede méwi¢ w imieniu zar6wno mlo-
dego pokolenia, jak i os6b zajmujacych sie edukacjg na takim poziomie, powiedziala-
bym, akademickim.

Konkluzje sg takie: na mtodego cztowieka zagubionego w gaszczu informacji, samot-
nego w cyfrowym §wiecie czyha wiele zagrozen, ktoérych jak dotad rzeczywiScie nie
adresowano w placowkach edukacyjnych. Profilaktyka, zdrowy tryb zycia, zaopatrzenie
mlodziezy w narzedzia przeciwko przemocy, w tym przemocy seksualnej, planowanie
rodziny — tematy te zdaja sie kluczowe dla rozwijajacej sie mtodej jednostki. Jednak cur-
riculum zaproponowanego przedmiotu odpowiada na te potrzeby, ktore byly wielokrotnie
powtarzane i odmieniane przez wszystkie przypadki.

Nalezy sobie jednak zadaé pytanie — moze wbijam kij w mrowisko — ile z tych proble-
mow powoduje sam ksztalt systemu edukacji? Ile kosztowaé bedzie wprowadzenie tych
kolejnych przedmiotow, podczas gdy mozna by zreformowac i dostosowac juz istniejgce?

Wspomniano o zespole nauczycieli, ktorzy mieliby przeprowadzi¢ zapropono-
wany przedmiot. Rodzi sie wobec tego pytanie, czemu treSci te nie miatyby sie znalezé
w ramach programéw nauczania odpowiednich przedmiotéw? Dla mnie zauwazalna
jest dychotomia miedzy przedmiotami odpowiadajacymi na potrzeby mlodego czlo-
wieka, takimi jak przez panstwa zaproponowane, a tymi przedmiotami ,,maturalnymi”,

39




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
KomisJi Do SPraw DziEC! | MLoDZIEZY (NR 10)
KowmisJl EDUKACJI T NAUKI (NR 41)

ktore w panstwa zalozeniu sg dwiema réznymi Sciezkami. Pozostawiam te kwestie
do panstwa refleksji. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekujemy.
Teraz pan Jakub Stefanczyk z Rady Fundacji Rozwoju Mlodego Pokolenia.

Czlonek Rady Dialogu z Mlodym Pokoleniem Fundacji Rozwoju Mlodego Pokolenia
Jakub Stefanczyk:

Dziekuje za udzielenie glosu. Jakub Stefanczyk, Fundacja Rozwoju Mtodego Pokolenia.

Szanowni panstwo, patrzac, iz w projekcie podstawy programowej istnieje zahaczenie
tematu zywienia, chcialbym zaproponowac¢ wprowadzenie urozmaicenia. Niech uczen
chce uczestniczy¢ w tej lekcji, chodzi na przyklad o zajecia praktyczne, projektowe.
Trzy zdrowe $niadania, podzieli¢ grupe na trzy mniejsze grupy, na koniec wspélnej pracy
mlodziez prezentuje to, co przygotowala. Probujg tego jedzenia, ktore jest zdrowe i ktore
spelnia normy zywieniowe. Cele: przygotowanie, propagowanie zdrowego trybu zycia, budo-
wanie relacji, praca zespotowa i adaptacja. Uzasadnienie takiej potrzeby: okoto 75% mto-
dych, bardzo mtodych ludzi na poczatku lubi gotowaé, p6ézniej 51% osob w wieku 13-16 lat
lubi wszystkie czynnoSci zwigzane z gotowaniem, ale to spada z wiekiem. Mlodzi ludzie
po prostu nie umiejg gotowaé, nie umiejg dobrze sie zywic. Az 39% dzieci w wieku 9-16 lat
nie potrafi pokroi¢ chleba czy ukroié¢ szynki, badanie Tesco dla szkét z 2014 r.

Dziat trzeci, klasy IV-VI w ramach pokazu sportow i aktywnosci... Zamiast méwic
o tym po prostu na lekcji, proponuje zaangazowac¢ miodych dla mtodych, zabraé¢ klase
do klubu na trening, na ktérym bedg dzieci z pasjg, ktore tam uczeszczajg. Podpunkt
piaty z dzialu trzeciego — uczenie ¢wiczen oddechowych. Cwiczenia oddechowe ogélne
sg ciezkie, wiec proponuje, zeby je nacelowaé na wplyw oddechu na stres i regulowanie
stresu przez oddech.

Odniose sie tez do relacji i wiezéw rodzinnych. Do tego potrzeba czasu, czasu wolnego.
Starajmy sie ograniczy¢ czas przymusowego planowania czasu mlodziezy, szczegolnie
w klasach VIII i IV klasy liceum, do IV klasy liceum. Jest to czas wielkiej rzezby.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo prosze konczyc¢, bo czas sie skonczyt.

Czlonek FRMP Jakub Stefanczyk:

Dobrze. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo panu dziekujemy.
Poprosze o zabranie glosu panig Marzene Dobner ze stowarzyszenia ,,Nauczyciele
dla Wolnosci”.

Czlonek stowarzyszenia ,,Nauczyciele dla Wolnosci” Marzena Dobner:
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Szanowne panie postanki, szanowni panstwo postowie, szanowna Komisjo, przemawiam
w imieniu stowarzyszenia ,,Nauczyciele dla Wolnosci”, ale w rzeczywisto$ci reprezentuje
ponad 100 organizacji spolecznych zrzeszonych w Koalicji na Rzecz Ocalenia Polskiej
Szkoty, koalicji dla zycia i federacji ruchow obrony zycia.

W proponowanym nowym przedmiocie znajduje sie zapewne wiele wartoScio-
wych tresci. Jednakze zgodnie z obowigzujaca podstawg programowsg ksztalcenia ogol-
nego owe tresci i tak sg obecne na lekcjach przyrody, biologii, chemii, wychowania fizycz-
nego, edukacji dla bezpieczenstwa i wychowania do zycia w rodzinie. Jestem tutaj, ponie-
waz, tak samo jak i wielu rodzicow w naszym kraju, nie zgadzam sie na obowigzkowa
permisywng edukacje seksualng w szkolach.

W tej sprawie przez blisko 150 tys. osob zostaly podpisane trzy petycje online, ktore
zlozono w dniu 21 sierpnia, byly to petycje skierowane do ministerstwa w tej wla-
$nie sprawie. Nie zgadzamy sie na edukacje seksualng pod plaszczykiem pieknie brzmig-
cej edukacji zdrowotnej, mamy szereg pytan, szereg watpliwosci, ktére nam sie nasuwaja.
Przede wszystkim, skoro zgodnie z art. 48 i art. 53 konstytucji mamy prawo do wycho-
wania dzieci wedlug wlasnego $wiatopogladu, to w jaki sposéb ministerstwo zamierza
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zagwarantowac nam poszanowanie tego prawa, skoro w podstawie programowej edukacji
zdrowotnej sg tresci, z ktérymi jawnie sie nie zgadzamy, ktore jawnie kloca sie z naszym
$wiatopogladem?

Po drugie, jakg mozliwo§¢ proponuje nam ministerstwo, jesli nasz §wiatopoglad, prze-
konanie, wyznawana wiara i normy moralne nie pozwalaja na zapoznanie dzieci w tak
mlodym wieku - przed 15. rokiem zycia, przypomnijmy — z kwestiami dotyczacymi sze-
roko rozumianej sfery seksualnej? Po trzecie, skoro z przedmiotu edukacja zdrowotna
przewidywana jest jaka$ ocena koncowa, skoro jest to przedmiot obowiazkowy, to jakie
w zwigzku z tym bedg kryteria oceny wypowiedzi, sprawdzianéw uczniow, ktorzy beda
mieli inne zdanie na rézne tematy prezentowane w podstawie programowej, takie jak
chocby aborcja, antykoncepcja czy tranzycja, niz prowadzacy zajecia?

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo prosze konczyc.

Czlonek stowarzyszenia ,,Nauczyciele dla Wolnosci” Marzena Dobner:
Ostatnia kwestia. Dlaczego w tak waznej sprawie, tak drazliwej i tak kontrowersyjne;j,
jaka jest edukacja zdrowotna, nie zostalo zorganizowane wysluchanie obywatelskie?
Dlaczego konsultacje spoleczne nie majg charakteru publicznego i sg tak krotkie? Bar-
dzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo pani dziekuje za ten glos.
Teraz prosze panig Lene Lijkleme z Mlodziezowej Rady Dzielnicy Ursynéw m.st. Warszawy.

Wiceprzewodniczaca Mlodziezowej Rady Dzielnicy Ursynow m.st. Warszawy Lena Lijklema:
Dziekuje za udzielenie glosu.

Szanowni panstwo, nazywam sie Lena Lijklema, jestem wiceprzewodniczacg Mlodzie-
zowej Rady Dzielnicy Ursynow m.st. Warszawy. Jestem uczennicg XXVIII Liceum Ogol-
noksztalcacego im. Jana Kochanowskiego. Razem z mojg klasg przeprowadzitam dys-
kusje w szkole na ten temat, ktory jest dzisiaj poruszany. Jednoglo$nie stwierdziliémy,
ze nowy przedmiot edukacja zdrowotna nie jest potrzebny. Co nie znaczy, ze nie uwazamy,
ze jest duzo do zrobienia w tej dziedzinie, bo jak najbardziej jest.

Uwazam, ze przedmiot edukacja zdrowotna nie powinien by¢ wprowadzany jako dodat-
kowy przedmiot, ale powinien by¢ uwzgledniany w podstawie programowej na przyklad
z biologii, a na lekcjach wf powinni§my sie uczy¢, jak uprawiac dane dyscypliny sportowe,
jak gra¢ w gry zespolowe, jak dbac o to, by utrzymac kondycje czy jak dbac o kregostup,
poprawng postawe ciala, jak rozluzni¢ mie$nie itd.

Na biologii z kolei juz tak wlasciwie jest temat zdrowego odzywiania i zdrowego
stylu zycia. Mozna zwréci¢ na to po prostu wiekszg uwage. Jest nam potrzebna rzetelna
wiedza w szkole, a nie spory §wiatopogladowe. Rozwiniecie tematu zdrowia na biologii
nie jest kontrowersyjne. Informacje na temat seksualnoéci cztowieka powinny byc¢ czescia
lekcji biologii. Tak na przyklad jest w Holandii. Wtedy te informacje bedg przekazywane
w sposob najbardziej neutralny §wiatopogladowo, zgodnie z wiedzg naukowa.

Wazne jest pokazanie atrakcyjnoéci sportu poprzez wprowadzanie go jako modelu spe-
dzania wolnego czasu i odpoczynku. M¢j pomyst to aktywne przerwy, na przykiad zakup
stolow do tenisa stolowego dla kazdej szkoly podstawowej i ponadpodstawowej. Prze-
rwy, podczas ktorych dzieci i mlodziez sg aktywne fizycznie. Ten rodzaj sportu §wietnie
integruje, zacheca do ruchu nawet tych, ktorzy nie sa fanami sportu. Jest to, moim zda-
niem, droga do zdrowego stylu zycia. Aktywna przerwa, podczas ktérej gra sie w tenisa
stotlowego, to odpoczynek od telefonu, to dobry wplyw na zdrowie psychiczne i budo-
wanie dobrych relacji rowiesniczych. Prosta sprawa, ktora rozwigzuje kilka problemow
tanim kosztem, bo polska szkola nie ma nadmiaru pieniedzy i nie mozna sobie pozwolic
na ich marnowanie.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekujemy za ten glos.
Teraz poprosze o zabranie gltosu pana Maksymiliana f.opatynskiego, Rada Mlodziezowa
przy Parlamentarnym Zespole ds. Mtodziezy. Bardzo prosze, pan Maksymilian Lopatynski.
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Przedstawiciel PROM Hubert Taladaj:
Pana Maksymiliana juz nie ma.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Dobrze. To pan Franciszek Baran, Rada Mtodziezowa...

Radny Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy Maksymilian
Lopatynski:
Przepraszam, jestem.

Szanowna pani przewodniczgca, szanowni postowie i wszyscy zgromadzeni, coraz
czestszym zjawiskiem jest pogarszajacy sie stan zycia spoleczenstwa. Jak podaje Swia-
towa Organizacja Zdrowia, 70% zgonow jest zwigzanych z chorobami niezakaznymi, czyli
takimi, na ktore wplywa zly czy niezdrowy styl zycia. Te choroby dzielg sie na dwa filary.
Psychiczny, gdzie najczesciej objawami sg depresja, zaburzenia lekowe, klopoty z samo-
oceng u dzieci. I fizyczny, gdzie objawami i chorobami jest cukrzyca, otylosé czy rozne
klopoty z sercem.

Napietrzenie sie tych wszystkich problemow prowadzi do nieprawidlowego funkcjo-
nowania dzieci. To, co trzeba zrobi¢, zeby zniwelowa¢ chociaz w matym stopniu ich zlg
sytuacje, mozna byloby wprowadzi¢ przedmiot, jakim jest edukacja zdrowotna. Eduka-
cja zdrowotna jako jeden z gléwnych celéw moéwi o podejmowaniu dzialan wspieraja-
cych zdrowie. Problemem jest przetworzona zywno§é. Chocby w Stanach Zjednoczonych
dzieci spozywajg bardzo duzo przetworzonej zywnosci, a p6zniej borykajg sie z nieprzy-
jemnymi konsekwencjami takimi jak otylo§¢ czy nadwaga. Na zajeciach mozna byloby
wprowadzic lekcje, ktore promowalyby zbilansowang diete, co bezposrednio przektada-
toby sie na polepszenie jakoSci zycia kazdego dziecka.

Drugim z celow, ktory jest w podstawie programowej, to promowanie aktywno-
§ci fizycznej. Borykamy sie z coraz czestszym zjawiskiem braku aktywnoS$ci. Aktywno§é
fizyczna przerodzila sie w osiadly tryb zycia. Nauczyciele na lekcjach mogliby oferowaé
praktyczny pakiet nawykow, ktore dzieci moglyby juz wcieli¢ w swoje zycie i poprawic
je od razu.

Kolejnym waznym czynnikiem, ktory rowniez jest zapisany w podstawie, jest zrozu-
mienie wszystkich czynnikow, ktore wplywaja na stan zdrowia dzieci, sg to nie tylko zja-
wiska zwigzane z odzywianiem...

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Ostatnie zdanie.

Radny Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy Maksymilian
Lopatynski:
Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Moze pan dokonczy¢, prosze.

Radny Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy Maksymilian
Lopatynski:
Chcialem powiedzie¢, ze pomimo tego, ze ustawa ma pewne mankamenty, to uwazam,
ze jest ona wyraznym krokiem w dobra strone, zeby polepszy¢ zycie i zdrowie dzieci.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo panu dziekujemy za to zdanie.
Teraz pan Franciszek Baran, Rada Mlodziezowa, Parlamentarny Zesp6t ds. Mtodziezy.
Dwie minuty.

Radny Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy Franciszek Baran:
Dziekuje za glos.

Moim zdaniem wprowadzenie przedmiotu edukacja zdrowotna, ktéry zastapitby nie-
obowigzkowe wychowanie do zycia w rodzinie, to doskonaly pomyst. Na WDZ w szkotach
podstawowych uczeszczali prawie wszyscy, byla pelna frekwencja, a w ponadpodstawo-
wych juz niemal zerowa. Wynika to z tego, ze w dzisiejszym Swiecie wiekszo$¢ mtodych
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jest zamknieta w sobie. Idac dalej, po prostu nie cheg rozmawiac o swoich problemach,
tym bardziej o intymnych, zdrowotnych. Dlatego taki przedmiot jak edukacja zdro-
wotna bylby dobrym wyj$ciem, aby przede wszystkim o§mieli¢ mtodych, naszych rowie-
$nikow, aby sie nie wstydzili sami siebie, zeby rozumieli i akceptowali zmiany zacho-
dzace w ludzkim ciele, ze w kazdym wieku i na kazdym etapie zycia one zachodzg. Zeby
umieli méwic o tym, co im dolega, o czym by sie chcieli dowiedzie¢ na przykiad w kon-
tekscie dojrzewania. A dla wiekszego o$mielenia mozna by tworzy¢é mniejsze grupki,
na przyklad z podzialem chlopakii dziewczyny. Mowié o chorobach, jakie sg w wieku doj-
rzewania, a p6zniej w wieku doroslym, na co moga byc¢ narazeni, zacheca¢ do regularnych
profilaktycznych badan swojego organizmu, zacheca¢ do wiekszej aktywnosci fizyczneyj.

Wielu mtodych teraz zmaga sie z nadwaga i brakiem akceptacji siebie z powodu wygladu.
Moze kilkana$cie osob na szkole jest zaangazowanych w wiekszg aktywnos$é fizyczng
poprzez gre w klubach pitkarskich, siatkarskich, tanecznych badz jaki§ innych klubach.
Chodzi o to, by rozmawia¢ o problemach psychicznych, jakie dotykaja mtodych ludzi,
zeby wiedzieli, ze rowniez w szkole majg mozliwo§¢ rozmowy na taki temat na osobnosci.
Mozna tez w grupie proponowac, do jakich specjalistéw moga sie udac i zachecaé ich
do tego. Chodzi o to, zeby wiedzieli, na czym polega prawidlowe, zdrowe odzywianie.

Ja, moi koledzy i kolezanki ze szkoly, do ktorej chodze, czyli gastronomika, duzo wiemy
o odzywianiu, ale takg wiedze zglebiajg wlasnie uczniowie szkot o takiej specyfikacji jak
nasza, a inni ewentualnie, jak sie tym interesujg. Przydatoby sie, zeby we wszystkich
szkotach byto méwione o zdrowym odzywianiu, z podkre§leniem tego, jak ono jest wazne.
W trakcie tych lekcji trzeba staraé sie stopniowo walczy¢ z uzaleznieniami, szczegélnie
w szkotach ponadpodstawowych, m.in. z internetem, alkoholem, tytoniem, e-papiero-
sami i narkotykami. Szczegélnie popularne w moim otoczeniu szkolnym jest uzaleznienie
od e-papierosow i wyrobow tytoniowych.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo prosze juz konczyc¢.

Radny Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy Franciszek Baran:
Juz, tak. Chodzi o to, by uéwiadamia¢ mtodych, jak wielki cios zadajg swojemu organi-
zmowi, siegajac w tak mtodym wieku po uzywki, jakie konsekwencje zdrowotne niosg one
za soba. Chodzi o to, by mieli oni mozliwo$é podzielenia sie wiasnymi przemySleniami
dotyczacymi tematéw takich jak dojrzewanie czy zdrowie fizyczne i psychiczne.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Ostatnie zdanie.

Radny Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy Franciszek Baran:
Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo panu dziekuje za ten glos.
Teraz pani Gabriela Wilk, Rada Milodziezowa przy Parlamentarnym
Zespo6t ds. Mlodziezy.

Radna Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole ds. Mlodziezy Gabriela Wilk:
Szanowni panstwo, dziekuje za mozliwo$¢ poruszenia dzi§ niezwykle waznego tematu,
jakim jest powstanie nowego przedmiotu o edukacji zdrowotnej. Jako radna mlodziezo-
wej rady przy parlamentarnym zespole dotyczacym mlodziezy chcialam poruszyé temat
zdrowia psychicznego.

Nasze zdrowie to podstawa naszego funkcjonowania. Bez niego trudno o sukcesy
W nauce, pracy czy zyciu osobistym. Niestety dane statystyczne pokazuja, ze mlodzi
Polacy coraz czeSciej borykaja sie z problemami zdrowia psychicznego. Jest to zagadnie-
nie, ktore dotyczy nas wszystkich, w kazdym wieku, w kazdym miejscu zycia. Zdrowie
psychiczne jest rownie istotne jak zdrowie fizyczne, a zrozumienie, jak o nie dba¢ juz
od najmlodszych lat, moze realnie poprawi¢ jakos$¢ naszego zycia.

Chcialam poruszy¢ kwestie, ktéra wydaje mi sie, ze nie zostala dzisiaj poruszona.
Zastanawia mnie fakt, jak zdrowia psychicznego majg uczy¢ nauczyciele przyrody albo
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innych przedmiotow, jesli oni sami nie rozumiejg, jakie problemy majg uczniowie. Moim
zdaniem akurat lekcje o zdrowiu psychicznym powinni prowadzi¢ wykwalifikowani psy-
chologowie w szkole. Jest tez taka kwestia, ze nie w kazdej szkole jest psycholog. Jak
chodzitam do podstawowki, nie miatam psychologa. Nie wiedzialam, ze mozna poprosié
o pomoc psychologa. Teraz wiem, ze sytuacja sie poprawia, w liceum juz mam psycho-
loga, ale mlodziez nie wie, gdzie ma sie kierowac, kiedy ma problem. Juz koncze swoja
przygode ze szkolnictwem w szkole ponadpodstawowej, wiec widze takie realne potrzeby,
ktérych uczniowie potrzebuja.

Chcialam tez zwréci¢ uwage, ze zajecia te powinny tez pokazywaé empatie
wérod uczniow. Uczniowie coraz czeSciej znecajg sie nad innymi uczniami, ktorzy
sg wedlug nich gorsi. W tym sag na przyklad osoby z zaburzeniami takimi jak ADHD,
ktore chcialyby prowadzic¢ normalne zycie, a sg postrzegani jako inni. Dziekuje za uwage.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje.
Pani Aleksandra Czarnota, wiceprzewodniczaca Rady Mlodziezowej z Rzeszowa.
Bardzo prosze.

Wiceprzewodniczgca Rady Mlodziezy Rzeszowa Aleksandra Czarnota:

Dziekuje za udzielenie mi glosu.

Szanowni panstwo, kolejny przedmiot moze by¢ dodatkowym obcigzeniem, poniewaz,
jak wiemy, mamy wielkie luki w kadrze pedagogicznej i obawiam sie, ze moze staé sie
niemym przedmiotem. Edukacja seksualna, ktora zawarta jest w projekcie podstawy pro-
gramowej, powinna odby¢ sie za posrednictwem nauczycieli, ktorzy sg doktadnie wyspe-
cjalizowani w tym zakresie, dla ktorych powinny by¢ przeprowadzane ciaglte szkolenia.
Dodatkowo szkoly powinny uczniom organizowaé szkolenia ze specjalistami takimi jak
ginekolog, psycholog czy dietetyk.

Nie powinniSmy réwniez zapomina¢ o dostosowaniu tematyki przedmiotu
do wieku dziecka. W szkolach sg psycholodzy, ale wéréd nich, tak samo jak w przypadku
nauczycieli, mamy zatrwazajace braki. Na Podkarpaciu, z ktorego pochodze, na jednego
psychologa szkolnego przypada okoto 785 uczniow. W niektorych szkotach jest to nawet
1500 uczniéw na jednego psychologa.

Co do edukacji zdrowotnej, to jestem na tak, ale obecnie przedstawiana forma, wedlug
mnie, jest nie do konca zadowalajgca, poniewaz moze wyjs¢ nie do konca tak, jak jest
to planowane, a cel jest powazny. Powinni§my pomys§le¢ nad szkoleniami dla uczniéw
ze specjalistami.

Mam réwniez pytanie, w jaki sposob bedzie weryfikowana wiedza uczniow z tego
przedmiotu? Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo pani dziekuje.
Teraz dwie ostatnie osoby, pan Aleksander Montana, Mlodziezowy Sejmik Wojewodz-
twa Pomorskiego, nastepnie pan Krzysztof Michalek, Growspace. Bardzo prosze.

Radny Mlodziezowego Sejmiku Wojewodztwa Pomorskiego Aleksander Montana:
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Szanowni panstwo, wedlug mnie edukowanie polskiej mlodziezy na temat zdrowia jest
naprawde wazne, aczkolwiek jestem przeciwnikiem wprowadzenia przedmiotu eduka-
¢ji zdrowotnej.

Wprowadzanie kolejnego przedmiotu szkolnego nie jest tym, czego potrzebuje polski
system edukacji. Wedlug mnie przynajmniej wiekszo$¢ podstawy programowej propono-
wanej dla tego przedmiotu powinna by¢ omawiana na lekcjach, ktore w szkole juz mamy.
Uwazam, ze o wiele bardziej praktyczne i pozytywne byloby rozszerzenie podstawy pro-
gramowej z biologii, tak aby uwzgledniala tez tematy proponowane w podstawie progra-
mowej edukacji zdrowotnej. Czesci programu moglyby réwniez by¢ realizowane w ramach
lekcji wf, a pozostale na godzinie wychowawczej. Uczniowie naprawde nie potrzebuja
w tym momencie kolejnego przedmiotu, ktorego bedg musieli sie uczy¢ i z ktérego beda
musieli pisa¢ kartkowki.
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Jeszcze jedno wazne pytanie do pomystodawcow tego projektu. Kto mialtby uczyé
tego nowego przedmiotu? Nauczycieli w tym momencie brakuje, a tym bardziej brakuje
nauczycieli, ktérzy wzieliby sobie na glowe kolejny, kompletnie nowy przedmiot.

Ostatnia rzecz, ktorg chcialbym powiedzie¢ — przyjechatem do panstwa z dobrym
nastawieniem, z nadziejg na to, ze ze wzgledu na tematyke tej Komisji oraz obecnosé
mlodziezy powstrzymacie sie panstwo od polityki, a skupicie sie panstwo na merytorycz-
nej debacie. Niestety przecenitem panstwa silng wole, przynajmniej czeSci z panstwa.
Wchodzenie w slowo, krzyczenie, rzucanie obelgami — naprawde taki wzor chececie pan-
stwo dawa¢ mlodziezy? Zachowujecie sie panstwo w ten sposob, a potem dziwicie sie,
ze mlodzi ludzie nie chcg mieé nic wspdlnego z polska polityka i nie angazuja sie w sprawy
swojego kraju. Poprzez takie zachowanie zabijacie wtanie w mtodziezy chec do dzialania
i patriotyzm. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo panu dziekuje.

Teraz to juz naprawde beda dwie ostatnie osoby, pan Krzysztof Michalek, Growspace,
na koncu zglosila sie jeszcze pani z Krajowej Rady Fizjoterapeutéw. Rozumiem, ze pani
tez chce zabrac glos? Tak, dobrze. Bardzo prosze.

Czlonek Fundacji Growspace Krzysztof Michalek:

Szanowni panstwo, mialem przygotowane inne wystapienie. Natomiast dzisiejsze argu-
menty poslow z prawej strony zmuszaja mnie do tej zmiany. Postowie PiS powoluja sie
na art. 48 konstytucji, a syn jednej z postanek PiS zostal oskarzony o brutalne pobicie
swojej bytej partnerki w czerwcu 2023 r. Czy to jest zgodne z waszymi warto§ciami i nie
sprzeciwiacie sie takiemu wychowaniu? Wnosze calkowity sprzeciw i uwazam, ze szacu-
nek do kobiet powinien by¢ podstawg wychowania. Rodzice wychowujg dziecko zgodnie
z wlasnymi warto§ciami i przekonaniami w domu, w szkole dzieci powinny zdobywaé
wiedze opartg na nauce i na faktach, a nie na przekonaniach jakichkolwiek ludzi, w tym,
jak chcialby PiS, katolickich ekstremistow.

Dlatego dziekuje Ministerstwu Edukacji Narodowej za che¢ wprowadzania edukacji
zdrowotnej i obywatelskiej w systemie nauki. Za$ stuchajgc postéw z prawej strony, uwa-
zam, ze to oni powinni w przyszlym roku nadrobic¢ zaleglosci ze szkoty, bo widac znaczace
braki w edukacji zdrowotnej, ktora jest niesamowicie istotna dla madrego i wlaSciwego
rozwoju emocjonalnego i zdrowotnego mlodego cztowieka.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Dyrektor ds.

Bardzo dziekuje. Mysle, ze rodzice nie odpowiadajg za swoje doroste dzieci, tak juz
poza wszystkim.

Po minucie dwie ostatnie osoby, ktore sie zglosily teraz do glosu. Pani Dobrawa Bia-
dun z Krajowej Rady Fizjoterapeutow, nastepnie Biuro Rzeczniczki Praw Dziecka, pani
Barbara Olszowy. Bardzo prosze.

prawnych i procedur w Krajowej Izbie Fizjoterapeutéw Dobrawa Biadun:
Dziekuje.

Panie przewodniczgce, szanowni panstwo, Dobrawa Biadun, Krajowa
Izba Fizjoterapeutow. Bardzo dziekuje za mozliwo§¢ zabrania glosu.

Ze swojej strony chcieliSmy tylko zwroci¢ uwage, ze niezaleznie od tego, czy to bedzie
odrebny przedmiot, czy jego tematyke obejma na przyklad zajecia wf, jako Krajowa Izba
Fizjoterapeutéw widzimy koniecznosc, aby wesprze¢ nauczycieli. Wychodzimy naprze-
ciw i zglaszamy swdj akces do tego, zeby przygotowywac scenariusze lekeji albo mate-
rialy edukacyjne dotyczace tego, jaki powinien by¢ zdrowy tryb zycia, funkcjonowania,
a przede wszystkim, jak aktywnie spedzac czas przez mtodziez. Fizjoterapeuci zauwazaja,
ze problemy z kregostupem i zdrowotne sg u dzieci w coraz mlodszym wieku. W zwigzku
z tym juz na pierwszych etapach funkcjonowania powinny by¢ zajecia przygotowywane
rowniez we wspolpracy ze specjalistami. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo pani dziekuje.
Biuro Rzeczniczki Praw Dziecka, bardzo prosze.
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Glowny specjalistaw Zespole Zdrowiai Spraw Socjalnych Biura Rzecznika Praw Dziecka
Barbara Olszowy:

Bardzo dziekuje za mozliwos¢ zabrania glosu.

W Biurze Rzecznika Praw Dziecka w pelni popieramy inicjatywe, jesteSmy goracymi
zwolennikami tego przedmiotu. Uwazamy, ze porusza szereg bardzo waznych kwestii,
a tematyka jest bardzo szeroka i niewatpliwie bardzo potrzebna. Widac, ze jej brakuje.

Natomiast niepokj budzg dwie kwestie. Po pierwsze, kwestia odpowiedniego przygo-
towania nauczycieli. Jak wynika z uzasadnienia do projektu rozporzadzenia, to miat by¢
nauczyciel, ktory bedzie prowadzil uczniow przez te tematyke. Uwazam, ze niesamowicie
istotne jest odpowiednie przygotowanie. Wyrazam watpliwo§¢, czy w ciggu jednego seme-
stru uda sie panstwu tych nauczycieli przygotowac do poprowadzenia tego przedmiotu.
Oby nie bylo powtoérki z WDZ.

Druga sprawa to jest kwestia dodatkowego obcigzenia uczniow lekcjami w szkotach.
WDZ byt przedmiotem nieobowigzkowymi i, nie ukrywam, jako rodzic wiem, ze duzo dzieci
nie uczestniczylo w tych lekcjach, a tutaj dojdzie dodatkowy obowigzkowy przedmiot.
Czy panstwo przewidujecie mozliwos¢, zeby to jakos rozwiazac, zeby to nie generowalo
dodatkowego obciazenia lekcjami? Dziekuje serdecznie.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje.
Na tym zamykam dyskusje. Pani ministra Lubnauer, bardzo prosze.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
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Dobrze. Teraz zaczne moze po kolei, tak jak byly pytania.

Prawa pacjenta — jest caly zapis, caly punkt dotyczacy praw pacjenta, rzecznika
praw pacjenta. Ten temat jest bardzo szeroko omoéwiony, tak ze jest jakby wprost pisany
punkt dotyczacy rzecznika praw i samych praw pacjenta.

Kwestia szczepien tez jest szeroko omoéwiona. Musze powiedzie¢, ze szczegdlnie
teraz mamy wyrazne spadki dotyczace takiego poczucia bezpieczenstwa zwigzanego
ze szczepieniami. A w sytuacji, w ktorej bardzo czesto nie mowi sie mtodym ludziom
o tym, ze po pierwsze, mamy takie choroby jak czarna ospa, przeciwko ktorej juz w ogéle
nie musimy szczepi¢, bo nie istnieje, albo takie choroby jak Heinego-Medina, czyli polio,
gdzie bardzo czesto w pokoleniu moich rodzicow pojawialy sie... Dzieci mojego stryjka
w wyniku choroby stawaly sie niepelnosprawne.

Teraz nie widzimy takich niepelnosprawnych, w zwigzku z tym bardzo wiele osob
sobie nie zdaje sprawy, jak skuteczni byliSmy jako spotecznos¢ Swiatowa w ograniczeniu
liczby takich przypadkoéw. Jak to ladnie kto$ powiedzial kiedy$ — ,,szczepienia sg ofiara
swojej skutecznosci”. To skutecznos$c szezepien spowodowala, ze bardzo wiele os6b nie
widzi, jak byly one wazne.

Zaburzenia odzywiania, niedowaga, to sa najczesciej zaburzenia typu anoreksja, buli-
mia - tego typu zaburzenia psychiczne sg omawiane jako jeden z tematow, ktory jest bar-
dzo wazny.

Zdrowie publiczne - tak, uwzgledniamy specjalistow zdrowia psychicznego, zdro-
wia publicznego. To jedna z mozliwo$ci przygotowania, oczywiScie po odpowied-
nim wyksztalceniu pedagogicznym, czyli kursie pedagogicznym, do tego, zeby uczyli
tego przedmiotu.

Kolejna kwestia — dziecko w przedszkolu. Nie, nie ma ani przedszkola, ani klas I-III,
to jest od IV klasy szkoly podstawowej. W kontekscie I-I11 i przedszkola méwilismy tylko
o jednym temacie, o odzywianiu. O kwestii tego, ze te elementy powinny sie pojawiac
w takiej codziennej nauce. Szczegolnie ze bardzo czesto dieta, ktorg dziecko ma w przed-
szkolu, to jest najbardziej zbilansowana dieta, jakg ma, bo w domach to réznie bywa.

UsSwiadamianie rodzica — prosze panstwa, z calym szacunkiem, mozemy prowadzié
rézne programy wychowawcze itd., ale jakby nie jest to rola szkoly. Nie jesteSmy w stanie
naucza¢ rodzicow, bo rodzice po prostu nie zawsze chcg by¢ nauczani. Nie mamy prawa
jako szkota wchodzic i ingerowac w ich zycie i che¢ dalszego sie ksztalcenia.

Prosze panstwa, ciekawe, ze o ile wérod politykow dominowal temat edukacji sek-
sualnej, o tyle wérdd tego, co mowita miodziez, dominujg kwestie zwigzane z edukacja
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zwigzang z zywieniem, z aktywnoécig fizyczng i ze zdrowiem psychicznym. Czyli widzimy
bardzo jednoznacznie, ze im sie wszystko nie kojarzy albo uwazaja to za rzecz zupel-
nie normalng.

Natomiast czym§ zupelnie naturalnym jest to, ze cze$¢ z panstwa uwaza, ze nie
powinno by¢ tego przedmiotu jako dodatkowego obowiazkowego, bo zdajemy sobie
sprawe, jak bardzo panstwo sg przeladowani liczbg godzin tygodniowo. Jedng z rzeczy,
nad ktéra w tej chwili sie pochylamy, to jest to, co zrobié, zeby polscy uczniowie nie sie-
dzieli po czterdzie$ci godzin w szkole. W tej chwili, od 1 wrze$nia w klasie VII sg trzydzie-
Sci trzy godziny zajec¢ obowigzkowych, natomiast rownoczesnie, jezeli jest jeszcze szkota
sportowa, to dochodzi sze§é godzin dodatkowych sportu. Jezeli jest szkola mniejszosci
narodowej, to uczen ma trzy dodatkowe godziny z jezyka mniejszosci. Jezeli ktos bierze
religie, to ma dwie godziny religii. OczywiScie najczesSciej nie ma tego wszystkiego skoma-
sowanego — jak jest w sportowej, to juz nie jest w mniejszosci. Chociaz tak tez sie zdarza.

W zwigzku z tym, jezeli kto§ jest w szkole artystycznej, nie wiem, muzycznej czy innej,
to ma dodatkowe godziny zaje¢ muzycznych. W technikum czyms$ normalnym jest czter-
dzieSci godzin zajeé tygodniowo. Przy reformie zwiekszono znaczgco liczbe tzw. zajeé
ksztalcenia zawodowego — do piecdziesieciu szesciu w cyklu, w wyniku czego ci mtodzi
ludzie rzeczywiScie siedzg po czterdzieSci godzin. W liceum jest troche lepiej, ale tez trzy-
dzieSci piec godzin jest norma, bez zajec typu religia.

W zwiazku z tym mamy do czynienia z sytuacja, w ktorej wiemy, ze jednym z elemen-
tow reformy 2026 r. i 2027 r. musi by¢ zmniejszenie liczby godzin, przesuniecie ich, bar-
dziej rownomierne rozlozenie, bo w tej chwili ta liczba godzin jest taka, ze jezeli mtody
czlowiek ma jeszcze odrabiaé¢ lekcje, ma sie przygotowywac, ma sie uczyé, to realnie
rzecz biorac, robi to jako nadgodziny w przypadku osoby dorostej. Czlowieka w wieku lat
16-17 nie mozna zatrudnic¢ na takim etacie, jakim w tej chwili jest liczba godzin w pol-
skiej szkole.

Dlatego rozumiem ten opdr, bo ten opér wynika z faktu, ze wiecie, ze w szkotach
ponadpodstawowych na WDZ wiekszo$¢ nie chodzi. Jednak jednocze$nie widzicie
te zagadnienia, ktore muszg gdzie§ w szkole by¢ omawiane jako konieczne, zwigzane
ze zdrowiem psychicznym, aktywnoS$cia, zdrowym zywieniem, a ktore w tej chwili nie
sg omawiane, bo niestety na innych przedmiotach, typu biologia, traktowane sg bardzo
czesto jako mniej wazne ze wzgledu na to, ze nie sg objete na przyktad egzaminami.

Samopomoc psychiczna — tam jest dosc¢ duzo.

Jesli chodzi o kwestie dotyczace samobdjstw, to cata profilaktyka suicydalna bardzo
czesto mowi o tym, ze ten temat jako taki nie powinien by¢ szczegoélnie szeroko poruszany.
Powinna by¢ wszelka pomoc psychiczna, kwestia kryzyséw psychicznych, kwestia samo-
pomocy psychicznej. Natomiast syndrom Wertera, tak sie to bodajze nazywa... Nie
powinno by¢ to zbyt czestym tematem, poniewaz wzbudza negatywne skutki — omawianie
kwestii samobgjstw.

Praktyczne zajecia — prosze panstwa, my bySmy chcieli i absolutnie jeste$my za tym,
zeby te zajecia byly jak najbardziej praktyczne. W edukacji obywatelskiej, mozna powie-
dziec, ze wprost jest wpisany na przyklad projekt spoteczny, sg wprost zajecia praktyczne.
W przypadku edukacji zdrowotnej tez uwazam, ze kwestia przygotowania zdrowych diet,
przygotowania kanapek itd. to jest bardzo dobry model prowadzenia tych zajec.

W kwestii aktywnosci fizycznej cheemy, zeby rzeczywiScie na przyktad zaprojektowaé
trening, wyj$¢ gdzie§, zobaczyd¢, jak to sie organizuje, na przyklad znalez¢ w przestrzeni
dookota szkoly miejsca, gdzie mozna uprawiaé¢ sport w jakim$ zakresie. Jednoczesnie
uwazamy, ze dzieki uwolnieniu wf od tematow teoretycznych zyskamy szanse, ze wf tez
bedzie duzo bardziej praktyczny, czyli zamiast omawiania, mlodzi ludzie beda fizycz-
nie ¢wiczyc.

Braki psychologéw — prosze panstwa, udato sie zmniejszy¢ liczbe bialych plam o jedng
trzecia, to chyba sg badania Growspace. Nie jest jeszcze doskonale, ale zauwazmy,
ze wymogi dotyczace liczby psychologéw sg do§¢ wymagajace, co w sytuacji, w ktorej
psycholog nie ma na przyktad catego etatu w szkole... Bardzo trudno jest znalezé chet-
nego do zatrudnienia w takiej szkole, jak ma na przyklad przewidzianych siedem godzin.
W zwigzku z tym mozliwos¢, zeby prowadzil czes¢ lekcji z edukacji zdrowotnej, jest
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Glos z sali:

dodatkowa zachetg dla psychologa, zeby nie tylko byl w szkole psychologiem, ale rowniez
uczestniczyt w edukacji zdrowotnej. W ramach rozporzadzenia w kwalifikacjach znajdzie
sie zapis, ze psycholog szkolny tez moze prowadzi¢ edukacje zdrowotna.

Fizjoterapeuci - zachecamy do wspoélpracy, tworzac scenariusze lekcji, bedziemy
tez chcieli, zeby te dotyczace aktywnosci fizycznej, wiedzy dotyczacej fizjoterapii tez
byly obecne.

Empatia i ADHD - sg, nawet jest wprost wpisane neuroréznorodno§é. Pomoc i empa-
tia w stosunku do oséb, ktore majg rézne rodzaje specjalne potrzeby, sa wpisane w pod-
stawe programowag.

Nie wiem, czy jeszcze co$ ominetam. Prosze?

Czy ten przedmiot bedzie oceniany?

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
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Tak, przedmiot bedzie oceniany. Natomiast powiem szczerze, ze on musi by¢ oceniany
ze wzgledu na ustawowe zapisy, ze to jest przedmiot obowigzkowy.

Mam jednak takg nadzieje, ze — poniewaz to nie jest przedmiot egzaminacyjny na zad-
nym poziomie — nauczyciele bedg oceniac to, co sie powinno tez ocenia¢ na wf, czyli zaan-
gazowanie, takie podejScie do przedmiotu, a nie robi¢ kartkowki ze zdrowia psychicz-
nego, bo rzeczywiscie nie o to chodzi w tym przedmiocie. W tym przedmiocie chodzi o to,
zeby$my lepiej sie wzajemnie poznali, zebySmy wiedzieli, jak szuka¢ pomocy, zebySmy
wiedzieli, jak by¢ wrazliwym na to, co moze by¢ w przyszloSci — ze wzgledu na profilak-
tyke — problemem zdrowotnym.

Bardzo stuszna uwaga - tez juz sobie zapisaliSmy — dotyczgca e-papierosow i tego
typu uzywek. Uwazamy, ze to jest bardzo istotne, bo tez widzimy te zagrozenia. Widzimy,
w jak duzym stopniu miodzi ludzie... Ladnie pachnie, fadnie wyglada, itd., ale mlodzi nie
zdajg sobie sprawy z zagrozen, jakie to niesie.

Prawo do wychowania dzieci — prosze panstwa, tak, kazdy ma prawo do wychowania
dzieci wedlug swoich wartosci. Co do tego nie mam zadnych watpliwosci. Natomiast czym
innym jest prawo do wychowania dzieci wedlug swoich wartosci, a czym innym jest rze-
telna wiedza, ktérg powinno sie otrzymywac w szkole. Jesli chodzi o neutralnoéé swiato-
pogladowa, prosze panstwa, nigdy nie sprawdzamy §wiatopogladu nauczycieli. W polskiej
szkole ucza nauczyciele o bardzo r6znych Swiatopogladach. Oni maja przekazywac rze-
telng wiedze, nie majg nikogo indoktrynowac. Cala podstawa programowa jest napisana
w takim duchu, zeby ona pokazywala, ze jest, jak to nazywacie, neutralna §wiatopogla-
dowa, czyli dotyczy kwestii wiedzy, umiejetnosci, pewnej uwaznosci, a nie kwestii takiego,
a nie innego pogladu na rézne rzeczy.

Kwestia konsultacji — prosze panstwa, naprawde, wszystkie rozporzadzenia, ktére
przygotowujemy, sg w postaci konsultacji. Dzisiejsze wspdlne posiedzenie Komisji Edu-
kacji i Nauki oraz Komisji do Spraw Dzieci i Mlodziezy tym bardziej pokazuje, jak bar-
dzo jesteSmy otwarci na rozmowe w momencie, w ktorym podstawa programowa jeszcze
nie zostala podpisana i zatwierdzona, tylko to jest jeszcze wlaénie ten termin, w ktorym
sg konsultacje, rowniez konsultacje z mtodymi ludzmi, bo wasz glos jest dla nas bar-
dzo wazny.

Rozumiemy wasz punkt widzenia, ze nie chcecie nowych przedmiotow, stad zawsze,
jak uruchamiamy co$ nowego, to likwidujemy co$ innego. Edukacja zdrowotna w miejsce
WDZ, edukacja obywatelska w miejsce HiT. Jesli chodzi o wymiar godzin w przypadku
edukacji zdrowotnej, to uwzgledniliSmy obawy dotyczace liczby godzin. Na poczatku miaty
by¢ to trzy lata, tak jak w przypadku WDZ, decyzja ostateczna jest taka, ze to sg dwie
godziny w przeciagu, czyli po jednej godzinie przez dwa lata w szkole ponadpodstawowe;.
Zdajemy sobie sprawe z tego, jak bardzo jesteScie obcigzeni.

Przy okazji jeszcze jedno — w technikum nie bedzie obowiazku organizowania jedne;j
godziny przedmiotu do wyboru, takiego jak muzyka, filozofia, plastyka, plus co$ jeszcze.
Zwrocili do nas o to dyrektorzy technikow. Chca, zeby$my dali im szanse, zeby chociaz
w ten sposob ograniczy¢ liczbe godzin tygodniowo, poniewaz rzeczywiscie czterdzie-
Sci godzin tygodniowo jest nie do wysiedzenia przez mlodego czlowieka. Stad liczne
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nieobecnosci, stad rézne dzialania, ktore mtodzi ludzie podejmuja, jakby chronigc sie.

Rezygnuja ze wszystkich zaje¢ dodatkowych, ze wszystkich zaje¢ nieobowigzkowych,

bo po prostu najzwyczajniej w §wiecie nie sg w stanie tylu godzin przesiedzie¢ w szkole.
Przewodniczaca posel Ewa Szymanowska (Polska2050-TD):

Dziekuje, pani minister.
Przepraszam panstwa, ale na zewnatrz czekajg juz dwie komisje.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
Pani przewodniczaca, pietnaScie sekund.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
Przepraszam panstwa, pan pietnaScie, ja odpowiem dwadziescia i bedzie... Ja juz jestem
w niedoczasie.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
W kwestii formalne;.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:
Ja zostatam...

Przewodniczaca posel Ewa Szymanowska (Polska2050-TD):
Prosze panstwa, zamykam dyskusje.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
W kwestii formalnej, nie chce dyskutowac.

Przewodniczaca posel Ewa Szymanowska (Polska2050-TD):
Zamykam dyskusje.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
Tylko wniosek formalny, pani przewodniczaca.

Przewodniczaca posel Ewa Szymanowska (Polska2050-TD):
Stucham.

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
Wnosze o to, aby zarzadzic przerwe w posiedzeniu Komisji i wedlug uznania prezydium
obydwu Komisji przeprowadzicé...

Przewodniczaca posel Ewa Szymanowska (Polska2050-TD):
Nie ma kworum, w zwigzku z czym wniosek nie jest...

Posel Wlodzimierz Skalik (Konfederacja):
Wnosze o przerwe izorganizowanie drugiej czeSci naszego posiedzenia Komisji,
po to by organizacje, ktorym uniemozliwiono obecno§é na dzisiejszym posiedzeniu,
mogly zabrac glos w tej waznej sprawie, skoro tak panstwo jestescie otwarci. Bardzo
na to licze. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Ewa Szymanowska (Polska2050-TD):
Zamykam dyskusje. Na tym porzadek dzienny posiedzenia zostal wyczerpany. Zamy-
kam posiedzenie.




