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Petny zapis przebiegu posiedzenia
Komisji do Spraw Dzieci i Mtodziezy (nr 52)

22 stycznia 2026 .

Komisja do Spraw Dzieci i Mtodziezy, obradujgca pod przewodnictwem poset Moniki
Rosy (KO), przewodniczgcej Komisji, zrealizowata nastepujgcy porzgdek dzienny:

- informacja na temat wptywu dostepnosci mediéw spotecznosciowych, komu-
nikatoréw, chatbotow itp. na osoby matoletnie. Analiza dziatan innych panstw
w tym obszarze. Analiza zasadnosci wprowadzenia ustawowej granicy wieko-
wej dostepnosci do medidéw spotecznosciowych, komunikatoréw, itd.

W posiedzeniu udzial wzieli: Barbara Nowacka minister edukacji oraz Katarzyna Lubnauer sekretarz
stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej wraz ze wspotpracownikami, Katarzyna Kotula ministra
do spraw réwnosci, sekretarz stanu w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow, Michal Gramatyka sekretarz
stanu w Ministerstwie Cyfryzacji wraz ze wspélpracownikami, Tomasz Maciejewski podsekretarz stanu
w Ministerstwie Zdrowia wraz ze wspo6lpracownikami, Magdalena Bochinska naczelnik Wydzialu Praw
Dziecka i Ochrony Pokrzywdzonych w Departamencie Spraw Rodzinnych i Nieletnich Ministerstwa Spra-
wiedliwosci, Ewelina Zak dyrektor Departamentu Ustug Cyfrowych Urzedu Komunikacji Elektronicznej,
Patryk Juhre dyrektor Departamentu Multimediéw Biura Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji wraz
ze wspélpracownikami, Katarzyna Hernandez dyrektor Zespolu Edukacji Cyfrowej i Bezpieczenstwa
w Sieci Biura Rzecznika Praw Dziecka, Marta Mikolajczyk glowny specjalista w Departamencie Inicjatyw
Edukacyjnych Urzedu Ochrony Danych Osobowych, Konrad Ciesiolkiewicz zastepca przewodniczacej
Panstwowej Komisji do spraw przeciwdziatania wykorzystaniu seksualnemu maloletnich ponizej lat 15
wraz ze wspolpracownikami, Agnieszka Lewandowska konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mlodziezy, Maciej Siciarek dyrektor Pionu CSIRT Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej —
Panstwowego Instytutu Badawczego, Marek Wozniak kierownik Zespotu Cyfryzacji Instytutu Badan Eduka-
cyjnych — Panstwowego Instytutu Badawczego, Agnieszka Baranowska czlonek zarzadu wojew6dztwa
pomorskiego, dr hab. n. med. i n. o zdr. Dorota Kleszczewska pelnomocnik dyrektora do Spraw Strategii
i Marketingu, kierownik Zakladu Socjologii Zdrowia, Edukacji i Komunikacji Medycznej Instytutu Matki
i Dziecka, prezes zarzadu Fundacji IMiD, cztonek Komitetu Koordynacyjnego Health Behaviour in School-a-
ged-Children, wspétprzewodniczgca Grupy Doradczej do Spraw Zaangazowania HBSC, wspétprzewodniczaca
Strefy Krajow F HBSC, dr hab. Stanistaw Burdziej adiunkt w Katedrze Badania Jakosci Zycia i Socjologii
Stosowanej w Instytucie Socjologii na Wydziale Filozofii i Nauk Spotecznych Uniwersytetu Mikotaj Kopernika
w Toruniu, Kamila Kaminska koordynatorka do spraw III misji Uniwersytetu Wroctawskiego, Patrycja
Kasica czlonek Zespolu do spraw opiniowania i sporzadzania projektow legislacyjnych w zakresie prawa
rodzinnego i nieletnich przy Naczelnej Radzie Adwokackiej, Danuta Muszynska kierownik Dziatu Prze-
ciwdzialania Uzaleznieniom Behawioralnym Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Uzaleznieniom,
Patrycja Sas-Staniszewska prezes zarzadu Izby Gospodarki Elektronicznej, Katarzyna Szymielewicz
prezes zarzadu Fundacji Panoptykon wraz ze wspotpracownikami, Bartosz Szyler koordynator do spraw
prawnych i polityk publicznych w Amerykanskiej Izbie Handlowej w Polsce, Michal Blaszczak analityk
w Zwigzku Przedsiebiorcéw i Pracodawcow, Magdalena Bigaj prezes zarzadu Fundacji Instytut Cyfro-
wego Obywatelstwa, Michal Kanownik prezes zarzgdu Zwigzku Cyfrowa Polska, Krzysztof Mikulski
prezes zarzadu Polskich Badan Internetu sp. z 0.0., Zuzanna Jastrzebska-Krajewska prezes zarzadu
Fundacji Wspomagania Rozwoju Dzieci Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej, Malgorzata Szumowska prezes
zarzadu Fundacji Centrum Edukacji Niewidzialna, Halszka Witkowska-Nowak prezes zarzadu Fundacji
Zycie Warte Jest Rozmowy, Michal Twardosz prezes zarzadu Fundacji Projekt PL wraz ze wspolpracow-
nikami, Renata Szredzinska prezes zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Sile wraz ze wspotpracownikami,
Jolanta Jaworska prezes zarzadu Zwigzku Cyfrowego Lewiatan, Krzysztof Dobies dyrektor generalny
Fundacji Unaweza, Dominika Urbanska-Galanciak dyrektor zarzadzajaca Stowarzyszenia Producentow
i Dystrybutoréow Gier Wideo — Video Games Poland wraz ze wspotpracownikami, Piotr Daniluk senior
account manager w SEC Newgate CEE, Agata Dawidowska radca prawny, rzecznik praw uczniowskich
w Poznaniu, Ksenia Nowicka public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta,
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Agata Polak-Krygier project manager do spraw projektéw dotyczacych profilaktyki zdrowotnej w grupie
dzieci i mtodziezy w Fundacji Sexedpl, Zofia Wlodarczyk senior research associate w More in Common
Polska, Adam Dzumaga specjalista w Departamencie Funduszy Unijnych i Edukacji Cyfrowej Konfede-
racji Lewiatan, Hubert Taladaj ekspert do spraw wspodlpracy i rzecznictwa w Polskiej Radzie Organizacji
Mtodziezowych, Wojciech Wyszomierski analityk w Fundacji Warsaw Enterprise Institute, Mikolaj
Soltysik i Tobiasz Warejko przedstawiciele Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole do Spraw
Mlodziezy, Olga Trzebinska przedstawiciel ruchu rodzicéw Dziecinstwo bez smartfona, Antonina Kaja
przedstawiciel Stowarzyszenia Parlament Mtodych RE, Patryk Chmielecki i Aleksandra Wigckowska
realizatorzy projektu Future 20, Kamil Sliwowski wiasciciel serwisu Otwarte Zasoby oraz Anna Kraw-
czak staly doradca Komisji i Piotr Aszkielowicz asystent przewodniczacej Komisji.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Grazyna Kuémierowska, Beata Machul-Telus -
z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Szanowni panstwo, bardzo panstwa prosze o to, zeby zajmowaé juz swoje miejsca, poniewaz
bedziemy rozpoczynaé posiedzenie Komisji. Dzien dobry. Szanowni panstwo, otwieram posie-
dzenie Komisji do Spraw Dzieci i Mlodziezy.

Witam wszystkich panstwa bardzo serdecznie.

Stwierdzam kworum.

W porzadku dziennym posiedzenia mamy dzisiaj rozpatrzenie informacji na temat wplywu
dostepnosci mediéw spoteczno$ciowych, komunikatoréw, chatbotéw, itd. na osoby matoletnie;
analiza dzialan innych panstw w tym obszarze oraz analiza zasadnosci wprowadzenia ustawowej
granicy wiekowej dostepnos$ci do mediow spotecznosciowych, komunikatoréw.

Witam serdecznie panig Barbare Nowacka, minister edukacji narodowej, panig Katarzyne
Lubnauer, sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej wraz ze wspotpracownikami.
Witam podsekretarza stanu w Ministerstwie Zdrowia, pana Tomasza Maciejewskiego oraz
panig Aleksandre Lewandowska, konsultant krajowa w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy.
Witam przedstawicieli Instytutu Badan Edukacyjnych — Panstwowego Instytutu Badawczego,
Ministerstwa Cyfryzacji, NASK, Ministerstwa Sprawiedliwosci, KPRM. Witam serdecznie panig
Katarzyne Hernandez z Biura Rzecznika Praw Dziecka, przedstawicieli Panstwowej Komisji
do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu seksualnemu maloletnich ponizej lat 15, panéw
Konrada Ciesiotkiewicza i Marcina Bednarczyka. Witam przedstawicieli UODO, Krajowej Rady
Radiofonii i Telewizji, Urzedu Komunikacji Elektronicznej, ale przede wszystkim witam licznie
dzisiaj zgromadzonych panstwa z organizacji pozarzadowych, ekspertéw, ekspertki, przedsta-
wicieli rodzicow os6b matoletnich i tych wszystkich, z ktérymi do tej pory przez wiele miesiecy
na wielu spotkaniach rozmawiali§my o kwestii medi6éw spotecznoSciowych, §wiata cyfrowego.

Dzisiejsze spotkanie jest kolejnym z serii spotkan, komisji, konferencji organizowanych
tutaj, w Sejmie, ale takze przez panstwa organizacje i panstwa ekspertow. MySle, ze za nami jest
kilkadziesiat spotkan, dla panstwa pewnie kilkaset. RozmawialiSmy o $wiecie cyfrowym, o funk-
cjonowaniu w nim os6b matoletnich. Jak panstwo doskonale wiecie, dysponujemy juz bardzo
wieloma badaniami, raportami, danymi, wnioskami, danymi statystycznymi. JesteSmy bardzo
wzbogaceni o takowa wiedze, tylko ze wydaje sie, ze wcale nie czujemy, ze dzieki tej wiedzy posu-
wamy sie do przodu w tym, zeby §wiat cyfrowy po prostu budowaé bezpieczniejszym. Wiedza,
ktorg sie dzielimy, wcale nie sprawia, ze §wiat staje sie lepszy. MyS§le, ze na jednym oddechu
wszyscy panstwo mozecie wymieni¢ zagrozenia uzaleznienia, braku snu, probleméw ze zdrowiem
psychicznym, koncentracji, krzywdzenia seksualnego, przemocy, nienawisci, hejtu, idealnego
wizerunku, znecania sie, itd. Mamy mase przerazajacych liczb, danych. Wszyscy je znamy.

Obserwujemy takze debate, ktéra wydarzyla sie w réznych krajach, poniewaz nie tylko
Polska zmaga sie z takimi wyzwaniami. Debata toczy sie w wiekszoSci krajéw Unii Europejskiej,
przetoczyla sie przez Australie. Dlatego chcialabym, zeby$my dzisiaj na posiedzeniu Komisji
porozmawiali o tym, czy my wszyscy tutaj uwazamy, ze dane, raport, zagrozenia, ktére definiu-
jemy, sg wystarczajace do tego, zeby podja¢ nieco bardziej radykalne kroki niz tylko spotkania
i budowanie kolejnych danych i raportéw. Czy mamy wzorowac sie na Australii, na Francji,
na Danii? Czy mamy budowac wlasny system? Czy budowaé system europejski? Jak stworzyé
prog dojrzalosSci cyfrowej? Jaka powinna by¢ granica wieku, 13, 14, 15 lat?
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Wiemy jedno, ze platformy same sie nie uregulujg, ze majg swoje regulaminy, ktore nie
pozwalajg uzytkownikom ponizej 13. roku zycia na tworzenie kont i wiemy doskonale, ze dzieci
w $wiecie cyfrowym po prostu sa. Z raportu , Internet dzieci” wynika, ze 1,4 mln dzieci w Polsce
miedzy 7. a 12. rokiem zycia, dodam, ze nie byly tutaj badane dzieci mlodsze, po prostu jest
w §wiecie cyfrowym, na platformach spotecznosciowych, na komunikatorach, korzysta z narzedzi
generatywnych sztucznej inteligencji. Dane, ktére zostaly przedstawione rok temu w marcu,
nie zmienily sie. Po tym, jak sie dowiedzieliémy, ze tak jest, nie wydarzylo sie nic, co sprawitoby,
ze jest mniej dzieci w sieci.

OczywiScie zdaje sobie sprawe, ze posiedzenie Komisji jest poczatkiem dyskusji o ustawowym

limicie wieku i ze takie debaty beda toczyly sie na réznych forach, w rzadzie, w poszczegol-
nych resortach, wérod organizacji, wéréd rodzicéw, wsrod osob, o ktorych rozmawiamy, czyli
wsrod osob maloletnich. Mam nadzieje, ze z ogélnopolskiej debaty wyloni sie rozwigzanie, ktére
bedziemy mogli wspélnie w parlamencie przyjac i doczekaé sie podpisu prezydenta. Dyskusja
oczywiscie nie moze sie obyc¢ bez osob, o ktérych rozmawiamy, czyli bez os6b, ktorych juz
obecnie §wiat cyfrowy jest realnym §wiatem, w ktérym funkcjonuja, o reglamentacji ktérego
chcemy rozmawiaé. Debata z osobami maloletnimi tez musi mie¢ miejsce. Ich glos musi byé
wysluchany takze po to, zeby limit wieku byt skuteczny.
_ Debata nie obedzie si¢ bez rodzicow, ktorzy muszg si¢ w ten proces zaangazowac.
Swiadomosc tego, co robig ich dzieci w §wiecie cyfrowym, akceptacja dla dziatah ustawodaw-
czych musi by¢ faktem. W debacie bedziemy musieli wzig¢ pod uwage perspektywe rozwoju
mlodego czlowieka, kwestie bezpieczenstwa panstwa, kwestie technologiczne, w jaki sposob
sprawi¢, zeby weryfikacja wieku byla realna, czy odpowiedzialno$¢ powinna by¢ po stronie plat-
form czy powinna by¢ po stronie panstwa. I dlatego moge zalozyc¢, ze debat w Sejmie, ktory jest
otwarty na takie rozmowy, bedzie wiecej w réznych gremiach, nie tylko na forum tej Komisji,
dlatego ze chcemy wypracowac dobre rozwigzania. Chcemy spotykacé sie z przedstawicielami
innych krajow, zapyta¢ Australii, Danii, Francji, zobaczy¢, czy prezydencja by¢ moze réwniez
moze zmieni¢ patrzenie krajow Unii Europejskiej, stworzy¢ bardziej spojny system. Takie
spotkania, takie wnioski bedziemy panstwu prezentowac. Do pan i panéw postow, do przedsta-
wicieli rzadu zostaly wystane ekspertyzy i analizy, ktore do tej pory mielismy w Komisji, jak tez
nowe, ktore byly zamoéwione. Kolejne, ktore sg tworzone, réwniez zostang panstwu przekazane
i umieszczone na stronie sejmowe;j.

Dzisiejsze posiedzenie bedzie troche przeplatane. Zaczniemy od informacji niektérych
resortow, nastepnie ekspertéw, beda glosy postow tak, zeby wymiana zdan byla w miare dyna-
miczna, nie polegata tylko i wylacznie na wysluchiwaniu jakich§ prezentacji, ale miata w miare
dynamiczng formute. Po przydlugim wstepie przede wszystkim poprosze Ministerstwo Zdrowia
o zabranie glosu w kwestii tego, jak z punktu widzenia Ministerstwa Zdrowia wyglada wplyw
mediéw spolecznos$ciowych, swiata cyfrowego na zdrowie os6b matoletnich. Bardzo prosze.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Tomasz Maciejewski:

M.H.

Szanowna pani przewodniczgca, szanowni panstwo, bardzo dziekuje za zaproszenie
na dzisiejsze posiedzenie. OczywiScie nie moze nas tutaj zabrakna¢, dlatego ze konieczno§é
uregulowania tego faktu stala sie, tak jak powiedziala pani przewodniczgca, naszym obowigz-
kiem tu i teraz. Zgodnie z badaniami, ktorymi dysponujemy jako ministerstwo nauki, podle-
glych nam organizacji i instytutéw, wiemy o tym, ze granica 13 lat jest niezgodna z wiedzg
naukowg o rozwoju dziecka. To wtedy jest najwieksze ryzyko problematycznego korzystania
z mediéw spolecznos$ciowych, i nie tylko. W zwigzku z powyzszym uwazamy, ze jest to ten
moment, w ktérym na pewno trzeba przesuna¢ granice, jako ze wtedy jest najwieksza podat-
no$¢ na presje rowiesnicza, poréwnywanie spoleczne i kryzysy emocjonalne. Trzeba zwrocié
uwage, ze najbardziej narazona jest grupa dziewczat w tej grupie wiekowe;.

Kolejna rzecz. JesteSmy w pierwszej pigtce krajow o najwyzszej liczbie sprawcow
i ofiar cyberprzemocy. NajczesSciej chlopey sa sprawcami, dziewczeta, niestety, czeSciej sg ofiarami,
ale przemoc ro$nie we wszystkich grupach wiekowych dotyczacych mlodziezy, a wezesny wiek, szcze-
golnie 11.-13. rok zycia to grupa najwiekszego ryzyka. Dojrzalosé cyfrowa, niestety, nasza mlodziez
ma jedna z nizszych w Europie. Za nami sg kraje mniej rozwiniete. O tym tez musimy pamietac.
W Polsce jest az 1,7 razy wieksze ryzyko problematycznego korzystania z mediow spotecznosciowych
w stosunku do najlepszych krajow Swiata czy Europy. Niestety, jest to powazny problem, ale nie
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zapominajmy réwniez o zdrowiu fizycznym dzieci, ktore korzystajg z mediow spotecznosciowych
czy tez urzadzen cyfrowych. Jest to znacznie zwiekszajgce sie ryzyko krétkowzrocznoSci, zmian
generacyjnych kregostupa i otylosci, probleméw ortopedycznych zwigzanych z sedenteryjnym
trybem zycia. OczywiScie odbije sie to za dziesie¢, dwadziescia lat, wszyscy to zauwazymy.

Zauwazamy rowniez, ze wszystkie ograniczenia, o ktérych rozmawiamy, mieszczg sie
w prawie, w konstytucji. Art. 72, 68 i 5 pozwalaja, zobowigzujg nas do ochrony praw dziecka
przez wladze publiczne, zapewnienia ochrony zdrowia obywateli. Jest obowigzek panstwa
do zapewnienia bezpieczenstwa obywateli. A wiec sg przestanki konstytucyjne do wprowa-
dzenia takich zmian. Jezeli chodzi o przepisy dyrektywy RODO w Polsce, umozliwiaja one
krajom czlonkowskim samodzielne ustalanie granicy wieku miedzy 13. a 16. rokiem zycia.
Tu tez nie naruszamy prawa unijnego. W krajach unijnych, jak juz padto z ust pani przewod-
niczacej, we Frangji jest to 15 lat, w Hiszpanii 16, w Wielkiej Brytania 16, w Belgii, Holandii,
Norwegii, Wloszech przyjmuje sie 16, a w Australii tak naprawde nawet ponizej 16. roku zycia.
Najwieksze limity sa w Chinach, ale nie wiem, czy akurat na nich musimy sie najbardziej
wzorowac, chociaz my§le, ze jest to tez jakis przyczynek do dyskusji. To, co powinni§my zrobic,
jak juz padto, to wprowadzi¢ jednakowoz owe zalecenia.

Jednego z mozliwych mechanizméw upatrujemy w wykorzystaniu platformy mObywatel
czy mojelKP, gdzie rodzice tymze narzedziem mogliby potwierdzaé¢ wiek dziecka zakladajacego
konto na platformach spolecznoSciowych. Oczywiscie chodzi o wprowadzenie takich uregulowan
w stosunku do platform spolecznosciowych, ktore sg.

Kolejna rzecz to oczywiscie zmiany w zakresie szkolnictwa, gdzie zakaz uzywania telefonéw
i stosownych rozwigzan powinien mie¢ miejsce. OczywiScie nie tylko karanie, nie tylko ograni-
czenia, ale rowniez dzialania edukacyjne skierowane do rodzicow oraz dzieci i mtodziezy sg jak
najbardziej niezbedne. Taka konieczno$c jest istotna, poniewaz takze z badan prowadzonych
chociazby przez Instytut Matki i Dziecka wynika, wiemy, ze §wiadomo§¢ rodzicow, jakie aktu-
alnie obowigzujg przepisy prawne, jest niska. Tutaj musimy zwrécic sie do rodzicow.

Jezeli tego wszystkiego nie zrobimy, bedziemy mieli problemy ze zdrowiem emocjonalnym
i fizycznym nastepnych pokolen. Praca z 2022 r. z Hiszpanii wskazala jasno, ze wprowadzenie
takich rozwigzan daje poprawe wynik6w w nauce, zmniejszenie konfliktéw w szkotach, poprawe
koncentracji i funkcjonowania spotecznego. Takie opracowania mamy przygotowane, sg sStwo-
rzone na §wiecie, i to w Europie, wiec mamy z czego korzystac. Jak najbardziej powinniSmy ten
temat zasadniczo uregulowac i wprowadzi¢ w zycie. Dziekuje bardzo. Prosze jeszcze o zabranie
glosu przez panig profesor Lewandowska, krajowg konsultant w zakresie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy.

Krajowy konsultant w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy Aleksandra Lewandowska:
Pani przewodniczaca, szanowni panstwo, ja rowniez bardzo dziekuje za zaproszenie. Pozwole
sobie z racji funkcji, ktorg pelnie, odnies¢ sie do wplywu mediow spolecznosciowych na zdrowie
psychiczne dzieci i mtodziezy. Musze sie odwrécié, zeby widzie¢ panig przewodniczaca.
Wiemy doskonale, ze od kilku lat kondycja psychiczna dzieci i mlodziezy z kazdym rokiem
tak naprawde ulega pogorszeniu mimo intensywnie prowadzonych dzialan takze w obszarze
modelu Srodowiskowego opieki psychiatrycznej. Widzimy jako specjalisci, eksperci, ze kondycja
psychiczna i uzywanie technologii cyfrowych, zwlaszcza mediow spotecznosciowych sg Scisle
ze sobg powigzane. Tak jak powiedzial pan minister i pani przewodniczgca, mamy coraz wiecej
badan w tym obszarze. Sg to badania prowadzone na duzych populacjach, populacjach kilku-
nastu tysiecy, kilkudziesieciu tysiecy dzieci i mlodziezy, ktore wyraznie pokazuja, ze intensywne
uzywanie mediow spolecznosciowych, zwlaszeza wérod dzieci i miodych nastolatkow, wiaze sie
z prawie trzykrotnie wiekszym ryzykiem wystepowania zaburzen depresyjnych i innych zabu-
rzen psychicznych, w tym rowniez zachowan samobdjczych.

Majac wiedze, majac na uwadze ksztaltowanie sie osrodkowego uktadu nerwowego i fakt,
ze dzieci, mtodzi nastolatkowie, ktorzy generalnie nie powinni korzystaé z tych mediéw, ale
obchodzg zakazy, niestety, mamy problem z odpowiedzialno$cig rodzicielska. Czesto dzieci, mlodziez
za przyzwoleniem rodzicow zaklada sobie konta w mediach spolecznosciowych. Jest to system
naczyn polgczonych. Nie dosy¢, ze dzieci nie majg jeszcze rozwinietego na tyle myslenia krytycz-
nego, zeby miec¢ wglad w wiadomosci, ktore sg prawdziwe, oddzieli¢ je od tych, ktore sg fejkami,
sa bardzo podatne na réznego rodzaju zranienia, na przemoc, ktéra jest obecna i narastajaca
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w czasie, na treSci, ktore niestety wigza sie z wystepowaniem zachowan samobéjczych, o ktérych
pewnie wiecej powie pani doktor Halszka Witkowska, poniewaz prowadzita badania i ma aktu-
alne dane.

Z perspektywy zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy absolutnie wprowadzenie granicy
wieku, czyli mozliwo§¢ korzystania z mediéw spotecznoSciowych od 16. roku zycia, jest osadzona
w badaniach opartych na nauce. Na koniec chce powiedzieé, ze jedno z dostepnych badan
przeprowadzone w grupie nastolatkéw i mtodych dorostych — byta to grupa od 16. roku zycia
do 24. roku zycia — wskazuje, ze dwie trzecie badanych os6b same méwig o tym, ze bytaby abso-
lutnie za regulacjg i wprowadzeniem uzywania mediéw spolecznoSciowych od 16. roku zycia.
7 perspektywy nastoletniej i mtodego dorostego badani sami widzg i widzieli, jakie ponoszg
straty zwigzane z uzywaniem mediéw spoleczno$ciowych. Ci sami badani zwracajg uwage, jak
nadal brakuje narzedzi, ktére wzmacniatyby kompetencje emocjonalne, spoleczne w odniesieniu
do radzenia sobie z r6znymi trudnosciami i wyzwaniami. Caly czas bede tutaj podkreslata,
ze potencjal edukacji zdrowotnej jest absolutnie do wykorzystania, bede optowala jako konsultant
krajowa i przedstawiciel érodowiska, zeby da¢ kazdemu dziecku i nastolatkowi szanse zdoby-
wania kompetencji poprzez wprowadzenie tego przedmiotu obligatoryjnie. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Jak méwitam, posiedzenie Komisji nie bedzie charakterystyczne, ze wszyscy
ministrowie, wszystkie resorty wypowiedzg sie na poczatku. Poprosze o zabranie glosu wspo-
mniang Halszke Witkowska. Bardzo prosze.

Prezes zarzadu Fundacji Zycie Warte Jest Rozmowy Halszka Witkowska-Nowak:

M.H.

Dzien dobry panstwu. Znienacka zostalam wywolana. Dziekuje za oddanie glosu w dosy¢ waznej
sprawie, w ktorej wszyscy sie tu zebraliSmy. Nie ma watpliwo$ci. Drodzy panstwo, wiosng
tego roku w zespole z profesorem Jackiem Pyzalskim, doktorem Maciejem Debskim, doktor
Judyta Borchet przeprowadziliémy duze badania na reprezentatywnej grupie, ktore poka-
zaly nam przede wszystkim jedng bardzo wazna rzecz. Drodzy panstwo, wérod uczniéw klas
VII szkot podstawowych 39% dzieci jest odbiorcg tresci suicydalnych. W przypadku uczniow
klas IIT ponadpodstawowych jest to juz ponad 50%, a tylko 9% kiedykolwiek w ogodle szukato
takich treSci. Dzieciom wy$wietlajg sie te treSci, nawet jezeli ich nie wyszukujg. Jest bardzo
istotne, zebyémy to wiedzieli. Dlaczego o tym panstwu méwie? Najbardziej niebezpieczne jest
to w przypadku dzieci, ktore do§wiadczaja juz kryzysu psychicznego. Jezeli dziecko walczy w tym
momencie z my§lami samobdjczymi a algorytmy dodatkowo podrzucajg mu jeszcze takie treSci,
to poglebia to jego kryzys psychiczny. Nie musze panstwu tego ttumaczy¢. Z drugiej strony
jezeli juz sobie poradzilo z kryzysem, jest na drodze zdrowienia, algorytmy w tym momencie
sg jak tragiczna przypominajka.

Podziele sie z panstwem tez pewnym do$wiadczeniem. We wtorek wroécitam z Australii.
Spedzitam tam miesigc, rozmawialam z psychologami, z rodzicami, z ludZzmi zaangazowanymi
w dziatania w kwestii zdrowia psychicznego. Powiem jedno. W pewien sposéb odetchneli z ulga.
Jest réznica, czuja, ze to byla rzecz bardzo wazna, co wiecej, jest to rzecz oczywista. W Australii
jest bardzo duze wykorzystanie nowych technologii, jest duze zaangazowanie w Swiat cyfro-
wych, ale z drugiej strony higiena cyfrowa tez jest na innym poziomie. W pubach, restauracjach
robi sie tam nawet znizki dla klientow, ktorzy odkladajg telefony przed wejsciem. Normalne jest
tam to, ze gdy rodzic jest w towarzystwie dziecka, odktada telefon, pracuje z laptopa, a dzwoni
z telefonu. Higiena cyfrowa w naszych czasach to jest podstawa. Zachecam panstwa do tego,
zeby w ten sposob do tego podejsé. I pamietajmy, prosze, o jednej bardzo waznej rzeczy. Dzieci
w kryzysie psychicznym, w kryzysie samobojczym sg w internecie same.

W tej chwili dostaliSmy dane Komendy Gtéwnej Policji, najnowsze dane dotyczace zachowan
samobdjczych wérdd dzieci i mlodziezy za rok 2025. Niestety, w grupie do 19. roku zycia mamy
wzrost samobdjstw o ponad 26%. To, co z drugiej strony jest Swiatelkiem nadziei, pierwszy raz
od kilku lat mamy spadek w prébach samobdjczych o 6%. Co to oznacza? Dzialania profilak-
tyczne majg sens, docieramy do dzieci z profilaktyka na wezesnym poziomie kryzysu, ale jak
juz dziecko ma naprawde problem, jak jest powazng ofiara hejtu, przemocy, takze przemocy
rowiesniczej, nie dostaje od nas pomocy i niestety, kryzys samobdéjczy sie poglebia, sg kolejne
proby samobdjcze, niestety, na koncu samobéjstwa. Mamy tez przerazajagce dane doty-
czace najmlodszej grupy wiekowej 7-12 lat. W roku 2025 bylo to pie¢ §mierci samobdjczych,
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83 proby samobdjcze. Powtarzam jest to przedzial wiekowy 7-12 lat. Mysle, ze dyskusja, ktorg
dzisiaj podejmujemy, to dyskusja, ktora przyczyni sie w najszybszym mozliwym czasie do tego,
zeby$my ograniczyli dostep i prowadzili powazng kampanie edukacyjna zwigzang takze z profi-
laktyka i higiena cyfrowa. Dziekuje bardzo.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje. Zdaje sie, ze prawo ma tez forme edukacyjng. Sama debata o tym z pewno-
$cig da wielu rodzicom do myélenia, dlaczego w ogéle parlament sie nad tym pochyla i jak
zly jest wplyw rzeczywiScie bardzo szerokiej dostepnosci mediow, narzedzi sztucznej inteli-
gencji, komunikatoré6w. Kampania spoteczna prowadzona non stop rzeczywiScie rowniez jest
warunkiem koniecznym do tego, zeby w ogdle odnie$¢ sukces w profilaktyce i higienie cyfrowe;j.
Teraz poprositabym panig Agate Dawidowska, ktora przygotowala pierwsza ekspertyze, jaka
zdazyta wplynaé do nas, do Komisji. Kolejne bedg do panstwa na biezaco przesytane. Eksper-
tyza dotyczy wlasnie tematu dzisiejszego posiedzenia. Pani mecenas aczy sie z nami zdalnie.
Pani mecenas, ma pani pie¢ minut. Bardzo prosze. Trzeba wlaczy¢ mikrofon. W miedzyczasie
poprositabym nasz sekretariat o to, zeby zapisal tych z panstwa, ktorzy beda chcieli zabrac glos.
Czesc¢ z panstwa mam juz zapisanych do glosu, jednakowoz ustabilizuje nam to dyskusje.
Bardzo prosze.

Radca prawny, rzecznik praw uczniowskich w Poznaniu Agata Dawidowska:

Chyba nie udato mi sie wlgczy¢ prezentacji, wiec powiem bez prezentacji, natomiast maja panstwo
w przeslanych przeze mnie do Komisji materiatach calg ekspertyze, ktorg przygotowatam.
Ekspertyza dotyczy gtéwnie kwestii prawnych zwigzanych z r6znymi progami dojrzatosSci, nie
tylko cyfrowymi, poniewaz jak zastanawiamy sie nad cyfrowym progiem dojrzatosci, warto
spojrzeé na to, jakie juz w tej chwili w naszym kraju mamy rozwigzania dotyczace réznych
progéw dojrzaloéci. Przede wszystkim warto sie zastanowié, dlaczego w tej chwili. W mojej
ekspertyzie zacytowalam, sa wszystkie Zrédla dotyczace tego, ze wskaznik poszanowania miedzy
innymi praw dziecka w polskim internecie to jest 2,3 na 10 punktéw. Wynika to z raportu
Fundacji Orange. Warto sie temu przyjrzec, poniewaz to, na co bym zwrdcita uwage jako praw-
niczka zajmujgca sie prawami dziecka, a jestem radczynia prawna i rzeczniczka praw uczniow-
skich w Poznaniu, to to, co najbardziej nam umyka.

Wazne jest zdrowie psychiczne, wazne jest wszystko to, co sie dzieje, dekoncentracja uwagi
u dzieci, uczniéw, itd., natomiast to, na co z prawnego punktu widzenia zwroce uwage, to prze-
strzeganie praw dziecka i przede wszystkim tego, co tutaj moi przedméwcy mowili, art. 72
konstytucji, z ktorego wynika, ze kazdy z nas jako obywateli ma prawo zadac od organéw wiadzy
publicznej, czyli miedzy innymi od ustawodawcy, ochrony dziecka przed okrucienstwem, prze-
mocg, wyzyskiem i demoralizacja. Jak wynika z badan, ktore tutaj przedstawiono i ktore byly
przesylane, te cztery rzeczy po prostu dziejg sie w przestrzeni cyfrowej. Nalezy podjaé dzia-
lania, wladza ma obowigzek podjecia dzialan, zeby dziecko przed tym chronié. Wynika to tez
z konwencji o prawach dziecka. Nie jest niczym nowym w naszym prawie. Paternalizm prawny,
rozumiany jako stanowienie réznych zakazéw czy nakazéw, ktére majg chroni¢ podmioty stabsze,
tutaj w szczegolnosci dzieci przed réznymi szkodliwymi dziataniami miedzy innymi innych os6b
w naszym systemie profilaktyki zdrowotnej i ochrony przed wiktymizacja caly czas jest obecny.

Jezeli chodzi o zagrozenia, ktore wynikajg z wielu raportow, nie bede ich wszystkich wymie-
nia¢, natomiast to, co z mojego punktu widzenia jako rzeczniczki praw uczniowskich jest istotne,
co jest mi czesto zglaszane, dotyczy zagrozen z jednej strony mediow spoleczno$ciowych i prze-
strzeni cyfrowej jako katalizatora stanéw lekowych, o czym méwita moja przedméwezyni, ale
tez popelniania przestepstw w przestrzeni cyfrowej, przestepstw, ktorych ofiarami sg dzieci, ale
tez przestepstw, ktorych sprawcami sg dzieci, ktore nie majg zupelnie zadnej wiedzy, ze popet-
niajg przestepstwo w przestrzeni cyfrowej. Swiadomos¢ wsrod dzieci, wérod mlodziezy jest
bardzo niska, a tez, co juz tutaj padlo, jest bardzo niska wéréd rodzicow. Pomysl, zeby to rodzice
byli za to odpowiedzialni i wyrazali wszystkie zgody, w ktorym momencie dziecko moze wejsc
do przestrzeni cyfrowej, jest chybiony ze wzgledu na to, ze §wiadomos¢ rodzicéw jest niska.

Jezeli spojrzymy sobie na rozne obostrzenia wiekowe w naszym kraju, mamy prog 13 lat.
Jest to nabycie ograniczonej zdolnosci do czynnosci prawnych. W prawie cywilnym jest to mozli-
woS¢ zaciggania drobnych zobowigzan na przyklad przez dzieci. Drugg granica jest 15 lat.
15 lat to twarda granica wszystkich kwestii dotyczacych seksualnosci. Tutaj ustawodawca daje
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jasng granice. Wymusza, ze z dzieckiem ponizej 15. roku zycia nie mozna wspoélzyc, w zaden
spos6b nie mozna go wykorzystac seksualnie, nawet jezeli rodzice wyraziliby zgode, nawet
jezeli samo dziecko wyraziloby zgode. Jest to twarda i nieprzekraczalna granica, niezalezna
od woli kogokolwiek. P6zniej mamy granice 16 lat. Tutaj jest granica wskazana przez RODO,
czyli prog samodzielnego wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych w zakresie ustug
spoleczenstwa informacyjnego. Polska nie przyjela zadnego nizszego wieku, chociaz RODO daje
widelki miedzy 13 a 16 lat. W Polsce obowigzuje prog 16 lat. W jaki sposob w tej chwili dziecko
ponizej 16. roku zycia na przyklad wyraza zgode na publikacje swojego wizerunku, danych osobo-
wych i przetwarzanie danych osobowych, pozostawiam tutaj ze znakiem zapytania. Ciekawym
przypadkiem jest takze zgoda na wszystkie kwestie medyczne, badania, operacje, szczepienie.
Miedzy 16. a 18. rokiem zycia zgoda zawsze musi by¢ podwdjna, musi wyrazi¢ zgode dziecko
i musi wyrazi¢ zgode rodzic, przedstawiciel ustawowy dziecka. Tutaj ustawodawca daje nam
prog, do 16. roku zycia decyduje tylko rodzic, miedzy 16. a 18. rokiem zycia zgoda jest wspélna.

P6zniej mamy 18 lat, kazdy wie, mamy juz pelnoletnosé. Do 18. roku zycia jest catkowity
zakaz sprzedazy alkoholu, co ciekawe, jest takze zakaz podawania alkoholu dzieciom. Jezeli
rodzic da dziecku alkohol, to jak wynika z art. 208 Kodeksu karnego, jest to karalne, jest
to przestepstwo. Umozliwianie kupienia alkoholu jest przestepstwem w naszym kraju. Mamy
takie ograniczenia. Od niedawna jest zakaz sprzedazy napojow energetycznych. Zakaz sprzedazy
wyrobow tytoniowych byt od dawna. Jest zakaz dotyczacy gier hazardowych. W tym kontekécie
jest to bardzo istotne, poniewaz gry hazardowe sg dosy¢ tatwo zdefiniowane, natomiast wiele
rzeczy, ktore dzieje sie na réznych platformach cyfrowych, bardzo przypomina gry hazardowe
albo wrecz sg hazardem. Badania na to sg wskazane i w mojej ekspertyzie, i w innych zalaczo-
nych ekspertyzach.

Zwrocilam tez uwage na PEGI, czyli klasyfikacje wiekowa gier wideo, gdzie wydawcy sg zobo-
wigzani do wypelniania szczegélowych kwestionariuszy dotyczacych obecnosci przemocy, wulga-
ryzmoéw, seksu czy hazardu w grach. Musza okresli¢, w jakim przedziale wiekowym dzieci mogg
grat w gre. Jest to znany mechanizm, tylko ze dotyczy on gier wideo, nie na przykiad mediow
spolecznoéciowych czy filméw, ktore sg w mediach spoleczno§ciowych.

Dosy¢ waznym przykladem jest réwniez ustawa o radiofonii i telewizji, gdzie wszystkie
audycje w radiu i telewizji sg podzielone na pie¢ kategorii wiekowych: 7, 12, 16, 18 lat
i bez ograniczen. Kazda audycja musi by¢ oznaczona w odpowiedni sposob i puszczana o odpo-
wiedniej godzinie. Jak sobie porownamy to do tego, co sie dzieje w internecie, to wychodzi nam
ogromna luka prawna. Wychodzi nam bardzo duza dysproporcja pomiedzy tym, czym mozemy
nakarmi¢ nasze dzieci w telewizji, a co one mogg dosta¢ w internecie. Ustawa o radiofonii i tele-
wizji catkowicie zakazuje, co jest bardzo wazne, wszystkich reklam skierowanych konkretnie
do dzieci, zachecajacych dzieci do kupienia jakich§ produktéw czy ustug, wykorzystujacych
zaufanie dzieci, w sposob nieuzasadniony ukazujacych dzieci w jakich$ niebezpiecznych sytu-
acjach, oddziatujacych w sposéb ukryty na pod$wiadomos§é. Jest tez catkowity zakaz lokowania
produktow w audycjach dla dzieci. Teraz obejrzyjcie panstwo wiasciwie dowolny film influen-
cerski na réznych serwisach, nie bede powolywac¢ konkretnych serwisow. Jest tam mnéstwo
sprzedazy, jest tam mnéstwo namawiania dzieci, zeby zadziataly w jaki§ konkretny sposob,
kupity co§ konkretnego od konkretnego influencera. Dysproporcja jest kolosalna.

Warto wspomnie¢ o modelu francuskim. Cytuje cale konkretnie zapisy z ustawy o zaufaniu
w gospodarce cyfrowej. Jest to ustawa, ktora Francuzi wprowadzili, zgodnie z ktora dostawcy
uslug, dostawcy sieci spolecznosciowych online, prowadzacy dziatalno§é we Francji odma-
wiajg rejestracji na swoich serwisach maloletnim ponizej 15. roku zycia. Tak brzmi konkretnie
przepis francuski. Sprawdzanie tego ma by¢ przez co$ w rodzaju naszego mObywatela. Na razie
Francuzi sg na etapie tworzenia tych rozwigzan.

Jest takze oméwienie modelu australijskiego, wprowadzajacego definicje 16 lat, czyli age-re-
stricted users. Australia przyjeta model uznajacy media spolecznosciowe za produkt szkodliwy
dla rozwoju na wzér, powiedzmy, wyrobow tytoniowych. Przyjmujac taki model, przyjeta, ze nie
bedzie kara¢ w zaden sposéb dzieci czy obcigzac rodzicow, zdejmuje z nich to. Caly obowiagzek
jest na platformach i na dostawcach ustug. Jest tam tez wprowadzone pojecie uzasadnionych
krokoéw, czyli tego, ze zmusza sie platformy do cigglej optymalizacji weryfikacji wieku, cigglej
optymalizacji tworzenia platform przeznaczonych dla danego wieku w taki sposob, zeby byly
tworzone z mysla o bezpieczenstwie. Sg bardzo wysokie kary. System ma za zadanie zmienié¢
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rachunek ekonomiczny platform. Koszt zaplacenia kary musi by¢ wyzszy niz zysk z reklam
generowanych przez nieletnich uzytkownikow.

Na koniec chce powiedziec, ze panstwo ma obowigzek wynikajacy z przepiséw prawa i odpo-
wiedzialno$ci panstwa. Panstwo ma by¢ gwarantem bezpieczenstwa i realnego wykonywania
praw dzieci. Nie mozemy tego zwala¢ na rodzicow, poniewaz cze$¢ z rodzicow jest zupelnie
niewydolna w tym albo w innym zakresie. Sami panstwo zdaja sobie sprawe z tego, ze nie kazdy
rodzic zaklada kontrole rodzicielska, sprawdza, co jest w sieci. Podstawowe bezpieczenstwo
ma obowigzek zapewni¢ panstwo, szczegélnie, ze z badan, ktore cytuje, wynika, ze okoto 20%
rodzicow w ogole zaniechalo jakiejkolwiek kontroli rodzicielskiej tego, co sie dzieje w sieci.
Nie mozemy tego postrzegac jako naruszanie czy uderzenie w wolnoSci, poniewaz w naszym
normalnym porzadku prawnym jest to czesto stosowane. Wolno§¢ nie jest czyms$ absolutnym.
W naszym porzadku prawnym konczy sie w miejscu, gdzie zaczyna sie zagrozenie dla zdrowia,
dla zycia, dla bezpieczenstwa. Mamy rézne ograniczenia. Tutaj ograniczenia sg jak najbardziej
zasadne, co prawnie chcialam wykazaé. Bardzo dziekuje. Dziekuje za uwage.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje bardzo. Ekspertyzy zostaly panstwu oczywiScie dostarczone. Teraz prositabym
o zabranie glosu Ministerstwo Cyfryzacji. Mam tutaj wskazane osoby upowaznione ze strony
ministerstwa i NASK, ale widzialam, ze jest takze pan minister Gramatyka. Do panstwa decyzji,
kto z panstwa przedstawi stanowisko.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Cyfryzacji Michal Gramatyka:
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Dzien dobry panstwu. Bardzo dziekujemy za zaproszenie na posiedzenie Komisji. Bardzo
dziekujemy za poruszenie tego tematu. To nie jest pierwsza nasza wypowiedZ w tej sprawie.
Dzisiaj w sprawach biezgcych bylo zadane pytanie przez jednego z posléw. Pytanie to rowniez
zmierzalo do kwestii wieku dostepu dzieci do platform spotecznos$ciowych, czy istniejg
mozliwosci administracyjne wymuszenia takiego wieku na przyklad na wzor i podobien-
stwo rozwigzan australijskich. Odpowiadajac na to pytanie powiedzialem, co robi Minister-
stwo Cyfryzacji. JesteSmy odpowiedzialni za wprowadzenie narzedzi, ktére docelowo beda
umozliwialy weryfikacje przy dostepie do dowolnej ustugi cyfrowej, weryfikacje polegajaca
na tym, ze bedziemy mogli si¢ zweryfikowac, przekazujac na przyklad tylko atrybut wieku, czyli
przekazujac tylko informacje o tym, ze jesteSmy pelnoletni, nie przekazujac zadnych innych
danych osobowych. Takie rozwigzanie pojawi sie z chwilg wdrozenia w Polsce rozporzadzenia
eIDAS 2.0. Pojawi sie tzw. europejski elektroniczny dowdd osobisty. Oczywiscie pewnie za chwile
znawcy tematu wytkng mi, ze europejski dowod osobisty jest tylko dla os6b pelnoletnich. Bedzie
dzialat tylko od 18. roku w gore, od 18. roku wzwyz, ale wszyscy wiemy, ze w Polsce dzieki pracy
Ministerstwa Cyfryzacji funkcjonuje juz mObywatel w wersji junior. Mysle, ze takie rozwigzanie
bedziemy w stanie tam zaimplementowac. Jest to pierwsza informacja. Rozwigzania te beda
gotowe z koncem tego roku. Pan minister Sanderski planuje rozwiniecie funkcji technicznych
w mObywatelu na koniec grudnia tego roku. Rzeczywiscie eIDAS 2.0 powinno w catej Unii Euro-
pejskiej zaczaé dziataé od 2027 r. W zasadzie rok 2026 bedzie rokiem wdrazania tych rozwigzan.

Finiszujemy réwniez z ustawa, ktora odgradza dzieci od tresci przeznaczonych dla dorostych,
dlatego ze ze wszystkich badan, czy to z badan prowadzonych przez Naukowg Akademicka Sie¢
Komputerowa, czy to z badan, ktére sg prezentowane na posiedzeniu Komisji do spraw Dzieci
i Mlodziezy, wynika, ze wérod najpopularniejszych stron, po ktore siegaja dzieci w internecie,
sg strony, ktére majg materiaty wylacznie dla os6b dorostych. Celowo nie nazywam tych stron.
Zaktadam, ze transmisja naszego posiedzenia bedzie miedzy innymi na platformach cyfrowych.
Gdybym zaczal uzywaé, nazywac rzeczy po imieniu, to algorytmy platform cyfrowych zadbatyby
o to, zeby te filmy skutecznie ukry¢é.

Prawo jest napisane, jest skonsultowane w zasadzie pomiedzy resortami. Ostatnim resortem,
ktéry konsultowal te ustawe, byt resort kultury i dziedzictwa narodowego. Jest to zwigzane
miedzy innymi z anonsowang tutaj przez jedng z moich przedméwcezyn kwestig klasyfikacji
wiekowej przy dostepie do filméw, ktéra juz istnieje. Trzeba bedzie w caly proces wigczy¢ réwniez
Krajowg Rade Radiofonii i Telewizji. Ustawa powinna trafi¢ do Stalego Komitetu Rady Ministrow
w ciggu kilku tygodni. Natomiast trzeba mie¢ z tylu glowy, ze zanim ustawa wejdzie do Sejmu,
bedzie musiala przej$¢ procedure notyfikacyjna, dlatego ze Komisja Europejska na kazdym
etapie prac nad ustawg zwraca nam uwage, ze niektore przepisy tejze ustawy stoja w kontrze
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do DSA, Digital Services Act. Bedziemy musieli przej$c trzymiesieczng procedure notyfikacyjna.
Spodziewam sie zatem, ze Sejm zacznie pracowac nad tym prawem mniej wiecej w polowie roku.

Technologia, ktora bedziemy proponowaé, bedzie taka, ze dostawca tresci przeznaczonych
dla widz6éw dorostych bedzie musial zweryfikowac swojego klienta, zanim udzieli mu dostepu
do takich tresci, w sposéb, ktéry bedzie honorowal jego prywatno$é, ale w sposob, ktory bedzie
dawal pewna i potwierdzong informacje co do jego pelnoletnosci. To, co dzisiaj jest samodekla-
racja, czyli kliknieciem w checkbox, ze mam 18 lat i wchodze dalej, zostanie zastgpione przez
system weryfikacji oparty na metodzie wybranej przez dostawce tresci. Jest to dosy¢ istotne.
Jednocze$nie vacatio legis przepisow jest tak zaprojektowane, zeby metoda weryfikacji juz byta
w naszych portfelach, czyli wtedy, kiedy wprowadzimy eIDAS 2.0, o ktérym wspominatem.

Bardzo sie ciesze, ze pani mecenas, ktéra chyba wypowiadala sie tuz przede mng, mowita
o kwestii hazardu, o kwestii lootbox6w. W sprawie lootbox6w zlozony jest poselski projekt ustawy.
Projekt ten za chwile dostanie numer druku. Jest juz po procesie konsultacji spotecznych.
Wywotlal dosyé duze poruszenie, gtéwnie ze strony Totalizatora Sportowego, ktéry poczut
chyba wiatr w zaglach i zaczal sie zachowywac jakby byl regulatorem rynku, a nie spotka
prawa handlowego. Projekt ustawy jest oparty na rozwigzaniach belgijskich i holenderskich,
w ktorych lootboxy sg uznawane za praktyki hazardowe. Caly problem skrzynek, od ktérych
uzalezniajg sie dzieci, polega na tym, ze polskie prawo nie traktuje ich jako praktyki hazardowe.
Gdyby traktowalo je jako praktyki hazardowe, to tego typu udogodnienia, w cudzystowie, nie
bylyby serwowane dzieciom, nie moglyby by¢ serwowane dzieciom. Tylko anonsuje, ze taka
inicjatywa jest podjeta, ze prawdopodobnie wejdzie do pierwszego czytania w marcu. Sam
bede rozmawial z panem ministrem Salomonczykiem, zeby trafilo to do pierwszego czytania
rowniez do Komisji do Spraw Dzieci i Mlodziezy, zeby nie skonczylo sie tak, ze trafi na przy-
ktad do Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki, dlatego ze wtedy bedziemy mieli dosy¢
powazny problem legislacyjny.

Co jest istotg problemu? W mojej ocenie istotg problemu jest doprowadzenie do sytuacji,
w ktorej platformy cyfrowe beda odpowiedzialne za wlasne regulaminy. Zreszta méwitem
to dzisiaj w Sejmie. Jest to czas, zeby dostawcy tresci na platformach spotecznoSciowych wzieli
odpowiedzialno$¢ za zastosowanie wlasnych regulaminéw. Nie wolno dzisiaj wejs¢ na umow-
nego Facebooka albo na X, w momencie kiedy nie ma sie 13 lat, tylko ze problem polega na tym,
ze nikt tego nie sprawdza. Jezeli platformy spoleczno$ciowe zaczetyby wreszcie przestrzegaé
wlasnych regulaminéw, to nie mieliby$my problemu kilkulatkéw uzaleznionych od Facebookéw,
TikTok6w, Twitterow czy Xow, dlatego ze dzieci po prostu nie mogltyby wchodzi¢ na te platformy.
Nie jest to proste, jest to duze wyzwanie, gdyz sg to gigantyczne firmy technologiczne, dysponu-
jace nieskonczonymi budzetami, ale nie jest tak, zeby nie podejmowac takiego wyzwania, tym
bardziej ze wyzwanie to jest w interesie nas wszystkich. Podjecie tego wyzwania jest przede
wszystkim w interesie dzieci. Rozwiaze to dosy¢ znaczng czes¢ problemu. Mozemy oczywiscie
dyskutowac, jaki jest wiek inicjacji cyfrowej, czy 13 lat to dobrze czy Zle, czy powinno to byé
13, 15, a moze 17 lat, a moze tak jak w Australii, zdaje sie, 16 lat.

Rozwigzania australijskie, skoro juz o nich wspomniatem, sg dos¢ trudne do przeniesienia
na polski grunt, dlatego ze rozwigzania australijskie, po pierwsze, przenoszg odpowiedzial-
no$é za weryfikacje wieku na platformy cyfrowe, po drugie, dopuszczaja metody biometryczne
i algorytmiczne. Metody biometryczne polegaja na wykonaniu zdjecia albo skanu twarzy. Na przy-
ktad w naszej ustawie, ktora oddziela dzieci od tresci dla dorostych, zakazaliSmy biometrii.
Metody algorytmiczne z kolei polegajg na tym, ze uzytkownik jest profilowany na podstawie tego,
jakich tresci uzywa, z jakich tresci korzysta, jakie tresci oglada. I to tez jest w mojej ocenie dosy¢
daleko posunieta ingerencja w prywatnosc, ale rzeczywiscie rozwigzania w ustawie w australij-
skim systemie prawnym, a Australia nie jest cztonkiem Unii Europejskiej, ma troszke inaczej
skonstruowane prawo samo w sobie, przynoszg jaki§ tam efekt. Ciekawostkg moze by¢ to,
ze w Australii mozna korzystaé z dokumentow identyfikujgcych uzytkownika, ale platforma
ma zakaz gromadzenia informacji o dokumentach identyfikujacych. Z jednej strony mozna
z tego korzystaé, a z drugiej strony nie. eIDAS 2.0 rozwigzuje to wyzwanie. Jezeli w mObywatelu
Juniorze pojawi sie mozliwo§¢ zweryfikowania nas tylko atrybutem wieku bez przekazywania
zadnych danych, technologia ta jest wystarczajaca.

Peten material przekazaliémy panstwu. Opisujemy tam wszystkie Sciezki dojscia.
Oczywiscie bardzo mocno utrudnit nam prace pan prezydent Nawrocki, wetujac ustawe cyfrowa,
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wetujgc polskg implementacje Digital Services Act. Wiasnie w DSA byly przepisy, ktore doty-
czyly dzieci, byly nie tylko przepisy karne, ktére dotyczyly dzieci, ale tez normy wynikajace
bezposrednio z DSA, zwigzane z zapewnieniem dziecku bezpiecznego i pewnego $rodowiska
interakcji z tre§ciami cyfrowymi. W mojej ocenie bylo to najgorsze weto w dotychczasowej
kadencji pana prezydenta. Usitowatem do konica walezy¢ o to, zeby doszlo do spotkania pana
prezydenta Nawrockiego z panem premierem Gawkowskim, ktéry byl gotéw przedstawic,
o0 co walczylisémy, co bylo naszym celem. Do konca dokonywaliémy modyfikacji legislacyjnych.
Jeszcze na etapie senackim w zasadzie wylgczyliSmy natychmiastowa wykonalno$é decyzji,
o ktore miat postulowac prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej wobec platform. Niestety,
legenda, niemajgca pokrycia w rzeczywistosci, o jakiej§ domniemanej cenzurze zwyciezyla.
Nawet pomimo cieplych stow, jakie na temat ustawy wypowiadat w prawicowych wideoblogach
byly minister cyfryzacji, pan poset Janusz Cieszynski, obecny zresztg na tej sali, nawet pomimo
takiego wsparcia ustawa, niestety, nie wytrzymata konfrontacji z panem prezydentem. Mam
nadzieje, ze kolejna préba wdrozenia...

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Bardzo prosze w trybie sprostowania, jak pan minister skonczy.

Sekretarz stanu w MC Michal Gramatyka:
Zdaje sie, ze w wywiadzie z panem redaktorem Graczakiem, panie posle, méwit pan bardzo
cieplo, co dostrzegtem. Naprawde potrafie to docenié, poniewaz jest to rzadkie wsparcie, przyzna
pan posel, ale pan poset jest fachowcem, wiec pewnie dlatego.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje, panie ministrze, za przedstawienie.

Sekretarz stanu w MC Michal Gramatyka:
Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Pan poset dostanie glos.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Ale w trybie sprostowania.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Ale nie ma sprostowania, poniewaz to nie jest dyskusja. Prosze, panie posle. Jest to powazne
posiedzenie Komisji.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Pani przewodniczgca, przepraszam, sama pani styszala.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Ale nie ma sprostowania.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Pan minister w dziesigtej minucie wypowiedzi zupelnie niepotrzebnie mnie zaczepiat.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Panie poéle.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Chciatbym sprostowaé. Zajmie mi to 30 sekund. Moge?

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Posiedzenie Komisji nie jest o panu, ale jezeli ma to pana uspokoi¢, prosze.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
30 sekund.
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Posel Janusz Cieszynski (PiS):

Chciatem tylko wyjaénié, ze pan minister Gramatyka najwyrazniej nie zrozumial mojej wypo-
wiedzi. Powiedzialem, ze rzeczywiscie wprowadziliscie panstwo zmiany na lepsze, ale sama
ustawa byla nie do zaakceptowania. Mam nadzieje, ze panstwo wyciagng wnioski. Dziekuje.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje. O DSA bedziemy rozmawia¢ pewnie na kolejnych posiedzeniach Komisji. Teraz
bardzo bym prosita panig Zofie Wlodarczyk z More in Common o przedstawienie swoich badan.
Bardzo prosze.

Senior research associate w More in Common Polska Zofia Wlodarczyk:

Stychaé¢ mnie?

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Tak, stychaé. Bardzo prosze.

Senior research associate w More in Common Polska Zofia Wlodarczyk:

M.H.

Czy mogtabym poprosié¢ o wySwietlenie prezentacji?

Dzien dobry. Zofia Wlodarczyk. Fundacja More in Common.

Dzisiaj cheialabym opowiedzieé¢ panstwu o wynikach jednego z naszych ostatnich badan, doty-
czgcego podejscia polskich rodzicow do bezpieczenstwa dzieci w sieci. Badanie bylo czescig wiek-
szego miedzynarodowego projektu, ktory zrealizowaliSmy tez w Stanach Zjednoczonych, Wielkiej
Brytanii, Francji, Holandii i wia$nie w Polsce. W Polsce zrealizowaliSmy badanie w sierpniu
zeszlego roku na probie 1500 rodzicéw dzieci w wieku od 0 do 18. roku zycia. Dodatkowo prze-
prowadziliSmy réwniez pie¢ wywiadow grupowych z rodzicami. Zanim zaczne pokazywac wyniki
badan, chciatabym poprosi¢ panstwa, zebyScie przypomnieli sobie, kiedy ostatni raz widzielicie
nastolatka czy dziecko w przestrzeni publicznej. By¢ moze w drodze na nasze spotkanie, w komu-
nikacji miejskiej, moze wczoraj w sklepie. Co dziecko, nastolatek robil? Jest duza szansa, niestety,
ze patrzyl w telefon, dlatego ze 98% dzieci powyzej 10. roku zycia posiada wlasne urzadzenia
ekranowe, telefon, laptop, tablet. 98% to naprawde bardzo duzo. Co wiecej juz od najmtod-
szych lat dzieci sg obecne w mediach spotecznoSciowych. Na wykresie wida¢, ze w przedziale
wiekowym od 13. do 17. roku zycia odsetek ten wynosi prawie 90%, w przedziale wiekowym
od 7 do 12 lat rodzice przyznaja, ze 40% dzieci korzysta z mediow spotecznoSciowych. Mozemy
przypuszczac z duzym prawdopodobienstwem, ze w rzeczywistosci odsetek jest jeszcze wyzszy.
Wiadomo, ze rodzice nie zawsze wiedza, co dziecko robi w internecie, nie zawsze sg §wiadomi
tego, ze dzieci zakladajg profile w mediach spotecznosciowych.

W naszym badaniu zbadali$émy tez, jak wazny dla rodzicow w ogodle jest temat bezpieczenstwa
dzieci w internecie. BadaliSmy réwniez inne obszary dotyczace dobrobytu, dobrostanu dzieci,
takie jak bezpieczenstwo dzieci na drogach, zdrowie psychiczne dzieci, odzywianie, ubdstwo.
Badaliémy znaczenie tych problemoéw, tych obszaréw w dwoch wymiarach, jezeli chodzi o prze-
jecie rodzicéw danym tematem oraz o to, jak bardzo sg sktonni do podjecia dodatkowych dzialan,
zeby zapobiegaé¢ tym problemom. W obu wymiarach, jak panstwo widza na wykresie, bezpie-
czenstwo dzieci w sieci jest wlaSciwie najwyzej. 89% rodzicow w Polsce jest zaniepokojonych
bezpieczenstwem swoich dzieci w internecie. W naszych rozmowach grupowych ustyszelismy,
ze jest to takze duzo wiecej niz tylko zaniepokojenie. Rodzice méwili o przerazeniu, o strachu,
o frustracji, o zagubieniu i o potrzebie wsparcia w tym obszarze.

Czym najbardziej rodzice sie niepokoja, jezeli chodzi o korzystanie ich dzieci z internetu
i mediéw spoteczno$ciowych? Uzaleznieniem od ekrandw oraz hejtem i przemocg rowieSniczg
w sieci. Sg to dwa najbardziej powszechne problemy, ktore wigza sie wlasnie z korzystaniem
z mediéw spolecznoSciowych. Rodzice dostrzegajg ich znaczenie, ich powszechno$é i potrze-
buja wsparcia. Wiekszos¢ rodzicow przyznaje, ze juz podejmuje dziatania ochronne albo planuje
je podjaé w przyszlosci. Najczesciej starajg sie rozmawiac z dzie¢mi o ich bezpieczenstwie,
o tym, co moze ich spotka¢ w internecie, jak odpowiadaé na zagrozenie, ustalajg z dzie¢mi
limity czasu korzystania z ekrandw, staraja sie kontrolowa¢, jakie aplikacje, jakie media
spolecznosciowe dziecko przeglada oraz korzystaja z réznego rodzaju oprogramowania lub
funkgcji kontroli rodzicielskiej. Mimo ze dziatania rodzicow sg stosunkowo powszechne, nadal
prawie 90% rodzicow przyznaje, ze nie jest w stanie odpowiedzie¢ na ten problem, na to zagro-
zenie samodzielnie. 87% rodzicow przyznaje, ze potrzebuje wsparcia z zewnatrz w zakresie
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zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa w sieci. W naszych badaniach jakosciowych podczas
rozmow z rodzicami bardzo czesto powtarzalo sie wyrazenie rodzicow, ze po to, zeby poradzié
sobie z tym problemem, potrzebujemy wszystkich rgk na poklad. Rodzice mowig o tym, ze potrze-
bujg wsparcia ze strony szkoly, ze strony rzadu, ze strony platform technologicznych, poniewaz
jest to na tyle powazny problem, tak trudno mu zaradzié, ze jednostkowo nie sg w stanie sami
na ten problem odpowiedziec.

To, co do czego rodzice rowniez sg zgodni, i to nie tylko w Polsce, ale rowniez w innych
krajach, w ktérych prowadziliémy nasze badanie, to to, ze politycy nie traktuja problemu bezpie-
czenstwa dzieci w internecie wystarczajaco powaznie. Polscy rodzice w 64% odpowiedzieli,
ze problem ten nie jest traktowany wystarczajaco powaznie przez politykow. Jedynie 10%
badanych stwierdzilo, ze jest on odpowiednio zaadresowany. Mozna powiedziec, ze jest to duza
szansa dla politykéw na podjecie zdecydowanych krokéw w sprawie bezpieczenstwa dzieci
w sieci, poniewaz 57% polskich rodzicow zadeklarowato, ze zapowiedz dzialan na rzecz wiek-
szego bezpieczenstwa dzieci w internecie wplynetaby pozytywnie na ich nastawienie do danej
partii politycznej, jak rowniez na decyzje wyborcze. To, co tutaj tez chciatam zaznaczy¢, to to,
ze procent badanych, ktérzy odpowiedzieli, ze takie dzialania wplynelyby negatywnie na ich
stosunek do danej partii politycznej, jest wlasciwie marginalny. Nie ma osdob, nie ma rodzicow,
ktorzy zniecheciliby sie do danej partii, gdyby ta podjeta bardziej zdecydowane kroki w obszarze
bezpieczenstwa dzieci w sieci.

Na koniec chcialabym pokazaé¢ panstwu poparcie ze strony rodzicéow dla réznego
rodzaju regulacji. Co prawda, nie zapytaliSmy w naszym badaniu dokladnie o rozwigzanie,
ktore jest obecnie omawiane, zadaliSmy pytanie o rozwigzanie podobne, czyli o ustawe zaka-
zujacg dzieciom ponizej 15. roku zycia zakladania kont na portalach spotecznosciowych bez
zgody rodzica. Tutaj 80% rodzicow poparlo takie rozwigzanie, jednak mozna przypuszczac,
ze rozwigzanie zakladajgce zakaz zakladania kont na portalach spolecznosciowych dla dzieci
ponizej 15. roku zycia rowniez zyskaloby poparcie wiekszoS§ci rodzicéw, poniewaz na przy-
ktad duzo bardziej restrykcyjne rozwigzanie, takie jak ustawa zakazujgca sprzedazy smart-
fonow osobom ponizej 15. roku zycia, zyskuje poparcie 50% rodzicow. Powtarzam, jest ono
duzo bardziej restrykeyjne.

Tutaj jest jeszcze lista rozwigzan, ktére moglyby wprowadzi¢ platformy spolecznosciowe,
zeby zwiekszy¢ bezpieczenstwo dzieci w sieci. Tu réwniez widaé, ze rozwigzania te w wiek-
szo§ci cieszg sie ogromnym poparciem rodzicow. Takie rozwigzanie jak ustawienie najwyzszego
poziomu prywatnosci jako domyslnego dla wszystkich dzieciecych kont ma 83% poparcia, lepsza
weryfikacja wieku uzytkownikow portali spolecznoSciowych poprzez wymaganie potwierdzenia
tozsamosci rowniez ma ponad 80% poparcia czy w koncu zakaz uzywania algorytmoéw poleca-
jacych tresci na kontach dzieci tez ma 80% poparcia. Wida¢, ze wszystkie te rozwigzania majg
szerokie poparcie rodzicow. Odsetek osob, ktore ich nie popieraja, jest marginalny. Tak jak
powiedzialam wcze$niej, wazne, zeby pamietaé, ze nie ma wlasciwie rodzicow, ktorzy znieche-
ciliby sie do partii politycznej, ktora zajelaby sie tym tematem w bardziej restrykeyjny sposob.

W ramach naszego badania sporzadziliSmy rowniez segmentacje polskich rodzicow, o ktorej
teraz juz nie bede méwita z powodu braku czasu, ale zachecam panstwa do przeczytania catego
raportu na naszej stronie moreincommon.pl. Mam tez przy sobie kilka wydrukowanych wersji.
Jezeli kto$ jest zainteresowany, chetnie sie nimi podziele. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Super. Bardzo dziekuje. Teraz przeczytam liste organizacji, ktére poprosze do glosu. Pozniej
wedlug listy bede prosi¢ wszystkich panstwa. S to: Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Fundacja
Instytut Cyfrowego Obywatelstwa, Panoptykon. Pézniej przejde do dalszego wyczytywania
panstwa z listy. Zapraszam Fundacje Dajemy Dzieciom Sile. Bardzo prosze.

Prezes zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Sile Renata Szredzinska:
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Bardzo dziekuje za mozliwos¢ zabrania glosu. Jako Fundacja Dajemy Dzieciom Site od dawna
moéwimy o potrzebie podniesienia wieku korzystania przez dzieci z platform spotecznoSciowych.
Od kilku lat prowadzimy kampanie ,,Domowe zasady ekranowe”, gdzie edukujemy rodzicéw
w zakresie stwarzania domowych zasad, ktore bedg tworzyly bezpieczniejsze §rodowisko
dla dzieci. Natomiast bardzo dziekuje za badania, ktére przed chwilg zaprezentowala przedsta-
wicielka More in Common, dlatego ze to jest dokladnie to, co mowig tez rodzice. W duzej mierze
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starajg sie, natomiast czujg sie bezsilni wobec tego, jakie sg algorytmy czy ustawienia domyslne
na platformach czy komunikatorach, z ktorych korzystaja ich dzieci, niestety, powszechnie.

Nie bede przytaczala powodoéw, dla ktorych wazne jest podniesienie wieku. W naszej
kampanii w tym akurat zakresie méwimy o 15 plus. Powody byly juz czeSciowo wymienione.
Natomiast chcialabym powiedzieé, ze samo podniesienie wieku korzystania z platform spotecz-
noSciowych, komunikatorow czy gier, gdyz zalezy, jak szeroko zdefiniujemy zakres, nie jest
W naszej opinii wystarczajgce. Bardzo dziekuje za stowa pana ministra Gramatyki, ze takie
prace juz trwaja. Musi sie to wigzaé¢ z mozliwoscig skutecznej weryfikacji wieku. W tej chwili
w teorii mamy ograniczenie wiekowe, czyli przywolywane 13 plus, ale tak jak juz bylo méwione,
wiekszo§¢ dzieci mlodszych i tak korzysta z tych rozwigzan technologicznych. Musimy zadbaé
o skuteczno§¢ weryfikacji wieku, natomiast uwazamy, ze i samo podniesienie wieku, i skuteczna
weryfikacja wieku nadal nie beda wystarczajace, zeby poradzié sobie z problemami, ktére weze-
$niej zostaly zdefiniowane.

Dlatego tez apelujemy, zeby to byla szersza i kompleksowa strategia. OczywiScie moze sie
ona wigzac ze stopniowalnymi rozwigzaniami, ktére bedziemy podejmowac krok po kroku.
Natomiast apelujemy o to, zeby$my zadbali jako panstwo polskie, zeby platformy czy rozwia-
zania technologiczne, z ktorych korzystaja nasze dzieci, byly bezpieczne z zalozenia, tzw. save
the Date design, zeby nie bylo dopuszczone korzystanie badz zeby w ogéle byly dopuszczone
do uzytku platformy, ktore mogg mie¢ mechanizmy, ktore silnie angazujg uwage dzieci, ktore
narzucajg tresci, podpowiadajg tresci. Tak jak mowila przed chwilg doktor Halszka Witkowska,
na przyktad tresci suicydalne mogg sie skonczy¢ tragedia w kazdej chwili dla kazdego dziecka.
Jezeli myélimy, ze nasze konkretne dziecko nie jest na to narazone, to niestety, tkwimy w btedzie.
Kazde dziecko moze sie z takimi tre$ciami spotkaé. Nie wiemy, w jakim bedzie nastroju, kiedy
algorytm podsunie mu takie tresci i jakie moga by¢ tego konsekwencje.

Zadbanie o to, zeby jednak platformy nie tylko przestrzegaly wlasnych regulaminéw, ale zeby
zwiekszaly bezpieczenstwo dzieci, zeby funkcje w platformach i komunikatorach czy innych
rozwigzaniach technologicznych byly tak zaprojektowane, zeby byly bezpieczne, to jest co$, nad
czym nasze panstwo powinno sie pochyli¢. Skorzystajg na tym nie tylko dzieci, ale skorzystamy
tez my. Nie wiem, ilu z panstwa uwaza, ze to, co sie dzieje teraz w mediach spotecznosciowych,
jest dla nas dorostych korzystne. My§le, ze nikt tak nie uwaza.

Kolejna rzecz, ktora jest bardzo wazna. Dziekuje pani doktor Lewandowskiej za glos
na poczatku dyskusji. Nie mozemy tkwic¢ w przekonaniu, ze edukacja nie jest nam potrzebna.
To, ze pozwoliliSmy na to, ze edukacja zdrowotna, w tym duzy komponent edukacji higieny
cyfrowej czy bezpieczenstwa online, jest przedmiotem dobrowolnym, jest to zaniechanie panstwa.
Musimy o tym moéwi¢ gloéno. Musimy edukowaé dzieci, musimy edukowa¢ mlodziez. Nie mamy
dobrych dojs¢ do edukacji rodzicéw, probujemy kampaniami, natomiast jak juz pokazaly badania,
rodzice i tak czujg sie bezradni. Dopiero kompleksowe potgczenie tych rozwigzan moze sprawic,
ze rzeczywiscie bedziemy sobie radzi¢ z problemem, o ktorym dzisiaj tu méwimy. Bardzo dziekuje
za posiedzenie Komisji i za to, ze podejmujemy dyskusje. Mamy nadzieje, liczymy na ponad-
partyjne porozumienie, dlatego ze naprawde sprawy dzieci nie powinny by¢ uwarunkowane
politycznymi poglagdami. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Teraz poprosze Instytut Cyfrowego Obywatelstwa.

Prezes zarzadu Fundacji Instytut Cyfrowego Obywatelstwa Magdalena Bigaj:

M.H.

Dzien dobry panstwu. Bardzo dziekuje za mozliwo$c zabrania glosu. Ciesze sie tez, ze czeSci
rzeczy nie musze mowic, poniewaz juz padly na tej sali, wiec nie bede sie powtarzac, szanujac
panstwa czas. Od wielu lat obserwujgc debate publiczng w tym zakresie, widze, ze mamy
pewien przetom. PrzestaliSmy rozmawiac, co trzeba zrobié, czy edukowac czy stanowic prawo.
Mam nadzieje, ze tak jak tu siedzimy, jest dla nas oczywiste, ze musimy robic obie te rzeczy. Jedna
nie wyklucza drugiej, ale jedna sama bez drugiej nie bedzie skuteczna. Jest to bardzo wazne.
Mam przed sobg jeszcze surowe wyniki badania higieny cyfrowej mlodziezy w Polsce oraz
aktywnosci fizycznej. Premiera wynikéw badan bedzie dopiero podczas Forum Cyfrowego Obywa-
telstwa w marcu, ale chcialabym panstwu powiedzieé, ze tak jak w badaniach higieny cyfrowe;j
0s6b dorostych widzimy, ze niestety, zbyt mate grupy osob dorostych w sposob bezpieczny dla
swojego zdrowia psychicznego, fizycznego i spolecznego uzywaja internetu, tak samo widaé
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to w przypadku mlodziezy. Dane, ktore moge teraz zasygnalizowaé w kontekscie tego, co tutaj
padlo, to, ze 34% mlodziezy deklaruje, ze prawie caly czas korzysta z mediéw spolecznoSciowych,
30% twierdzi, ze prawie caly czas uzywa komunikatoréow. Przypominam, ze dzisiaj sa to gléwne
miejsca krzywdzenia seksualnego dzieci. Jednocze$nie, uwaga, zaproszenie do grona znajo-
mych od os6b nieznajomych przyjmuje ponad potowa mlodziezy. Ponad 90% z r6zna czesto-
tliwoscig klika w linki z nieznanych Zrodel, czyli jest otwarta na lowienie przez przestepcow.
Tylko niespelna 12% prosi o pomoc, gdy w sieci stanie sie co$ zlego, ponad dwie trzecie spedza
przed ekranem ponad pie¢ godzin, a w weekend 10% spedza przed ekranem dwanascie godzin.
Mamy sytuacje, w ktorej naprawde nie mozemy dtuzej oczekiwaé, ze ludzie bedg potrafili jezdzi¢
po drogach bez znakéw drogowych, bez prawa, ktore okresla, od ktorego wieku jest prawo jazdy,
i jeszcze na dodatek bez edukacji, ktora przygotowuje do poruszania sie po drogach cyfrowych.

W debacie chciatabym zwradci¢ uwage na jedng rzecz. Mianowicie sposob, w jaki dzisiaj
rozmawiamy o regulowaniu tej sprawy, gdyby przyréwnac go do regulowania dostepu do alko-
holu, wygladatby tak, jakby najpierw panstwo zajmowalo sie ograniczeniem dostepu do wodki,
potem ograniczeniem dostepu do wina, a potem ograniczeniem dostepu do piwa. Jezeli bedziemy
pracowac w silosach, ze powstaje ustawa o ograniczeniu dostepu do pornografii, ze mowi sie
o zakazie dla Big Techow, w cudzystowie, to przegapiamy co$ bardzo waznego. Jest to stabo-
Scig ustawy australijskiej. Przegapiamy dlugi ogon mediéw spotecznoéciowych, gier spolecz-
nosciowych, aplikacji Al, ktore wymykajg sie grubemu situ, przez ktory przepuszczamy tylko
najwieksze firmy. Dtugi ogon firm tego typu, ktérych nie wymieniam z tych samych powodow,
z ktérych minister Gramatyka nie wymienial nazw, zeby nie kierowa¢ tam uwagi, cieszy sie
dzisiaj rosnacg, coraz wieksza popularnoscia.

Dlatego to, co powinni$my zrobié, to potraktowaé wreszcie gospodarke cyfrowa, tak jak
inne galezie gospodarki. Jezeli regulujemy gospodarke motoryzacyjng, to nie nakladamy
pewnych nakazow zwiazanych z bezpieczenstwem podréznych wylacznie na jednego produ-
centa samochodéw, i to tego, ktory sie najlepiej sprzedaje. Dlatego to, co proponuje, to wprowa-
dzenie powszechnej klasyfikacji wszystkich produktéw i ustug cyfrowych pod wzgledem wieku
i poziomu ryzyka, tak jak mamy to dzisiaj na przyktad w kwestii ochrony danych osobowych.
Wszystkie produkty podlegaja kontroli. Jezeli nie sg zgodne z RODO, na produkty te nakta-
dane sg wysokie kary. Jest to mozliwe. Tworzyliémy juz takie systemy klasyfikacji. Klasyfikacja
powinna uwzglednia¢ mechanizmy projektowania wszystkich dostepnych w internecie produktow
i ustug, czy wykorzystujg algorytmizacje tresci, czym monetyzujg uwage, czy jest tam mozliwa
komunikacja prywatna, czy sg obecne mikroplatnosci. Jezeli kazdy produkt i ustuga dopuszczana
do emisji na terenie danego kraju bedzie przechodzita klasyfikacje na wejsciu, tak jak nie mozemy
skorzystac z pewnych serwiséw, ktore nie sg na przyklad dostepne w niektérych krajach...
To juz sie dzieje, prosze panstwa, w przypadku innych ustug. Jezeli na wejsSciu bedziemy mieli
klasyfikacje, to nie przegapimy zadnego malenkiego, patologicznego serwisu, dtugiego ogona,
poniewaz nie przejdzie, w cudzystowie, firewalla, ktory mu postawimy. Oczywiscie jest to pomyst,
ktory wymaga doprecyzowania, ale wowczas nie bedziemy musieli pracowa¢ w silosach i jezeli
bedziemy wprowadzali jakiekolwiek normy, zawsze bedziemy mogli sie odbi¢ od klasyfikacji.

13 lat temu bytam odpowiedzialna za jeden z serwiséw VOD w Polsce. Pracowalam wowczas
w biznesie technologicznym. Pamietam, kiedy weszlo prawo zobowigzujace do oznaczania
materialow wideo w telewizjii w serwisach VOD, dotyczace dostepnosSci wiekowej. Nie budzito
to po stronie biznesu entuzjazmu, ale trzeba sie bylo temu podporzadkowac, poniewaz system
stanowczo to nakazal. Musimy wzmocnié egzekwowanie przepiséw prawa, zadawac pytania jak
mecenas Agata Dawidowska. Jezeli dopiero w 16. roku zycia uzytkownik moze zgodnie z prawem
osobiécie wydaé zgode na przetwarzanie danych osobowych, to na jakiej podstawie prawnej
najwieksze platformy spolecznoSciowe i gier przetwarzaja dane uzytkownikéw ponizej 16. roku
zycia? W tej chwili wyglada na to, ze robig to bezprawnie, tylko my po prostu nie egzekwujemy
juz istniejacego prawa.

Ciesze sie, ze More in Common przedstawil badania, ktore potwierdzajg obserwacje naszej
fundacji, ktéra rocznie odwiedza ponad 200 szk6t w catej Polsce. Coraz wiecej rodzicow pyta
o to, jak zmusic politykow, jak zmusié¢ system panstwa do tego, zeby wsparto ich w ochronie
dzieci w internecie. Mam nadzieje, ze argumenty te przekonaja nieprzekonanych i ze okaze sie,
ze jest to temat, w ktérym mozemy pracowac ponad podziatami.

M.H.
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W zakresie egzekwowania prawa chciatabym tylko zwrdci¢ uwage, ze w ostatnich dniach
dotarta do nas, do opinii publicznej informacja, ze UOKiK ukaral dwie firmy z branzy ofline
za greenwashing, czyli przekonywanie odbiorcow, ze robig dobre rzeczy, chociaz ich nie robia.
I bardzo bym chciata, zeby UOKIiK zajat sie rowniez wielkimi platformami spoteczno$ciowymi,
ktore na rézne sposoby, rowniez za pomocg badan, przekonuja, ze dbajg o bezpieczenstwo dzieci,
chociaz jak dzisiaj styszymy, stan faktyczny jest inny. To tez jest przyklad tego, ze gospodarka
cyfrowa wyjeta jest spod prawa, w przeciwienstwie do innych galezi gospodarki. Bardzo dzie-
kuje za mozliwo§¢ zabrania glosu.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Prosze Fundacje Panoptykon. P6zniej zaprosze do glosu panig minister
Barbara Nowacka.

Prezes zarzadu Fundacji Panoptykon Katarzyna Szymielewicz:

M.H.

Dziekuje bardzo. Katarzyna Szymielewicz. Prezeska fundacji.

Postaram sie rowniez bardzo zwiezle szczegodlnie, ze przedmowcy z More in Common
i Fundacji Dajemy Dzieciom Sile przedstawili juz bardzo przekonujgce argumenty na to,
co chciatam podkreslic. Nie wystarczy nam postawienie bramek do internetu. Nawet jezeli
poszerzymy je, jak proponuje Magda Bigaj, na rézne ustugi, to to, co dzieje sie po przekro-
czeniu tej bariery, niezaleznie czy bedzie to 16. czy 21. rok zycia, czy osoba dorosta, wyzwania
polegajgce chociazby na efekcie uzalezniajgcym czy réznych innych negatywnych skutkach dla
zdrowia psychicznego, o ktorych méwili przedmowcy i eksperci, pozostaja w mocy. Dorostych
dotycza w réwnej mierze jak dzieci.

Dlatego my w Panoptykonie od poczatku tej dyskusji ktadziemy nacisk na wdrozenie DSA
w Polsce i na wykorzystanie mechanizméw, ktére tam mamy do tego, zeby walczy¢ z catym
pakietem niebezpiecznych zjawisk, bez wzgledu na to, czy uda nam sie, czego oczywiscie bardzo
bym sobie zyczyla, ochroni¢ przed tym najmlodsze dzieci. Problemy te nie mogg zosta¢ zamie-
cione pod dywan, a obawiamy sie takiego efektu politycznego. Chciatabym przed tym bardzo
panstwo przestrzec. Chcialabym przestrzec przed komunikatem, ze wyprosilismy male dzieci,
wiec dalej niech dorosli juz robig tam, co chca. Nie, ustugi te, tak jak powiedziala Magda Bigaj,
nalezaloby traktowac jako po prostu ryzykowne by design. W tym momencie sg one ryzykowne
dla dorostych i dla dzieci, dla naszego zdrowia psychicznego ze wzgledu na projektowanie.
Dopoki sie to nie zmieni, musimy tak je postrzegaé i tak regulowac.

Jezeli chodzi o debate publiczna, kiedy dostajemy wiele pytan od mediéw, jak ten problem
rozwigzac, pojawia sie koronne pytanie, dlaczego rodzice sobie z tym nie radza, dlaczego
nie zostawimy tego w ich gestii, przeciez to oni kupujg dzisiaj telefony, to oni czesto klikaja,
potwierdzaja w falszywy sposob wiek dziecka. Wiemy, ze dzieje sie to na masowa skale. Wowczas
odpowiadamy, cytujac réwniez badania, ktére pojawily sie w wypowiedziach przedméwcow,
ze problem jest natury spolecznej. Juz dawno nie jest on natury jednostkowej. Badania jako-
Sciowe z udzialem dzieci i mlodziezy, cytowane tutaj badania profesora Pyzalskiego i inne poka-
zujg to samo zjawisko. Jednostka zapytana o to, czy chcialaby, zeby bylo inaczej, zeby nie byto
tego typu bodZcowania, zeby nie bylo tego typu mediow, grup na WhatsAppie, w klasie, ktore
otwierajg pole do bullyingu, presji, logowania sie do serwiséw, na ktérych trafiajg sie wszystkie
tresci, o ktorych styszeliémy, ze nieuchronnie dotykajg dzieci i mtodziez, zawsze odpowiada:
»tak, chcieliby§my”, ale nie jest to co$, co moze zrobi¢ rodzina we wlasnym zakresie. A wiec
nie oczekujmy bohaterstwa od rodzicéw. Rozwigzmy ten problem regulacja.

Tutaj jestem bardzo za kierunkiem, o ktérym dzisiaj dyskutujemy, natomiast mam jedng
przestroge czy sugestie, zeby popatrzeé na to, co nas czeka, jezeli przyspieszymy z tymi pracami
w Polsce i przyjmiemy prawo, ktore podnosi granice wieku, a nie bedziemy w stanie skutecznie
go weryfikowac. Bedzie to kolejny martwy przepis. Dzisiaj raporty ,, Internet dzieci” miedzy
innymi Magdy Bigaj, raporty Fundacji Dajemy Dzieciom Site, pokazuja, ze ponad polowa dzieci
w wieku 7-12 lat jest nielegalnie na platformach. Po prostu zwiekszymy te liczbe. Teraz jest
ona szokujgca na poziomie 1,4 mln. Po prostu pomnozy sie nam do 5 mln. Pytanie, czy to jest
to, na co tutaj chcemy pracowac, czy to nie oSmieszy polskiego ustawodawcy i nie doprowadzi
do poczucia kleski.

Dlatego szalenie wazne jest, zeby prace szly ramie w ramie z tym, o czym mowil mini-
ster Gramatyka, z prowadzeniem narzedzia, ktore uszczelni ewidentnie nieszczelne bramki
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wielkich platform. W Australii mamy wyzwanie. Australia zreszta mowi otwarcie, ze jest to ekspe-
ryment, ze zobacza, jak to wyjdzie. Obawiam sie, ze wyjdzie slabo, poniewaz w Australii posta-
nowiono zostawi¢ weryfikacje wieku, a raczej estymacje wieku po stronie samych platform. Dalej
beda one nieszczelne, dlatego ze na przyklad wystarczy selfie albo jaka$ inna forma, nie wiem,
potwierdzanie kartg kredytowg. W Unii Europejskiej mamy to od dwdch lat. Tak jak powie-
dzialam, cytujac badania, estymacja wieku przez platformy nie dziata. I teraz powiecie panstwo:
,hic prostszego, w polska ustawe wpiszmy obowigzek weryfikacji wieku przez mObywatela”.
Chciatabym takiego rozwigzania, ale wtedy liczmy sie z tym, ze Komisja Europejska powie:
nzaraz, zaraz, w DSA tego nie ma, wytyczne art. 28 DSA o ochronie dzieci mowig wprost o tym,
ze platformy same estymujg ryzyko i same dobieraja narzedzia”. Bedziemy mieli te sama kurio-
zalng historie, jak teraz z wdrozeniem DSA, gdzie Komisja krytykowala najlepsze rozwigzania,
ktore parlament uzgodnit ponad podzialami. Zwracam uwage na to ryzyko. Jest to co§, o czym
trzeba rozmawiac z Komisjg juz dzisiaj. Musimy by¢ §wiadomi, ze polska ustawa bez mObywatela,
skracam $wiadomie, zmierzajac do brzegu, bedzie nieskuteczna. Z narzedziem wykraczajacym
poza to, na co jest gotowa Komisja, moze rozbic sie o procedure notyfikacji i nie przejs¢. Dziekuje.
Jestedmy oczywiScie otwarci na dalsze prace. Dziekujemy za mozliwos¢ udziatu w nich.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje bardzo. Pani Barbara Nowacka, bardzo prosze.

Minister edukacji Barbara Nowacka:

18

Dziekuje bardzo. Dziekuje za spotkania Komisji, ale tez za wieloletnig prace w obszarze ochrony
matoletnich i troski o ich zdrowie i dobrostan. Chyba osiagneliSmy mase krytyczng. Chyba
jest to ten moment, kiedy nie ma tutaj na sali, mam nadzieje, 0os6b, ktore powiedza, ze nie
powinni$my dziataé. Chyba wszyscy wiemy, ze dzialac trzeba, ze panstwo nie moze by¢ bierne
lub zadowala¢ sie informacjami o tym, co bySmy chcieli, tylko po prostu trzeba zaczg¢ dzialac.
To jest oczekiwanie rodzicow, to jest oczekiwanie spoleczne i mam wrazenie, ze jest to oczeki-
wanie polityczne.

OczywiScie panstwo w swoich bardzo dla mnie ciekawych i waznych wystapieniach podkre-
§laliScie, ze trzeba dziatac skutecznie, spokojnie i wyj$c poza silosy. Stad klub Koalicji Obywatel-
skiej zamierza to zrobi¢. Wyjdziemy poza silosy, bedziemy pracowac nad projektem klubowym,
mam nadzieje, z bardzo szerokim gtosem organizacji pozarzadowych, ktére juz dzisiaj zapraszam
do wspolnej pracy. Zrab ustawy zamierzamy przygotowac w ciagu najblizszego pottora miesigca.
W naszym klubie powstaje zesp6l, ktory zajmie sie przygotowaniem wstepnej propozycji, o ktorej
bedzie trzeba szeroko rozmawiac. Znamy tez terminy, mamy $wiadomo§¢ pracy innych resortow,
mozemy dyskutowac. Po prostu trzeba zaczaé by¢ jak najbardziej gotowym, zeby cale spote-
czenstwo dobrze przyjeto zmiany.

Dzisiaj wiemy, ze edukacja jest bardzo wazna, ale samg edukacje nie zmienimy faktycznie
dzialajacych urzadzen, mechanizméw i zaangazowania platform. Tak, edukacja, zgadzam sie
i bardzo dziekuje za glosy wspierajgce edukacje zdrowotna. Jest tam caty komponent dotyczacy
cyberhigieny i przeciwdzialania uzaleznieniom cyfrowym. Sama edukacja nie wystarczy, sama
edukacja dotrze wylacznie do dzieci. Musimy zaangazowac do dzialania rodzicéw, organizacje
pozarzadowe i calg klase polityczng. Widze bardzo duze zainteresowanie posiedzeniem Komisji.
Bardzo mnie to cieszy, mam nadzieje, ze uda nam sie tutaj, co nie jest tak czeste w polskim parla-
mencie, jednak wypracowaé zgode, dlatego ze chyba temat jest dla nas wszystkich oczywisty.

Nie bede panstwu przedstawia¢ informacji ministra edukacji, otrzymali$cie ja panstwo.
Oczywiscie podejmujemy dzialania w zakresie naszych wlasciwoSci, poczawszy od przygotowania
polityki cyfrowej transformacji, dziatania w ramach kierunkow polityki oswiatowej panstwa.
Ale wiemy, ze to wszystko jest za mato, wiemy, ze nie mozemy czekac, poniewaz wychowamy
pokolenie, ktore nie bedzie sobie w stanie zdrowo i bezpiecznie poradzi¢ w §wiecie. Mozemy
zmieniaé podstawy programowe, mozemy dokladaé przedmioty, tylko ze to nie jest rozwigzanie.
Rozwigzaniem jest wprowadzenie ograniczen. Bezdyskusyjne jest, ze wprowadziliémy i ze funk-
cjonuje ograniczenie w dostepie do alkoholu, papieroséw, energetykow. Jest to oczywiste, nikt
z tym nie dyskutuje. W pierwszych glosach, prezentacjach bardzo wyraznie wybrzmiato, ze jest
to pewna przyjeta norma. Nie mozemy zgadzac¢ sie, zeby do kina, co jest stusznym rozwigzaniem,
dziecko nie moglo wej$¢, a w internecie bylo narazone na tresci samobdjcze, pornograficzne,
obsceniczne, zachecajace do agresji, promujace hejt.

M.H.
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Korzystajac z okazji, chcialabym zaprosic tez wszystkich panstwa do wspoétpracy, wspéldzia-
lania. Kiedy bedziemy jako Koalicja Obywatelsko gotowi z projektem, mam nadzieje, ze pani prze-
wodniczgca zgodzi sie na spotkanie tutaj, w ramach Komisji, poniewaz jest to forum, w ktérym
tez bardzo chciatbym, zeby$my pracowali, zebysmy wypracowali jak najlepsze praktyki z organi-
zacjami pozarzgdowymi, z osobami zainteresowanymi, z innymi stronami dialogu politycznego.
Nikt nie zamierza dziala¢ za szybko, poniewaz zalezy nam na dziataniu madrym. A wiec musimy
wspolpracowac ze wszystkimi resortami, z resortem cyfryzacji, z resortem sprawiedliwosci.
Zgadzam sie, ze podejécie do cyfryzacji powinno by¢ podej$ciem réwniez gospodarczym, dlatego
ze tutaj jest kolejne narzedzie. Ministerstwo edukacji oczywiscie zaangazuje sie wszelkimi sitami.
Cieszy mnie glos ze strony Ministerstwa Zdrowia. Mam nadzieje, ze spotkamy sie niedtugo,
zeby wspolnie pracowac nad projektem, ktory bedzie nasza propozycja, odpowiedzialng propo-
zycjg polityczng. Bardzo wyraznie wybrzmialo z glosow panstwa, organizacji, badaczy od lat
pracujacych, ze oczekuja od politykéw dzialania. No to robimy, nie gadamy. Dziekuje bardzo.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje, pani minister. Teraz poprosze o zabranie glosu panstwowa komisje do spraw
przeciwdzialania pedofilii, skréce sobie nazwe. Nastepnie o zabranie glosu prosze panig
postanke Kurowska. Bardzo prosze.

Zastepca przewodniczacej Panstwowej Komisji do spraw przeciwdzialania wykorzystaniu
seksualnemu maloletnich ponizej lat 15 Konrad Ciesiolkiewicz:

M.H.

Dzien dobry. Dziekuje za zaproszenie. Konrad Ciesiotkiewicz.

Bardzo krétko, zeby nie przediuzaé. Troche podsumowujac pewne watki, ktore kole-
zanki i koledzy juz powiedzieli, sadze, ze musimy zaczaé¢ rozmawiac o Srodowisku cyfrowym,
szczegblnie w kontek§cie platform spotecznoSciowych, niektoérych gier online oraz komuni-
katorow jako o Srodowisku wysokiego ryzyka. Wszystko, co panstwo powiedzieli, w zasadzie
do tego sie sprowadza. Z punktu widzenia panstwowej komisji modus operandi sprawcy jest
bardzo oczywisty, wszyscy intuicyjnie go tu wyczuwamy. Wida¢ go w aktach i wida¢ go takze
w badaniach krajowych i miedzynarodowych. Jest to budowanie relacji i wiarygodnoSci na plat-
formie spolecznoSciowej, a nastepnie najczesSciej przechodzenie na komunikator, ktory jest komu-
nikatorem szyfrowanym. Komunikatory, ktore w wiekszo$ci nalezag do tych samych platform,
takze musza by¢ objete zainteresowaniem podczas dyskusji nad regulacjami. Nie méwie tutaj
o samej detekgji, mowie tu o dostepie wiekowym. Chciatbym powiedzieé, ze dane, ktore przed-
stawialiSmy w raporcie ,,Internet dzieci”, o ktorych mowita tutaj Magda Bigaj, panstwo, przed
chwilkg Katarzyna Szymielewicz, dotyczg takze komunikatorow. Komunikatory sg dostepne
od 13. roku zycia. Chee powiedzie¢, ze w praktyce jest znacznie gorzej niz z TikTokiem. TikTok
ma 800 tys. Komunikatory typu WhatsApp, Messenger sg znacznie wyzej. Sg to Srodowiska
wysokiego ryzyka. Australia jako panstwo nie zrobita nic innego, jak uznala, ze sg to $rodowiska
wysokiego ryzyka dla zbyt mtodych os6b. My nie mowimy tutaj, nie siejac paniki, ze sg to Srodo-
wiska wysokiego ryzyka dla kazdej i kazdego. Sg to srodowiska takiego ryzyka dla oséb zbyt
mlodych z perspektywy bezpieczenstwa spotecznego.

Chcialbym poruszyc¢ jeszcze jeden aspekt, ktory uwazam, ze powinien nam przySwiecaé
w dyskusjach. Szanowni panstwo, jest to aspekt bezpieczenstwa wewnetrznego, poniewaz bardzo
wiele organizacji miedzynarodowych, a takze typologii radykalizacji online, ekstremizmoéw online
wskazuje rozw(j platform, a nastepnie rozwdj i masowe uzywanie komunikatoréw szyfrowa-
nych za gtéwny czynnik zwiekszajacy dzisiaj rowniez zagrozenie terroryzmem wewnetrznym.
Nazywamy to réznymi dzialaniami przestepczymi, terroryzmem, ekstremizmem czy radykali-
zacja prowadzaca do przemocy. Mamy na to, niestety, nadmiar dowodéw. W Europolu powotane
sg specjalne grupy kilku krajow, w ktorych wystepowaly tego rodzaju zjawiska. Mamy alerty
ze strony organizacji miedzynarodowych, w zwigzku z czym o tym mowie. Oczywiscie czesciowo
dotyczag one takze krzywdzenia seksualnego. Mamy na to, niestety, dowody. Sg to sieci, ktore
wigza sie z ogromnym szeregiem réznych przestepstw o réznych kategoriach, takze z dystry-
bucja i produkcjg tresci prezentujgcych seksualne wykorzystanie dziecka. W zwigzku z tym
o dzieciach nie mozemy mowi¢ wylgcznie w kategoriach, przepraszam za to sformutowanie, jako
o malych dzieciach, czasami infantylnych, wiemy to, oczywiscie tutaj nie infantylizujemy, ale
takze jako o osobach, ktére sg nastoletnie. Z punktu widzenia bezpieczenstwa wewnetrznego
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wiek w tego typu przestepstwach obniza sie. W ogromnej mierze jest to jeden z drajwerow.
W zwiazku z tym mysle, ze nie powinien by¢ zostawiony zupelnie z boku.

Na koniec sektor gospodarczy. MySle, ze nie ma lepszej drogi jak dostepne juz dzisiaj od zeszlego
roku narzedzia UNICEF-u, ktére uwzgledniaja raportowanie pod wzgledem bezpieczenstwa
oso6b maloletnich i w ogdle przestrzegania praw dziecka po stronie duzych przedsiebiorstw. Jest
to wlaSciwa droga. Jednym z integralnych elementow tego jest zarzadzanie ryzykiem, modele,
ktore sa bardzo dobrze znane duzej czesSci sali. Sonia Livingstone jest autorka jednego z nich.
Jest to takze przede wszystkim raportowanie, ktére uwzglednia wszystkie mozliwe systemy
raportowania GRI. Przepraszam za akronim, chodzi o Global Reporting Initiative. Duze przed-
siebiorstwa go znaja. Przedsiebiorstwa cyfrowe nie raportuja w oparciu o te wskazniki. To jest
droga, ktéra takze powinna by¢ uwzgledniana podczas naszej dyskusji. Dziekuje bardzo.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Teraz prosze panig postanke Kurowska, a nastepnie doktor Kamile Kaminska.

Posel Maria Kurowska (PiS):

Pani przewodniczaca, szanowni panstwo, mysle, ze problem jest bardzo doglebnie zdiagnozowany.
Panstwo wypowiadaliscie sie tutaj z bardzo szeroka wiedza, podajac wszystkie badania, i europej-
skie, i pozaeuropejskie, australijskie. Wiemy dobrze, w jakim kierunku nalezy pjsé. W zwigzku
z tym prositabym, zeby tutaj rzeczywiScie przyspieszy¢. Zaniepokoito mnie to, co powiedziata
pani minister Nowacka, ze trzeba nam na to czasu czy co§ w tym rodzaju, ze trzeba to jeszcze
przepracowac, itd. Nie, ja my§le, ze trzeba nam ruszy¢ bardzo z kopyta, bardzo szybko, dlatego
ze kazdy dzien opdznienia, kazdy tydzien opéznienia to ile§ utraconych dzieci, ktére jednak
wejda w sie¢ i zniszczg sobie psychike niedozwolonymi tre§ciami. W zwigzku z tym mam prosbe,
zeby pj§é w tym kierunku, i to szybko, tym bardziej ze jak panstwo widzicie, spoleczenstwo
tego oczekuje. Nie ubedzie wam w stupkach poparcia, Koalicjo Obywatelska, ale wam przybe-
dzie, jezeli to zrobicie. A wiec myS§le, ze bedzie zielone §wiatlo na to, zebyScie co$ dobrego zrobili
dla naszych dzieci, dla naszej mlodziezy.

Drodzy panstwo, prosze jeszcze o jedno, zebyScie w tym wszystkim wystuchali glosow
fachowcow, ludzi, ktorzy zajmujg sie tym na uniwersytetach, na ktorych sa specjalne dzialy,
gdzie jest to bardzo dobrze zdiagnozowane z podstawg naukowa, gdyz bardzo szeroko wypo-
wiadaja sie organizacje pozarzadowe, i bardzo dobrze. Prosze, zeby naukowcy odezwali sie w tej
mierze i bardzo zaznaczyli swojg wiedze, poniewaz jest nam potrzebna, zeby$my nie pobladzili.

I jeszcze jedno. Bardzo prosze, zeby w ustawie, jezeli panstwu tak zalezy, nie bylo znowu takiej
wrzutki jak w tej ostatniej, ktérg zawetowal pan prezydent, o ktérej byta tu wezeSniej mowa.
Jest tak, ze robicie, robicie dobrze, a na konicu co§ wrzucicie tylko po to, zeby potem mie¢ temat
do tego, ze prezydent nie podpisat i idzie rozgrywka polityczna. Tutaj jest walka o dzieci, o nasze
polskie dzieci, ktore maja rodzicow zaroéwno w takiej opcji, jak i w innej, jak i w zadnej, ale
wszystkie chcemy chronié. Zatem dziekuje i oddaje glos, poniewaz wiem, ze jest duzo oséb, ktére
przyjechaly z daleka, zeby dzisiaj zabra¢ glos. Daje czas na ich wypowiedzenie sie. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje, pani postanko, za zachete do intensywnej pracy. Liczymy na wsparcie. Pani
doktor Kamila Kaminska.

Koordynatorka do spraw III misji Uniwersytetu Wroclawskiego Kamila Kaminska:
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Dzien dobry panstwu. Dziekuje za zaproszenie. Przyjechalam z Jeleniej Gory. Jestem pracow-
nicg naukowg Uniwersytetu Wroctawskiego, ale tez przez ponad dziesie¢ lat prowadzitam duze
stowarzyszenie, ktore pracowalo z dzie¢mi, wspotpracowalam z UNICEF-em, Save the Children.
Napisatam doktorat o przemocy wobec dziecka w rodzinie.

Przywoze podziekowania od rodziny Danusi, jedenastolatki zamordowanej przez dwunasto-
letnig kolezanke. OczywiScie nie ma wyroku sadu, oczywiScie ja ani nie jestem z Policji, ani nie
nawoluje do samosadu, natomiast znamy pewne fakty, ktére powinny tutaj wzmocnié dyskusje.
Mama prosita, zeby pani minister Barbarze Nowackiej podziekowac za wieniec, ktory stal przy
trumnie na pogrzebie.

Jezeli panstwo pozwola, bardzo dziekuje za wszystkie wyniki badan, bardzo serdecznie
dzigkuje za materialy przestane wczesniej. Szczegolnie materiaty mecenas Dawidowskiej
byty dla mnie bardzo ciekawe. Swietna analiza. Bardzo dziekuje. Material Mety mnie ubawil.

M.H.
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Polecam trzy strony. Mysle, ze wszyscy panstwo to maja, ale szybka recenzja. Nie bede
robila wykladu akademickiego, ale jak przystuchuje sie i czytam to wszystko, to wigcza
mi sie my§lenie akademickie. Wydaje mi sie, ze to, z czym mamy w tej chwili do czynienia,
to po pierwsze, bardzo duzo emocji. Wéréd rodzicow gtownie dominujaca emocja jest bezrad-
no$c i lek. Boimy sie naszych dzieci, boimy sie, ze bedzie im smutno, jak zabierzemy im telefon.
WyrosliSmy na leku przed tym, ze moze im sie co$ sta¢, jak rozwalg kolano na rowerze albo
uderza sie w glowe na trzepaku. I cale pokolenia rodzicéw posadzilty dzieci przed komputerem
i przed telefonem, myslac, ze tam sg bezpieczne. Dzisiaj wiemy juz na pewno, ze to nie jest
bezpieczne miejsce i naprawde lepiej rozwalic kolano albo mie¢ guza, niz wej$c na strony inter-
netowe pornograficzne i wszystkie inne, na ktore dzieci majg mozliwos¢ wchodzié. Do emocji
za sekundke jeszcze wroce.

To, z czym mamy tutaj tez do czynienia, jak sie panstwu przystuchuje — na pewno panstwo
to wiedza, szczegélnie prawnicy, a ja ten temat podejmuje w swoim doktoracie z dosy¢ dawna —
to to, ze jest bardzo istotna réznica w podej$ciu do rodziny i do panstwa. Z jednej strony mamy
paternalizm panstwowy, ktory nakazuje chroni¢ dzieci, zapewniac im bezpieczenstwo, zabrania¢
roznych rzeczy, a z drugiej strony mamy suwerenno$¢ rodziny i zalozenie, ze rodzice decyduja,
czy dziecko moze czy nie moze, itd., itd. Zwracam panstwu uwage, ze wszystkie zmiany w prawie
bedg sie poruszac gdzie§ tam na tym kontinuum. Jest to moja pierwsza uwaga.

Jeszcze kwestie zwigzane z tym, co teraz. W moim doktoracie analizowatam zmiany w polityce
Wielkiej Brytanii wobec zjawiska przemocy wobec dzieci. Nastepowato tam zjawisko socjologiczne
nazywane panikg moralng. Naukowcy zasadniczo krytykuja to zjawisko, mowig o tym, ze jest
to przesadna reakcja mediow na jakie$ nieszczeScie, ktora powoduje pozniej zmiany w prawie.
Natomiast w kontekscie przemocy wobec dziecka w Wielkiej Brytanii dziatato to w ten sposob,
ze kiedy mordowane bylo dziecko w rodzinie, tak jak u nas zamordowany zostat Kamil z Czesto-
chowy, Hania z Ktodzka, wzbudzala sie panika moralna. Dzieki temu mieliSmy ustawe. Bardzo
dziekuje Fundacji Dajemy Dzieciom Sile oraz oczywiScie Stowarzyszeniu Szansa. Standardy
ochrony maloletnich wyrosly na imieniu Kamila z Czestochowy. Z drugiej strony w Wielkiej
Brytanii, jezeli krzywda dzieciom dziala sie w rodzinach zastepczych, w domach dziecka, wtedy
nastepowalo odwrdcenie spirali. Nagle bylo mniej punitywne panstwo, mniej zabierania dzieci
z domow rodzinnych do doméw dziecka.

Dlaczego o tym moéwie? Dlatego, ze w Jeleniej Gorze, w gronie przyjaciot, rodziny bardzo nam
zalezy, zeby w tej chwili faktycznie miala miejsce tego rodzaju panika moralna w naszym kraju.
Nie chce, zeby teraz bylo to postrzegane cynicznie. Zwracam uwage na to, ze jest to co§, o czym
mo6wi mama, ze bardzo jej zalezy, zeby §mier¢ tej dziewczynki nie poszta na marne. Organi-
zujemy w sobote marsz, ale jest to marsz, ktérego gtéwnym hastem jest: ,badZmy dla siebie
dobrzy, bierzmy odpowiedzialno$¢ za dzieci”. To nie jest zaloba, to nie jest manifest, to nie
bedzie krzyk. Dzieci w Jeleniej Gorze i okolicy robig koraliki, tak jak ta dziewczynka robita
bransoletki z koralikow, beda je rozdawac.

Dzieci potrzebuja naszej rozmowy, naszej odpowiedzialnosci, potrzebuja, zebySmy sie wzieli
w garsc i zaczeli sie nimi zajmowac. Dziekuje panstwu. Przepraszam, szkoly nie wiedza, co majg
robié, jezeli dzieci przynosza noz do szkoly. Moze jeszcze o tym wspomne. Widze tu bardzo duze
pole do dzialan juz w tej chwili, natychmiastowych. Z jednej strony pytam moich studentéow
zaocznych, co by zrobili, gdyby dziecko przyniosto néz do szkoly. Oni nie wiedzg, co majg zrobic.
Proste rozwigzanie, zeby zabezpieczy¢ bron i wezwac Policje i rodzicow nie przychodzi im
do glowy. Z drugiej strony mamy sytuacje, w ktorej dyrektor w szkole w panice na miejscu prze-
szukuje ucznia - tamte dzieci réznie zareagowaly na tragedie w szkole — bez zgody rodzicéw
i policji, dlatego ze kto§ powiedzial, ze ma néz. Sg to dwie skrajnoSci. Zrébmy proste algorytmy,
zrobmy proste instrukecje, co majg zrobi¢, dajmy nauczycielom godno$é i narzedzia do tego,
zeby zaczeli kontrolowa¢ dzieci. Rodzice muszg wzigé odpowiedzialno$¢ za swoje dzieci. Dzie-
kuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje, pani doktor. Teraz poprosze o zabranie glosu panig profesor Dorote Klesz-
czewska, a nastepnie postanke Koszutska.
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Pelnomocnik dyrektora do Spraw Strategii i Marketingu, kierownik Zakladu Socjologii
Zdrowia, Edukacji i Komunikacji Medycznej Instytutu Matki i Dziecka, prezes zarzadu Fun-
dacji IMiD, czlonek Komitetu Koordynacyjnego Health Behaviour in School-aged-Children,
wspolprzewodniczaca Grupy Doradczej do Spraw Zaangazowania HBSC, wspolprzewodni-
czaca Strefy Krajow F HBSC dr hab. n. med. i n. o zdr. Dorota Kleszczewska:

Dzien dobry. Odzywaja sie srodowiska naukowe wywolane do odpowiedzi. JesteSmy. Instytut
Matki i Dziecka prowadzi oczywiscie badania. Absolutnie potwierdzaja one to wszystko, co padato
z ust przedmowcow. Jedna refleksja. Dziatamy jako instytut w Srodowisku miedzynarodowym,
w sieci badawczej HBSC, od lat mierzacej, badajacej zachowania zdrowotne mtodziezy. Cyklicznie
bywajac w grupie badawczej zajmujacej sie elektroniczng komunikacja, musze powiedziec,
ze jestem w coraz wiekszej mniejszoSci kolegéw z krajow, gdzie ten temat jest niezagospoda-
rowany i nie ma regulacji. Ze mng przy stoliku zostala chyba juz tylko Armenia, Moldawia,
Bulgaria i Rumunia. Licze na to, ze na kolejnych spotkaniach, a mam je w czerwcu, bede mogta
z podniesiong gtowg przejsc do grupy, gdzie regulacje sg juz wprowadzone. OczywiScie zartuje.

Odniose sie tylko do czasu. Nie bede powtarzala tego, co méwili przedmoéwcy, gdyz absolutnie
zgadzam sie z tym wszystkim. Ze wzgledu na dwie kwestie bardzo zalezy nam na tym, zeby
panstwo jak najszybciej wprowadzili rozporzgdzenia i ustanowili regulacje Po pierwsze, jezeli
chodzi o badania, ktore widzimy w odniesieniu do 50 krajéw, do rowieSnikéw z 50 krajow, nasza
mlodziez jest w czolowcee sprawcoéw cyberprzemocy. Jest to duzy znak zapytania. Patrzymy
na kraje, ktore sg przed nami. Sg to wiasnie te kraje, ktére nie maja regulacji. Pewnie jest to jedna
ze zmiennych, ale jest to znak zapytania, ktory wszyscy powinni§my sobie postawié. Badania,
ktorymi teraz dysponujemy — sg to bardzo duze proby liczace 200 tys., a jesteSmy przed kolejng
runda - sg to badania, kiedy nie byto bardzo rozpowszechnionego Al. Dzisiaj tutaj padto, ale
ja bym chciala to tez mocno podkresli¢, moze zeby wybrzmialto glosniej, ze jest bardzo, bardzo
duze niebezpieczenstwo cyberbullyingu. Obserwujemy to juz w ekstremalnym uzyciu. Dzieci
nie tylko sg odbiorcami tresci, dzieci juz je kreuja. Jest to bardzo niebezpieczne, szczegélnie,
ze mogg odnosi¢ to do swoich kolegbéw, kolezanek absolutnie bez ich zgody. Jest to co§, czego sie
boimy, boimy sie, ze statystyki znowu wzrosna.

Druga rzecz, ktérg cheiatabym podkreslié, ktorej dzisiaj moze nie ustyszalam tutaj na sali,
to dezinformacja. My badamy naszg mlodziez pod wzgledem health literacy, czyli umiejetnosci
wykorzystania informacji zdrowotnej, zrozumienia informacji zdrowotnej, zastosowania infor-
macji zdrowotnej. Znowu jesteSmy nizej z kompetencjami nawet niz nasi rowieénicy z Czech
i ze Stowacji. MySle, ze jest to argument, zeby szybko dzialaé¢, dlatego ze nasza mlodziez jest
podatna na dezinformacje, nie rozumie tresci, ktore do niej docieraja. Na pewno trzeba to usank-
¢jonowad, a z drugiej strony edukowac i pomagac mlodziezy, poniewaz jest ona absolutnie chetna
do tego, zeby zdobywac¢ wiedze i tak naprawde ja zastosowac, ale musimy jg w to wyposazy¢. Jako
badacze zrobimy to bardzo chetnie, ale tez z pomocg NGO-s6w i oczywiscie systemu oSwiaty,
poniewaz edukacja powinna by¢ dziecku zaproponowana. To tyle ode mnie. Moze jedno jeszcze
slowo na koniec. Padaly tutaj rozne granice. Mysle, ze 15 lat to jest troche za weze$nie. Mysle,
ze powinno to by¢ 16 lat, poniewaz pietnastoletnie dziewczeta to jest grupa, ktéra wiedzie prym
w cyberprzemocy. Moze jednak 16, a nie 15 lat. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Bardzo prosze, pani postanka Koszutska.

Posel Urszula Koszutska (KO) - spoza skladu Komisji:

22

Bardzo dziekuje. Pani przewodniczgca, szanowni panstwo, panstwo ministrowie, mysle,
ze dyskusja, ktora dzisiaj prowadzimy, jest dyskusjg konieczng i adekwatng do tego, co widzimy
w zachowaniach mtodych ludzi. Od lat spostrzegamy, ze internet, ktéry z jednej strony jest narze-
dziem pozadanym, waznym, z ktérego bedziemy zawsze korzystaé, moze by¢ réwniez zrédtem
zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy, moze by¢ rowniez zrodtem podnoszenia sie zachowan
agresywnych, ktére sg potem wprowadzane do normalnego spotecznego funkcjonowania. Mysle,
ze kazdy z nas, jak tutaj jestemy na sali, rozumie, ze to, czego potrzebujemy w funkcjonowaniu
spolecznym, to sg zasady i normy, ktérych przestrzegamy w zyciu codziennym. Przyktadem
dobrych zasad sg zasady ruchu drogowego, ktore wszyscy stosujemy, a jezeli nie stosujemy,
to po prostu ponosimy za to pewne bolesne konsekwencje.

M.H.
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Z mojej perspektywy, a jestem psychologiem i od lat zajmowalam sie higieng cyfrowg
i pomocg rodzicom, mtodym ludziom, ale takze i nauczycielom, jak radzi¢ sobie z zachowaniami
w internecie, w mediach spolecznosciowych, potrzebujemy mocno rozbudowanego, zintegro-
wanego systemu. To, co w tej chwili z mojej perspektywy jest najbardziej konieczne, to rzeczy-
wiScie przepisy prawa, ktore bedg konsekwentnie wymagac¢ od oséb, ktére wchodzg na strony
internetowe, potwierdzenia wieku. Z tego, co styszatam, w Ministerstwie Cyfryzacji takie dzia-
lania sg podejmowane, ale szanowni panstwo, chcialam przestrzec, to nie jest tylko jedno dzia-
tanie potrzebne nam na ten moment. Potrzebujemy zintegrowanego modelu funkcjonowania.
7 jednej strony chodzi o prawne przepisy, ktore sa, ktore beda funkcjonowaty, ktore beda konse-
kwentnie egzekwowane. Nie znam sie na tym i nie wiem, jak Ministerstwo Cyfryzacji bedzie
to wprowadzalo, a zatem w marcu, jak bedzie to omawiane, chetnie ustysze propozycje, ktorg
ministerstwo przygotowuje. Z drugiej strony musimy wprowadzi¢ zasady higieny cyfrowe;j.
Tutaj klaniamy sie w strone ministerstwa edukacji, ktore zaproponowato edukacje zdrowotng
jako jedng z norm uczenia mtodych ludzi poruszania sie w §wiecie cyfrowym.

Myséle, ze dopiero jak zintegrujemy te dzialania, to mozemy oczekiwaé zachowan pozada-
nych, ktére beda pojawiaty sie wérod mlodych ludzi, aczkolwiek chcialabym zaznaczy¢, ze jest
to praca na lata. To nie jest jednorazowe dzialanie, ktore mozemy wprowadzi¢ w dany system
i ktore na nastepny dzien juz bedzie nam funkcjonowalo w taki sposob, zeby mtodzi ludzie
wiedzieli, jak sie zachowywac.

To, co tez jest istotne, to to, ze musimy pokazaé¢ mlodym ludziom, ze nie chcemy ich ograniczy¢
catkowicie, tylko chcemy, zeby stosowali narzedzia cyfrowe adekwatnie do wlasnego rozwoju,
do swoich kompetencji i umiejetnosci. Wiemy, ze w wieku od 0 do 2., 3. roku zycia praktycznie
zadne dziecko nie powinno uzywac ekranu. Potem wyglada to inaczej. Stopniowo, w zaleznoS§ci
od wieku, w ktérym jest dane dziecko, w zaleznosci od tego, jak sie zachowuje, powinniSmy
popracowaé nad systemem, ktory pozwoli mtodym ludziom dociera¢ do wiedzy czy tez korzy-
sta¢ z praw w internecie, tak zeby bylto to adekwatne do ich kompetencji i wieku rozwojowego.

Co do ustalenia granicy wiekowej, 16. rok z mojej perspektywy bedzie ok., bedzie w porzadku,
poniewaz pamietajmy, ze w okresie dorastania mézg rozwija sie bardzo dynamicznie. W tym
okresie mtody czlowiek nie jest w stanie skontrolowac wlasnego zachowania. Jest bardzo impul-
sywny, mniej empatyczny, przyjmuje wszystko, co do niego dociera ze $wiata zewnetrznego,
nawet to, co nam wydaje sie, ze moze by¢ zle, ale on przyjmuje to jak ggbka, poniewaz odsepa-
rowanie sie od dorostych znaczacych ma w tym wieku ogromne znaczenie, a dostosowanie sie
do grupy rowiesniczej jest czyms bardzo silnym. W niektorych pismach czytamy, ze jest to tak
silna dynamika jak poped seksualny.

Dlatego bardzo zwracam uwage na to, zeby ostroznie wyrazaé sie w debacie publicznej
na temat statystyk, ktére dotycza samobdjstw, ale tez statystyk, ktore dotyczg wzrastania danych
dotyczacych kryzysow psychicznych, poniewaz moga one modelowaé pewne zachowania. Bardzo
prosze o ostrozne wypowiadanie sie na ten temat, a tez pamietajmy, ze jednorazowe dzialanie
niczego nam nie zrobi. Z jednej strony twarde, jasne przepisy, mocno podkres§lajgce konsekwencje.
I tutaj liczylabym na to, ze ministerstwa zajmujace sie tg strong zaproponujg je nam. Z drugiej
strony higiena cyfrowa, dostarczenie wiedzy mlodym ludziom, dostarczenie wiedzy rodzicom
i nauczycielom. Wiem, ze to sie dzieje w naszych szkotach, ale dopiero jak zintegrujemy jedng
i drugg noge, jest szansa na to, ze ochronimy dzieci. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje, pani postanko. Teraz zrobimy tak. Poprosze pana profesora Stani-
stawa Burdzieja. Nastepnie o zabranie glosu poprosze NASK. P6zniej poslowie Napieralski,
Gajewska, Jozefaciuk. Bardzo prosze.

Adiunkt w Katedrze Badania Jakosci Zycia i Socjologii Stosowanej w Instytucie Socjologii
na Wydziale Filozofii i Nauk Spolecznych Uniwersytetu Mikolaj Kopernika w Toruniu
dr hab. Stanistaw Burdziej:

M.H.

Bardzo dziekuje. Stanistaw Burdziej. Jestem socjologiem, a wiec bedzie to glos nauki.
Mialem przyjemno§¢ prowadzié¢ projekt badawczy na zlecenie Ministerstwa Edukacji
Narodowej. Efekty projektu macie panstwo w materiatach rozsytanych do Komisji, za co dzie-
kuje. Chcialbym zwrdci¢ uwage na to, ze po pierwsze, jest tam bardzo solidny przeglad badan
naukowych. Gdyby kto$ jeszcze potrzebowal wsparcia naukowego w zakresie negatywnego
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wplywu technologii na dzieci i mlodziez, to znajdzie je tam. Jest takze raport, ktory moim
zdaniem uzupelnia czesciowo dotychczas cytowane materialy. Mianowicie badaliSmy przede
wszystkim postawy dzieci i mlodziezy oraz dorostych w stosunku do mozliwych réznych regulacji,
w tym rowniez w stosunku do wprowadzenia wieku dojrzalosci cyfrowych, zeby zalozy¢ sobie
konto w mediach spoleczno$ciowych. Niestety, chyba to nie jest zaskoczenie, ale mlodziez jest
przeciwna takiemu rozwigzaniu, ocenia go $rednio jako raczej zte. Na siedmiostopniowej skali
jest to trojka z minusem. Nie powinni$my sie zniechecac takim ustaleniem, dlatego ze jest ono
oczywiste. Mlodziez nie chce zadnych ograniczen. Jest to zrozumiate. Natomiast pamietajmy,
ze w Australii 70% mlodziezy w przeddzien wejScia w zycie zakazu rowniez bylto przeciwko.
Kolejne 75% deklarowalo, ze nie bedzie go respektowac.

Wysnuwam z tego nastepujacy wniosek. Po pierwsze, jest bardzo wazne, zeby wlgczyc
mlodziez w mozliwie najszybszym zakresie w planowanie zakazu. OczywiScie zajmie sie
nim Sejm, ale mozna zaplanowa¢ dzialania, ktére beda wiaczaly mlodziez. Bedzie to mialo
rowniez funkcje edukacyjng. Pézniej zas bardzo istotna bedzie kampania. W Australii troche
tego zabraklo, tak przynajmniej wychodzi w sondazach. Zabraklo tam wczeéniejszego uprze-
dzenia mlodziezy i odpowiedniego poinformowania. Z moich badan wynika, ze mtodziez bardzo
powierzchownie rozumie zagrozenia zwigzane z korzystaniem z mediow spotecznoSciowych.
Jest to kwestia utraty prywatnoSci, spotkania sie z osobg dorosla i jakiejs krzywdy seksualne;j,
natomiast kwestie tego, co to robi w sensie rozwoju poznawczego, sg znacznie mniej rozumiane.
A wiec mgj postulat dotyczy kampanii informacyjnej oraz partycypacyjnego wlaczenia mlodziezy.

Trzeci, ostatni postulat dotyczy zaplanowania jakie$ formy ewaluacji zakazu. Na przykltad
w czerwcu albo w maju tego roku zrobmy badanie przekrojowe na probie, powiedzmy, tysigca
uczniow w szkolach, ktére wykaze stan sprzed wprowadzenia zakazu, po czym mniej wiecej
po roku jego obowigzywania zrobmy kolejne badanie, ktore pozwoli uchwycié¢ skutki, ktore
w moim przekonaniu dobitnie udokumentuje pozytywne skutki takiego zakazu. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Mysle, ze rzeczywiScie kwestia wlgczenia mlodziezy, kampanii spotecznej jest dla
nas tez bardzo wazna. Co do badania, bardzo stuszna uwaga. Poprosze pana posta Napieralskiego.
Taka miala by¢ kolejno$c?

Posel Grzegorz Napieralski (KO) - spoza skladu Komisji:
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Bardzo dziekuje. Pani przewodniczgca, bardzo dziekuje za posiedzenie Komisji i za ten glos.
Chciatbym zabra¢ glos ze strony technologicznej, jako ze mam honor i przyjemno§é prowadzié
podkomisje do spraw sztucznej inteligencji i przejrzystosci algorytmow. Chciatbym powie-
dzie¢ nastepujaca rzecz. GdybySmy spojrzeli na siebie, ograniczajac sie tylko do grupy poli-
tykow, to sami nie jesteSmy odporni na to, co dzieje sie w naszym telefonie, a szczegélnie
na mediach spotecznos$ciowych. Ulegamy tak naprawde algorytmom, jak réwniez dezinformacji.
A co dopiero majg zrobic i poczynic¢ dzieci, ktore nie sg absolutnie odporne ani przygotowane
na co$ takiego? Po drugiej stronie siedzg naprawde najlepsi inzynierowie, najlepsi specjalisci,
ktorzy produkuja i wymyslaja, tylko wymysSlaja po to, zeby algorytm doktadnie prowadzit nas
do celu, a cele sg bardzo, bardzo rézne, czesto malo moralne, malo etyczne, méwigc najdelikatnie;.
Po to, zeby tez dobrze to zobrazowa¢, chciatlbym naméwic panstwa, gdyby kto$ nie ogladat,
jest Swietny film. Nie powiem na ktorej platformie, zeby nie reklamowac, ale jest Swietny film
,Dylemat spoleczny”, ktéry bardzo dokladnie pokazuje, co moze wydarzy¢ sie z dzieckiem,
ktore bardzo dokladnie prowadzi algorytm. Algorytm jest naprawde §wietnie przygotowany.

Bardzo sie ciesze z tego, co powiedziala pani posetl, ktora reprezentuje Klub Parlamentarny
Prawo i Sprawiedliwo$¢, ze faktycznie dzisiejsza dyskusja nie ma zadnej barwy polityczne;.
Jezeli chodzi o ochrone naszych dzieci, nie powinni§my mie¢ absolutnie zadnych watpliwosci
co do tego. A tutaj naprawde nie ma zadnych watpliwosci, ze w tej sprawie trzeba po prostu
chroni¢ nasze dzieci. Koniec kropka, nie ma zadnej dyskusji.

Chcialbym odniesc sie do jeszeze jednej bardzo waznej rzeczy. Padlo w jednej z wypowiedzi,
ze powinni§my przy okazji pracy nad ustawa, o ktérej mowita pani minister Nowacka, zasta-
nowic sie tak naprawde nad calym systemem nie tylko informowania Polek i Polakéw, ale tez
by¢ moze catej edukacji, poniewaz mamy bardzo duzo narzedzi, ktore dzisiaj jako panstwo
polskie mozemy wykorzystac, zeby powiedziec¢ o problemie, przygotowac nas wszystkich.
Nie méwie o programach politycznych, zeby byla jasnosé, dlatego ze raczej nikt by nas nie stuchat
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i na pewno nie uwierzytby politykom, ale mamy telewizje $niadaniowe, mamy seriale, mamy
bardzo wiele innych miejsc, ktére mozemy wykorzystac do tego, zeby te idee czy te informacje,
o ktorej dzisiaj rozmawiamy, promowac. Tak naprawde warto to wykorzystac.

Myséle takze, pani przewodniczgca, patrzac na to, co dzieje sie na tej malej sali, na to, jak
jest nas bardzo duzo, zeby by¢ moze jeszcze w czasie przygotowan do ustawy, do pracy, o ktorej
moéwita pani minister, zrobi¢ powazng dyskusje w polskim parlamencie na Sali Kolumnowej,
zaprosi¢ naprawde wszystkich sojusznikow, ktérzy sa, gdyz sadze, ze na tej sali wszyscy sie
nie zmie§cili i naprawde jeszcze raz szczerze porozmawiaé. Niemniej jak stysze te dyskusje,
wszyscy sie zgadzamy, ze tak musi by¢. Musi sie to wydarzy¢. A wiec tu nie ma zadnego sporu,
nawet sporu politycznego, tym bardziej ze chodzi o merytoryke ustawy. Mysle, ze trzeba
to jak najszybciej zrobi¢. Sluzymy jako podkomisja naszymi materialami, dlatego ze nie raz
o tym rozmawialiSmy. Raporty, ktére sptynety do mojej podkomisji od strony technologiczne;,
musze wam powiedzieé, byly przerazajace i porazajace, jezeli chodzi o matoletnich w sieci.
Jak tego stuchaliémy, to bez wzgledu na to, skad pochodziliSmy, z jakiej partii polityczne;j,
naprawde siedzieliSmy w skupieniu, stuchaliSmy tego, co sie dzieje. Naprawde to sie dzieje.
Do tego dochodzi sztuczna inteligencja. I tak jak wszystko, co wymysla czlowiek, moze byé
i bardzo dobre, i bardzo zte, moze by¢ etyczne i moze by¢ absolutnie amoralne. Musimy mieé
tego $wiadomosc. Faktycznie im szybciej przystagpimy do prac, im bardziej one beda otwarte,
im wiecej sojusznikow i stron w to zaangazujemy, tym lepiej dla nas. Dziekuje bardzo.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje. Pominetam NASK, bardzo przepraszam.

Dyrektor Pionu CSIRT Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej - Panstwowego Insty-
tutu Badawczego Maciej Siciarek:

M.H.

Bardzo dziekuje, pani przewodniczaca. Maciej Siciarek. Dyrektor pionu CSIRT NASK.

Dosy¢ obszerne stanowisko NASK zostalo przedstawione Komisji. W zwigzku z tym,
ze naprawde w wielu rzeczach sie zgadzamy, postaram sie uwypukli¢ tylko kilka rzeczy, ktore
chcielibyémy, zeby szczegolnie wybrzmialy. Wszystkim panstwu bardzo dziekuje za zgodnosc.
Zajmujemy sie tym zagadnieniem od lat. Material przygotowany przez naszych ekspertéw
z zespolu Dyzurnet.pl i Dzialu Profilaktyki Cyberzagrozen NASK jest oparty o praktyczng
wiedze, o to, z czym mierzymy sie kazdego dnia, rowniez przyjmujac zgloszenia od uzytkownikéw.

Byly liczne odniesienia do raportu ,,Internet dzieci”. My tez odnosimy sie do tego raportu,
pokazujemy réwnolegle raport ,,Nastolatki”, ktory w korelacji z informacja, ze ponad polowa os6b
w wieku 7-12 lat uzywa przynajmniej jednego serwisu spoteczno$ciowego, w korelacji z faktem,
ze ponad 80% os6b z grupy 9-10 lat posiada wlasne urzadzenia typu smartfon z dostepem
do internetu, pokazuje, ze nie trzeba tutaj uzupetniac, ze wiekszos¢ z tych urzadzen najpraw-
dopodobniej nie posiada stosownie utrzymywanych zabezpieczen typu filtry rodzicielskie
czy inne systemy. Jest to tez aspekt pokazujacy na istotng strone edukacji, poniewaz dzieci
otrzymuja te urzadzenia zazwyczaj od najblizszych oséb. A zatem najblizsze osoby, rodzice,
opiekunowie stajg sie tymi, ktorzy wprowadzaja je do wszystkich zagrozen, w tym zagrozen dla
zdrowia fizycznego i zdrowia psychicznego. Bardzo dziekuje, ze zostato to powiedziane przez
ekspertow i Ministerstwo Zdrowia.

Istotng rzecza, ktorg my tez podkreslamy, jest to, ze bardzo skupiamy sie na kwestii mediow
spolecznoéciowych, natomiast w kwestii komunikatoréw wprowadza nas to w znacznie bardziej
skomplikowang sfere, czyli wieksze rozmowy o prywatnoSci, poniewaz rozmawiamy o kana-
tach szyfrowanych. To nie bedzie juz takie fatwe. A wiec miejmy tez Swiadomosé, ze mierzac sie
z weryfikacja wieku, ktora powinna by¢ technologicznie jakos$ tam wykonalna, bedziemy sie tez
mierzyli z pytaniem o prywatnos¢ kanalow szyfrowanych, poniewaz szyfrowane komunikatory,
notabene znajdujace sie w czesci w rekach tych samych platform co media spotecznosciowe,
umozliwiaja w zasadzie te same mechanizmy tworzenia grup, wymiany tresci, stajg sie moze
troche mniej oczywistym, ale dokladnie takim samym kanalem ekspozycji na zagrozenia.

Kolejna rzecza, ktora tez musi znalezé sie gdzie$ w debacie, jest kwestia biernej ekspozycji.
Mimo weryfikacji wieku w dalszym ciggu algorytmy beda pozycjonowaly uzytkownika. Jest
to kwestia ekspozycji zaréwno na reklamy, jak i na r6zne materialy podsuwane przez algorytmy,
ale rowniez ekspozycja na to, co my, jako rodzice, dorosli ogladamy. Bardzo czesto eksponujemy
tez wlasne dzieci na te tresci. W zwiazku z tym potrzebna jest inwestycja w edukacje oczywiScie
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oprécz podniesienia kuriozalnego wieku 13 lat, ktéry jak pewnie rozumiemy, wynika z regulacji
RODO, gdzie mtody czlowiek ma prawo do podzielenia sie swoimi danymi osobowymi. Bariera
wieku z pewnoScig wymaga bardzo istotnego podniesienia. OsobiScie wdzieczny jestem za glosy,
ktore moéwia, ze powinno to by¢ wiecej niz 15 lat. Taka jest moja osobista obserwacja, ale oczy-
wiscie my tez podkreslamy, ze musi to by¢ wynik analizy badan, do ktérych sie panstwo tutaj
odwolywali, by¢é moze przeprowadzenia kolejnych badan.

To, co tez jest bardzo istotne to to, ze w naszym dokumencie przekazanym Komisji odno-
simy sie do konkretnych przyktadowych zgloszen tresci, ktore zespét Dyzurnet.pl otrzymat
w 2025 r. OczywiScie jest to cyberprzemoc, jest to to, co pojawilo sie w kontek§cie potrzeby
uregulowania calego sektora gospodarki cyfrowej, kwestia wykorzystania narzedzi sztuczne;j
inteligencji, czyli tworzenie obrazliwych filméw z wizerunkiem réwniez dzieci. Jest to kwestia
tworzenia materialow w kontekscie seksualnym dotyczacych takze dzieci z wykorzystaniem
narzedzi sztucznej inteligencji. Jest bardzo duzo zgloszen zwigzanych z narazeniem na grooming
i inne formy wykorzystania seksualnego czy doprowadzenia poprzez budowanie zaufania
i kontaktu z maloletnim do kontekstu seksualnego. Tutaj nalezy podkresli¢, ze w zetknieciu
z platformami mamy konkretne zgloszenia, ze indywidualna osoba zglaszajgca na przy-
klad tresci propagujace zachowania typu pedofilskiego spotyka sie z kompletnym brakiem
reakcji platform. Jest to kolejna rzecz, ktéra cheiatbym podkreslié. Dalsza cze$¢ to niepoko-
jaca, co panstwo tez podkreslili kilkukrotnie, ekspozycja na tresci propagujace zachowania
autodestrukcyjne, suicydalne, w tym zaburzenia odzywiania oraz oczywiScie radykalne treSci
swiatopogladowe i mowa nienawiSci. W przekazanym przez nas materiale mozna szczegétowo
zajrze¢ do tych zgloszen.

Rzeczywiscie kwestia egzekwowania prawa, czyli zmiany regulaminéw, ale réwnocze$nie egze-
kwowania ich musi i$¢ rownolegle z nurtem podniesienia wieku. Tutaj mamy absolutng zgodnosc.
Przekazujemy w naszym dokumencie kilka obszaréw, w ktorych uwazamy, ze powinny byé
szczegolnie intensywnie podjete rozne dziatania. Odnosimy sie do skutecznej weryfikacji wieku
uzytkownikow, tak zeby te mechanizmy byly wiarygodne, wystarczajace i skuteczne. Wiemy
z naszych kontaktow miedzy innymi z przedstawicielami Australii, ze nowe regulacje oprocz
tego, ze zaskutkowaly usunieciem setek tysiecy kont prowadzonych przez nieuprawnionych
uzytkownikow, jednoczesnie bardzo wzmogly §wiadomosé spoteczna. W zwigzku z tym jest
to pozytywny efekt regulacji, ze w danym kraju rozmawia sie o tym, staje sie to zagadnieniem,
ktore uswiadamia rodzicow. Wielokrotnie nie tylko w obszarze ochrony dzieci, ale rowniez
w kwestii oszustw, w tym oszustw inwestycyjnych zwracaliSmy sie do platform z wnioskiem
o skuteczng moderacje tresci, ktore sg prezentowane na platformach. Chodzi tu zaréwno o tresci,
jak i o reklamy. W zwigzku z tym aspekt skutecznej moderacji posiadania przez platformy operu-
jace w przestrzeni polskiej polskojezycznych moderatoréw, ktorzy beda w stanie efektywnie
reagowac na te zagrozenia, jest jednym z postulatéw, ktore podnosimy.

Oczywiscie jest pare postulatow, ktére wprost wigzg sie z wdrozeniem aktu o ustu-
gach cyfrowych. Jest to wprowadzenie i wzmocnienie roli zaufanych podmiotéw sygnalizuja-
cych tzw. trusted flaggersow. Bedziemy postulowali tez, zeby dla podmiotow, ktore beda spetniaty
taka role dla instytucji, na poziomie kontaktu z platformami, z operatorami byla wprowadzona
szybka Sciezka komunikacji, tak zeby podmioty te byly uprzywilejowane w szybkim reagowaniu,
zwlaszcza na zagrozenia, ktore bezposrednio zagrazaja zdrowiu i zyciu matoletnich.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Czy mozemy prosi¢ o finiszowanie?

Dyrektor Pionu CSIRT Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej — Pannstwowego Insty-
tutu Badawczego Maciej Siciarek:
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Juz finiszuje, pani przewodniczaca. Powtoérze jeszcze raz. Regulacja gospodarki cyfrowej wydaje
mi sie szczegélnie wazna. PodkreS§lamy ja w ostatniej sekcji naszego stanowiska. Znamy przy-
padki doniesien groomingu prowadzonego przez chatboty oraz aplikacje, ktére pozwalajg tworzy¢
kontent przy pomocy Al, réwniez kontent seksualizujacy maloletnich uzytkownikow. Zjawiska
te bedg nam rodzily w dalszym ciagu pytania o odpowiedzialno$¢ prawng zaré6wno tworcow
narzedzi, operatoréw platform, jak i narzedzi Al. W obecnej sytuacji gtéwny ciezar odpowie-
dzialno§ci mamy przerzucony na matoletniego uzytkownika, czyli zazwyczaj mato §wiadome
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dziecko i czesto bezradnych rodzicow. Sg to kwestie, ktore my tez bedziemy wspieraé jako NASK.
Oferujemy naszych ekspertow do dalszych prac. Bardzo panstwu dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekujemy. Teraz postowie Gajewska, Jozefaciuk i Cieszynski. A nasze goScinie prosze,
zeby zasigé¢, poniewaz sg wolne miejsca. Nie trzeba siedzie¢ na parapecie. Zapraszam.

Posel Kinga Gajewska (KO) - spoza skladu Komisji:

Dziekuje serdecznie. Pani przewodniczaca, Szanowna Komisjo, szanowni goscie, chcialabym
serdecznie podziekowa¢ specjalistom z NGO-s6w za argumenty, w ktore nas wyposazyliScie
jako politykéw. Pamietam niejedng sluszng inicjatywe, ktora na samym koncu przy debacie
publicznej i przy wsparciu NGO-s6w nie konczyla sie dobrze. Pamietam tez edukacje zdrowotna,
ktora z jednej strony byta nad wymiar pozytywna inicjatywa. Obiektywnie trudno bylo sie z nig
nie zgodzi¢, jednak na samym koncu przy debacie publicznej zakonczyla sie, jak zakonczyla.

Dla mnie bardzo poruszajacy byl wynik badania, ze 87% rodzicow potrzebuje wsparcia
w ochronie swoich dzieci w internecie. Jezeli juz wiemy, ze wsparcie jest niewystarczajace,
wydaje sie, ze rzeczg oczywista, niezwykle potrzebna, priorytetowg bedzie wyposazenie
rodzicow w wiedze, szkolenia, zeby w jakim§ sensie, w jakims$ stopniu poradzili sobie z trud-
nosciami dzie¢mi. OczywiScie to nie zalatwi calej sprawy. Moze wlasnie tym miejscem powinna
by¢ szkola, moze w szkole rodzice podczas wywiadowek, godzin, rozméw z nauczycielami byliby
w stanie by¢ wyposazeni w takie narzedzia. Dla nas wszystkich na §wiecie przyczynkiem
do debaty, inspiracja byla oczywiscie Australia, ktéra pokazala, ze sie da. Co prawda, mamy
dopiero miesigc dzialania tego prawa, ale juz widzimy, ze 4,5 mln kont zostalo zlikwidowanych.
Ale z drugiej strony tez widzimy, ze prawo nie nadaza za cyfryzacja, ze tworzg sie rézne inne
sposoby obejscia prawa. Nie jestem pewna, czy bedziemy w stanie za tym nadgzac.

Korzystajac z obecnosci Ministerstwa Cyfryzacji czy NASK-u, chciatabym zapytadé, czy istnieje
mozliwo§é debaty, rozmowy, badania na temat tego, czy pozycji wieku nie da sie zablokowac juz
na poziomie oprogramowania telefonow komorkowych. Dzisiaj wiemy, jakie konsekwencje moze
wywola¢ wprowadzenie obnizenia wieku inicjacji w social mediach dla nastolatkow w Australii.
Wiemy, ze rozne portale tworzg inne miejsca, gdzie moze sie prowadzi¢ dyskusja, ze sociale
przenosza sie na przyklad do sfery gamingowej, chociaz od zawsze byly. Czy juz na poziomie
Androida badz iOSa jesteSmy w stanie zablokowaé, zeby kazda inna, kolejna jakakolwiek apli-
kacja byla jednak weryfikowana przez rodzica?

Chciatabym jeszcze dopytac. Serdecznie dziekuje za badanie Fundacji More in Common.
Czy byly réwniez prowadzone badania dotyczace przekonania rodzicéw co do odgérnego, usta-
wowego zakazu uzywania telefonéw komérkowych w szkotach? Jezeli teraz méwimy o jakim$
diugofalowym... Minister cyfryzacji, pan minister Gramatyka mowil, ze wprowadzenie europej-
skiego portfela tozsamosci cyfrowej bedzie jakim§ dlugotrwalym procesem. Stawiam pytanie,
nie przesadzam, czy w szybszym tempie nie mozna wprowadzié zakazu korzystania z telefonéw
komorkowych w szkole.

Podsumowujac styszymy czesto glosy nawet politykow, ze moéwienie o zakazie, o wieku
korzystania z social medidéw jest czystym populizmem. Ustawowa granica wieku nie rozwigze
wszystkiego, wszyscy na tej sali mamy tego §wiadomosé, ale wyznacza standard, wzmacnia
rodzicow w egzekwowaniu zasad. Jako panstwu daje nam narzedzie do egzekwowania zasad.
Dziekuje serdecznie.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje. Pan poset Jozefaciuk, bardzo prosze.

Posel Marcin Jozefaciuk (niez.) — spoza sktadu Komisji:

M.H.

Serdecznie dziekuje. Szanowna pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, co jest bardzo rzadkie,
dzisiaj zgadzam sie z ministerstwem edukacji. Rzeczywiscie czas jest bardzo potrzebny, zeby
zrobié¢ dobre prawo. Co jeszcze rzadziej sie zdarza, zgadzam sie réwniez z panig posel Kurowska,
rzeczywiScie czasu jest malo. Zgadzam sie z panem, ktory powiedzial na temat pilotazu. Mozna
by bylo tak zasugerowac, tak stworzy¢, zeby zaproponowac to chetnym rodzicom, ktorzy chcieliby
przebrnac przez pilotaz, co by usprawnito i po pierwsze, dato mozliwos¢ czasowa, po drugie, dato
mozliwo§¢ dla ministerstwa. Ministerstwo sugeruje, zeby jednak nie dziatac¢ na chybcika. Nato-
miast bardzo wazne jest, zebySmy ciagle pamietali, ze OK, dobra, bedzie to pewne ograniczenie
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wolnoSci, ale mamy pelne prawo ograniczaé¢ wolnosci wtedy, kiedy dobro wyzsze jest zagrozone.
Tak samo jezeli chodzi o przepisy ruchu drogowego, o kazde inne przepisy, wazne jest, zeby
zwroci¢ uwage na to, w jaki sposob bedziemy to egzekwowali. Teraz mamy prawo, ktore nie
jest egzekwowane.

Musimy zacza¢ od tego, jaki jest cel portali spotecznoSciowych, dlaczego mlodziez zaklada
portale spolecznosciowe, ale tez musimy zrobi¢ definicje portalu spotecznosciowego, dlatego
ze mamy mniejsze podmioty albo pojawig sie inne podmioty, ktére bedg przejmowaly funkcje
portali spotecznoéciowych, takich jak teraz. Wiemy, ze Discord, Roblox, itd., itd. pojawiaja sie
i bedg sie pojawialy, wiec definicja platformy bedzie niezwykle wazna. Dzieciaki bedg uciekaty
gdzie§ indziej.

Nie mozemy rowniez zapomniec o samej mtodziezy, ktora teraz nagminnie korzysta. Musimy
zadbaé, zagospodarowac ich zdrowie psychiczne. Zostalo to poréwnane do uzaleznienia. Tak,
przepraszam, bardzo czesto to jest uzaleznienie albo idzie w kierunku uzaleznienia. Bedzie
efekt odstawienny. Samym zakazem niewiele zrobimy, musimy tez zadbac o zdrowie psychiczne
w kwestii efektu odstawiennego. Ciekawym pomystem jest oczywiscie powigzanie z IKP, mOby-
watelem, legitymacja, itd., itd. OczywiScie moze to by¢ niezgodne z prawem unijnym, ale wtedy
niech sama platforma cyfrowa wybierze, z ktérego z narzedzi, ktére Polska zaproponuje,
chce skorzystac. Wtedy to juz bedzie zgodne z prawem unijnym.

Ostatnia rzecz. Bardzo boje sie tego, co zostalo powiedziane, ze Australia odetchnela. Dobrze
wiemy, ze najciekawiej, a raczej najgorzej jest, jezeli dzieci przestaja halasowac. Wtedy zasta-
nawiamy sie, co sie stalo. Tak samo tutaj Australia odetchneta. My natomiast nie powinnismy
i§¢ w kierunku odetchniecia, dlatego ze wtedy bedzie sie co§ dzialo. Musimy ciagle nadzorowac,
ciagle patrzecé i ciggle wybiegaé. Tak jak powiedziala pani postanka Gajewska, nie nadgzymy
za rozwojem cyfryzacji, ale jak najbardziej mozemy zabezpieczy¢ to, co sie w tym momencie dzieje.
Serdecznie dziekuje, szanowna pani przewodniczaca, za zwolanie tego posiedzenia Komisji. Nie
jest to pierwszy raz, kiedy jest rozmowa na ten temat. Dziekuje bardzo za merytoryke.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje, panie posle. Pan posel Cieszynski, bardzo prosze.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
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Bardzo dziekuje. Réwniez bardzo dziekuje, pani przewodniczaca, za zwolanie posiedzenia
w tej sprawie. Mysle, ze jest bardzo ciekawe i merytoryczne. Super. Mam natomiast pare,
mysle, ze merytorycznych uwag. Nie wiem, czy panstwo wiecie, ale jezeli bedziemy wykorzy-
stywali mObywatela do weryfikacji wieku, to panstwo bedzie wiedzialo, kiedy taka operacja
jest wykonywana. Bardzo przestrzegatbym przed tym. Moze w przypadku dzieci to nie jest az
taki problem. Mysle, ze jak jest twardy ban, to kto$ po prostu nie powinien probowac. Nato-
miast juz przygotowana przez pana ministra Gramatyke od ponad dwaéch lat ustawa o dostepie
do tresci dla dorostych, ktéra ma sie o to oprzeé, szanowni panstwo, bedzie stanowita gigan-
tyczne ryzyko dla prywatno$ci wszystkich. Nie wiem, czy kto$ z panstwa to wychwycil. Kiedy
wypowiadal sie przedstawiciel NASK, powiedzial, ze jest teoretycznie mozliwe, zeby technicznie
to zrobic. No wlaénie teoretycznie.

Prosze panstwa, zachecam do tego, zebySmy realizujac cel, ktory mysle, jest bardzo stuszny
i jak najbardziej nalezy to zrobic, nie bali sie eksperymentowac z rozwigzaniami. Zgadzam sie
z panig posel Kurowska i z osobami, ktore pozniej to powtorzyly, ze powinni§my dzialaé szybko,
zeby to wszystko nie rozplyneto sie tylko w deklaracjach i oczekiwaniach, dlatego ze skonczy sie
tak, jak z ustawa dotyczaca tresci dla dorostych. Projekt byt w 2022 r., mamy rok 2026 i wciaz tego
nie ma. Wypowiadal sie tu pan minister Ciesiolkiewicz, ktéry wtedy byt pracownikiem Telekomu.
Akurat nasza ustawa obcigzata Telekom. Pan minister wtedy byt przeciw. Mam nadzieje, ze jest
tak, iz zmiana roli oraz to, co teraz widzimy, pokazuje, ze chyba wszyscy powinnismy doj$¢
do wniosku, ze warto probowaé réznych rozwigzan, dlatego ze zadne z nich, powiedzieli to chyba
wszyscy eksperci, nie bedzie w 100% skuteczne. Latwo sobie wyobrazi¢ dlaczego.

Uwazam, ze na kazdym ogniwie fancucha, zaréwno jezeli chodzi o dostawcoéw ustug teleko-
munikacyjnych na platformy, dostawcow tresci serwowanych przez platformy, na wszystkich
tych etapach, warto w jasny sposob wskazaé, ze od podmiotéw tych oczekujemy dzialan na rzecz
tego, zeby dzieci ponizej bariery, ktora sobie ustalimy, nie dopusci¢ do dostepu do tych tresci.
W bardzo wielu przypadkach méwimy o korporacjach, ktore bardzo dobrze wiedza, jakie panstwo
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chcecie sobie kupi¢ dzinsy, gdzie jestescie, gdzie planujecie pojecha¢ na wakacje. Nie wiedzg
tylko jednej rzeczy, czy mamy czy nie mamy 16, 15 czy ilu$ tam lat. To nie wynika, prosze
panstwa, w zadnym wypadku z braku mozliwos§ci technologicznych, tylko z oczywistego braku
interesu w tym, zeby dokonywa¢ weryfikacji. Rozumiem, dlaczego z ich strony robig to bizne-
sowo, ale rolg panstwa i politykéw jest, zeby to po prostu ukrécié. Im szybciej to zrobimy, im
mniej bedziemy braé¢ pod uwage réznych watpliwosci, ktére co chwile beda nam wrzucane, tym
szybciej osiggniemy cel. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje, panie posle. Gwoli historycznej prawdy nie byto wtedy wiekszoséci w Sejmie
dla tego projektu. Dlatego sie nie udatl. Tak byto.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Nie do konca tak bylo, dlatego ze nigdy nie byl gtosowany.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Stucham?

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Nie byt gtosowany.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Tak, dlatego ze panstwo nie mieliscie wiekszoSci, nie chcieli$cie go sami u siebie poprzec.
Ale mniejsza z tym, jest to stara historia. Nie ma co do niej wracac.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Ale jak juz pani rozpoczela te historie, to...

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Nie ja.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Nie, nie.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Mozemy juz i§¢ dalej, panie posle?

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
Chetnie jeszcze opowiedzialbym, jak to bylo naprawde. Wtedy panstwo tego nie popieraliscie.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Panstwo tez nie.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):
My popieraliSmy. Byt to projekt rzadowy, jak pani z pewnoScig pamieta. Panstwo tego nie popie-
raliScie, a nastepnie po wyborach zatrudniliScie lobbyste firm telekomunikacyjnych w Mini-
sterstwie Cyfryzacji. Oficjalnie byl pracownikiem. Takie sg fakty. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Nic mi o tym, panie posle, nie wiadomo. Dziekuje za to, ze idziemy we wspolnym kierunku
w tym zakresie. Teraz poprosze o zabranie glosu pana Tobiasza Warejko z rady mlodziezowej
przy parlamencie, a nastepnie panig Ksenie Nowicka z Mety. Bardzo prosze.

Przedstawiciel Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole do Spraw Mlodziezy

Tobiasz Warejko:
Szanowni panstwo, szanowna pani przewodniczaca, szanowni panstwo ministrowie, szanowni
postowie i postanki, stusznie zwracamy dzisiaj uwage na wplyw social mediéw na dzieci
i mlodziez. Media spotecznoSciowe zabierajg nam czas, a to czas w mtodym wieku jest naszym
najcenniejszym zasobem. JesteSmy tego $wiadomi, zgadzamy sie tak naprawde z postu-
latem, z ktérym rowniez chyba wszystkie srodowiska polityczne sie tu zgadzaja, ze trzeba
ten problem rozwiazaé. Jest to czas, ktory mogltby zostaé przeznaczone na edukacje, rozwoj
kompetencji oraz budowanie relacji z rowie$nikami, ktére bardzo czesto decyduja o jako§ci wiezi
i relacji na cale zycie. Z tej perspektywy dyskusja o zasadno$ci wprowadzenia granicy wiekowej
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w mediach spotecznos$ciowych jest jak najbardziej uzasadniona, co podkreslita pani minister
edukagji i, tak jak wspomnialem, przed chwilg wszystkie Srodowiska polityczne.

Warto jednak zauwazy¢ réznice miedzy mediami spoteczno$ciowymi, komunikatorami oraz
narzedziami sztucznej inteligencji. Nie jest to jednorodny obszar regulacyjny. Jako mlodziez
jesteSmy bardzo $§wiadomi, dlatego ze narzedzia te towarzysza nam tak naprawde, nie ukrywajmy,
kazdego dnia. Jest to obszar bardzo przyszloSciowy, ktéry wymaga tak naprawde zupelnie innego
sposobu regulacji. Media spolecznosciowe funkcjonujg w logice ciaglej stymulacji i konkurencji
o uwage. Narzedzia sztucznej inteligencji coraz czesciej petnig funkcje narzedziowa, edukacyjng
i analityczng. Warto pochyli¢ sie nad obszarem edukacji w kontekécie sztucznej inteligencji,
dlatego ze niewatpliwie jest to obszar przyszto$ci. Podkreslajg to wszystkie spéiki technologiczne,
liderzy polityczni, a wiec jest to obszar, ktory rowniez w ramach Komisji w przyszlo$ci mozna
rozwazy¢, dlatego ze na pewno warto to zrobi¢ w kontekscie aktualnej rewolugji technologiczne;j.

Warto tez zauwazyc¢, ze sztuczna inteligencja w badaniach prowadzonych przez University
of Maryland we wspélpracy z Microsoftem wskazala, ze jezyki o bogatej strukturze grama-
tycznej, jak jezyk polski, bardzo dobrze sprawdzaja sie w procesie trenowania i testowania
modeli jezykowych. Sztuczna inteligencja, rewolucje technologiczne zmieniaja bardzo wiele
na $wiecie. Tak naprawde nasz jezyk stanowi systemowg mozliwo§¢ do osiggniecia wiecej.
Oznacza to, ze jezyk polski oraz kompetencje jezykowe mlodych Polakow sg szansg w kontek-
Scie aktualnej rewolucji technologicznej. Tak pozwole sobie to podsumowaé. Rozszerzenie
restrykcji wlasciwych dla mediow spolecznoSciowych na narzedzia sztucznej inteligencji moze
nie§¢ ryzyko regulacyjne.

To wszystko, co chcialem powiedziec. Jezeli chodzi o kwestie regulacji wieku w mediach
spolecznoéciowych, eksperci na pewno podali konkretne powody, dlaczego takie ograniczenia
powinny zosta¢ wprowadzone badz nie. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje. Pani Ksenia Nowicka. Meta, bardzo prosze.

Public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta PPP Ksenia
Nowicka:
Dzien dobry. Pani postanko, kolega, pan Blaszczak poprosit mnie, czy moze by¢ przede mna.
Czy zgodzi sie pani?

Analityk w Zwigzku Przedsiebiorcow i Pracodawcow Michal Blaszczak:
Michat Blaszczyk ze Zwigzku Przedsiebiorcow i Pracodawcow.

Public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta PPP Ksenia
Nowicka:
Ja zostaje do konca, a kolega sie spieszy.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):
Dobrze, moze tak by¢, ale w takim razie przesune panig troche dale;.

Public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta PPP Ksenia
Nowicka:
Jasne.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Dobrze. Bardzo prosze.

Analityk w Zwigzku Przedsiebiorcow i Pracodawcéw Michal Blaszczak:
Dziekuje bardzo. Pani przewodniczgca, szanowni panstwo, Zwigzek Przedsiebiorcow i Praco-
dawcow od lat skupia sie na pracy nad harmonijnoScig wprowadzanych regulacji oraz nad tym,
zeby byly proste i skuteczne, poniewaz jest to podstawa stabilnego panstwa i zdrowej gospodarki.
Oczywiscie musze podkresli¢, ze zgadzamy sie z celem, jakim jest ochrona zdrowia i bezpieczen-
stwa dzieci w internecie. Jednak chcemy zauwazy¢, ze proponowane przez Komisje narzedzia
regulacyjne sg nadregulacjg, poniewaz ustawa proponowana przez Ministerstwo Cyfryzacji
w art. 22zzr juz naklada dosy¢ dotkliwe i restrykcyjne kary na podmioty, ktore nie zapew-
niajg bezpieczenstwa osobom maloletnim w internecie. Dlatego uwazamy, ze powinniSmy sie
skupi¢ przede wszystkim na wprowadzeniu ustawy, na ktérg duzo czasu zostalo poSwiecone
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przez pracownikow Ministerstwa Cyfryzacji, nad ktorg odbyly sie juz w konsultacje publiczne
oraz jej opiniowanie. Dlatego uwazamy, ze wazniejsze jest wprowadzenie tej regulacji zamiast
tworzenia nowej regulacji i drugi raz regulowania tego samego. Ponadto nadregulowanie i wpro-
wadzenie obowigzku weryfikacji wieku dla wszystkich ustug cyfrowych stwarza zagrozenie
finansowe dla matych i §rednich przedsiebiorstw, zwlaszcza dla firm lokalnych, ktére §wiadcza
takie ustugi. Moze to nieumy§lnie wyeliminowac je z rynku i zwiekszy¢ dominacje najwiek-
szych podmiotow. Podsumowujac zgadzamy sie z celem, ktory przy$wieca Komisji, jak najbardzie;
trzeba chronic dzieci w sieci, niemniej uwazamy, ze powinniSmy sie skupi¢ na wprowadzeniu,
na implementacji DSA, zamiast wprowadza¢ kolejne przepisy niespdjne z regulacjg unijna.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Pani Patrycja Sass-Staniszewska. Nastepnie pani postanka Machatek
i postanka Niemczyk.

Prezes zarzadu Izby Gospodarki Elektronicznej Patrycja Sass-Staniszewska:

Dzien dobry panstwu. Dziekuje za zaproszenie na dzisiejsze posiedzenie. Jest to temat bardzo
istotny takze z poziomu rozwoju polskiego spoleczenstwa i kazdego z nas. Kazdy z nas jest
rodzicem, kazdy z nas ma dziecko. Uwazam takze, ze jesteSmy we wlaSciwym momencie,
poniewaz wszystkie obecne tutaj srodowiska, jak widzimy, sg zdeterminowane do tego, zeby
zmieni¢ kwestie bezpieczenistwa mlodych. Chcialabym podkresli¢ watek, ktory dzisiaj juz
pojawit sie w dyskusji. Nie da sie méwic o ochronie maloletnich w internecie bez zmierzenia sie
z problemem masowej, nieuczciwej reklamy, w tym reklam nielegalnego hazardu, ktére docie-
rajg rowniez do dzieci. Nie mamy tu do czynienia z pojedynczymi naruszeniami, ale z mecha-
nizmem, ktéry funkcjonuje i rozwija sie bardzo dobrze. Dzigki precyzyjnemu targetowaniu
treSci docierajg do mlodych, do nieletnich. Platformy i inni dostawcy nie mogg ograniczac sie
wylacznie do reagowania na zgloszenia, a tak w tym momencie sie dzieje. Sg dostawcami tresci
reklamowych, czerpig z tego tytutu realne przychody, wiec muszg ponosic takze odpowiedzial-
no$¢ za to, co rozpowszechniajg. W zwigzku z tym konieczna jest tu bardzo mocna weryfikacja
reklamodawcow, blokowanie nielegalnych tresci, lepsze algorytmy i wykrywanie naduzy¢ oraz
realna wspélpraca z instytucjami publicznymi. Nie moze by¢ tylko tak, ze jest dobra wola. Dobra
wola jest OK, ale przede wszystkim musi by¢ okre§lony standard.

Uwazam, ze dyskusja o ustawowych granicach wiekowych dostepu do mediéw spoteczno-
Sciowych i komunikatorow jest w pelni uzasadniona. Zgadzamy sie z tym. Uwazam, ze wiek
16 lat jest madra decyzja, zwlaszcza ze do§wiadczenia innych panstw pokazuja, ze bez realnej
weryfikacji wieku i odpowiedzialnoSci platform same deklaracje nie wystarcza.

Poza tym méwimy bardzo duzo o kwestiach legislacyjnych, ktére sg konieczne w celu wpro-
wadzenia zmian i zabezpieczenia mlodych w sieci, ale konieczna jest takze szeroka edukacja,
i to edukacja w szkolach, rodzicow, dzieci. Jest to co§, o czym moéwiliémy. Uwazam, ze istotng
rzecza, o ktérej albo nie ustyszatam, albo nie zostalo wspomniane, jest kampania spoteczna.
Bez skutecznej kampanii spolecznej nie osiagniemy efektow wsrod mtodych. Sama mam dwuna-
stoletnig corke. Staram sie, zeby nie korzystata z telefonu. Mowi mi, ze wszystkie dzieci moga,
tylko ona nie moge i zwigzku z tym jestem najgorszg matka w $wiata. OczywiScie wyjasniamy jej
to z mezem. Natomiast kampania spoleczna naprawde jest bardzo istotna. Samg edukacjg i zmia-
nami regulacyjnymi nie osiggniemy sukcesu, a mam nadzieje, ze wszyscy razem, jak tu jesteSmy,
dazymy do tego, zeby dzieci byly bezpieczne w sieci i zebySmy osiagneli sukces. Dziekuje.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje. Pani postanka Machatek.

Posel Marzena Anna Machalek (PiS):

M.H.

Dziekuje. Pani przewodniczaca, ja bardzo kréotko, poniewaz wiele argumentéw padto. W zasa-
dzie temat zostal ujety bardzo wszechstronnie. Bardzo dziekuje za posiedzenie Komisji
i za wszystkie glosy. Jestem pod wrazeniem spgjnosci wszystkich wypowiedzi. W zasadzie wiek-
sz0$¢ zgadza sie z tym, ze jesteSmy rzeczywiScie w momencie krytycznym i pewne dziatania
trzeba podjaé. Chee odniesc sie i do poset Marii Kurowskiej, i do poset Koszutskiej, dlatego
ze te dwie wypowiedzi mnie zainspirowaly. Chee dodaé albo moze uwypuklié¢ kilka kwestii.
Przede wszystkim musimy szybko dzialaé, ale wazne jest, zebySmy skupili si¢ naprawde na tym,
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o0 co nam chodzi, czyli na ochronie dzieci, a takze na wsparciu rodzicéw oraz zahamowaniu tego,
co sie dzieje, czyli negatywnego wplywu social mediow, internetu na dzieci. Jest to wiadome,
oczywiste, a przeciez stoimy w miejscu i nic w tej kwestii nie robimy. Oczywiscie bede popieraé
wszystkie madre rozwigzania legislacyjne, bariery, dlatego ze wolnos¢ konczy sie tam, gdzie
wchodzi w sfere dobra drugiego czlowieka. Musimy sobie bardzo jasno to powiedziec, ale jest
co$, od czego nie mozemy uciekaé. Powiedziala o tym posel Koszutska, a ja to rozwine.

Jest to sprawa etyki. Jest to sprawa uczenia etyki, uczenia dzieci w szkole rozrézniania dobra
i zta. MySle, ze jest to bardzo wazne, a nauczyciele, widzimy to tez w tym, co pokazujg rodzice,
szkola i rodzina troche abdykowaly od wychowania, od stawiania granic i norm. Niezaleznie
od wszystkich kwestii, ktore bedg ujete w rozwigzaniach legislacyjnych, cyfrowych barierach,
przepisach, przede wszystkim szkota musi wréci¢ do wychowania. Ja tez jestem z Jeleniej Gory
i tez przezywalam to, co sie w niej wydarzylo. Moim zdaniem jezeli w kté6rym§ momencie nie
powrécimy do wychowywania, do stawiania granic, do nieuczenia tylko tego, co jest przyjemne,
ale do stawiania granic, do uczenia norm i wychowania etycznego, do odwagi rodzicow, zeby nie
abdykowali ze swoich funkgji rodzicielskich, jezeli do tego nie powrdcimy, zadne normy i prze-
pisy nie pomoga. Generalnie bardzo dziekuje za dyskusje. MySle, ze to, co dzisiaj sie wydarzylo,
pokazuje, jak wiele Srodowisk bardzo profesjonalnie, ale tez empatycznie jest zatroskanych
dobrem dzieci. Bardzo za to dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje. Pani postanka Niemczyk.

Posel Malgorzata Niemczyk (KO):
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Dziekuje. Pani przewodniczaca, pani minister, szanowni panstwo, chciatabym poruszy¢ problem
efektu odstawiennego, dlatego ze w tej chwili rozmawiamy o przepisach, ale dzieci, mtodziez,
z ktorg na co dzien wspolpracuje, bardzo czesto deklaruja mi, ze social media, TikToki, wszystkie
inne platformy to dla nich jest tez zabijacz czasu wolnego, z ktorym nie do konca potrafig
co$ zrobic. Nie liczmy na to, ze jezeli w tej chwili wprowadzimy im zakazy, wprowadzimy ogra-
niczenia, to bedg potrafili zagospodarowac czas i nagle zaczng nam czytac ksigzki albo zaczng
nam chodzi¢ do teatru. Osobi$cie uwazam, ze musi powstac caly ogolnopolski i ogélnodostepny
program zachecajacy mlodych ludzi do aktywnos$ci. My potrzebujemy dzisiaj aktywnego spote-
czenstwa, my potrzebujemy aktywnej szkoly, aktywnego dzieciaka, aktywnego mlodziezowca,
my potrzebujemy réwniez aktywnego przedszkolaka. Jest bardzo wiele rzeczy na rynku, tylko
my musimy zacza¢ to nagradzaé¢. Rodzice i dzieciaki zawsze zabijaja sie w momencie, kiedy
maja otrzymac kilka drobnych punktéw za wolontariat. Powinni§my stworzy¢ im caly system
nagradzajacy ich aktywnos¢, stworzy¢ ten system rowniez w oparciu o szkoly, o zajecia fakul-
tatywne i wszystkie zajecia dodatkowe. Dzieciaki nie mogg tylko i wylacznie i§¢ wedlug wska-
zowek, dlatego ze one doskonale wiedza, czego cheg w zyciu. Marzg o okre§lonej szkole §redniej,
marzg okreslonych studiach. W tym momencie poprzez zachety powinniSmy stworzy¢ im caly
nowy system zbierania punktow za aktywnos§¢, promujacych ich zaréwno do szkoty §redniej,
jak i na wymarzone studia.

W wielu rozmowach z mlodziezg, z mtodymi ludZzmi mam od nich zapewnienia i deklaracje,
ze jezeli w zamian co$ od nas dostang, sami sg gotowi zrezygnowac z social mediéw i odejsé
od tego, co im zabija czas. Dlatego zostawiam to tutaj jako otwarty temat. Ja juz rozmawiatam
na ten temat z Ministerstwem Edukacji Narodowej, ale uwazam, ze powinni§my sie pochyli¢
rowniez nad stworzeniem zachet dla mtodych ludzi, zeby jeszcze bardziej ich nagradzac za to,
co chcg robic.

Jest nam to potrzebne przede wszystkim do tego, ze bedzie to realne, zrozumiale i proste.
Bedzie to wyréwnywanie szans spotecznych, dlatego ze nie kazda szkola moze to robié.
Dzieciaki i ich rodziny majg ograniczenia zaréwno finansowe, jak i transportowe. Szkola, na bazie
ktorej jesteémy w stanie oprzeé bardzo wiele, jest w stanie tworzy¢ kompetencje przyszlosci.
Rodzg sie one wlaénie miedzy innymi na lekcjach nieobowigzkowych, na lekcjach fakultatyw-
nych, na zajeciach sportowych, artystycznych, w harcerstwie, na szachach i wszystkich innych,
wlasciwie mozecie panstwo wpisa¢ dowolne po przecinku. To wszystko bedzie bardzo mocno
budowac calg odpornosc psychiczng, wspotprace, odpowiedzialno$é i kreatywnosc. Jestem prze-
konana, ze profilaktyka i zdrowie psychiczne naszej mlodziezy réwniez wzro$nie.

M.H.
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Promowanie udziatu chociazby w edukacji zdrowotnej stworzy nam réwniez cate koto zama-
chowe do tego, zebySmy budowali higiene w réznych obszarach, ktére sg tam poruszane. Powin-
ni$my budowac kulture sukcesu, kulture ambitnego rozwoju. Jestem przekonana, ze nasze dzie-
ciaki w to wszystko wejda, nie bedziemy ztymi matkami. Ja réwniez jestem ztg matka, dlatego
ze zabraniam, nie zawsze pozwalam na korzystanie z social mediéw, powiem ogélnie. Jestem
zlg matka réwniez dlatego, ze wyslalam moje dziecko na edukacje zdrowotng. Moje dziecko
mowi, ze inne mamy sg dobre, poniewaz nie wyslaly swojego dziecka na edukacje zdrowotna.
Cierpie z tego powodu, réwniez bym chciala mie¢ wsparcie od panstwa, zeby wlaénie poprzez
zachete, ktorg pokaze mojemu dziecku, chetnie poszto ono za tym rozwojem. Moje dziecko
akurat poszto w sport i widzi tam perspektywe, ale jestem przekonana, ze kazde dziecko znaj-
dzie w swoim obszarze swojg pasje, swoja mito$¢ do miliona rzeczy, ktore sg na $wiecie i ktore
my powinni§my im pomdc osiagnaé. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Teraz pozwole sobie odczytaé liste osob zapisanych do glosu: pani Katarzyna
Hernandez z Biura Rzecznika Praw Dziecka, nastepnie pani Ksenia Nowicka, nastepnie pani
Agata Polak-Krygier z Sexedpl, nastepnie pan Krzysztof Mikulski z Polskich Badan Internetu,
nastepnie Krzysztof Dobies z Fundacji Unaveza, pani Olga Trzebinska z ruchu Dziecinstwo bez
smartfona, pan Wojciech Wyszomierski z Warsaw Enterprise Institut, pan Michat Twardosz
z Fundacji Projekt PL, pan Mikotaj Soltysik i na konicu postanka Okuta. Bardzo prosze, Biuro
Rzecznika Praw Dziecka.

Dyrektor Zespolu Edukacji Cyfrowej i Bezpieczenstwa w Sieci Biura Rzecznika Praw Dziecka
Katarzyna Hernandez:

M.H.

Dzieni dobry. Bardzo dziekuje. Pani przewodniczaca, szanowni panstwo, bardzo dziekuje
za podjecie tak waznego tematu i w ogoéle za podejmowanie tematéw w zakresie bezpieczen-
stwa najmlodszych w sieci, w srodowisku cyfrowym. Juz bardzo duzo rzeczy tutaj padto, wiec
nie chciatabym ich powtarzac¢. Zapisalam sobie wiele rzeczy, o ktérych chciatam powiedziec, ale
poniewaz juz padly, nie bede sie do tego odnosi¢. Natomiast bardzo chcialabym przypomnieé
panstwu, ze zagrozenia w internecie to nie tylko social media, o ktérych dzisiaj méwimy. Jest
ich bardzo duzo. Chciatam zaapelowa¢ o kompleksowe dzialania, poniewaz jak wprowadzimy
regulacje dotyczace platform spolecznosciowych oraz wieku, od ktérego dzieci mogg korzy-
sta¢, pamietajmy, ze wigze sie to z wieloma innymi zagrozeniami. Chodzi na przyktad o prace
i dzieci influencerow. Z jednej strony mowi sie dziecku, ze social media sg zte, nie mozesz tutaj
wejsc, poniewaz jeste$ za maly, a z drugiej strony kiedy wejdzie do domu, mama méwi: ,,dobrze,
teraz kolejna rolka, ktérg wrzucam na wszystkie mozliwe social media, ktore sg dostepne”.
Pamietajmy tez o tym, byly o tym rozmowy. Mam apel. Jak mowimy teraz o jednej ustawie,
to nie zapomnijmy o wszystkich innych, o ktérych juz byta tutaj mowa i o ktoérych juz rozma-
wialiSmy nie raz i nie dwa. To pierwsza rzecz.

Druga rzecz. Bardzo duzo méwiliSmy takze o tym, ze trzeba wspieraé rodzicow, o odpowie-
dzialnosci rodzicow. Bardzo sie z tym zgadzam, poniewaz czesto to wlasnie rodzice sg tymi,
ktorzy zakladajg konta, ale mam obserwacje, ze to nie tylko rodzice, dlatego ze sg to tez dziad-
kowie, z ktorymi zwlaszcza mate dzieci spedzajg bardzo duzo czasu. Dziadkowie bardzo czesto
wprost sie cieszg. Jezeli male dziecko potrafi obstuzy¢ telefon, wlaczyc jakie$ aplikacje, jest
to dla dziadka czy wujka powo6d do dumy. Nie zapominajmy w calej tej dyskusji, ze oczywiscie
rodzice, ale tez cale otoczenie dziecka potrzebuje edukacji, wsparcia, kampanii spotecznej,
o ktorej byta tu mowa.

Trzecia rzecz to weryfikacja. To juz padlo, ale nie zapominajcie panstwo, ze w Biurze Rzecz-
nika Praw Dziecka mierzymy sie z tym, ze rodzice zglaszaja nam nieodpowiednig tresé na jakies
platformie, my zglaszamy to do platformy, a platforma méwi nam; ,,wiecie panstwo, ale to nie
tamie naszych regulaminéw, bo przeciez dzieci ponizej 13. roku zycia u nas nie ma”. Chodzi
o to, zeby teraz nie poszlo to w narracje, ze nie ma dzieci ponizej lat 16, 18, 17, 15. Pamietajmy
o tym, ze to musi by¢ realne, weryfikacja musi by¢ realna, egzekucja prawa musi by¢ realna,
dlatego ze inaczej po prostu sami sobie tak naprawde strzelimy w kolano, mowigc kolokwialnie.

Kolejna rzecz. To tez juz padto, ale jeszcze powiem. Bardzo dziekuje, ze wielokrotnie tu padto,
ze trzeba wlgczy¢ mtode osoby do pracy nad tymi regulacjami. Dziekuje, ze sg tutaj mlode osoby.
OczywiScie my tez pracujemy z Radg Dzieci i Mlodziezy przy Rzeczniku Praw Dziecka. Deklaruje
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gotowos¢ pracy, wigczenie sie calego biura, ale tez glosu mlodych do tych prac. Mtode osoby,
z ktérymi rozmawiamy, nie méwig ,,nie” zakazowi, co tak naprawde wprost wskazuje jednak
na potrzebe takich dzialan. Deklarujac jeszcze raz pelne wsparcie dla regulacji, ktore chronig miode
dzieci w sieci, zapewniam, ze Rzecznik Praw Dziecka jest gotowy i bedzie sie wlaczat w te prace.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekujemy za te deklaracje. Wykorzystamy. Poprosze teraz o zabranie glosu panig
Ksenie Nowicka.

Public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta PPP Ksenia

Nowicka:
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Dzien dobry. Bardzo dziekuje takze za udzielenie zgody na wczes$niejszg zamiane, dlatego
ze chyba duzo ulatwilo to koledze. Reprezentuje firme Meta. Troche juz zostalo tutaj dzisiaj
o naszych platformach powiedziane. Bardzo chcialabym podziekowac za mozliwos$¢ udziatu
w dzisiejszym posiedzeniu Komisji. Dla mnie zawsze jest to bardzo duza dawka wiedzy, ilekroé¢
mam szanse uczestniczy¢ w posiedzeniu Komisji do Spraw Dzieci i Miodziezy.

Chcialabym odniesc sie do naprawde duzego zakresu rzeczy, ktore juz dzisiaj tutaj padly.
Bardzo wiele rzeczy, ktore chciatam powiedziec, tez juz padlo, wiec moze uporzadkuje. Oczywiscie
jest temat weryfikacji wieku. Czy to w wypowiedzi ministra Gramatyki, czy to w wielu weze$niej-
szych wypowiedziach padly rézne techniki osiagniecia celu. Naturalnie sg metody predykeyjne,
ktore wprowadzamy na platformy. Sg to albo metody algorytmiczne, albo metody biometryczne,
potwierdzenie poprzez selfie. Oczywiscie nie sg one doskonate. W idealnym §wiecie mieliby§Smy
twardg dang, ktéra pozwoli nam zweryfikowaé, w jakim wieku jest uzytkownik, nie tylko
czy ma ponizej czy powyzej 18 lat, czy jest pelnoletni czy nie, ale tez moze blizej, jaki ma wiek,
tak zebySmy odpowiednio mogli zaprojektowaé dla niego §wiadczenie Wszyscy godzimy sie,
ze trzynastolatek to troche co innego niz szesnastolatek, co innego niz siedemnastolatek. Oni
maja rézne potrzeby, rézne upodobania, w rozny sposob korzystaja z internetu.

Natomiast zgadzajac sie, ze potrzebujemy twardej danej, oczywiscie potrzebujemy do tego
podstawy prawnej, zeby takg dang uzyskac. OczywiScie jedng z metod moze by¢ powigzanie
tego z mObywatelem. Padla tez tutaj propozycja na przyktad osiagniecia tego poprzez poziom
systemu operacyjnego urzadzenia, ktory jest idealny, dlatego ze pokrywa nam bardzo szeroki
zakres aplikacji. Jest to glowny punkt, z ktérym dzisiaj przysztam, czyli wiasnie zakres. Kiedy
myS$limy o projektowaniu legislacji, ktora ma wprowadzi¢ ograniczenia wiekowe, sprawic,
ze $wiat internetowy bedzie dla dzieci bezpieczniejszy, mamy trzy gléwne kwestie. Mamy oczy-
wiScie zakres, czyli to, kogo regulacja ma dotyczy¢, czy maja to by¢ tylko platformy spoleczno-
Sciowe czy szerzej. Mamy przeciez platformy streamingowe, gamingowe, takie, ktére udostep-
niajg kontakt z AiBotami. Jest to szeroki zakres. To wszystko trzeba rozwazy¢, patrzac takze
na rozwigzania australijskie, do ktérych zaraz przejde. Dalej mamy oczywiScie metody weryfi-
kacji wieku oraz role rodzica. To tez tutaj juz wielokrotnie dzisiaj padlo.

Wracajac do zakresu, nie mozemy sie oszukiwac, ze jezeli zaprojektujemy prawo, legislacje,
ktéra bedzie pregetowac wybrang grupe aplikacji, dzieciaki nie beda migrowac gdzies indzie;j.
To wlaénie zadzialo sie w Australii, gdzie badania Australian Broadcasting Corporation jasno
pokazaly przed wprowadzeniem prawa, ze 27% ankietowanych nastolatkow deklarowato,
ze uzywa VPN do tego, zeby obchodzi¢ zakaz, a 75% deklarowalo z goéry, ze nie bedzie sie
stosowac do zakazu. No i co sie stalo w Australii? Mamy teraz sytuacje, w ktorej regulatorzy
dolaczaja kolejne aplikacje do listy zakazowej, dlatego ze nie przewidzieli, ze zakres aplikacji,
do ktoérych dzieci mogg przemigrowac, jest duzo wiekszy, niz nam sie wydaje. Wiele z platform,
zgodnie z przyjeta praktyka nie bede ich tutaj wymieniaé, powiem jedynie, ze cze§é z nich
oczywiScie nalezy do chinskich konkurentéw. Wielu z tych platform sama nie znam, a pracuje
w §rodowisku cyfrowym od kilku lat. MySle, ze skala tego jest dla nas nie do przewidzenia.

Jezeli prawo ma powstac, nalezy je zaprojektowac tak, zeby ubezpieczy¢ sie na przyszlosc,
zeby nie bylo, ze przychodze z pustymi rekami. Sg metody opisania tego w prawie, zeby mozliwie
szeroko pokry¢ zakres. Mozemy odnosi¢ sie na przyklad do serwisow, ktore oferujg spersonali-
zowane do§wiadczenia czy tresci albo na przyktad do serwiséw, ktore udostepniajg mozliwo§é
interakcji pomiedzy rowieSnikami albo interakeji pomiedzy ludZzmi a Al chatbotami. Sg prawne
rozwigzania, ktore pozwolg nam zapewni¢ szeroki zakres. Chcialabym, zeby Komisja, postowie,

M.H.
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ministerstwa projektujac mozliwe przepisy, mieli na wzgledzie, ze zakres naprawde jest tutaj
kluczowy, zeby uniknaé sytuacji, w ktérej regulator po prostu biega i §ledzi, gdzie dzieci migrujg
i tak naprawde goni je po calym internecie.

Chciatabym tez odniesc sie bardzo szybko do niektorych punktow, jak na przykiad metoda
weryfikacji oraz rola rodzica. Bardzo kréciutko, jezeli chodzi o metode weryfikacji, tak jak powie-
dzialam, obojetnie, na jakg postawimy, wiem, ze ministerstwo tutaj pracuje nad rozwigzaniami
opartymi o mObywatela, my bardzo chetnie bedziemy czescig dialogu. W idealnym Swiecie
weryfikacja jest na jednym odgérnym punkcie typu urzadzenie, typu system operacyjny, zeby
szeroki zakres aplikacji mogl czerpaé informacje z jednego centralnego zrodla, gdzie wiek jest
potwierdzony na podstawie twardej dane;j.

Jezeli chodzi o role rodzicow, padaty rézne pomysly. Z niedawnych badan Morning Consult
wynika, ze bardzo duza cze$¢ rodzicéw, w tym byli ankietowani rodzice z Polski, bodajze 65-70%
przychylitoby sie do regulacji paneuropejskiej, ktéra na przyktad wymagataby zgody rodzica
na zainstalowanie danej aplikacji, ale znowu potrzebowalibySmy centralnego rozwigzania
na przyklad w oparciu o system operacyjny, gdzie rodzic mogtby udzieli¢ zgody. Wtedy mamy
rodzica wlaczonego aktywnie w caly proces, zeby to on decydowal, z ktorych aplikacji dziecko
moze korzystac.

Podsumowujac mysle, ze padto tutaj bardzo duzo dobrych pomysiéw. Jako Meta chcemy
by¢ aktywnym partnerem i bazowaé na naszej ekspertyzie we wszelkim procesie dyskusyjnym,
politycznym, legislacyjnym. Jezeli Komisja zdecyduje sie wraz z ministerstwem edukacji proce-
dowa¢ jaki$ projekt, inicjatywe ustawodawcza, chcemy by¢ aktywnym partnerem. Prosze nas,
mowigc przystowiowo, nie skreslaé. Zapraszam jak zawsze do dialogu. Obojetnie, na jakie rozwig-
zania sie panstwo zdecyduja, czy to bedzie 13, 14, 15 czy 16 lat, rozwigzania te po prostu powinny
spetnia¢ kluczowe kryteria. Mam na mys$li odpowiedni zakres i rzetelng metode weryfikacji.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Wiasnie dialog jest czyms, co nam przyswieca. Pani Agata Polak-Krygier.
Sexedpl, bardzo prosze.

Project manager do spraw projektow dotyczacych profilaktyki zdrowotnej w grupie dzieci
i mlodziezy w Fundacji Sexedpl Agata Polak-Krygier:

M.H.

Dzien dobry. Szanowna pani przewodniczgca, szanowni panstwo, reprezentuje Fundacje Sexedpl.
Chciatabym, po pierwsze, ogromnie podziekowac za mozliwo§¢é wziecia udzialtu w dzisiej-
szym spotkaniu. Jako fundacja walczymy o powszechny dostep do rzetelnej i opartej na wiedzy
naukowej edukacji seksualnej, a jednym z naszych projektow jest to, zeby byla ona adekwatna
do wieku oraz etapu dojrzewania mlodych ludzi. Mowimy tutaj zaréwno o przestrzeni cyfrowe;j,
ktora dzisiaj jest ich naturalnym §rodowiskiem nauki i relacji, ale rowniez o domach. Paradoks,
o ktorym chciatabym powiedzieé, byl juz podnoszony, a uderza on bezposrednio w bezpieczen-
stwo mlodych Polek i Polakow. Obecnie wiele merytorycznych i bezpiecznych tresci edukacyj-
nych w internecie jest ograniczonych barierg wieku 18 plus, a tymczasem w Polsce wiek zgody
na czynnosci seksualne to 15 lat. Blokowanie dostepu do rzetelnej wiedzy osobom miedzy
15. a 18. rokiem zycia oznacza, ze §wiadomie tracimy trzy kluczowe lata na budowanie ich
Swiadomoéci i bezpieczenstwa. W efekcie mlodziez zamiast korzystaé ze sprawdzonych zrodet,
szuka odpowiedzi w tresciach niezweryfikowanych, a czesto szkodliwych. I tutaj chciatabym
podkresli¢ rowniez watek dezinformacji, kt6rg obserwujemy w zakresie miedzy innymi projektow
Bye Bye HPV i ruchéw antyszczepionkowych.

To, co tutaj wielokrotnie juz padlo, to to, ze edukacja nie jest jedynie przekazywaniem wiedzy,
ale réwniez ochrong zdrowia psychicznego. W liczbie pojedynczej zostata poruszona i podnie-
siona kampania spoleczna, ale my obserwujemy jedng podstawowg potrzebe, zeby kampanie
spoleczne nie byly jednorazowe, nie byly punktowe. Jezeli zaczynamy jaki$ temat i chcemy
doprowadzié¢ do zmiany, to kampanie powinny mie¢ moment startu, a ich koniec powinien
zalezeé nie od tego, czy ustalimy jg na miesigc, na dwa miesigce czy na p6t roku, ale koncem
kampanii powinien by¢ moment, w ktorym osiggamy cel zalozony na poczatku. Dla nas przy-
ktadowo w projekcie Bye Bye HPV jest to doprowadzenie do obowigzkowych szczepien na HPV,
a w tym wypadku powinien by¢ to moment, w ktérym ustawa i jej czeSci skladowe zostang
odhaczone jako zrobione. Jedna kampania spoleczna nie wystarczy, a niektore informacje
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muszg by¢ regularnie powtarzane zaréwno rodzicom, jak i dzieciom i mtodziezy. Zachecam
tez tutaj do wlaczania do rozméw samorzadow. Z do§wiadczenia fundacji wiemy, ze samorzady
wykonujg ogrom pracy. Sa niejako na froncie w kontakcie bezposrednim, czy to w kuratorium
oswiaty, wérod dyrektoréw, czy to wérdd dzieci i mlodziezy. Dziekuje za uwage i trzymam kciuki
za prace nad projektem.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekujemy. I pan Krzysztof Mikulski. Polskie Badania Internetu.

Prezes zarzadu Polskich Badan Internetu sp. z 0.0. Krzysztof Mikulski:
Dzien dobry panstwu. Pani przewodniczaca, bardzo dziekuje za mozliwo§é zabrania glosu
i za zaproszenie na dzisiejsze spotkanie. Nieprzyjemno$é jest taka, ze méwie jako jeden z ostat-
nich, w zwigzku z czym praktycznie wiekszo§¢ argumentoéw, ktére sam sobie wypisalem, padta.
Niemniej bardzo ciesze sie, ze mam szanse zabra¢ glos po pani Kseni z Mety. Chcialbym
odniesc¢ sie do tego i zachecic panie i panéw postéw do duzej wrazliwo§ci na argumenty, ktore
tutaj padaly, a ktorych glownym przedstawicielem byla przed chwilg pani Ksenia.

Jak wszyscy §wietnie wiemy, technologia rozwija sie niezwykle btyskawicznie. Nie jesteSmy
w stanie na dzi§ ani na pojutrze opracowac idealnego rozwigzania. Droga, ktérag wybieramy,
to poczatek drogi, ktora bedzie trwata. W zwigzku z tym musimy zrobié pierwszy krok ze §wia-
domoécia, ze wiele rzeczy bedziemy musieli nieustannie poprawiaé i dorabiaé. Logika, ktorg
zaproponowala nam przed chwilg pani Ksenia, ze od razu musimy mieé idealne rozwigzanie,
ze nie blokujmy dostepu do platform, poniewaz dzieci uciekng na inng platforme, jest to taka
logika, jakbySmy powiedzieli: ,,nie blokujmy dzieciom dostepu do zakupu wodki, bo mogg kupié
denaturat”, dlatego ze zapomnieliSmy zakazaé¢ denaturatu. Taka jest logika w tej tresci.

To co wydaje mi sie, ze jest niezwykle istotne w tym wszystkim, to to, ze chce pokazac troche
inng perspektywe tego, dlaczego dzisiaj wszyscy tutaj siedzimy. Przeciez nie jest tak, ze wlaSci-
ciele i menadzerowie platform, ktore przynosza nieszczesScie dzieciom, sa to jacys patologiczni
dewianci, ktorzy chcg krzywdzi¢ dzieci. Nie, oni wiedza, ze dzieci przynosza po prostu realne
pieniadze, dzieci sa paliwem ich biznesu, na ktérym zarabiajg realne pienigdze. Na jednym
z poprzednich spotkan staralem sie panstwu zasymulowag, ile jedno polskie dziecko zarabia
dzisiaj dla platformy. Jest to okolo 7 zI miesiecznie. Idgc dalej tym tokiem rozumowania musimy
tez miec¢ swiadomosc¢, ze narzedzia, ktérymi dzisiaj dysponujg gigantyczne firmy, na pewno beda
krok albo nawet dwa kroki przed tym, czym my jako panstwo mozemy dzisiaj dysponowac.
Chociazby jest taka dysproporcja, ze trzy najwieksze wlopy za 2024 r. zarobily 115 mld dolarow.
Zderzamy sie z nieprawdopodobng wartoscig. Pan minister cyfryzacji stusznie powiedzial,
ze sg to nieograniczone budzety. W zwiagzku z tym zachecam panstwa do odwagi i do wyko-
nywania kolejnych krokéw bez leku, ze zrobimy co$ nieidealnego i ze bedziemy musieli
do tego wraca¢. Mowie panstwu z calg odpowiedzialno$cia, ze bedziemy musieli wracaé. Wlopy
tak tatwo nie odpuszcza. Przy 115 mld dolaréow przychodéw jezeli nawet, nie wiem, 3-5% jest
wyrabiane na dzieciach, dalej méwimy o gigantycznych pienigdzach.

Chciatbym jeszcze stowkiem odniesé sie do przedstawiciela matych i érednich przedsiebiorstw.
Jestem dosy¢ zszokowany takg postawa, gdyz sam reprezentuje firmy polskie, ktére w Polsce
placg podatki w przeciwienstwie do wlopow. Uwazam, ze jest to pewne wyréwnanie szans.
Nie wiem, czy panstwo majg §wiadomos¢, jak wyglada rynek reklamowy, ale dzisiaj przeciez
i publiczne pienigdze, i prywatne pienigdze wydawane w wielkich korporacjach, sg obarczone
regularnym fraudem. Przeciez dzieci raportowane sg w efektach kampanii reklamowych
jak dorosli. Mozemy z gory zakladac, ze czesc pieniedzy publicznych, ktore zostaly wydane
na platformach, jest przepalane, ze tak powiem nie do tego odbiorcy, ktéry powinien by¢, a zostat
zaraportowany jako dorosly. W zwigzku z tym wydaje mi sie, ze to tez jest krok w kierunku ogra-
niczenia niepohamowanego apetytu platform na pieniadze, w jakis sposob jest to tez przywro-
cenie i danie polskim przedsigbiorcom szansy dzialania na bardziej wyréwnanych warunkach,
chociaz wiadomo, ze dysproporcja, jak powiedziatem, jest ogromna. Dziekuje pieknie za glos.

Public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta PPP Ksenia
Nowicka:
Czy moge tylko szybciutko ad vocem? Bardzo szybciutko.
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Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):
Dobrze. Bardzo prosze.

Public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta PPP Ksenia
Nowicka:
Jedno zdanie sprostowania. Nie powiedzialam w zadnym momencie, zebySmy nie regulowali
platform, dlatego ze sg inne potencjalnie bardziej niebezpieczne. Powiedziatam, regulujmy,
ale regulujmy wszystkich. Jezeli juz mamy projektowaé przepisy, projektujmy je madrze, tak
zeby objely platformy spotecznosciowe, ktore ja reprezentuje, ale tez inne potencjalne serwisy,
z ktérych korzysta mtodziez, a jest ich bardzo duzo. Zapewniam.

Prezes zarzadu Polskich Badan Internetu sp. z 0.0. Krzysztof Mikulski:
Pani Kseniu, doktadnie do tego sie odnioslem. Préba wymys§lenia idealnego rozwigzania jest
niemozliwa, wiec zr6bmy chociaz to, co jesteSmy w stanie dzisiaj zrobi¢. Mamy takie sito,
jakim dysponujemy. Trudno, jest ono niedoskonate. Ja nie moéwie, ze ono jest doskonate. Pani
tez jest bardzo skuteczna w pokazywaniu, ze to nie panstwo powinni za to odpowiadac, tylko
najlepiej operatorzy telekomunikacyjni, wiaSciciele sklepéw z aplikacjami, itd., tymczasem
to u panstwa dzieje sie krzywda dzieci, a nie w sklepie, a nie u operatora telekomunikacyjnego.

Public policy manager w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej Biura Meta PPP Ksenia
Nowicka:
Alez oczywiScie po naszej stronie lezy odpowiedzialno$é produktowa. Dlatego na przykiad
sg konta nastolatkow, do ktorych jest migrowana mtodziez. Natomiast ja podatam dzisiaj przy-
najmniej dwa potencjalne sformutowania prawne, ktorych mozna uzy¢ w tekscie ustawy. Jedyne,
0 co prosze, to, zeby Komisja to rozwazyta. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bedziemy rozwazaé wszystko. Dialog jest bardzo potrzebny. Pan poset Napieralski.

Posel Grzegorz Napieralski (KO) - spoza skladu Komisji:
Tylko jedno zdanie. My politycy nie bedziemy goni¢ technologii, ale bedziemy im stawia¢ granice,
zeby nie krzywdzily naszych dzieci. To jest idea, wokoét ktorej bedziemy sie obracadé.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje. Pan Krzysztof Dobies. Fundacja Unaweza.

Dyrektor generalny Fundacji Unaweza Krzysztof Dobies:
Dzieni dobry panstwu, dzien dobry, pani przewodniczaca. Bardzo dziekujemy jako fundacja
za caly ogrom wlozonej przez wiele miesiecy pracy w prowadzenie tego watku i skuteczng droge
doprowadzenia do uchwalenia regulacji, ktore wprowadzg bardzo wazne, potrzebne, niezbedne
i pilne zmiany, dlatego ze jak wynika takze z dzisiejszego posiedzenia Komisji, doskonale zdajemy
sobie wszyscy sprawe, ze nie mozemy juz uciekaé przed tym krokiem. Trzeba wreszcie zaczaé
dziata¢ w tym zakresie. Nasza fundacja oczywiscie deklaruje w pelni wsparcie.

Chcialbym takze tutaj wzmocnié¢ glos pani przewodniczacej, za ktory bardzo dziekujemy,
zeby w dalszym procesie debaty publicznej, zeby w dalszym procesie dyskusji, jak tez, zaktadam,
przy poglebionych konsultacjach spotecznych, ktorym beda poddane proponowane regulacje,
uwzglednié glos mlodych osob, ktorzy naszym zdaniem zastuguja na wyrazenie glosu, a my mamy
obowiagzek im tego glosu udzieli¢, a takze wystuchac, dlatego ze, drodzy panstwo, to my dorosli
wpusciliémy dzieci i mlodziez do §wiata, do dzungli internetu, to my dorosli polegliSmy w zadaniu
zbudowania im tam bezpiecznej przestrzeni i my dorosli dzisiaj musimy znalez¢é rozwigzanie
wyjScia z tej matni, zeby nie wyrzucac dzieci z tej przestrzeni, tylko w sposob bezpieczny wypro-
wadzié je z tej przestrzeni, majac oczywiscie swiadomosci tego, ze przyjdzie taki moment, ze do tej
przestrzeni dzisiejsza mlodziez, dzisiejsze dzieci w pewnym momencie po osiggnieciu okreslo-
nego wieku, wroca i w tej przestrzeni bedg dalej funkcjonowac.

W zwigzku z tym glos miodych jest bardzo wazny. Nawet zmiana narracji, nawet mowienie
o tym, ze my przeciez nie pracujemy nad tym, zeby zakaza¢ mlodym dostepu do internetu, tylko
zeby uniemozliwic platformom spolecznoSciowym, ustugodawcom §wiadczenie ustug na rzecz
mlodych osob, poniewaz uslugi te sg dla nich szkodliwe, juz pokaze, ze osoby mlode traktujemy
w sposob powazny. We wlgczeniu os6b miodych do dyskusji bardzo chetnie chcemy pomac.
Deklarujemy wszelkie wsparcie w dalszych pracach. Oby te prace byly pilne, priorytetowe i zeby
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przyniosty skuteczne, szybkie rozwigzania, dlatego ze dzisiaj kazdy dzien jest na wage zlota.
Bardzo serdecznie dziekuje.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje. Pan Wojciech Wyszomierski.

Analityk w Fundacji Warsaw Enterprise Institute Wojciech Wyszomierski:

Dzien dobry. Na co dzien jestem analitykiem ekonomicznym, ale w kontekscie social mediéw
bede sie wypowiadat troszeczke z perspektywy osoby, ktora podczas chodzenia do szkoly, podczas
dorastania miala regularng styczno§¢ z social mediami. Duzo widziatem, jak to oddzialuje
na mnie jako na osobe, jak tez na wielu moich réwiesnikow. To, co zostalo tutaj troszeczke prze-
milczane, na co chciatbym zwréci¢ uwage, to to, ze porownywanie kwestii social mediéw, jak
to przed chwilg padto, na przyklad do alkoholu jest troszeczke na wyrost. W mojej ocenie jest
ono niewlasciwe. Podkresle tutaj kilka przykladow, co oprocz oczywistych zagrozen, o ktérych
juz tu byta mowa, social media daja pozytywnego. Na przyklad jest to edukacja. Przewazajaca,
duza grupa dzieci i mtodziezy szuka w social mediach na przyklad korepetycji. Idac dalej, jest
to organizacja wydarzen kulturalnych. Tez nie widze w tym nic zlego, a social media grajg
tu bardzo pomocng role. Komunikacja na odlegtosé. Mysle, ze to tez bardzo istotna kwestia,
zwlaszcza dla mieszkancow mniejszych miejscowosSci. W social mediach mozna komunikowac sie
w sposob duzo bardziej atrakcyjny niz dzwonigc przez telefon. Kolejna sprawa to grupy tema-
tyczne i lokalne. Za posrednictwem social mediéw mozna znajdowaé znajomosci, ktore niosg
ze sobg zagrozenie, ale sg to przypadki raczej incydentalne. W duzej czesci przypadkoéw znajo-
mo$¢ moze naprawde nie nie$é za sobg nic zlego, wrecz przeciwnie, tgczy zainteresowania. Nie
oponuje wobec samego w sobie wplywu social mediéw, dlatego ze sg plusy i minusy. Chcialem,
zeby wybrzmialo kilka plusow.

Chcialbym odwotac sie tutaj do samej idei zakazu, ktorag nie do kofica uwazam za skuteczna.
Jak wygladala obecna rzeczywisto$¢, powiedzmy na Facebooku? Obecno$é dzieci ponizej
13. roku zycia to jest norma. Idgc dalej, obecno$é niepelnoletnich na serwisach randkowych to tez
jest norma. Kolejna sprawa to, jak mysle, calkiem trafiony przyktad. Zaktady bukmacherskie.
Tam obecno$¢ ludzi niepelnoletnich jest rowniez powszechna. Podaje takie przyklady, poniewaz
watpie, ze wprowadzenie zakazu w innej formie bedzie po prostu skuteczne. Podczas dzisiejszej
dyskusji, prosze mnie poprawic, jezeli sie myle, chyba ze strony ministra cyfryzacji padto sfor-
mulowanie, ze nie bedzie podawal nazwy portalu dla dorostych po to, zeby algorytm nie zdjat
materialu wideo. Wypowiedz ta jest bardzo ciekawa, poniewaz pokazuje, ze istniejg narzedzia,
ktore potrafig zdejmowac takie czy inne tresci. Mysle, ze jezeli odpowiednie zarzadzanie algo-
rytmami bedzie wykorzystywane po to, zeby pozbywa¢ sie tresci niepozadanych, z ktérymi
dzieci nie powinny mie¢ do czynienia, osiagniete efekty moga by¢ duzo bardziej wymierne niz
odgorne zakazy. W jaki sposob chcieliby§my weryfikowaé, egzekwowac taki zakaz? Z jednej
strony przychodza mi na my$l przerézne sposoby obejScia, ktore stuzg do obchodzenia zakazéw
juz funkcjonujacych. Mozna sobie tutaj pomysle¢ o VPN-ach, mozna sobie pomy§le¢ o pomocy star-
szych kolegdéw czy kolezanek w uzyskaniu dostepu do danej platformy czy zalozeniu tam konta.

Kolejna sprawa. Pojawil sie dzisiaj postulat tego, zeby rozliczac platformy z faktu, ze na ich
obszarze funkcjonujg konta nalezace do dzieci, tylko ze zabraklo mi troszeczke konkretow,
w jaki sposob stwierdzi¢, udowodni¢ komus, ze na takiej i takiej platformie jest dziecko. Nie
do konca rozumiem, jak miatoby to dziata¢. Nagle bedziemy kontrolowaé dzieciom telefony
i sprawdzac, czy jest tam aplikacja TikTok czy nie? Nie wiem, Policja nagle powinna usig§é
za biurkami i przeszukiwac dane, serwisy w poszukiwaniu matoletnich uzytkownikéw, ktorzy
po prostu majg konta pod zmienionym imieniem, nazwiskiem i datg urodzenia. Nie wiem, jak
mialtoby to wyglada¢. Stawiam pytanie otwarte.

Kolejna sprawa.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Prosze o zmierzanie do konca.

Analityk w Fundacji Warsaw Enterprise Institute Wojciech Wyszomierski:
Ostatnia kwestia. Weryfikacja za pomocg mObywatela lub narzedzia pokrewnego. Rozu-
miem, ze weryfikowany bedzie kazdy uzytkownik, w tym tez osoby pelnoletnie, zeby mieé
pewnos¢, ze dana osoba jest dorosta. Chciatbym zwroci¢ uwage na jedng rzecz, ze nie kazdy
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ma mQObywatela, a wiec zweryfikowanie tozsamo§ci niektorych oséb w ten sposéb bedzie
zwyczajnie niemozliwe. Jezeli méwimy o osobach dorostych, rozumiem, ze konsumpcja ustug
cyfrowych powinna by¢, cechowa¢ sie niewykluczalnosScia. A wiec poddaje w watpliwo$¢ pomysty
weryfikacji za pomocg narzedzi pokroju mObywatela, poniewaz w demokratycznym panstwie
nie mozna nikogo zmuszac, zeby korzystal z takiej czy innej aplikacji. Dziekuje.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):
Dziekuje. Czy jest z nami jeszcze pani Olga Trzebinska?

Przedstawicielka ruchu rodzicéw Dziecinstwo bez smartfona Olga Trzebinska:
Tak, jestem. Dzien dobry.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):
Zapraszam do zabrania glosu.

Przedstawicielka ruchu rodzicéow Dziecinstwo bez smartfona Olga Trzebinska:

Dziekuje. Dzien dobry. Reprezentuje ruch rodzicow Dziecinstwo bez smartfona. Jestem réwniez
mama trojki dzieci i edukatorka Montessori. Prosze panstwa, ruch rodzicow to oddolna inicja-
tywa rodzicow, ktérzy poczuli sie postawieni pod $ciang. W tym momencie rodzice stajg przed
wyborem iscie z greckiej tragedii. A mianowicie albo da¢ dziecku smartfona i dostep do mediow
spolecznosciowych i narazié¢ je na wszystkie z tym zwiazane zle konsekwencje, albo nie daé
telefonu i narazi¢ dziecko na wykluczenie spoleczne. Sytuacja, w ktérej normalizuje sie na przy-
ktad smartfon na komunie, sprawia, ze wiek inicjacji cyfrowej obniza sie w tak drastyczny
sposob, ze nam, rodzicom po prostu ciezko jest z tym walczy¢ w pojedynke. Ciezko jest walczyé
z algorytmami. Dlatego postanowiliSmy gromadzic sie w grupach rodzicéw, najczesciej wokot
szkolnych klas, gdzie chcemy wspélnie ustanawiaé zasady, wedtug ktorych grupa albo jezeli sie
to uda, cata klasa szkolna, bedzie postepowala, przekazujac dzieciom smartfony czy dostep
do mediéw spolecznosciowych w jak najbardziej odroczonym terminie.

My jestesmy dopiero raczkujacg organizacje w Polsce, natomiast mamy bardzo duzg siostre.
Jest to brytyjska organizacja Smartphone Free Childhood, ktérej jesteémy oddziatem polskim.
Smartphone Free Childhood dziata od dwoch lat, ale w ciagu ostatniego roku zmienita naprawde
spojrzenie spoleczne i $wiadomo§¢ spoleczna w Wielkiej Brytanii na to, co mozna zrobié
z powszechng smartfonozg. Rodzice w Wielkiej Brytanii, a juz wkrotce rowniez w Polsce, podpi-
suja tzw. pakt, czyli wlasne éwiadectwo, wlasng, skonsultowang rodzinnie decyzje o odroczeniu
inicjacji cyfrowej w danej rodzinie. Rodzice zgadzajg sie rowniez miedzy sobg, na przyktad
w klasie, ze dzieci nie dostang smartfonéw do 14. roku zycia, a dostepu do mediéw spolecz-
nosciowych do 16. roku zycia. Taki pakt w Wielkiej Brytanii podpisalo juz 170 tys. rodzin,
a w ciggu ostatnich dwéch tygodni organizacja Smartphone Free Childhood zebrata ponad
250 tys. podpisow, a wlasciwie maili wysytanych do przedstawicieli w parlamencie. Tak samo jak
u nas czujemy, ze zbliza sie wlasciwy moment, tak samo w Wielkiej Brytanii rowniez legislacja
zaczyna wchodzic¢ w etap koncowej fazy, gdzie wreszcie prawdopodobnie zostang wypracowane
jakie$ regulacje.

Patrzac na to, jak §wietnie dziala ruch rodzicow Smartphone Free Childhood w Wiel-
kiej Brytanii, my chcemy podobnie dziata¢ w Polsce. Zapraszam serdecznie na strone
www.dziecinstwobezsmartfona.pl. Przy$wieca nam dzialanie nieoskarzycielskie, bardziej eduka-
cyjne, na zasadzie rozmowy z innymi rodzicami, jak to zrobi¢, zeby w sytuacji, w ktorej rodzic,
ktéry w danym momencie, tak jak ja czy wielu z panstwa, nie decyduje sie na przekazanie
dziecku smartfona w wieku 8 czy 9 lat, miat jakie$ poparcie. W pojedynke nie zdziatamy nic, ale
w grupie mozemy zdziala¢ bardzo duzo. Zycze wszystkim panstwu postom i postankom duzo
odwagi w dzialaniu. Bardzo mocno liczymy na wsparcie z tej strony, dlatego ze naprawde musi
to by¢ ruch calego spoleczenstwa, a nie sami rodzice czy samo prawo. Bardzo dziekuje za glos.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):
Bardzo dziekuje. Pan Michal Twardosz.

Prezes zarzadu Fundacji Projekt PL Michal Twardosz:
Dziekuje §licznie. Postaram sie mozliwie najkrocej i bez zadnych watkéw promocji i reklamy
fundacji badZ naszych dziatan. Przechodzac do meritum, dosy¢ czesto na tej sali padalo stowo
,»Szkola”, nieco rzadziej ,,nauczyciele”, natomiast ani raz nie padlo ,,pedeutolog”, ,,pedeutologia”,
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a jest to istotnie wazne, poniewaz w calym naszym zaangazowaniu zapominamy o tym,
ze po pierwsze, kampanie spoleczne, a po wtore, edukacja powinny dotykac i dotyczy¢ bardzo
mocno, w rownym stopniu wszystkich zaangazowanych w proces ksztalcenia przyszlych nauczy-
cieli, nie tylko samego obszaru i samego poziomu tego, co nazywamy zbiorczo pewnym cyklem
ksztalcenia, samg formg ksztalcenia czy programem ksztalcenia, ale takze nieco nizszych,
bardziej operacyjnych formatéw. Stad tez Fundacja Projekt PL postuluje, zeby mozliwie najsze-
rzej wlgczy¢ nauczycieli obecnych, ale takze nauczycieli przysztych poprzez swoje przedstawi-
cielstwo, czyli przedstawicieli resortu szkolnictwa wyzszego, a takze poszczegdlnych uczelni
w caly projekt i we wszystkie dzialania, tak zeby to, co dzisiaj tu bylo wielokrotnie wypowie-
dziane, czyli ,,szkola powinna”, ,szkota niech sie zajmie”, ,,szkola niech zrobi”, realnie byto
mozliwe, a nie stalo sie tylko dosy¢ pojetnym workiem, ktéry nie ma swojej reprezentacji,
przedstawicielstwa i mozna do szkoly wrzucié wszystko, kazde nasze oczekiwanie i kazde nasze
pobozne zyczenie. W gruncie rzeczy szkola czesto jest traktowana jak potezny, pojemny worek,
ktory niechze przyjdzie, niechze zajmie sie, niechze wychowa dzieci, bo w konicu od czego$ jest,
skoro juz jest. Dziekuje §licznie.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Bardzo dziekuje. Pan Mikotaj Soltysik, jezeli z nami jest.

Przedstawiciel Rady Mlodziezowej przy Parlamentarnym Zespole do Spraw Mlodziezy
Mikotlaj Soltysik:
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Tak, jestem. Bardzo dziekuje za mozliwo$¢ zabrania glosu. Szanowna pani przewodniczgca,
wszyscy zebrani, poprosze o jeszcze chwile uwagi, gdyz wiem, ze juz ciezko stuchac po trzech
godzinach, a mysle, ze mam perspektywe, ktora jeszcze nie byla poruszana i moze warto by byto
0 niej pomowié. Zaczne od tego, ze nie wiem, czy jest tu jeszcze pan doktor, pan profesor albo
kto§, kto mowil, ze mlodziez raczej jest przeciwko zmianom. Nie pomylilem stopnia nauko-
wego? Bardzo przepraszam, gdyz ostatnio mialem z tym problem na uczelni. Na szczeécie nie
bylo zle, ale do meritum. MyS$le, ze mlodziez nie jest przeciwko. Ja reprezentuje rade mtodzie-
zowg przy zespole parlamentarnym, ale tez startup BizOn, ktory mial za zadanie walczy¢
z tym uzaleznieniem. ZrobiliSmy bardzo duzo badan wsrod mlodziezy, co mtodziez mysli
o uzywaniu telefonu. W naszym badaniu 90% mlodziezy w krakowskich szkotach érednich
opowiedzialo sie za tym, ze chciatoby ograniczy¢ swoje uzywanie telefonu. Sg sktonni placié
naprawde duze pienigdze za to, zeby ograniczy¢ uzywanie, wiec moze faktycznie warto da¢ im
darmowe rozwigzanie w postaci jakiegos zakazu.

I teraz perspektywa, o ktorej cheiatbym powiedzieé. MyS§le, iz nie budzi watpliwoSci,
ze uzywanie social mediéw w grupie wiekowej do 12., 13. roku zycia jest po prostu szko-
dliwe, poniewaz sg to tresci, ktore zazwyczaj nie majg duzej treSci merytorycznej. Nie budzi
to watpliwosci. Mysle, ze w grupie wiekowej 14-16 lat mamy szczegdlnie ciekawa perspektywe
tego, co dzieje sie z ludzmi, ktérzy majg duzo social mediow. Jest to okres w zyciu, w ktorym
my troche podejmujemy decyzje, kim w ogodle bedziemy. Jest bardzo duzy wplyw spoleczenstwa
na to, jacy my bedziemy, a tymczasem w mediach spotecznosciowych jesteSmy bombardowani
jakim§ dualizmem, ktory jest nie do pogodzenia. Social media zapowiadajg nam rzeczywi-
sto§¢, ktora kompletnie nie istnieje. Nigdzie jej nie ma. Jest to rzeczywisto$¢ w pracy, w szkole.
Nie wiem, czy panstwo sg w tej samej bance social mediowej, w ktorej ja jestem, watpie. Mysle,
ze do mnie kierowane sg przez algorytm troche inne tresci, ale ja wypisatem sobie kilka duali-
stycznych rzeczy, ktéore sie pojawiajg, jakby dato sie je pogodzié, a jest to niemozliwe.

Wszyscy méwia, ze mamy dbac o siebie, o minefullnes, o nasze zdrowie psychiczne, a jedno-
cze$nie wszyscy, rozne konta na Instagramie pokazuja nam gory pieniedzy, ktére my mamy
zarobi¢ przez klikniecie kilku linkéw. Mowimy o szacunku do siebie, ze musimy okazywac
ludziom szacunek, ale z drugiej strony pokazujemy sobie jaki$ ideal tego, ze mamy by¢ zimni
i nic ma nas nie dotykaé. Mamy kwestie dotyczace tzw. green flagéw, red flagow, czyli co jest
w zwigzkach i w relacjach dobre albo zle. MyS§le, ze pdzniej sprawia to, ze mlodzi ludzie
sg po prostu zagubieni w tym wieku, do 16. roku zycia. Powiedziatbym, ze nawet dalej, ale bez
przesady z tym regulowaniem. Do 16. roku zycia faktycznie jest duzy problem, poniewaz nie
wiemy, jaki scenariusz, jaka droge obrac¢. Naprawde wplywa to na wszystkie kwestie zyciowe.
Mysle, ze to, ze w naszym pokoleniu, ktére wchodzi dopiero w dorostos¢, ludzie chociazby
majg trudnosci w nawigzywaniu kontaktow, zwyklych relacji czy relacji mitosnych, wynika
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wlasnie z tego, ze jesteSmy kompletnie przebodzcowani réznymi informacjami. P6Zniej anali-
zujemy to w jakis§ sposob. Mamy plage samotnosci. Bedzie to wplywaé na naprawde wszystkie
aspekty naszego zycia. Jest to tez aspekt tego, ze w social mediach kazdy moze méwic. Jest
to wolno§¢ stowa, kazdy moze sie wypowiedzie¢, mimo ze nie kazdy ma legitymacje do tego,
zeby mowic¢, a mlodzi ludzie nie zawsze wiedza, jak ocenié, czy kto§ na pewno powinien prze-
kazywac dane informacje.

Przychodze z przestaniem, ze jezeli limit, to raczej do gérnych granic wiekowych, do 16. roku
zycia. Tak jak méwie, ludzie sg sktonni placi¢ grube pienigdze za to, zeby uzywaé mniej tele-
fonu, wiec jezeli damy im u podstaw mozliwos¢, zeby nie uczy¢ sie go uzywac, jest szansa, ze nie
beda musieli p6zniej leczy¢ sie z uzaleznienia, ktore tak naprawde jest wrzucone przez wielkie
korporacje, na co nigdy nie wyrazili zgody. Z mojej strony bardzo chciatbym poméc w projekcie.
Przyjechatem dzisiaj z zaje¢, ominglem egzamin. Bylem bardzo chetny do pomocy w ramach
mojego startupu, ale réwniez rada mlodziezowa przy zespole parlamentarnym na pewno bedzie
chetna do pomocy. Bardzo dziekuje. Powodzenia. Mam nadzieje, ze uda sie pomac.

Przewodniczgca posel Monika Rosa (KO):

Dziekuje piekne. Jeszcze Halszka Witkowska.

Prezes zarzadu Fundacji Zycie Warte Jest Rozmowy Halszka Witkowska-Nowak:

Drodzy panstwo, dostownie w kilku stowach. Bardzo dziekuje za pana wystapienie, poniewaz
jest ono dla mnie cennym uzupelnieniem tego, co dzisiaj zostalo powiedziane. Drodzy panstwo,
bardzo czesto stysze pytanie, dlaczego mtode osoby odbierajg sobie zycie. Zazwyczaj mam odpo-
wiedzie¢ w 60 sekund. Postaram sie teraz powiedzie¢. Jednym z waznych czynnikow, o ktérych
zapominamy, jest deprywacja potrzeb. Jest to dokladnie to, o czym pan powiedzial. W mediach
spoleczno$ciowych widze nastolatka, ktory zarabia juz fure pieniedzy, jest stawny, ma miliony
lajkow 1 wszyscy go kochaja. Potem ja wrzucam swoje tresci i mam 20 lajkow. I co? To znaczy,
ze jestem beznadziejna, beznadziejny. MyS§le, ze pana spostrzezenie dotyczace wyobrazenia
przyszloSci, mojego miejsca w zyciu... Jezeli méwie o tresSciach suicydalnych, to nie jest, drodzy
panstwo, tak, ze na kazdym poscie kto$ odbiera sobie zycie. Nie, sa to tresci, ze na przyktad
twoje zycie nie ma sensu, nigdy nie bedziesz kochany, lepiej szybciej skonicz swoje zycie. Musimy
zdawac sobie sprawe z tego, z jakimi treSciami mtodzi ludzie sie tam spotykaja i ze oni nie wejdg
w to zycie, dlatego ze ono nie ma dla nich sensu.

Przewodniczaca posel Monika Rosa (KO):

M.H.

Dziekuje. Na tym wyczerpaliémy liste moéwcow na dzisiaj, wiec pozwole sobie na krétkie podsumo-
wanie, zeby juz panstwa nie trzymaé za dtugo. Po pierwsze, bardzo dziekuje, dlatego ze naprawde
bylo to bardzo dobre posiedzenie Komisji. Pokazalo nam wszystkim, ze wszyscy wiemy i chcemy
co$ zrobic —jest to bardzo dobre — niezaleznie od tego, skad jesteémy i co sobie my§limy. Drugg
rzeczg jest to, ze jednak w wiekszoSci zgadzamy sie, ze kwestia limitu wieku ustawowego jest
dobrai wazna do wprowadzenia i ze musimy to zrobi¢ bardzo szybko, ale tez skutecznie. Kwestia
tego, jaki to jest limit wieku, pozostaje do rozmowy, ktérg na pewno przeprowadzimy. Kwestia,
jak definiowac¢, do czego ograniczamy dostep, do jakich rodzajow mediow, narzedzi, zeby to bylto
skuteczne, jest do naszej drugiej rozmowy. Po trzecie, jest to kwestia tego, w jakiej formie wery-
fikowac wiek, czy centralnie przez panstwo czy da¢ dowolno§é platformom. To trzeci watek
do rozmowy.

Ale wiemy doskonale, ze to nie wystarczy, co panstwo niejednokrotnie podkreslaliScie
w swoich wystgpieniach. Kwestia edukacji, szkola, nauczyciel, rodzic, jak najbardziej kwestia
cigglej kampanii spolecznej, a nie jednorazowej, kwestia zaangazowania takze dziadkéw,
co podkreslala przedstawicielka rzeczniczki praw dziecka, ewaluacja projektu, jak to dziala,
badania teraz, wprowadzenie przepisu, badania pdzniej. Ostatnia rzecz to konieczne wieksze
zaangazowanie osoéb mlodych, jezeli projekt ma sie udaé. I tutaj rzeczywiScie bede liczyla
na wsparcie i rzeczniczki, i Unawezy, i pana Mikolaja Soltysika.

Bardzo panstwu dziekuje. Bedziemy informowac o dalszych krokach, o spotkaniach i o tym,
w jaki spos6b bedziemy pracowac nad tym projektem ustawy. Dziekuje bardzo.
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