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Pelny zapis przebiegu posiedzenia

Komisji Edukacji i Nauki

— podkomisiji statej do spraw jakosci ksztatcenia
i wychowania (nr 14)

20 listopada 2025 .

Podkomisja stata do spraw jakosci ksztatcenia i wychowania, obradujgca pod prze-
wodnictwem poset Doroty Lobody (KO), przewodniczgcej podkomisji, rozpatrzyta:

— informacje Najwyzszej Izby Kontroli o wynikach kontroli ,,Propagowania
i wdrazania zdrowego odzywiania”.

W posiedzeniu udzial wzieli: Paulina Piechna-Wieckiewicz podsekretarz stanu w Ministerstwie
Edukacji Narodowej wraz ze wspoéipracownikami, Aleksandra Plonska naczelnik Wydziatu Planowania
Programoéw w Departamencie Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia, Stanistaw Jarzyna p.o.
wicedyrektor Delegatury Najwyzszej Izby Kontroli w Rzeszowie wraz ze wspotpracownikami oraz Alina
Kozinska-Baldyga wiceprezes Federacji Inicjatyw Oswiatowych.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Agnieszka Jasinska i Michal Koscinski -
z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):
Dobrze, szanowni panstwo, bedziemy zaczynaé. Postanki i poslowie bedg do nas dola-
cza¢ w trakcie, bo akurat jest bardzo intensywne posiedzenie Sejmu i siedzg na posiedze-
niach komisji. Przyjdzie tez, mam nadzieje, Dorota Olko, postanka, ktéra prowadzi zesp6t
dotyczacy zywienia w szkotach. Nie pamietam, jak on sie nazywa dokladnie, ale...

Glos z sali:

Do spraw jakosci zywienia dzieci w placowkach opiekunczych i o§wiatowych.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):

Tak, doktadnie. Bardzo dziekuje.

Otwieram 14. posiedzenie podkomisji statej do spraw jakosci ksztalcenia i wychowania.
Porzadek dzienny posiedzenia obejmuje rozpatrzenie informacji Najwyzszej Izby Kontroli
o wynikach kontroli ,,Propagowanie i wdrazania zdrowego odzywiania”. Czy sa uwagi
do porzadku? Nie widze. Porzadek zostal przyjety.

Przechodzimy do jego realizacji.

Na poczatek poprosze...

Najpierw jeszcze przywitam. Jest z nami pani ministra Paulina Piechna-Wieckiewicz...

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Paulina Piechna-Wieckiewicz:
Dzien dobry.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):

...Ministerstwo Edukacji Narodowej, i pani Renata Kurlanc, dyrektorka Departamentu
Wychowania i Profilaktyki w Ministerstwie Edukacji Narodowej. Z Ministerstwa Zdrowia
jest pani Aleksandra Plonska, naczelniczka wydziatu w Departamencie Zdrowia Publicznego,
a Najwyzsza Izbe Kontroli reprezentuje pan Stanistaw Jarzyna, p.o. wicedyrektor Delega-
tury NIK w Rzeszowie i pani Magdalena Gierlak, gtéwna specjalistka kontroli panstwowe;j
w Delegaturze NIK w Rzeszowie. Mamy tez przedstawicielke strony spolecznej, nieoce-
niong Aline Kozinska-Baldyge, ktora prawie zawsze uczestniczy w naszych posiedzeniach.
Witamy serdecznie.

Oddaje juz glos przedstawicielom Najwyzszej Izby Kontroli. Bardzo panstwa poprosze
o przedstawienie raportu.
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P.o. wicedyrektor Delegatury Najwyzszej 1zby Kontroli w Rzeszowie Stanislaw Jarzyna:
Dziekujemy bardzo za zaproszenie na posiedzenie podkomisji i mozliwo§¢ zaprezentowania
wynikoéw tej kontroli.

Zaczne od chwalenia mojej instytucji, a konkretnie Delegatury Najwyzszej Izby Kontroli
w Rzeszowie, bo uwazam, ze warto. To jest kolejna kontrola, ktéra wpisuje sie w pewien cykl
dotyczacy probleméw zwigzanych ze zdrowym, a bardziej niezdrowym niestety, odzywianiem
i otylo§cia, ktéra jest powaznym, od lat narastajacym problemem zaréwno wérod dorostych,
jak i wérod dzieci i mlodziezy.

W 2024 r. przeprowadziliSmy kontrole ,,Propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania”,
a objeliSmy nia okres ponad czterech lat, wlasciwie ponad pieciu — od 2020 r. do roku 2024.
Koordynowali§my te kontrole na terenie pieciu wojewodztw: podkarpackiego, dolnoslgskiego,
opolskiego, pomorskiego i §wietokrzyskiego.

Tak jak mowilem, od paru juz dobrych lat poruszamy te wazne kwestie i problemy istotne dla
obywateli, biorac pod uwage, wlasnie dbalosé o zdrowie. Najwyzsza Izba Kontroli nie zajmuje sie
tylko i wylacznie sprawami finansowymi, gospodarczymi, cho¢ one sg pewnie tez bardzo wazne
i moze bardziej glo$ne — trudno mi to ocenic — ale te kontrole tez sg bardzo istotne. Na pewno
na zdrowie zdrowe zywienie ma ogromny wplyw i przestrzeganie odpowiednich zasad moze
tez przynosi¢ wymierne korzySci dla panstwa, bo skutki nieodpowiedniego odzywiania pézniej
mszczg sie po latach, bo wszyscy walczymy wlasnie chociazby z r6znymi chorobami, ktore
sg chorobami wynikajacymi m.in. z otyltosci, ale nie tylko.

To jest juz trzecia kontrola w ostatnich latach, gdzie byly podejmowane tematy zwigzane
z chorobami cywilizacyjnymi. W 2020 r. kontrolg objeliSmy otylos¢ dzieci i mtodziezy — moze
w skrocie tak powiem, bo temat byt troche bardziej skomplikowany. Kolejna kontrola tez doty-
czyla otylosci, ale u 0sob dorostych. Zaréwno ta pierwsza, jak i druga cieszyly sie ogromnym
zainteresowaniem, po pierwsze, wsrod mediow, wsrod obywateli. Kontrole cieszyly sie tez
zainteresowaniem wsrod postow, bo juz wezesniej tez mieliSmy przyjemnosé prezentowaé
informacje dotyczace tych kontroli. Bazujac na tych dwéch pierwszych kontrolach, doszlismy
do wniosku, ze niezmiernie waznym czynnikiem, jesli chodzi o otylos¢, jest wlasnie zdrowe
odzywianie, a w zwigzku z tym kolejna kontrola zajeta sie wlasnie tym problemem, czyli
propagowaniem i wdrazaniem zdrowego odzywiania.

Przygotowywalismy sie do tego bardzo powaznie, wykorzystujac oczywiScie wyniki dotych-
czasowych kontroli, ale kazdorazowo przed kontrolg prowadzimy tez bardzo szczegdélowe
analizy, korzystamy z réznych informacji, materialow, z roznych zrodel. Organizujemy tez
panele ekspertow, bo te panele bardzo fajnie przyczyniajg sie, ze tak powiem, do lepszego
przeprowadzenia kontroli. Te kontrole tez poprzedzil taki kolejny panel: ,,Niedobrze odzy-
wieni” — tak go wtedy zatytutowaliSmy. Kontrola niestety potwierdzila, ze rzeczywiscie
jesteémy niedobrze odzywieni.

Prowadzimy tez aktualnie kolejna, juz wlasciwie czwarta, kontrole z tego cyklu. Ona jeszcze
trwa, wiec nie bede wiecej mowil, poza tym, ze kontrola dotyczy z kolei zaburzen odzywiania.
To sg problemy bardziej zdrowotne, ale o podiozu psychosomatycznym. Bardzo istotna,
bardzo ciekawe ustalenia - tyle moge na ten moment powiedzie¢. Informacje o wynikach tej
kontroli opublikujemy najprawdopodobniej w pierwszym poétroczu przysziego roku, bo poki
co procedury w Izbie funkcjonuja tak, ze chyba wczes$niej sie nie da.

Przed kontrolg propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania, tak jak mowitem,
dogtebnie analizowaliSmy problemy i zwracaliémy uwage na te ryzyka, ktore bedg wystepo-
waly, ktore majg wplyw wlasnie na zdrowe odzywianie. UznaliSmy, ze pewnie najistotniejsze
znaczenie majg warunki do propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania —i to zar6wno
na szczeblu centralnym, bo od géry patrzac, jest wplyw na to, co sie pdzniej dzieje na dole,
jak i na tych najnizszych szczeblach: kwestie strat zywnoSci, ktore sg generowane przez
realizatorow wyzywienia zbiorowego, dostep do wody pitnej w placowkach o§wiatowych —
rzecz sie na dzisiejszy czas troche trudno miesci w glowie, ale o tym za chwile - i efektywna
edukacja w zakresie nie tylko wiedzy, ale tez umiejetnoSci praktycznych.

Te ryzyka probowaliSmy p6zniej przelozy¢ na cel kontroli...

A, wlasnie — pozwalam sobie gadaé, a zapomniatem, ze jestem juz troszke dalej. O tym
byto przed chwila.
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Teraz tak: kogo i co kontrolowaliémy? Glowny cel kontroli zawieral sie w pytaniu:
,Czy podmioty odpowiedzialne prawidlowo propaguja i wdrazajg zdrowe odzywianie?”.
PodzieliliSmy ten cel gtéwny na dwa bardziej szczegotowe cele. Pierwszy dotyczyl prawidlo-
wosci rozwigzan organizacyjnych, a potem chcieliSmy zobaczy¢, jak te rozwigzania sg w prak-
tyce wprowadzane, czyli czy podejmowano wiasciwie dzialania i czy byly one efektywne.

Kontrola obejmowata az 29 jednostek, zaczynajac od Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa
Edukacji Narodowej, Gléwny Inspektorat Sanitarny i jeszcze Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego, i patrzac na te nizsze szczeble — z kazdego wojewodztwa po piec ztobkow, przed-
szkoli, zespoléw szkolno-przedszkolnych, szko6t podstawowych i ponadpodstawowych. Biorac
pod uwage, ze zespoly szkolno-przedszkolne majg w sobie i przedszkola, i szkoly, mozna
powiedziec, ze wlasciwie po 10 szkdt podstawowych i 10 zlobkow.

Jaka ocena ogdlna? Niestety negatywna, bo stwierdziliSmy, ze te podmioty odpowie-
dzialne za propagowanie i wdrazanie nieprawidtowo wlasnie propagowatly i wdrazaty
to zdrowe odzywianie.

Po pierwsze, wlasciwi ministrowie rozpoznawali oczywiscie potrzeby w zakresie doty-
czacym zdrowego odzywiania, ale do rozwigzywania réznych probleméw, ktorych jest multum,
nie zastosowali kompleksowego podej$cia. Takim doéc jaskrawym przyktadem jest niedopre-
cyzowanie przepisow w zakresie mechanizmoéw finansowania positkow w szkotach podsta-
wowych, bo w przypadku, gdy mamy kuchnie w szkole, rodzice pokrywajg jedynie wktad
do kotla. Natomiast nie na takiej zasadzie to funkcjonuje, jesli jest catering, niestety. I to jest
duze zréznicowanie.

Po drugie, patrzac z kolei na jednostki, powiedzmy, nizszych szczebli, kierownicy skontro-
lowanych zlobkow, przedszkoli, szkol podejmowali jakie§ dziatania, bo nie mozemy mowic,
ze nie, ale te dzialania nie zawsze byly wiasciwe, nie zawsze byly wystarczajace. Efekt byt
taki, ze dzieci dostawaty positki nieodpowiedniej jakoSci: za mato albo w ogdle brakowato
warzyw, za malo albo wcale porcji mleka lub produktéw mlecznych, rzadziej niz raz w tygo-
dniu podawano ryby; dla odmiany, a jakze, ttuste i wysoko przetworzone produkty miesne
bywaty zdecydowanie czeSciej.

Sama edukacja w tym zakresie koncentrowala sie, owszem, na przekazywaniu tej
wiedzy, ale juz z praktycznymi umiejetnoSciami bylto niestety troszke gorzej, bo trudno
byto sie doszukac tych elementéw praktycznych. Nie chce powiedzieé, ze bylo wszystko zle,
bo to nieprawda. Byly tez i dobre rzeczy i mamy caly szereg dobrych praktyk. Ale to sg jakie$
indywidualne zupelnie sytuacje, wynikajace wlaénie z tych indywidualnych inicjatyw i oczy-
wiscie o takim charakterze lokalnym.

Tez widzimy, ze jednostki centralne probujg dziatac, cos w tym zakresie niewatpliwie robic,
bo chea stworzy¢ te odpowiednie warunki do propagowania i wdrazania zdrowego odzywiania.
Wprowadzane byly zmiany w przepisach prawa, zaktualizowano normy zywienia, wydano
rekomendacje dotyczace zywienia dzieci w zlobkach i zywienia dzieci w przedszkolach
i szkolach. Nie zawsze niestety obowiazki wynikajace z tych regulacji prawnych, na r6znym
poziomie ksztattowanych, byly w praktyce realizowane. To sg moze juz nieco bardziej szcze-
gotowe informacje, ale potwierdzaja to, co mowie. 1 szkola z tych 20 w ogdle nie zapew-
niala goracego positku dzieciom, a wlasciwie nawet wiecej jednostek, ktore kontrolowalismy,
bo rada rodzicow sie tym zajela, a nie tak jest to postanowione w przepisach, bo to szkota
powinna zapewni¢ przynajmniej jeden goracy positek w ciggu dnia i mozliwo§é spozycia tego
positku w odpowiednich warunkach, i to juz od 1 wrzesnia 2022 r. Kontrola byla prowadzona
w 2024 r., wiec co najmniej dwa lata za p6zno.

Prawie polowa jednostek, ktore kontrolowaliSmy, okazalo sie, ze... Zleciliémy przeprowa-
dzenie kontroli Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej i te kontrole wykazaty réznego
rodzaju nieprawidtowosci dotyczace stanu technicznego kuchni badz jadalni. W trzech jednost-
kach, ktore kontrolowaliémy, nie bylo rozpoznawania specjalnych potrzeb zywieniowych.
W pozostatych, w ktérych rozpoznawano te potrzeby, to koncentrowano sie gtéwnie na choro-
bach i nietolerancjach pokarmowych i, w miare mozliwosci oczywiScie, placowki probowaly
jakos$ sprosta¢ tym wymaganiom.

Prawie 3/4 objetych kontrola jednostek nie zapewnilo wlaciwej organizacji zywienia.
We wszystkich skontrolowanych ztobkach nie serwowano positkéw w rekomendowa-
nych godzinach. Jesli dziecko jest kilka godzin w przedszkolu i zjada obiad o godzinie 11,
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a wezeSniej jeszeze jaki§ tam inny posilek, a siedzi do godziny 17 — do§¢ wymownie chyba
to pokazuje problem. W jednym przedszkolu dzieciaki nawet nie mialy zorganizowanego odpo-
wiedniego miejsca, tylko jadly $éniadania i obiady na korytarzu po prostu. Ciekawe, XXI wiek,
2025 r., — a jednak.

W 6 z 15 szkol podstawowych i ponadpodstawowych tez albo z miejscami do jedzenia nie
byto tak, jak powinno by¢, albo przerwy, ktore powinny by¢ zagwarantowane, tez byty niewy-
starczajgce, wiec na stojaco w biegu... Moze troche przesadzam, ale do tego sie... Siedem
i p6! minuty — podpowiada kolezanka.

Pani Magda byta koordynatorem kontroli — nie powiedziatem tego na wstepie, a powi-
nienem, przepraszam bardzo — wiec ma troche szerszg wiedze w tym zakresie, wiec moze
jeszcze cos uzupelnic.

40% jednostek serwujacych positki co innego, ze tak powiem, wykazywalto w jadlo-
spisach, co innego faktycznie serwowalo, wiec zupelnie rozbiezno§é. Co ktoras, sibdma
bodajze, jednostka nie podawata w ogéle do wiadomosci informacji o wystepujacych w posit-
kach alergenach. Prosze panstwa, to sg wszystko ustalenia, ktore wynikaja z obowigzujacego
prawa — to nie sg jakie$ nasze, ze tak powiem, oceny li tylko.

1 jednostka z tych 21 — a wlasciwie nawet wiecej, bo jak policzymy podwojnie szkoty i zlobki
w zespolach, to bedzie tego wiecej — zapewniala wlasciwag jako§é positkow. W jednej jedno-
stce sie udato. Czyli taka, ktora byla zgodna z tym rozporzadzeniem sklepikowym, powiem
tak w skrocie — z rekomendacjami dla szkot i normami zywienia. Tak wiec w pozostatych
niestety wystepowaty jakie§ uchybienia.

Pewnie powinienem przeskoczyé¢ znowuz troszke dalej, bo sie zapominam.

Wazny element — marnowanie zywnos$ci. W ani jednej niestety z kontrolowanych jedno-
stek, ktore serwowaly positki, nie monitorowano marnowanej ilosci. Tam, gdzie byly wiasne
kuchnie, to owszem, kierownicy tych jednostek w jaki§ sposob obserwowali, co sie z tym
dzieje, ale jakiego$ szczegblowego monitoringu w tym zakresie roéwniez nie bylo. Jesli dziecko
dostaje do spozycia jakie$ ttuste kietbasy albo inne tego typu rzeczy, to bardzo czesto jest
tak — mam dwoje wnukow, wiem, jak to wyglada w praktyce — ze to potem niestety moze
wyladowac do kosza. Warto by bylo jednak nie dopuszczaé w ogole do tej sytuacji — pewnie
to nie do konca jest mozliwe, ale przynajmniej wiedzie¢, gdzie sg problemy, jak temu spro-
bowac zapobiegac. Tam, gdzie byl catering, to juz w ogdle nikogo, ze tak powiem, nie intry-
gowalo, bo oczywiscie za dostawe byt odpowiedzialny kto inny, zatem jak co$ zostalo, to tez
ten kto$ inny brat to na siebie.

I ten dostep do wody pitnej. Wydaje sie, ze w dzisiejszych czasach to sg nieprawdopodobne
historie, ale jednak. PostuzyliSmy sie tutaj tez danymi, ktére przygotowywaly stacje sanitar-
no-epidemiologiczne z 14 tys. szkot na terenie Polski, wiec to nie sg tylko te dane z tych 21.
U nas sie to samo, ze tak powiem, dzieje, potwierdzilo, ale jednak. W 2023 r. 2/3 szkot sposrod
tych 14 tys. nie zapewnialo dostepu do wody pitnej w formie Zrodetka, poidetka albo wody
w dzbankach. W jednym przedszkolu - to juz w naszej kontroli — nie zapewniono dzieciom
wody do picia — tam rodzice musieli dostarczac¢ wode butelkowana, a to, uwazam, ze jest chyba
naprawde zgroza. 40% szkol, owszem, zapewniato wode pitng — w toaletach, prosze panstwa.
Nie informujgc zresztg rodzicow, ze ta woda jest w ogole zdatna do picia. Nie stwierdziliSmy
wypadku, zeby nie byla zdatna, ale to juz sie wydaje jakie$ trudne do uwierzenia.

Jest wiele programéw, ktore sg realizowane w tym zakresie, zwigzanych ze zdrowym odzy-
wianiem. Na prezentacji oczywiScie prezentujemy przykladowe programy. Dobrze, ze kazda
z kontrolowanych jednostek realizowala ktorys z tych programéw — niektore wiecej, niektore
mniej. Czesto bylo tez tak, ze wprowadzali jeszcze jakie$ swoje, ze tak powiem, wewnetrzne,
wiec to jest na pewno na plus.

Niestety te programy majg to do siebie, ze nie okreslaly, jakie cele chcemy osiggna¢, w jaki
sposob chcemy zmierzy¢, co z tego wynikto. Tak wiec cos tam sie robi, realizuje, ale po co?
ile to kosztowalo? co z tego wyniklo? — niestety tego nie ma. Ale to jest w ogdle taki problem
chyba, ze tak powiem, szerszej skali, bo jak my kontrolujemy... Wiasénie, ten cykl kontroli
potwierdza, ze wyzej tez nie jest dobrze, w tych programach narodowych — tez nie wiemy potem,
jak ocenié: udalo sie co$ osiggnagé, czy sie nie udato. Ale to jest juz, jak moéwie, taka bolgczka.

W tych kontrolowanych szkolach ustalilismy, ze w ramach diagnozy przed opracowaniem
programoéw wychowawczo-profilaktycznych, bo taki obowiazek diagnoz jest, te szkoly nie
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pozyskiwaly od pielegniarek czy tez higienistek szkolnych informacji o potrzebach uczniow
w zakresie zdrowego zywienia i w zwigzku z tym te diagnozy byly sobie takie niezbyt peine.

Problem, ktory tez byt istotny, mianowicie rozmijanie sie teorii z praktyka, bo owszem,
w programach zajmowaliSmy sie edukacjg w tym zakresie, ale juz troche gorzej bylo
z praktyka. A takim dobitnym przykiadem sg sklepiki i automaty vendingowe — jak dobrze
powtarzam nazwe. Kontrole Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej wykazaty, ze tam
to juz jest samowolka. Mimo ze przepisy obowigzujg i powinno by¢ wiadomo, co mozna
zamie§ci¢ w tych automatach, to oczywiScie asortyment byt w wielu przypadkach niezgodny
z obowigzujacym rozporzadzeniem w tejze sprawie.

Sformutowaliémy mnéstwo wnioskéw — tak powiem —w wyniku tej kontroli do dyrektoréw
ztobkow, przedszkoli i szkol. Oczywiscie do jednostek centralnych tez.

Jesli chodzi o te jednostki, czyli ztobki, przedszkola, szkoly, to generalnie wnioski dotyczyly
zapewnienia prawidlowych warunkow do prowadzenia zywienia zbiorowego, zagwaranto-
wania wla$ciwej jakoSci positkow i produktow, z ktorych powstaja positki. I tez wazna rzecz
to monitorowanie ilo§ci marnowanego jedzenia, po to zeby jednak proébowac ograniczac straty.
W mediach co jaki$ czas styszymy informacje, ile to milionéw ton zywno§ci nam sie marnuje.
Pewnie z 1 mln ton, jakbySmy popatrzyli na caloéé, by bylo réwniez i w ramach, powiedzmy,
tego zywienia dzieci i mlodziezy.

I wnioski do organéw centralnych, czyli minister zdrowia, minister edukacji i glowny
inspektor sanitarny.

Kolejna prezentacja — cztery wnioski do gléwnego inspektora sanitarnego, czyli: cele,
mierzalne kryteria i ewaluacja dzialalnoS§ci o§wiatowo-zdrowotnej; mierzalne kryteria i ewalu-
acja programow ,, Trzymaj forme!” i ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne”; opracowanie
programow dotyczacych zdrowego odzywiania dla senioréw; i ocena dziatalnoSci o$wia-
towo-zdrowotnej zwigzanej ze zdrowym odzywianiem prowadzonej glownie przez Srodki
masowego przekazu.

Do ministra zdrowia dwa wnioski: nadz6r nad gléwnym inspektorem sanitarnym
w zakresie dokonywania ocen dziatalno$ci o§wiatowo-zdrowotnej zwigzanych ze zdrowym
odzywianiem i drugi wniosek dotyczacy ustandaryzowania zywienia w szpitalach.

I jeden wniosek do edukacji, czyli wyeliminowanie nieréwnego traktowania uczniow
w zakresie ponoszonych oplat za gorace positki, w zaleznoSci od formy ich zapewnienia,
o czym mowitem tez przed chwila.

To byly wnioski kierowane w ramach wystapien pokontrolnych. My koficzymy kontrole
zawsze tzw. raportem, czyli informacja o wynikach kontroli, i tam zawarliSmy tez takie
wnioski systemowe, ktore kierowaliSmy do ministréw: zdrowia, edukacji, rodziny, pracy
i polityki spotecznej. Tych wnioskéw mamy piec.

Pierwszy — opracowanie i realizacje kompleksowego planu dziatan majgcego na celu
propagowanie i wdrazanie zdrowego odzywiania, w szczegolnosci ujecie w nim adekwat-
nych wskaznikow monitorowania celéw operacyjnych umozliwiajacych rzetelne i biezace
monitorowanie oraz ewaluacje.

Ja sie moze odniose, bo mnie to korci przy okazji tych kolejnych kontroli. Jesli w Naro-
dowym Programie Zdrowia wskaznikiem, ktéry ma oceniaé, czy program sie udal, jest spozycie
warzyw, ale nie wiemy, czy ma by¢ takie, czy inne... Okazuje sie, ze na przestrzeni kilku lat
akurat to spozycie warzyw spadlo Srednio na glowe mieszkanca Polski - czy to jest wskaznik,
ktory mowi o tym, ze program zostal zrealizowany, czy nie? Chyba nie jesteSmy w stanie
na to odpowiedzieé¢. Stad... Moze sie czepiamy, powtarzamy, ale prosimy, zeby po prostu
na to tez zwraca¢ uwage.

Okreélanie celéw dla zadan realizowanych w ramach narodowych programéw wilasnie
zdrowia, stuzacych edukacji na rzecz propagowania wdrazania zdrowego odzywiania; prowa-
dzenie monitoringu z wykorzystaniem zaplanowanych wskaznikéw w taki sposob, aby wiasnie
ukierunkowa¢ dziatania na osiggniecie zakladanych efektéw; wprowadzenie minimalnych
stawek zywieniowych za positki serwowane w zlobkach, przedszkolach i szkolach.

I jeszcze kolejny wniosek — podjecie dzialan w celu zapewnienia w ztobkach, przedszkolach
i szkotach bezptatnego nieograniczonego dostepu do wody pitnej z zachowaniem warunkéow
sanitarnych jej spozycia.
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I ostatni z tych systemowych — wypracowanie rozwigzan systemowych dotyczacych moni-
torowania ilo$ci marnowanego jedzenia w zlobkach, przedszkolach, szkotach, celem wpro-
wadzenia zmian minimalizujgcych straty zywnoSci.

To tyle. Bardzo panstwu dziekuje.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):
Bardzo dziekuje.

Ja bardzo sobie powazam wyniki panstwa kontroli dotyczace réznych obszaréw w zakresie
edukacji. To, co szczegblnie mnie tez zainteresowalo, i to, co uwazam, ze Najwyzsza Izba
Kontroli zrobita ponad te kontrole, to to, ze panstwo rowniez podjeli rézne dziatania, zeby
pokazywac dobre praktyki. Sama bytam bodajze miesigc temu, wiem tez, ze byli przedsta-
wiciele ministerstwa edukacji, na takiej konferencji, ktora zorganizowal NIK, gdzie oprocz
wynikéw tej kontroli byli przedstawiciele i samorzadow, i szkot, ktore wzorcowo realizujg
zywienie dzieci, ktorzy podzielili sie dobrymi praktykami, ktérzy pokazali, w jaki sposob
to mozna zrobic.

Poniewaz zakladam, ze taka kontrola ma by¢ punktem wyj$cia do tego, zeby$my opracowali
dobre rozwigzania. Zwlaszcza ze temat dotyczacy odzywiania dzieci jest bardzo istotny i tez
w ostatnich latach stal sie przedmiotem rozmaitych dyskusji, wtasnie wynikajacych z tego,
ze obserwujemy zarowno problem otylosci u dzieci, ktory sie zwieksza, ale tez réznych innych
zaburzen odzywiania. I tez te prawidlowe nawyki zywieniowe, ktore powinny by¢ ksztalto-
wane juz od najmlodszych lat, czyli od przedszkoli na pewno, jesli nie od ztobkoéw, powigzane
tez z ksztalceniem rodzicow — tutaj rola placowek oswiatowych, szczegélnie w przypadku
tych najmlodszych dzieci, moze by¢ kluczowa i moze rowniez wptywac na decyzje rodzicow.

Wiele jest nieprawidlowos$ci wykazanych w panstwa kontroli i wiele wskazowek. Teraz
poprosze resorty o odniesienie sie do tego.

Chyba zaczniemy od Ministerstwa Zdrowia, bo w panstwa raporcie pokontrolnym jest
tez informacja o tym, ze minister zdrowia nie opracowal dokumentéw o charakterze strate-
gicznym, ksztaltujgcych spojng polityke panstwa, wiec o to bym chciata zapytac. Ale rowniez
o0 to, bo od bardzo wielu miesiecy styszymy o tym, ze resort pracuje nad zmiang rozporzadzenia.
Opieramy sie caly czas na rozporzadzeniu z 2016 r. dotyczacym zywienia dzieci, ale tez wiem,
ze trwaja prace nad jego zmiang.

Tak wiec najpierw poprosze moze resort zdrowia, a potem kolejno ministerstwo edukacji.

Przepraszam, jeszcze — chyba ze pan poset chcialby sie odnies¢ do samego raportu czy zadaé
pytanie do Najwyzszej Izby Kontroli?

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
Moze dwa zdania, bo widze, ze Ministerstwo Zdrowia jeszcze sie naradza.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:
My jesteSmy z ministerstwa edukacji.

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
Edukacja sie naradza, OK, dobrze. Ministerstwo sie zastanawia, czy zabrac glos, to ja zabiore
glos i troszke wloze chyba kij w mrowisko.

Poniewaz z uwagg czytam raporty Najwyzszej Izby Kontroli dotyczace réznych sfer
zycia panstwowego i z roku na rok - a jestem juz 20 lat w Sejmie — odnosze takie wrazenie,
ze ta, powiedzialbym, misja Najwyzszej Izby Kontroli ulega rozszerzeniu i idzie tak daleko,
ze wlasciwie inspektorzy NIK chyba troche uzurpuja sobie prawo do tego, zeby by¢ specja-
listami we wszystkich mozliwych dziedzinach.

I niestety, chyba przyczyniaja sie do wzrostu obcigzen biurokratycznych — bo to,
co wy badacie, to sg papiery. Nie konkretne dziatania, bo tych nawet nie jesteScie w stanie
zbadaé, natomiast badacie papierologie. Czyli kto§, kto rozpoczyna realizacje jakiegos
programu, musi miec¢ z tytu glowy, ze przyjdzie mu inspektor NIK i bedzie sprawdzatl, ile
zostalo na papierze, czyli: czy sformutowano wlasnie strategie, opracowano réznego rodzaju
dokumenty i potem czy ta sprawozdawczo$é jest wlasciwa. Czyli generalnie to tak naprawde
ten program moglby w rzeczywistosci nie zafunkcjonowaé — mogltby zafunkcjonowaé tylko
w papierach i, jakby to wszystko byto dobrze, to byScie powiedzieli, ze program jest realizo-
wany wlaSciwie.
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Zastanowecie sie nad tym, jaki jest wasz wplyw, bo czesto sie mowi o obcigzeniu roznych sfer
zycia panstwowego obowigzkami biurokratycznymi. Ja jestem nauczycielem i jak zaczynatem
prace w szkole w 1990 r., to tych obcigzen biurokratycznych bylo pewnie mniej o polowe,
a moze i o wiecej. Dzisiaj wszystko musi by¢ zdokumentowane. Dlaczego? Poniewaz ten
kto$, kto chce zrobié¢ co§ dobrego, obawia sie wlasnie tego, ze kto§ go bedzie kontrolowat
od tej strony. Czy warto? Czy wy tak naprawde nie wplywacie na pozorowanie dziatan badz
tez na unikanie dziatan? Poniewaz znacznie wygodniej jest nie realizowac programu, bo wtedy
dana instytucja nie naraza si¢ na ewentualne zarzuty, ktére mogg zostaé postawione.

Tak przegladatem zresztg ten material w domu, ale i réwniez teraz, jak byl prezentowany,
i wladnie nacisk jest kladziony na ten element dokumentacji, okreslania celow, programow itd.
Za chwile pewnie poszczegblne ministerstwa bedg mowily, jak tam pracuja, beda zmieniaty
rozporzadzenia, strategie bedg pisaly. Tylko po co? Czy przypadkiem nie chodzi o to, zeby
jednak te nasze dzieci, ta nasza mlodziez rzeczywiscie z tego programu korzystata? I to,
co powinno by¢ badane, to to, czy Srodki na realizacje tego programu sg wydawane wiasciwie,
czyli: czy kupiono warzywa, czy kto§ kupit, nie wiem, papierosy czy alkohol? To powinno
by¢ badane. Natomiast reszta... przeciez inspektor NIK na tym sie kompletnie nie zna, bo on
raz kontroluje jedng instytucje, raz druga. I do kazdej przychodzi jak taki nadszef, ktory zjadt
wszystkie rozumy i potrafi po prostu w kazdej dziedzinie wykreowac rzeczywistos¢ idealna.

To jest po prostu absurd. To jest niemozliwe i przynosi efekty odwrotne do zamierzonych.
I wy jesteScie za to odpowiedzialni. Wielu koncentruje sie tylko na tym, zeby te tabelki byly
wlasciwie wypelnione, zeby byto jak najwiecej papierow. I dyrektor w szkole czy dyrektor
w przedszkolu, w ztobku bedzie dbat wylacznie o to. W papierach wszystko sie zgadza, przy-
chodzi inspektor: ,,A §wietnie, macie Swietne papiery”. Nie bylo tam ani jednego jabluszka
w tym przedszkolu w realu, ale papiery idealne - i jest ocena pozytywna, wyrdzniajaca,
wzorowa, Swietnie to funkcjonuje.

Tak wiec zastanéwecie sie nad tym, bo coraz wiecej waszych raportow to jest wiasnie taki
bodziec, ktory wplywa na wzrost obcigzen biurokratycznych, rozplenianie sie biurokracji.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):
Zaraz oddam panstwu glos, zeby mogli panstwo odnies¢ sie do tego, co powiedzial posel Dolata.

Tylko powiem, ze szereg z tych problemoéw, ktore zostaly ujete w kontroli, ja znam réwniez
z interwencji rodzicéw, ktorzy sie do mnie zgltaszajg. Temat na przyklad réznych cen doty-
czacych positkow, ktore sg przygotowywane przez kuchnie szkolna, i tych, ktore sg z cate-
ringu, to jest temat, ktory wraca do mnie bezustannie. Brak dostepu do wody pitnej, brak
réznorodnosci positkéw, to, ze one sg gtéwnie miesne — to sg tematy, z ktorymi zwracaja sie
do mnie rodzice dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Tak wiec nie kwestionujac, bo to jest troche czym innym, bo pan poset mowi o tym, ze to nie
jest weryfikowane w kontroli, tylko weryfikowane sg papiery, a nie realny dostep dzieci
do urozmaiconych positkéw —1i o to poprosze przedstawicieli Najwyzszej Izby Kontroli — nato-
miast z calg pewnoScig problemy, ktore zostaly ujete w tej kontroli, to sg realne problemy,
z ktorymi zwracaja sie do mnie rodzice.

To tutaj mamy zgode, tak?

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
Nie przecze.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):
To teraz poprosze NIK.

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze Najwyzszej 1zby Kontroli w Rze-
szowie Magdalena Gierlak:
Bardzo serdecznie dziekuje za glos.
Nie zgadzam sie z panem w zupelnoéci — albo pan nie przeczytal raportu, albo mial pan
problemy ze zrozumieniem tego tekstu, ktory...

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
Droga pani, bardzo przepraszam, ale...
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Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):
Panie...

Posel Zbigniew Dolata (PiS):
...wypraszam sobie co§ takiego, zeby pani oceniala moje kompetencje intelektualne, bo juz
tak daleko, to naprawde nikt niech nie siega. Niech sie pani naprawde zastanowi nad tym,
co pani méwi, bo pani mnie w tym momencie obraza. Ja w zadnym miejscu nie dalem powodu,
zeby pani mnie obrazala.

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze NIK w Rzeszowie Magdalena Gierlak:
Ale pan obrazal kontrolerow NIK....

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):
Dobrze, ja bardzo poprosze...

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze NIK w Rzeszowie Magdalena Gierlak:
...ze sie nie znamy.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):
Tak, dobrze.

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze NIK w Rzeszowie Magdalena Gierlak:
Chciatabym podkreslié, ze ta kontrola zostata zaplanowana tak, ze badanie jadlospisow zostato
powierzone bieglym dietetykom, by oni przebadali jadlospisy dekadowe — nie kontrolerzy
NIK, ktorzy maja rézne wyksztalcenie. To oni dokonywali oceny jadlospisow, w zwigzku
z tym oceny zawarte w jadlospisach dotycza zdania biegtych. Tak wiec nie... I prosze...

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):
Prosze kontynuowac, nie przejmujac sie tym, ze poset Dolata opuécit sale, bo bedzie protoko6t
i jesteémy transmitowani, wiec ja bardzo chetnie wystucham pani odpowiedzi, niezaleznie
od reakcji pana posta Dolaty.

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze NIK w Rzeszowie Magdalena Gierlak:
Uwazam, ze sposob pana wypowiedzi obraza kontroleréw NIK, ktorzy, drodzy panstwo,
sg wyksztalceni, przygotowani do tych kontroli i prowadzg je rzetelnie. Dlatego, mowiac
w imieniu wszystkich kontroleréw NIK, nie mozemy pozwoli¢ na to, ze jest nam zarzucana
nierzetelnosc¢, brak wiedzy i robienie kontroli papierologicznych. Poniewaz na funkcjonowanie
NIK sg wydatkowane Srodki publiczne i my mamy usprawnia¢ funkcjonowanie panstwa,
i to robimy.

Jezeli chodzi o kontrole w zakresie zdrowego zywienia, to dotozyliémy, tak jak powie-
dzialam, najwyzszej starannosci i zatrudniliSmy bieglych dietetykow. Oczywiscie, drodzy
panstwo, kontroli nie mozemy przeprowadzi¢ doglebnie, czyli dokonujac probek jedzenia.
Kontrola jadtospiséw dekadowych byla jakoSciowa. Ale my réwniez, drodzy panstwo, kontro-
lowaliSmy rozchody magazynowe: zakup zywnosci, wydanie tej zywnoSci, i — to, co powie-
dzial pan dyrektor — ustaliliémy, ze co innego jest na papierze, a co innego bylto serwowane.
W zwiazku z tym po raz kolejny méwie, ze nie zgadzam sie, ze nasze kontrole sg papierolo-
giczne, ze jezeli w papierach by bylo OK, toby$my dali ocene pozytywna. To jest nieprawda.

Poza tym, odnoszac sie do wypowiedzi pana posta, ktorego juz nie ma — drodzy panstwo, nie
mozemy powiedzieé, ze jezeli program dotyczy zakupu warzyw i warzywa zostaly zakupione,
to jest wszystko OK, bo program realizuje sie, zeby osiggnac jakis efekt. To, ze warzywa mialy
by¢ kupione i je kupiono -1 co z tego? My wydatkujemy pieniadze, zeby osiagnac jakis efekt.
Ale zeby miec jakis$ efekt, to musimy okreslic cel: po co to robimy? Po co kupujemy warzywa?
Pomagamy rolnikom czy chcemy, zeby dzieci dobrze jadly?

Druga rzecz, musimy mie¢ warto$¢ bazowa i docelowa. Czyli chcemy na przyktad zredu-
kowac otylos¢ dzieci - ile mamy tych dzieci otylych? o ile chcemy zredukowaé? W zwigzku
z tym musimy ocenié — nie tylko my, jako NIK, ktory bada papiery, ale spoleczenstwo, reali-
zator — czy wydatkowane Srodki sg warte osiggniecia tego celu: czy to, co wydalismy, bylo
warte, aby to wydac na osiggniecie tego celu.

Nastepna rzecz. Robimy ewaluacje, robimy monitoring. Po co to robimy? My nie robimy
tego na papierze i dla papieru. Prowadzac monitoring, sprawdzamy: moze jednak to,
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co zalozyliémy, nie funkcjonuje? Moze w innych warunkach to funkcjonowato — w innych
krajach, w innych szkotach, w innych samorzgdach - a u nas nie dziala. Moze trzeba
co§ zmienic. Po co zmieni¢? Zeby osiagna¢ ten cel. Dlatego badamy tez papiery, badamy
efekty — zeby mie¢ wiedze.
A ewaluacja? Jezeli nie zrobimy ewaluacji, to w ogéle nie wiemy, co zostalo osiggniete.
A moze wydaliSmy pieniadze, kupiliémy trzy tony warzyw — zgnitych? A moze nikt ich nie zjadl?
To nie o to chodzi. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

Bardzo dziekuje.

P.o. wicedyrektor Delegatury NIK w Rzeszowie Stanistaw Jarzyna:

Ja bym jeszcze dodal, ze zgadzam sie z panem postem w tej czesSci, ktora dotyczyla papiero-
logii, dokumentéw. Tak dziala Najwyzsza Izba Kontroli i wszystkie chyba organy kontrolne
w tym kraju, ze musimy sie opiera¢ na dokumentacji. To nie jest takie jakies dzialanie — nie
wiem, jak je nazwac, na pewno nie kontrolg — ktore by sie ograniczato tylko i wyltgcznie do stow,
bo na podstawie czego mieliby$my robi¢ te ustalenia? Ze przychodzimy do szkoly i dyrektor
mowi nam, ze: ,, Tak, wszystko jest w porzadku. Dziekujemy, do widzenia”? Po co w takim
razie ta kontrola miataby byc?

Mam dziesigtki lat osobistych doS§wiadczen, bo tak sie sklada, ze pracuje bardzo diugo,
i zawsze opieraliSmy sie na dokumentacji, jaka ona by nie byla. Dajemy mozliwo§¢é wypo-
wiedzi, zlozenia wyjaénien, napisania oswiadczen. Tak wiec to nie jest tak, ze pracujemy
tylko na jakichs$ programach opracowanych z gory, bo to rzeczywiScie mozna byltoby siedzie¢
za biurkiem, przeczytaé, przepisa¢ — na tym skonczyc.

Ta kontrola akurat wybitnie dotyczyta rzeczy sprawdzanych w praktyce. Skad mieli-
bySmy wiedzieé, ze w tylu szkolach dzieci, jeSli chea, to pija wode w toalecie, gdybySmy nie
poszli, nie przeprowadzili ogledzin, nie sprawdzili tego? Zgadzam sie z kolezanka, ze oceny
ze strony pana posta sg niesprawiedliwe akurat w tym zakresie.

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze NIK w Rzeszowie Magdalena Gierlak:

Jeszcze tylko jedng rzecz...

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

Prosze.

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze NIK w Rzeszowie Magdalena Gierlak:

...bo nie zdarza sie czesto, ze w kontrolach powotuje sie bieglych. My oprocz tego zleciliSmy
kontrole Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej... To nie kontrolerzy NIK weszli
i badali, czy stan sanitarny kuchni i jadalni jest prawidlowy — to mamy ustalenia Panstwowej
Powiatowej Inspekcji Sanitarnej. Te kontrole dotyczyly warunkéw higieniczno-sanitarnych,
ale takze zleciliSmy im badanie wody. Czyli, przepraszam, tutaj probki byly pobrane i woda
byta zbadana. Poza tym zleciliSmy réwniez Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej
kontrole sklepikow i automatow. Tego nie oceniali kontrolerzy NIK.

To wszystko, drodzy panstwo, jest zawarte w raporcie. Kto czytal dokladnie,
to wie. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

AZ

Bardzo dziekuje.

Tak jak powiedzialam, te wyniki kontroli i to, co panstwo badali, jest spdjne i zbiezne
z tym, z czym do mnie zglaszaja sie rodzice dzieci, wiec tez nie wydaje mi sie po przeczytaniu
tego raportu, zeby gtéwnym celem bylo sprawdzenie, czy jest potwierdzenie w biurokracji
realizacji poszczegblnych programoéw. Dla mnie kluczowa i najwazniejsza czeScig tego raportu
jest to, co mogli panstwo stwierdzi¢, bedgc w szkole: to, ze nie ma dostepu do wody albo
jest dostep do wody - tutaj zadna biurokracja nie jest tworzona. To, ze szkola przygotowuje
jadlospisy, to nie jest zaden dodatkowy obowigzek, bo po prostu szkoly, przedszkola, ztobki,
przygotowuja jadlospisy i te jadlospisy mozna skontrolowac. To, ze zywno§¢ jest zmarnowana,
rowniez jest... To znaczy, nie tworzymy zadnego dodatkowego biurokratycznego obowigzku
ani zadnych papierow, ktorych dodatkowo panstwo oczekuja od szkoty.

Teraz poprosze ministerstwo.
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Naczelnik Wydzialu Planowania Programéw w Departamencie Zdrowia Publicznego Mini-
sterstwa Zdrowia Aleksandra Plonska:
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Dziekuje bardzo. Witam serdecznie. Szanowna pani przewodniczgca, nazywam sie Alek-
sandra Plonska. Jestem naczelnikiem Wydziatu Planowania Programéw w Departamencie
Zdrowia Publicznego w Ministerstwie Zdrowia. Postaram sie syntetycznie, ale jak najbardziej
tresciwie przekazac informacje - te, ktére mam i ktore moge.

Jesli chodzi o utworzone strategie dotyczace zdrowego odzywiania, to takim podstawowym
dokumentem - ktéry mozna uznaé za nie strategie, ale za taki wyznaczony kierunek dzia-
lania - jest wspominany wielokrotnie w raporcie i oceniany Narodowy Program Zdrowia.
Obecnie jest to edycja na lata 2021- 2025, przy czym aktualnie trwaja prace legislacyjne,
zeby przedtuzyc obecnie obowigzujacy NPZ na rok 2026.

Pierwszym celem operacyjnym Narodowego Programu Zdrowia, jak panstwo wspomi-
nali na podstawie raportu, jest promowanie... jest zdrowe odzywianie. Generalnie ten cel
ma za zadanie ograniczenie otyloSci w spoleczenstwie.

To co chcialabym powiedzieé, to to, ze jesli chodzi o wskazniki w NPZ, to jest to bardzo
trudne zadanie przedstawienia takich wskaznikow, zeby one mialy wartos¢ z perspektywy
zdrowia publicznego. Poniewaz te dzialania, ktérymi sie zajmujemy w zdrowiu publicznym,
majg jedng wspolng i wlasnie bardzo trudng ceche, czyli ich efekty spodziewamy sie zobaczy¢
za 10, 15, 20 lat. W tym momencie proponowane wskazniki — w bardzo krétkiej perspektywie
czasowe] z punktu widzenia zdrowia publicznego, czyli piecioletniej — mogg nie by¢ adekwatne
w stosunku do tego, jakie efekty w tych wskaznikach zobaczymy. Akurat ta edycja NPZ trafita
na bardzo specyficzny moment — w tym momencie byla pandemia, bardzo wiele elementow
naszego zycia sie zmienito. Takze na zmiane spozycia warzyw moglo mie¢ wplyw tak wiele
elementow, ze bardzo trudno jest to przedstawic jako efekt samego programu.

Niemniej, dlaczego wspominatam o tej przediuzce i o tym, ze zblizamy sie do konca tego
programu? Pracujemy nad kolejng edycja. Te prace rozpoczeliSmy juz w zeszlym roku, nato-
miast staramy sie w ministerstwie podej$¢ bardzo miedzysektorowo do zdrowia publicznego
w ogole, w tym m.in. do kwestii problemu otylosci, do zdrowego odzywiania, ale rowniez
aktywnosci fizycznej i wielu innych aspektow. Staramy sie zaplanowaé nasze dzialania tak,
zeby mialy jak najwiekszg sp6jnosc. Jednoczes$nie z pracami nad nowym NPZ rozpoczeliSmy
prace nad ustawg o zdrowiu publicznym. Ten dodatkowy rok jest nam potrzebny do tego,
zeby te spdjnosé zachowac.

Raport NIK bardzo mocno wplynal na to, w jaki sposob pracujemy nad nowa edycjg Naro-
dowego Programu Zdrowia. Mam nadzieje, ze spotka sie ona ostatecznie z przychylng opinia.
Bedziemy brali pod uwage m.in. ten element, bo absolutnie nie zaprzeczam, ze posiadanie
informacji o tym, jakie sg efekty, jak mamy mierzy¢ to, czy te dzialania sg skuteczne, czy nie...
po prostu musimy mie¢ te informacje. Jesli nie zaproponujemy zadnych wskaznikow, to tych
informacji nie bedziemy mieli... moze przy okazji z jakiego$ innego badania. Natomiast
musimy to polgczyc i jest to jeden z elementow pracy.

Natomiast to, jaki to bedzie wskaznik, jeszcze podlega mocnym dyskusjom, poniewaz w tej
wieloletniej perspektywie trudno jest okresli¢ konkretny element. Ciezko jest powiedziec,
ze na przyklad zmniejszymy spozycie jakiego$§ sktadnika, na przykiad miesa czerwonego, lub
zwiekszymy spozycie innego skladnika, bo mamy tutaj jeszcze wplyw mediow, przemystu,
tak wielu roznych elementéw, ze bytoby to nieadekwatne w stosunku do samego programu.

Pani przewodniczaca jeszcze zapytala o rozporzadzenie sklepikowe...

Tutaj, wydaje mi sie... mam nadzieje, ze ta wypowiedz rozwineta wiekszo§¢ elementow
zalecen, ktore dostaliSmy od NIK.

Natomiast rozporzadzenie sklepikowe — zakonczyliSmy proces uzgodnien miedzyresorto-
wych i konsultacji publicznych. Niedawno przekazaliSmy do Rzgdowego Centrum Legislacji
efekty naszych prac. ZebraliSmy wszystkie uwagi, ktore wplynely — bylo ich naprawde sporo.
Wszystkie odniesienia sg juz w tym momencie opublikowane. JesteSmy tez po wstepnych
rozmowach z Komisjg Wspé6lng Rzadu i Samorzgdu Terytorialnego, tak ze niebawem
wejdziemy na dalsze prace legislacyjne i mam nadzieje, ze dosy¢ sprawnie zakonczymy prace.

Mogtabym jeszcze opowiedzie¢ na temat samych zmian w rozporzadzeniu sklepikowym,
natomiast nie jestem pewna, czy jest to konieczne.
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Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

Tak, ja poprosze. Moze nie bardzo szczegbélowo, ale co tam sie zmieni, bo to budzi rozmaite
emocje, ale tez nasze zainteresowanie, wiec chcialabym wiedzie¢, jakie bedg zasadnicze zmiany.

Naczelnik wydzialu w Departamencie Zdrowia Publicznego MZ Aleksandra Plonska:

Czuje, ze co§ mnie gardlo drapie.

W nowelizowanym w tym momencie rozporzadzeniu sklepikowym przede wszystkim
najwieksze znaczenie daliSmy temu, zeby zacza¢ promowac troszeczke inny sposéb zywienia,
niz dotychczas byl najczesSciej spotykany w szkolach, gdzie, jak wiemy z licznych publikagji,
bywalo tak, ze codziennie byl kawalek miesa, najczesciej miesa czerwonego. W zwigzku z tym
w rozporzgdzeniu proponujemy, zeby byl wymagany przynajmniej jeden positek roslinny
i ograniczona liczba positkow miesnych.

Jeszcze odnosnie do obowiagzku podawania wody pitnej. Jako ze nie mamy stricte dele-
gacji ustawowej jako Ministerstwo Zdrowia do tego, zeby zobligowaé szkoly do zapewnienia
poidetek, to w naszym rozporzadzeniu znalaz! sie taki zapis, ze preferowane jest podawanie
wody na stolowkach do positku — na przyklad nie stodzone kompoty, herbatki, tego typu
napoje, tylko stricte czysta woda jako preferowana.

Dodatkowo jeszcze bardziej obnizyliémy kryteria zawartosci cukru w produktach, m.in.
w produktach uzywanych na stotéwkach, ale réwniez sprzedawanych w sklepikach i w auto-
matach vendingowych. Jedng tez dosy¢ istotng zmiang jest umozliwienie zamiany produktéw
nabiatowych, mleka, jogurtéw, na alternatywy roslinne, ktoérych do tej pory brakowato w skle-
pikach i na stotéwkach, poniewaz szkoly trzymaty sie dosy¢ sztywno.

Moéwilam tez o obowigzkowym positku ro§linnym, natomiast chcemy tez, zeby kazdo-
razowo posilek miesny mial swojg alternatywe roslinng dla osob, ktore zdecyduja sie nie
spozywac positku miesnego.

To chyba sg najbardziej zasadnicze zmiany.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):

Bardzo dziekuje.
Pani postanko, czy pani by chciala o co§ zapyta¢ Ministerstwo Zdrowia?
Zaraz przejdziemy do ministerstwa edukacji, ale zakonczymy temat Ministerstwa Zdrowia.

Posel Dorota Olko (Lewica):

AZ

Bardzo chetnie. Dziekuje.

Musze powiedzie¢, po pierwsze, ze pierwsze informacje o tym, co ma sie zmieni¢ w rozpo-
rzadzeniu, wygladajg obiecujgco. Mam wrazenie, ze naprawde ministerstwo wyszlo z duzg
otwartoS$cig na uwagi, ktore sie pojawily, co jest pozytywne nie tylko ze wzgledu na meritum
i koncowy efekt, ale tez patrze na to z punktu widzenia procesu — jak on wyglada. Myséle,
ze w sytuacji tak duzego zainteresowania strony spolecznej, ekspertow tym, jak wygladato
rozporzadzenie, byloby duzg stratg takze od strony wspdlnego zaangazowania w zmiane
nawykow zywieniowych, gdyby te uwagi zlekcewazy¢. Tak wiec bardzo mnie to cieszy i bardzo
czekam na koncowe efekty.

Zatem, jezeli miatlabym pytanie, to o troche bardziej szczegétowy horyzont czasowy, kiedy
mozemy sie go spodziewac. Pamietam, ze w czasie prezentacji raportu w NIK pan dyrektor
przedstawial mniej wiecej harmonogram, i ciekawa jestem, czy tutaj sie co$ zmieni. Kiedy
mniej wiecej mozemy sie spodziewac na przyktad konsultacji tej juz nowej wersji?

I moje drugie pytanie brzmi — bo tutaj tez byto duzo takich opisujacych deklaracji ze strony
ministerstwa — jak panstwo widzg informowanie o rozporzgdzeniu i, ja bym powiedziala
nawet, promocje tych nowych zalecen? W takim sensie, ze patrze na to rozporzadzenie nie
tylko jako na akt, ktory wprowadza nowe regulacje, ale tez jego wprowadzenie moze by¢
szansg na to, zeby na przyklad szkoly dowiedzialy sie o0 mozliwosciach wsparcia meryto-
rycznego — ktore sa, a mam wrazenie, ze wciaz...

Poniewaz tez na posiedzeniach i komisji, i zespotu do spraw jakoéci zywienia dzieci, ktory
prowadze, czyli na wszystkich posiedzeniach dotyczacych zywienia, dotyczacych problemu
otylosci, wybrzmiewalo to, ze to wsparcie ze strony instytucji panstwowych jest coraz
wieksze, a z drugiej strony wérod szkol weigz jest poczucie, ze weigz majg za malg wiedze.
Tak wiec mysle, ze to jest fajny moment, zeby tez wyjs¢ z tymi informacjami i po prostu silg
rzeczy zacheci¢ szkoly do tego, zeby podjety te wysitki. I nie tylko na takiej zasadzie wlasnie,
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ze musza, ze tutaj jest ten bat, bo wiemy z doS§wiadczen z przeszloSci, jak to potrafi sie skon-
czy¢, jakim oporem, tylko naprawde widze w tym momencie i przy tych zmianach szanse na to,
zeby to bylo tez takie pozytywne nowe otwarcie i jakas szansa dla szkét do zwiekszania wiedzy.
I tez w tempie, ktore jest po prostu realistyczne, zeby zdazyly sie do tego przygotowac.

Tak wiec moje pytanie o dzialania informacyjne i o te terminy — czy mozemy juz troszke
bardziej szczegblowo przewidziec, kiedy ten proces sie bedzie konezyl? Dziekuje.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):

Bardzo prosze o odpowiedz.

Naczelnik wydzialu w Departamencie Zdrowia Publicznego MZ Aleksandra Plonska:

Jesli chodzi o terminy, teraz bedziemy na etapie komisji prawniczej. Natomiast zakladam,
ze tak naprawde na te chwile ten proces juz bedzie bardzo sprawny. Nie méwie, ze podpiszemy
w tym roku, ale mysle, ze pierwszy kwartat 2026 r. jest bardzo realny. Wszyscy zaintereso-
wani tak naprawde juz w tym momencie moga zapoznac sie z tym, jakg forme proponujemy
i jak sie odnosiliSmy do uwag, co daje jeszcze dodatkowe mozliwo$ci zapoznania sie z tym.

Natomiast samo rozporzadzenie, tak czy siak, wchodzi w zycie 1 wrzeénia. Zakladamy,
ze tak naprawde juz mamy co najmniej pot roku na to, zeby szkoly mogly sie przygo-
towac na wprowadzenie tych nowych zasad. Dzieki temu ptynnie przechodze do drugiej
czesci — Narodowe Centrum Edukacji Zywieniowej, wielokrotnie przez nas wspominane
w roznych wystgpieniach, prowadzi swoje kampanie, wiec na pewno beda odnosi¢ sie rowniez
do tego rozporzadzenia.

Na pewno bedziemy prosili o wspolprace ministerstwa edukacji, zeby ta informacja jak
najsprawniej, jak najszybciej docierata do szkél, tacznie z informacjami, gdzie szkoty moga
szuka¢ wsparcia. Poniewaz na samej stronie NCEZ juz teraz sg opublikowane materialy
opracowywane od wielu lat i majace juz zawarte w sobie te najistotniejsze elementy — gotowe
materialy, Iacznie z gotowymi rozpiskami, i szkoly moga z nich korzystac.

Takze sam NCEZ, prowadzony przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — PZH,
bedzie aktualizowany i na pewno bedzie przygotowywal kolejne publikacje w tym temacie.
A juz w tym momencie tak naprawde szkoly mogg sie do tego zaczaé przygotowywac.
Na pewno bedziemy tez prowadzi¢ jako Ministerstwo Zdrowia réwniez kampanie infor-
macyjng na ten temat. W jakim stopniu, nie wiem, natomiast rozmawialiSmy na ten temat
z odpowiednimi komorkami.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

Bardzo dziekuje.
Teraz poprosze ministerstwo edukacji.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:
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Szanowna pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, szanowni zebrani, moze zaczne od tego,
ze cieszy nas - mamy nowe kierownictwo Ministerstwa Zdrowia — ze uwagi ministerstwa
edukacji zostaly uwzglednione. W nowej propozycji rozporzadzenia méwimy o alterna-
tywnej diecie ro§linnej i zapewnieniu tej mozliwosci przez caly tydzien przebywania dziecka
w placowce oSwiatowej. Zresztg ta wspolpraca ukladata sie bardzo dobrze réwniez na etapie
rozpoczecia pracy, poniewaz m.in. wspolnie podnosiliémy kwestie wzbogacenia diety bardzo
konkretnie, m.in. o ro§liny straczkowe. Tak wiec wydaje sie, ze w tej chwili mamy ksztalt,
ktéry odpowiada tez stanowiskom organizacji pozarzadowych, ktére wnosily swoje uwagi.
To chciatabym zaczgé moze od tego.

I tez od tego, ze — jak rozumiem — minister zdrowia uwzglednit tez czeSciowo kwestie
diet eliminacyjnych. Ale rzeczywiScie stanowisko resortu zdrowia — potwierdzamy je oczy-
wiScie — na posiedzeniach wielu komisji, m.in. zdrowia, poswieconych kwestii zywienia jest
takie, ze rzeczywiScie calkowicie zaopiekowanie sie, powiem tak kolokwialnie, kwestig diet
eliminacyjnych jest zwigzane z nowelizacja, a wlaSciwie zmiang upowaznienia ustawowego
zawartego w art. 52c ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia. I my tez uzyskaliSmy
od Ministerstwa Zdrowia takg odpowiedz, a wlasciwie stanowisko skierowane do GIS:
,Wprowadzenie wyzej wymienionej delegacji ustawowej poprzez dodanie nowego ustepu
w brzmieniu:”. A wlasciwie, zeby panstwa nie meczy¢ czytaniem, chodzi o to, zeby minister
wlasciwy do spraw zdrowia mogt to okreslac w drodze rozporzadzenia. Wydaje sie to bardzo
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dobrym postulatem legislacyjnym, bo utatwia aktualizowanie tez tak szybko zmieniajgcej sie
nauki dotyczacej zywienia, potrzeb dzieci i mlodziezy w tym zakresie.

Tak wiec tyle, jezeli chodzi o zbiorowe zywienie i kompetencji Ministerstwa Zdrowia,
ktéremu bardzo chetnie pomagamy w tym zakresie.

Jezeli chodzi o jeden z gléwnych wnioskow pokontrolnych dotyczacych szkot, to chcia-
tabym tez oficjalnie dzisiaj na posiedzeniu podkomisji potwierdzic, pani przewodniczaca, iz
ministerstwo edukacji pracuje i podjeto dziatania na rzecz doprecyzowania art. 106 i 106a
ustawy — Prawo oSwiatowe w celu wyeliminowania nierownego traktowania uczniéow korzy-
stajacych z gorgcego positku w szkole w zakresie ponoszonych oplat. Tutaj, juz skracajac,
chodzi o wsad do kotla. Na te kwestie zwracaly tez uwage regionalne izby obrachunkowe,
na zdrowie, wiec to bylo przedmiotem analizy ministerstwa. W tej chwili konczymy te analizy
i bedziemy sie przymierzaé juz do wytyczenia Sciezki legislacyjne;j.

Jezeli chodzi o minimalne stawki zywieniowe, nasze stanowisko jest w tej chwili takie,
ze jednak jest to kwestia bezposrednio w gestii organow prowadzacych i szkoél, wiec ja podtrzy-
muje to stanowisko ministra edukacji.

Jezeli chodzi o dostep do wody pitnej, to rzeczywiScie jest to kwestia, ktora jest podnoszona.
My tez wspolpracujemy w ramach Rady do spraw Zdrowia Publicznego, ktéra funkcjonuje
oczywiScie przy ministrze zdrowia, na przyktad w kwestii otyloSci, i tam tez jest podno-
szona kwestia dostepu do wody pitnej. RzeczywiScie dyrektorzy szko6t bardzo czesto powo-
tuja sie na to, ze woda jest w toaletach, ale my tez uwazamy, ze nie chodzi o to, zeby ona byta
w toaletach. Pracujemy jeszcze tez nad tymi kwestiami. To oczywiscie nie bedzie proste,
tak jak kwestie zwigzane z minimalnymi stawkami, dlatego ze to sg tez, nie oszukujmy sie,
kwestie finansowe zwigzane z dodatkowymi obcigzeniami dla samorzadéw, a wiasciwie dla
organow prowadzgcych, bo przeciez to nie tylko samorzady sg organami prowadzacymi.

Rzad - nie chee bardzo sie wypowiadac w tej kwestii, gdyz ona nie nalezy do zakresu wlaSci-
wosci ministerstwa edukacji — tez bardzo pracowal. Niestety ta ustawa akurat zostata zaweto-
wana, natomiast kwestia prawa do wody i generalnie jako$ci wody pitnej w pracach rzadu jest
i byla podejmowana, i bedzie podejmowana w dalszym ciagu. RzeczywiScie mozna tez powiedziec,
ze coraz wiecej gmin ma tak naprawde bardzo dobrej jakoSci wode pitng. Prace modernizacyjne,
remontowe tez spowodowaly podniesienie jako§ci wody pitnej i rzeczywiscie chyba jesteSmy
w momencie, w ktérym naprawde warto upowszechniac to w réznych placowkach, nie tylko
o$wiatowych, bo jest z czego korzystac. Mogliby$my mieé pewne watpliwoSci dotyczace wydat-
kowania $rodkow, kiedy rzeczywiScie trzeba te wode sprowadzac, zamawiac, ale rzeczywiScie tak
jak w Warszawie, w wielu miejscach w Polsce, kranéwka po prostu jest zdatna do picia. I to tez
wynika z szeregu kontroli — widze, ze NIK potwierdza. Tak wiec to jest ta kwestia.

Oczywiscie ministerstwo edukacji podejmuje tez dziatania programowe dotyczace upowszech-
niania nie tylko kwestii zywienia, tego, jak ona powinna wygladac, wérod uczniéw — mowie
tutaj m.in. o przedmiocie ,,edukacja zdrowotna”. Zreszta tez chciatabym pochwali¢ polskie
przedszkola, dlatego ze one i wychowanie przedszkolne jest forpoczta organizowania zdrowego
zywienia, pokazywania, jak powinno wyglada¢ zdrowe zywienie. Rzeczywiscie w podstawach
programowych funkcjonowania przedszkoli te zajecia tez sg bardzo cenne i wazne.

Ale my tez caly czas pracujemy nad tym, zeby... O jednych rzeczach moge — mowie dzisiaj;
o innych rzeczach jeszcze nie moge powiedzieé, bo jesteSmy na etapie analiz i planowania
wlasnie legislacji — dobrej i rzetelnej, dlatego to powinno czasami potrwac.

Natomiast rzeczywiscie musimy zdawac sobie sprawe z tego, ze piramida zywienia réwniez
bardzo mocno zmienita swoje oblicze. I nie sg to tylko kwestie zwigzane czy z dietami elimina-
cyjnymi, czy z wyborami zwigzanymi z dietg weganska badzZ wegetarianska, tylko po prostu
tez sama piramida zywienia, jesli chodzi o ekspertéw, naukowcow, po prostu tez sie zmienita
i tez musimy dostosowywac do tego zywienie w naszym kraju i polityki publiczne, ktére sie
zZywieniem zajmuja.

Jezeli chodzi o wskazniki, to my w tej chwili pracujemy w formie ankietowej przez System
Informacji Oswiatowej. Mieliémy ankiety dotyczace zar6wno tego, w jaki sposob organizo-
wane jest zywienie w szkole, ile cieptych positkow jest zagwarantowanych, jakie sg kwoty
wydatkowane w poszczegblnych placowkach oswiatowych, czy upowszechniana jest tez
wiedza na temat niemarnowania zywno§ci wérod uczniéw i uczennic. Chociaz rzeczywiscie
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pewnie bardziej musimy popracowac nad wiedzg na temat niemarnowania zywnosci przez
placowki, ale tez we wspomnianych juz programach dotyczgcych zdrowego zywienia.

OczywiScie wspotpracujemy z KOWR w ramach tych programow, ktore KOWR prowadzi
w ramach §rodkéw unijnych - §rodkéow z Komisji Europejskiej. One tez sie zmieniajg
w réznym zakresie. Dodawane sa tez produkty, np. maslanka, tak zeby tez uwzgledniaty
rézne potrzeby zywieniowe. Tez zwracaliémy uwage na podstawie informacji ze szkot,
od rodzicow na kwestie zwigzane z dostarczeniem produktow do szkoét i tancuchem dostaw,
to znaczy, czy rzeczywiscie zawsze jest tak, ze mozna utrzymac §wiezos¢ produktu na tyle
dtugo, zeby dzieci mogly z niego skorzystac. Tam jest tez kwestia opakowan. Tez zwracano
uwage na to we wezesniejszej edycji programu, ze nie zawsze to wyglada tak, jak powinno,
mowigc juz zupelnie kolokwialnie.

Jest oczywiscie ,,Sie¢ szkol promujgcych zdrowie” — to jest tez program MEN-owski,
za ktoérego realizacja odpowiada Osrodek Rozwoju Edukacji. Ten program tadnie sie rozwija.
Jeszcze nie zawsze wszystkie wojewodztwa rzeczywiscie biorg w nim udzial, ale rzeczywiscie
sa to placowki, ktore majag status placowek z certyfikatem wilasnie zdrowego odzywiania.
My tez planujemy, zeby bardzo upowszechnia¢ praktyki juz stworzone w tych placowkach,
ktore dobrze dzialaja.

Nie wiem jeszcze, do czego... Jest duzo rzeczy.

I oczywiscie jedna z kluczowych kwestii zwigzanych ze zdrowym zywieniem i w ogdle,
z tym, w jaki sposob powinny wygladac positki... W ankietach mieliémy tez kwestie przerw
w szkolach, to znaczy, czy one wystarczajg na to, zeby rzeczywiscie zje$¢ posilek w odpowied-
nich warunkach — na to z kolei skarzg sie przede wszystkim uczniowie.

,Posilek w szkole” oprocz kwestii zwigzanych z dozywianiem to jest tez program —
jak panstwo wiecie, prowadzony przez ministerstwo rodziny, w ktérym ministerstwo
edukacji ma swoje komponenty — zwigzany z remontem badz tworzeniem, odtworzeniem
stotowek szkolnych. W nowej edycji programu na lata 2024- 2028, jezeli chodzi o dane
na caly program na cztery lata, w tej chwili przeznaczonych jest 200 mln zt — w kazdym roku
po 40 mlIn zt. W 2025 r. uruchomiono 36,5 mln zt dla 386 organéw prowadzacych na reali-
zacje zadan w 605 szkotach podstawowych.

Mysle, ze na te chwile to wszystko. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

Bardzo dziekuje.
Czy sg jakie§ pytania?
Pani postanka.

Posel Dorota Olko (Lewica):
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To ja moze bym zapytatla, bo bylo bardzo ciekawe dzialanie programu skupionego wiasnie
na odtwarzaniu stolowek i jestem ciekawa, jak to wyglada od strony zainteresowania. Czy jest
tak, ze na przyklad zainteresowanie jest duzo wieksze niz mozliwosci i... Poniewaz bardzo
jestem ciekawa, jak wygladajg checi i ocena potrzeb pod tym wzgledem ze strony szkoél. Dane
wlaSciwie nie pozostawiajg watpliwosci, ze stotéwki prowadzone przez szkoly sg rozwigzaniem
korzystniejszym pod szeregiem wzgledow, a ciekawa jestem, jak na to patrzg same szkoty.

A na drugie pytanie, ktére chcialam zada¢, wlasciwie pani minister juz udzielita odpowiedzi.
To tez jest bardzo ciekawe — kwestia wlasnie upowszechniania dobrych praktyk, bo mam
wrazenie... na licznych wydarzeniach coraz mnie to osobiscie zaskakuje, w jak wielu szkotach,
miejscowoSciach sg coraz bardziej rozbudowane dobre praktyki w tym zakresie, jak wiele tez
organizacji prowadzi, juz zdazylo sie wyspecjalizowaé¢ w dzialaniach wspierajacych szkoty,
jesli chodzi o zdrowe zywienie. Bardzo chcialam pytac, ale juz w zasadzie pojawil sie ten
watek tworzenia jakiej$ bazy dobrych praktyk. To mi sie tutaj wydaje superistotne, bo czesé
szkol po prostu nie wie, jak sie do tego zabrac, i dopdki nie ma kogo§, kogo mozna by kolo-
kwialnie nazwa¢é zajawkowiczem, w tym obszarze w szkotach, to po prostu nie wiadomo
wlasciwie, jakie powinny by¢ glowne cele i glowne dziatania w tym zakresie. Tak wiec jesli
chodzi o wszelkie dzialania skierowane na gromadzenie i udostepnienie dobrych praktyk,
to ja mam glebokg — by¢, moze naiwna, ale mysle, ze nie — wiare, ze rzeczywiscie szkoty
i w ogéle placowki by z tego korzystaly. Dziekuje.
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Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

Bardzo dziekuje.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:

Nie bede udawa¢, ze mam w tej chwili wszystkie dane, ale my je oczywiScie dostarczymy
do podkomisji.

Wydaje sie, ze jezeli z 40 mln zI mamy 36,5 mln zl, to zainteresowanie jest spore. Ale tez,
przynajmniej na te chwile, jezeli chodzi o gminy, ktore skutecznie zlozyly wniosek - bo to tez
na pewno jest ta kwestia, my tez mamy wnioski z gmin dotyczace tego programu, wiec tez
nad tym pracujemy. Tam sg kwestie zupelnie formalne, zwigzane z tym, ze sg oddzialy —juz
nie wchodzac w szczegoly — a tylko na jeden mozna wzigc $rodki, a na przyklad jest wiecej
niz jedna stotéwka. Tak juz skracajac. Tak wiec to sg takie problemy zupelnie... wazne, ale
formalno-techniczne.

Ministerstwo Zdrowia méwito tez o Narodowym Programie Zdrowia. Bardzo tez czekamy,
nie ukrywam, i rzeczywiscie ten komponent zwigzany z zapobieganiem, profilaktyka otylosci —
a to sg tez kwestie zwigzane z priorytetami o§wiatowymi panstwa na ten rok szkolny.
Poniewaz myséle, ze nie ma co stwierdzac oczywistego, to znaczy, Polska bardzo szybko
wspiela sie w gore, jesli chodzi o otytosé i wskazniki dotyczace szczegdlnie najmlodszych osob.
Tez chciatabym podkresli¢ bardzo wyraznie, ze te wskazniki nie dotyczg gtéwnie osob w wieku
nastoletnim, 17-, 18-letnich. Méwie to dlatego, ze wsluchuje sie w glosy ekspertow, ktorzy
moéwig, ze musimy bardzo ostroznie podchodzi¢ do tego tematu, dlatego ze kwestie zaburzenia
odzywiania, szczegblnie u nastolatkéw, wlasnie w tym wieku, w szkotach ponadpodstawo-
wych, powoduja, ze jezeli w opinii publicznej krazy informacja, ze nastolatki majg problemy
z otyloScia, to moze gdzie$ podbijaé tez w tej grupie wiekowej — w ktorej akurat nie ma tych
problemoéw, bo tam jest, zdaje sie, 5 %, czyli nie mowie, ze dopuszczalne, nie chece uzywacé
takiego sformutowania, ale moze by¢ zwigzane ze schorzeniami na przyktad — ze mozemy
uzyskac efekt, ktorego bySmy nie chcieli. Na pewno mamy problem z najmlodszg grupa.

I na pewno mamy problem, mys$le, w ogéle z jakoScig tego, co dzieci i mtodziez jedza,
i czy woda pitna rzeczywiScie jest tym pierwszym wyborem, co po prostu jest istotne
ze wzgledu na zdrowie w ogéle i dobrostan. Rowniez zwigzane ze zdrowiem psychicznym,
nie oszukujmy sie, i kwestiami neurologicznymi. To znaczy, mozg musi by¢ nawodniony, zeby
pracowacé, zeby dobrze funkcjonowaé w szkole, zeby méc przyjmowac wiedze.

Ja to mowie, bo mysle, ze dla nas wszystkich to jest oczywiste, ale w calej tej dyskus;ji
o dbatosci o jako$¢ zywienia czasami zapominamy, ze to nie jest kwestia po prostu tego, czy ktos
bedzie jadl wiecej warzyw — to jest oczywiscie bardzo wazne — ale tez tego, ze to ma wplyw
na funkcjonowanie nas w calym naszym zyciu. O tym jest m.in. przedmiot ,,edukacja zdro-
wotna” — ze to wszystko wynika z jednego i prowadzi tez do tego samego: jak funkcjonuje
nasz mozg, jezeli jamy wiecej warzyw i owocow i dostarczamy odpowiednie ilo§ci wody, jaki
to ma wplyw na nasz dobrostan psychiczny i fizyczny.

Tak wiec ciesze sie, ze generalnie ten temat jest bardzo obecny w debacie publicznej
i ze jest tez wiele organizacji, ktore coraz mocniej wplywajg na ksztalt tej debaty.

Chcialabym tez powiedzie¢ na koniec - jezeli moge, pani przewodniczgca — ze my podcho-
dzimy z szacunkiem do pracy Najwyzszej Izby Kontroli. Nie zawsze we wszystkich stano-
wiskach pewnie sie zgadzamy, o czym juz dzisiaj mowilam, natomiast rozumiemy, ze takie
sg tez zadania NIK. MySle, ze to tez nie jest problemem dla zadnej instytucji, ze w papierach
powinien by¢ porzadek. My§le, ze to jest coS, czego obywatele oczekuja na kazdym etapie
funkcjonowania panstwa, samorzadu czy instytucji publicznych.

Dziekuje bardzo, pani przewodniczaca.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):

Bardzo dziekuje.
Czy sa jeszcze jakie§ pytania?
Pani Alino.

Wiceprezes Federacji Inicjatyw Oswiatowych Alina Kozinska-Baldyga:

AZ

Dzien dobry. Dziekuje bardzo pani przewodniczgcej za udzielenie glosu.
Dalej bede dziekowata. Chciatabym najpierw podziekowaé¢ ministerstwu edukacji za to,
ze w programie ,,Positek w szkole” uwzglednilo uwagi organizacji pozarzadowych, m.in. naszej,
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i w obecnej edycji sg jako odbiorcy tego projektu rowniez organy niepubliczne prowadzace
placowki edukacyjne... prowadzace publiczne placowki niepubliczne organy. Przy tym nas
oczywiScie najbardzie] interesuja szkoly wiejskie prowadzone przez Stowarzyszenia Rozwoju
Wsi, bo to sg nasi partnerzy, podopieczni, wspottworcy Federacji Inicjatyw O§wiatowych.

My jesteSmy obecnie w trakcie realizacji projektu finansowanego z kancelarii prezesa Rady
Ministrow FERS.04.06 — udziat NGO w tworzeniu i monitorowaniu polityk publicznych.
Oczywiscie interesuje nas polityka edukacyjna. Stad powiem tak: przyznaje sie od razu,
ze nie czytalam raportu, ale mamy ekspertke, ktorg poprosze, zeby przeczytala doktadnie.

Natomiast wstuchujac sie w glosy pana dyrektora, mam dwie uwagi merytoryczne wynika-
jace z tego, ze nasz projekt realizujemy réwniez na poziomie europejskim i uczestniczyliémy
juz w przeszltosci w wyjazdach zagranicznych w kilku krajach.

Pierwsza uwaga bylaby taka, ze — tylko nie pamietam, w ktérym kraju — spotkaliSmy sie
z positkami na korytarzu w malej wiejskiej szkole. Po prostu korytarz byt tym miejscem
najwazniejszym w szkole i byly tam takie rozstawiane stoly — nawet chyba gdzie§ mam zdjecie
tych stolow —1 po prostu w korytarzu, w tej gtdéwnej auli szkoly, byly wydawane positki. Doty-
czylo to oczywiscie tych matych, wiejskich szkol, bo my sie w tym specjalizujemy i na to zwra-
camy uwage. Tak ze mowie te przyklady i ze warto w takim razie braé¢ pod uwage specyfike
szkot, wlasnie matych wiejskich szkoét, bo one pelnig niezwyklg role w systemie i edukacji,
i w roznych innych systemach, rowniez w zdrowiu — o tym bede dalej mowila.

Natomiast druga uwaga, ktérg mam, to zaczelam sie zastanawiac... Padla taka infor-
macja — i to tak nie do konca zrozumialam - ze rada rodzicow byla tg instytucjg na terenie
szkoly, ktora organizowala positki. Nie wiem, czy dokladnie to zapamietatam. Ale tutaj
powiem tak. My w naszym projekcie bardzo staramy sie uczy¢ wiasnie i prawa, i finansow
takze, rowniez porzadku. Natomiast mamy czwarty rozdzial ustawy — Prawo o$wiatowe
i zastanawiam sie, czy nie warto by bylo wprowadzié... Tutaj ewentualnie takie pytanie
czy postulat do pani przewodniczacej, zeby wprowadzi¢ do tego czwartego rozdziatu tam, gdzie
jest — nie pamietam, ktory to jest — artykut dotyczacy rad rodzicow... po prostu rozszerzyé
troche kompetencje rad rodzicow, rowniez wiasnie o te positki, ich monitorowanie, a moze
nawet organizowanie. W naszych szkotach - to sg szkoly utworzone z inicjatywy rodzicow,
w Stowarzyszeniach Rozwoju wsi — nam zalezy, zeby byli przede wszystkim rodzice.

I to, co tutaj padalo, jesli chodzi o te watpliwosci, to moge powiedzie¢, ze rodzice codziennie
monitorujg jako§¢ positkow. Wiasciwie dziecko wraca do domu i pierwsze pytanie, ktore
zadaje sie i na wsi, i w miescie: ,,A co jadles?”. Powiem tak - ja, babcia. Tez jestem babcia, tez
mam w Warszawie troje wnuczat i tez pierwsze pytanie, ktore zadawatam, odbierajac ze zlobka
czy z przedszkola: ,,I co — zjadle§, czy nie?”. Tak ze rodzice sg rewelacyjni. Natomiast w tej
chwili w tej dramatycznej sytuacji, w ktorej jesteSmy, gdzie nam bardzo jest potrzebne aktywi-
zowanie calego spoleczenstwa, bo to po prostu buduje bezpieczenstwo naszego spoteczenstwa.
I z jednej strony aktywizowanie, z drugiej strony edukowanie w nowych obszarach.

Obszar zywnosSci to jest obszar bezpieczenstwa — obszar bezpieczenstwa zdrowotnego.
Ja moge pani naczelnik czy dyrektor z Ministerstwa Zdrowia powiedzie¢, o czym to ja wiem,
jak sobie pojade do takiej matej, konkretnej szkoly — w Radzikowie Nowym.

Laczy nas ta szkota w Radzikowie Nowym, bo u panstwa pracuje osoba, ktéra skon-
czyla te szkote prowadzong przez stowarzyszenie w Radzikowie Nowym, gmina Czerwinsk.
Mozemy sobie porozmawiac o tym w kuluarach, bo nas naprawde taczy i chcemy, zeby byta
naszg ekspertka.

Chcemy panig prosi¢ o nagranie filmiku do naszego projektu, o ktérym tutaj
zaczelam méwic. I wlasnie takie filmiki chcemy nagrywac, bo uwazamy, ze w tej chwili podsta-
wowa sprawa, ktorg trzeba... W naszym projekcie chcemy zrobié to, chcemy edukowac — ludzie
bardzo potrzebujg poczucia bezpieczenstwa i tego wladnie, ze tutaj na gérze sie dobrze dzieje,
ze my sobie rozmawiamy; ze oczywiScie mamy rézne zdania...

Poniewaz ja mowie tak: ja uwazam, ze najlepsze na $wiecie i rowniez w Polsce sg szkoty
prowadzone przez Stowarzyszenia Rozwoju Wsi. Bardzo bede prosita NIK, zeby zwracat
uwage na to, jaki organ prowadzi szkole, bo nas interesuje tez po prostu rzetelna wiedza
o tym. Wiemy o tym, ze sg rowniez nieprawidlowosSci w placéwkach prowadzonych przez
stowarzyszenia, tak ze licze po prostu na wspoélprace.
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Natomiast poniewaz jest nam potrzebna ta dobra atmosfera i juz z panig ministra tutaj
tez sie umawiamy na nagranie w temacie bezpieczenstwa, to sobie tak pomyslatam, i nawet nie
ukrywam, ze pomyslatam, ze bardzo dobrze by bylo przed Swietami zrobié jakies spotkanie —
ale takie, na ktore mozna by bylo zaprosic¢ wlasnie przedstawicieli z tych naszych wiejskich
szkol, z tych uczestniczacych w projekcie panstwa — w temacie bezpieczenstwa i w temacie
zdrowej zywnosci. Poniewaz tak naprawde to, co jest nam w tej chwili najbardziej potrzebne,
wlasnie jako taki przed$wigteczny prezent, to pokazanie, ze tutaj, w Sejmie, dobre rzeczy sie
dzieja, ze sie spotykamy. Ja powiem tak: mysle, ze z panem przewodniczacym, z panem postem
Dolatg tez sie dogadamy, bo my sie ze wszystkimi, dogadujemy. Organizacje pozarzadowe,
przynajmniej moja, dzialajg absolutnie ponad podziatami partyjnymi, tak ze wszystko juz sie...
Ja 26 lat przychodze tutaj, jeszcze pamietam panig przewodniczgcg Grazyne Staniszewska.

W zwigzku z tym zwracam sie z ogromna prosba do pani przewodniczacej obecnej naszej
podkomisji jakoSci o to, zebySmy jakie$ takie spotkanie moze wspélnie przed $§wietami, w rado-
snej atmosferze wspoélnego budowania, bo ,,t.gczy nas edukacja”.

Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):
Bardzo dziekuje.
Pani ministra zaproponowatla wspélne gotowanie. Nie wiem, czy my tu, w Sejmie, mamy
takie miejsca, ale mozemy rzeczywiscie o tym pomyslec, to przegadajmy to...

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:
Mozemy to zrobi¢ w ministerstwie.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):
0.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:
Albo w ORE, bo to blisko Sejmu.

Przewodniczaca posel Dorota Loboda (KO):
Bardzo, bardzo panstwu dziekuje...
A, jeszcze chcialby pan, tak podsumowujaco.

P.o. wicedyrektor Delegatury NIK w Rzeszowie Stanistaw Jarzyna:
Tak, krociutenko.

Zgadzam sie z tym, co pani powiedziala, z tym, ze musze zacza¢ troche gornolotnie —
od ustawy. Ustawa NIK mowi, pod jakimi kryteriami kontrolujemy: legalnos¢, gospodarnosc,
rzetelnosc, celowosc. Tutaj w gre wchodzi legalno$é. Skoro przepisy sg takie, ze nakazuja,
ze to szkola ma organizowacé, to my kwestionujemy, kiedy zrobifa to rada. Nie mamy nic
przeciwko radzie rodzicow, angazowaniu sie w te zagadnienia - jesteSmy jak najbardziej za.

Druga sprawa jest tez podobna. To jedzenie w przedszkolu na korytarzu. Znowuz przepis
mowi, ze powinno by¢ zorganizowane miejsce, mozna to zrobi¢ nawet w sali lekcyjnej — akurat
w tym przypadku nie bylo. To stad wynikajg te nasze uwagi, i tyle.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:
Nie jest istotne, czy do protokolu, czy nie, ale rzeczywiScie czes¢ przedszkoli byta budo-
wana po prostu w bardzo wielkiej potrzebie zapewnienia natychmiast miejsca dla dzieci,
w zwigzku tez z 6wczesng kroczacg reformg przedszkolna, kiedy trzeba bylo to miejsce
zapewnic, i stusznie. Tak wiec mysle, ze tez stad sie biorg teraz problemy z zapewnieniem...

Glowny specjalista kontroli panstwowej w Delegaturze NIK w Rzeszowie Magdalena Gierlak:
Ale tam bylo miejsce.

Przewodniczaca posel Dorota L.oboda (KO):
Bardzo, bardzo dziekuje panstwu. Bardzo dziekuje Najwyzszej Izbie Kontroli, przede
wszystkim za przeprowadzenie tej kontroli, za podzielenie sie z nami tym raportem. Bardzo sie
ciesze rowniez, ze na cze§C z panstwa zalecen mamy juz odpowiedzi wlaSciwych resortow.
Mam nadzieje, ze w tym kierunku bedziemy zmierzac. Tez co§, co nas bardzo martwi, czyli
niz demograficzny, akurat w tym przypadku ulatwia — na pewno zwiekszy czas, jaki bedg
mialy dzieci na jedzenie positkow, bo szkoly stajg sie coraz mniej przepetnione i juz nie jest
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tak, ze kilkaset dzieci musi zje$¢ positek w ciggu jednej przerwy, bo tych dzieci jest po prostu
coraz mniej. To jest akurat niezalezne od nas, a wplynie na poprawe tez tych warunkow,
w jakich dzieci spozywajg posilki.

A nie ukrywam, ze z niecierpliwo$cig czekam na wej$cie w zycie nowego rozporzadzenia,
bo brzmi to obiecujaco, i bardzo sie ciesze z zapowiedzi, ze ministerstwo pracuje nad uregu-
lowaniem tematu platnosci za positki w zaleznosci od formy, w jakiej one sg organizowane
przez szkoly, bo to jest rzeczywiScie sprawa, z ktorg zwracalo sie do mnie mnéstwo rodzicow.

Zamykam dyskusje. Bardzo panstwu serdecznie dziekuje.

Na tym wyczerpaliSmy porzadek dzienny posiedzenia podkomisji. Zamykam posiedzenie.

AZ.




