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Pelny zapis przebiegu posiedzenia
Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki (nr 24)

26 wrzesnia 2024 r.

Komisja Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki, obradujgca pod przewodnictwem
poset Matgorzaty Niemczyk (KO), zastepcy przewodniczgcego Komisiji, zreali-
zowata nastepujacy porzadek dzienny:

— rozpatrzenie informacji ministra edukacji narodowej na temat efektywnosci
lekcji wychowania fizycznego w szkotach — stan obecny i planowane
zmiany oraz edukacji zdrowotnej w szkotach — planowane zmiany.

W posiedzeniu udzial wzieli: Katarzyna Lubnauer sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Naro-
dowej wraz ze wspoélpracownikami, Ireneusz Ras$ sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki
wraz ze wspolpracownikami, Karina Szewczyk zastepca dyrektora Departamentu Zdrowia Publicz-
nego Ministerstwa Zdrowia, Dariusz Piekut sekretarz generalny Akademickiego Zwigzku Sporto-
wego, Hanna Kowalewska wiceprezes Krajowej Izby Fizjoterapeutow wraz ze wspotpracownikami,
Henryk Urbas asystent przewodniczgcego Komisji.

W posiedzeniu udzial wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Krzysztof Majer i Damian Stanistawski —
z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dzien dobry. Otwieram posiedzenie Komisji Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki.

Witam panstwa postow, witam zaproszonych gosci. W szczegélnoSci witam panig
minister Katarzyne Lubnauer - sekretarza stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowe;.
Za chwile do nas dolgczy pan minister Ireneusz Ra$, sekretarz stanu w Ministerstwie
Sportu i Turystyki.

Stwierdzam kworum.

Porzadek dzienny posiedzenia przewiduje rozpatrzenie informacji ministra edukacji
na temat efektywnosci wychowania fizycznego w szkotach — stan obecny i planowane
zmiany oraz rozpatrzenie informacji ministra edukacji na temat edukacji zdrowotnej
w szkolach - planowane zmiany.

Przystepujemy do realizacji porzadku dziennego przyjetego przez prezydium Komisji.
Oddaje glos pani minister w celu przedstawienia informacji.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Katarzyna Lubnauer:
Dzien dobry, witam.

Chciatam powiedzie¢, ze troche mam déja vu, bo chyba nawet w tej samej sali jakie§
dwa tygodnie temu byta podkomisja w tym samym temacie. Natomiast po pierwsze,
poniewaz dzi§ jest pracowity dzien dla nas wszystkich — nie bede powtarzac tego,
co dostali panstwo w materiatach — dostali panstwo dwa materialy z MEN. Czy mam
omawiac wspolnie, tacznie ten pierwszy i drugi? Mysle, ze tak bedzie lepiej. Dostali pan-
stwo material, ktory obejmowat calos¢, zarowno kwestie edukacji zwigzane z wychowa-
niem fizycznym, jak i rowniez rzeczy zwiazane z przyszlym przedmiotem, jakim jest
edukacja zdrowotna.

Zaznacze najpierw, ze wszyscy widzimy stan rzeczy. Byly niedawno przeprowadzone
badania, mysle, ze o tym bedzie wiecej mowilo Ministerstwo Sportui Turystyki —,,Sportowe
talenty”, program, ktory tak naprawde traktujemy troche jako szanse badania stanu
aktywnosci i kondycji fizycznej dzieci i mlodziezy. No i ten stan, jak sie okazato, wypadt
stabo. W poréwnaniu do danych sprzed lat coraz stabiej miodzi ludzie wykonujg te same
¢wiczenia, coraz wolniej biegaja, coraz stabiej skacza itd.
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Ten stan rzeczy ma swojg przyczyne w bardzo wielu rzeczach i whrew pozorom nie jest
glownym powodem stan WF w szkolach, chociaz oczywiscie tu tez znakomicie nie jest,
chociazby ze wzgledu na to, ze wiemy, ze mamy plage nieobecnoéci i zwolnieni — i to nie
sg zwolnienia lekarskie whrew pozorom, poniewaz zwolnien lekarskich wedtug statystyk
jest ok. 1%. To najczesciej sg zwolnienia albo uczniéw lub uczennic — bo na poczatku lek-
cji zle sie czuje — albo to sg zwolnienia od rodzicoéw. Mozna by sie oczywiscie zastanawiac,
jaka jest przyczyna takiego stanu rzeczy, i musimy sobie uswiadomié do$¢ jasno, ze przy-
czyna tego stanu rzeczy nie wynika tylko z funkgji szkoty, ale w duzym stopniu wynika
ze zmiany stylu zycia. Mlodziez przestala w czasie wolnym spedzac czas na dworze, prze-
stala gra¢ w pitke, przestala spedzac czas na umownym podwoérku — w duzo wiekszym
stopniu spedza czas przy smartfonie. W zwigzku z tym my mozemy robic¢ wszystko, zeby
poprawic sytuacje, ale oczywiscie bez zmiany kultury zycia ogdlnie catego spoleczenstwa,
bez pewnej mody na uprawianie sportu, bez aktywnoSci fizycznej catych rodzin - tak
jak jest na przyklad w Skandynawii — nie mozna oczekiwac, ze stan sie szybko zmieni.

Natomiast jakie dzialania podejmuje samo MEN - bo to, mysle, panstwa bardziej
interesuje. Po pierwsze, od 1 wrzesnia 2025 r. do szkél wejdzie nowy przedmiot: edu-
kacja zdrowotna, ktora zastapi wychowanie do zycia w rodzinie i w ktorej aktywnosc
fizyczna jest waznym elementem, mozna powiedzie¢, ze jednym z kilku waznych ele-
mentow, bo tam jest kwestia aktywnoSci fizycznej, odpowiedzialnoéci za swojg kondycje,
zdrowego odzywiania sie, profilaktyki zwigzanej ze zdrowiem, otyloSci lub jej braku, ale
rowniez niedozywienia, bo mieliSmy kwestie zwigzane z niedowaga w przypadku dziew-
czynek, ktore wyszly z badan ,,Sportowych talentow”, zdrowia psychicznego, ale rowniez
wplywu aktywnosci fizycznej na zdrowie psychiczne Jest to kompleksowy przedmiot,
ktory ma holistycznie opowiadaé o zdrowiu mtodego czlowieka. I tam aktywnosé fizyczna
i to, co bysSmy nazwali edukacjg zdrowotna, ktéra dotychczas byla zawarta w wychowa-
niu fizycznym, bedg mialy bardzo wazne miejsce. Podstawa programowa z edukacji zdro-
wotnej jest juz przygotowana i prawdopodobnie wszyscy panstwo bedg mogli ja zoba-
czy¢ — mysle, ze w przyszlym tygodniu, dlatego ze spodziewam sie, ze w przyszlym
tygodniu powinna pdj$¢ do konsultacji publicznych, czyli bedzie do wgladu wszystkich
zainteresowanych, bedg mogli panstwo wysyla¢ swoje uwagi.

Edukacja zdrowotna jest tym przedmiotem, gdzie bedzie cala ta teoretyczna czesé
wychowania fizycznego — wiec nastepnym etapem naszych dziatan bedzie zmiana
podstawy programowej wychowania fizycznego, poniewaz w momencie, w ktérym
edukacja zdrowotna bedzie méwié¢ o wszystkich tych rzeczach, ktére w wychowaniu
fizycznym mialy charakter teoretyczny dotyczacy aktywnosci fizycznej, zdrowiej diety
itd., to na wychowaniu fizycznym w wiekszym stopniu bedziemy sie mogli skupié
na tej praktycznej stronie przedmiotu. Co wiecej, dodam, ze musimy tworzy¢ rozwia-
zanie... Bedzie powolany zesp6! ekspercki, mysle, ze rowniez bedziemy chcieli, zeby
w tym zespole eksperckim bardzo wazni byli nauczyciele praktycy, dlatego ze wydaje
sie, ze musimy znalezé przede wszystkim podstawowg odpowiedz — dlaczego jednym
wychodzi, a innym nie wychodzi, dlaczego jest tak, ze w niektérych szkotach WF jest
przedmiotem lubianym, aktywnie uprawianym, gdzie rzeczywiScie ta aktywnoS¢ jest,
a w niektorych miejscach widaé, ze nie wychodzi.

Bardzo waznym dla nas jeszcze elementem, ktéry zauwazamy i ktéry nalezy zmie-
ni¢, jest kwestia aktywnosSci w klasach I-II1. Zauwazamy nie tylko konieczno§é zmiany
podstawy programowej, ale przede wszystkim konieczno$¢ wsparcia dla nauczycieli
nauczania poczgtkowego, tak zeby oni w duzym stopniu wiedzieli, jak te zajecia wycho-
wania fizycznego wprowadzac. Tutaj musze powiedziec, ze bardzo liczymy na wsparcie
Ministerstwa Sportu i Turystyki, ktére chce wprowadzic¢ tego typu zajecia doskona-
lace nauczycieli, ktére mogag by¢ wsparciem w aktywizowaniu tego, zeby rzeczywiscie
ten WF w klasach I-III rowniez wigzat sie z prawdziwg aktywno§cia fizyczna.

Kolejnym etapem jest rowniez zmiana podstawy programowej z WF dla klas IV-VIII
i dla szkol ponadpodstawowych. I ten proces bedzie przebiegal, mozna powiedzie¢ —
natychmiast jak zamkniemy podstawe programowa z edukacji zdrowotnej. Bedziemy
konstruowac zesp6l ekspertéw, ale rowniez nauczycieli praktykéw, ktory pomoze nam
przygotowac nowa podstawe programowg z wychowania fizycznego.
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Chcieliby$my tez zmieni¢ wspélnie z Ministerstwem Sportu i Turystyki funkcje
szkoly. Juz w tym roku ruszy! program , Aktywna szkola”, ktory pozwala na urucho-
mienie obiektow szkolnych nie tylko w czasie godzin szkolnych, ale réwniez po lekcjach,
w weekendy. Znalazly sie §rodki na animatorow, ktorzy prowadza tego typu zajecia, opie-
kuja sie tymi salami, ale przede wszystkim te obiekty wreszcie staly sie dostepne nie tylko
dla dzieci, ale rowniez dla spolecznosci lokalnej w czasie, kiedy zaje¢ lekcyjnych nie ma.
Réwniez takim naszym do§é waznym elementem tych wszystkich dzialan jest przeko-
nanie, ze musimy troche zmienic podejscie samych nauczycieli, stad wigzemy ze ,,Spor-
towymi talentami” rowniez nadzieje, ze bedziemy w stanie opracowac co§ na ksztalt
edukacyjnej warto§ci dodanej, czyli bedziemy w stanie analizowac, ktore szkoly realnie
poprawiaja kondycje dzieci, ktore sa w tych szkotach, a ktore z tym sobie radza gorze;.
Przypomne, ze w systemie oceniania w przypadku WF nie ocenia sie samych efektow...
Moze inaczej — ocenia sie efekty, ale w tym znaczeniu, ze nie ocenia sie wynikow uczniow,
ale ocenia sie postepy, ktore ci uczniowie czynig. W zwigzku z tym bardzo wazne jest,
zeby$my mogli rowniez patrzeé, czy rzeczywiScie realnie uczniowie tych postepéw doko-
nujg. W tym momencie badania, ktére mysle, ze nie bedg sie juz nazywac ,,Sportowe
talenty”, ale bedg koncentrowac sie na regularnym corocznym badaniu stanu kondycji
dzieci, bedg bardzo dobrym narzedziem pozwalajgcym na ocenienie realnego postepu
uczniow, jesli chodzi o ich sprawnos§é i aktywnosé fizyczna.

Do$§¢ powaznym problemem jest, co zrobic ze zwolnieniami — tzn. z tym, ze rodzice tak
czesto dajg dzieciom zwolnienia. Przy czym my w obecnym systemie prawnym praktycz-
nie nie mamy mozliwo$ci wymagania zwolnien od lekarzy. Dlatego ze jak wiedzg panstwo,
zwolnienia lekarskie w polskim systemie to sg wlaSciwie zwolnienia L4, ktore oznaczaja
zwolnienie ZUS, czyli zwolnienie z obowigzku wykonywania pracy. Natomiast nie jest
usankcjonowane ani w przypadku zwolnien z lekcji, jak i zwolnien z WE, czym jest tzw.
zwolnienie lekarskie. Dopoki nie uregulujemy tej kwestii, to bedzie trudno oddzielic¢ to,
co jest po prostu stwierdzeniem rodzica: mozesz nie ¢wiczy¢, a to, co jest zwolnieniem
lekarskim, gdzie rzeczywiscie sg wskazania lekarskie, zeby w tym WF nie uczestniczyc.

Prosze panstwa, mysle, ze wszystkim nam lezy na sercu kwestia kondycji i sprawno-
Sci polskich uczniow. Wszyscy widzimy zatrwazajgce wyniki, ktore pokazuja, ze jesteSmy
Wwszyscy coraz mniej sprawni, a mtodziez coraz mniej chetnie spedza aktywnie czas.
Dlatego zdecydowaliSmy sie, zeby aktywnos¢ fizyczna byla jednym z najwazniejszych ele-
mentow edukacji zdrowotnej, zeby byta tym elementem, ktory pokazuje, ze nie ma zdro-
wia bez ¢éwiczen, aktywnego sposobu zycia, bez nawet takich nawykéw jak wchodzenie
po schodach zamiast wjezdzania windg, bez mody na sport. I z drugiej strony chcemy tak
zmieni¢ podstawe programowg z WEF, zeby ten przedmiot stal sie duzo bardziej atrak-
cyjny dla mliodziezy i zeby kazdy znalazl co§, co realnie go zainteresuje, co jest taka
formg uprawiania sportu, ktora jest dla niego atrakcyjna.

Roéwniez z tego co wiem - tutaj tez sie odwotuje do Ministerstwa Sportu i Turystyki —
na przyklad kwestie zwigzane z odnowieniem orlikéw majg stworzy¢ taka baze, zeby
te orliki nie byly tylko miejscami dla chtopcow do uprawiania pitki noznej, ale rowniez
zeby stworzono tam miejsca... No tak, ale zaryzykuje stwierdzenie, ze wérod dziewczyn
pitka nozna jest troche mniej popularna. Ale rowniez zeby stworzono takie miejsca, gdzie
mozna uprawiac inne sporty, ktore sg czesciej wybierane przez dziewczynki, bo okazuje
sie, ze wszystko wskazuje na to, ze wlasnie z dziewczynkami rezygnujacymi z uprawia-
nia sportu na WF mamy najwiekszy problem, bo okazuje sie, ze z ich punktu widzenia
z r6znych powodéw ten WF nie jest atrakcyjny.

Prosze panstwa, jesli chodzi o reszte, to mysle, ze odpowiem w pytaniach. Majg tez
panstwo material pisany. Dziekuje panstwu.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dziekuje.
Otwieram dyskusje. Do glosu jako pierwszy zglosit sie pan posetl Andrzej Szewinski.
Przygotowuje sie pan posel Kamil Bortniczuk. Jesli kolejni postowie chcieliby zabraé
glos, to prosze o podniesienie reki.
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Posel Andrzej Szewinski (KO):
Dziekuje, pani przewodniczaca.

Pani minister, Wysoka Komisjo, panie ministrze, to jest wazny problem. Bardzo
dobrze sie stato, ze tutaj blisko wspélpracuje MEN i Ministerstwo Sportu i Turystyki,
poniewaz to jest fundamentalne, zeby juz od poczatku zaszczepic bakcylem sportu nasz
mlody narybek. Jest tu rzeczywiScie wiele probleméw, ktore czasem trudno rozwigzac, ale
trzeba pochylacé sie nad tg jakze zlozong materig. Ten przyklad to sg wlasnie klasy I-III,
gdzie panie od nauczania poczatkowego moga czasami zrobi¢ szkode — bo to trzeba wie-
dzie¢, jakie ¢wiczenia dawac w takim wieku, zeby nie bylo problemu z kregostupem,
co zrobi¢, zeby zaszczepic tego fantastycznego bakcyla sportowego, zeby te dzieci chciaty
uprawiac sport. A czy sport jest w Polsce popularny wéréd dzieci i mlodziezy? Ano jest.
Rodzice czesto wozg na zajecia po 10-15 km po szkole, by dzieci uprawialy ulubione
dyscypliny, silownie sg pelne, fitness kluby. Czyli co trzeba zrobi¢? Trzeba ten cukie-
rek opakowaé w ten sposob, zeby byt atrakcyjny. W tej podstawie programowe;j te zaje-
cia powinny by¢ takie, zeby te dzieci nie mogly sie doczekaé, kiedy bedzie WF. To jest
naprawde do zrobienia, w to szczerze wierze, patrzac na to, ile po§wiecen majg rodzice —
biorg w samochadd to dziecko i jada 15 km gdzies dalej, zeby uprawiato sport. A tutaj jaka
mamy sytuacje na chwile obecng? Ano taka, ze jest chyba najwiecej w Europie zwolnien
dzieci. Ale ryba psuje sie od glowy —jak rodzice tez czesto dla siebie, nie zawsze uczciwie,
zalatwiajg zwolnienia, tak samo i dla dzieci. To jest zla formuta. M¢j apel jest taki, aby
i8¢ w kierunku takim, zeby to bylo bardzo atrakcyjne i fajne, a z drugiej strony zeby
to bylo zdrowe. Bo wazny jest i ten sport masowy — zeby te dzieci pozniej, jak beda doro-
slymi, uprawialy sport, zeby byly zdrowsze, a przy okazji co setne badz tez tysieczne
dziecko moze sta¢ sie w przyszloéci reprezentantem Polski i godnie reprezentowac Pol-
ske na arenie miedzynarodowej. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dziekuje bardzo.
Mysle, ze najpierw oddamy glos wszystkim poslom, a pézniej poprosimy o zbiorczag
odpowiedz panig minister. Pan posel Kamil Bortniczuk.

Posel Kamil Bortniczuk (PiS):
Dziekuje bardzo, pani przewodniczaca.

Szanowna Komisjo, szanowna pani minister, panie ministrze, ja skupie sie w swojej
wypowiedzi na tym, co dziala w obszarze sportu lub wychowania fizycznego czy szerzej —
kultury fizycznej wiasnie na styku MEN i MSiT. Mam kilka pytan. Z gory przepraszam,
ze nie bede moégl wystuchac odpowiedzi, ale zapoznam sie z nimi w protokole, poniewaz
musze za chwile opusci¢ posiedzenie.

Zaczne od tego, ze wychowanie fizyczne... Ja ciesze sie z tego, ze z wypowiedzi pani
minister wybrzmialo — przynajmniej ja tak zrozumiatem - ze zaczynamy dostrzegaé
wage wychowania fizycznego, ze przestajemy traktowac ten przedmiot... Z wielu wypo-
wiedzi weze$niejszych réznych ministrow w réznych rzgdach wyciggalem taki wniosek,
ze wychowanie fizyczne bedzie traktowane jako przedmiot fakultatywny, dla chetnych,
jako co$ nieobowigzkowego, jako co$ nieocenianego albo na czym oceniany jest tylko
i wylacznie postep.

Z tym tez sie nie do konca zgadzam, bo uwazam, ze gdyby$my oceniali postep na przy-
klad w matematyce... A nie widze specjalnie powodow, zeby$my mieli matematyke trak-
towac powazniej niz wychowanie fizyczne, a z perspektywy dobra spolecznego, interesu
publicznego myéle, ze wychowanie fizyczne niesie wiecej pozytywoéw w kontekscie calego
zycia, wydatkow na ochrone zdrowia i szeregu innych aspektéw zycia publicznego niz
matematyka. Ja wiem, ze to jest kontrowersyjny poglad, ale glosze go od dawna. Wiec
nie widze powodu, dla ktérego na matematyce oceniamy konkretne umiejetnosci i ich
zdobycie niezaleznie od tego, ze jednego to kosztuje wiecej, bo jest mniej uzdolniony
matematycznie, a drugiego mniej i przychodzi mu to z latwoscia. Podobnie jest na WE,
jeden rodzi sie bardziej sprawny, drugi nieco mniej, wiec ten mniej sprawny uczy sie dtu-
zej, podobnie jak na matematyke ten mniej uzdolniony matematycznie — czesto zreszta
sprawny fizycznie wéwczas, bo to podobno czesto idzie w parze. Dlaczego na wychowanie
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fizyczne ten mniej uzdolniony fizycznie nie mialby poswieca¢ wiecej czasu na trening,
na przygotowanie do lekcji, zeby jednak jaki§ poziom, nie tylko postep, ale jaki§ mini-
malny wymagany poziom na dang ocene swojej aktywnosci, swojego sprawdzianu spraw-
nosci fizycznej zaliczyc.

Uwazam, ze powinni$émy zmierza¢ w tym kierunku, zeby wychowanie fizyczne
naprawde wybi¢ jako jeden z najwazniejszych przedmiotow w systemie, bo to jest
przedmiot, ktory decyduje nie tylko o sprawnosci, nie tylko o sile, ale przede wszystkim
o0 zdrowiu publicznym, a to jest problem, ktéry wyszed! nie tylko z tego badania w ,,Spor-
towych talentach”, ale z wielu innych badan prowadzonych réwniez w Ministerstwie
Zdrowia. Wiemy, ze jest masa chorob cywilizacyjnych, ze dzieci cierpig na otylos¢é w coraz
mlodszym wieku, za tym idzie cukrzyca, szereg innych schorzen, a to wszystko bedzie
generowalo ogromne koszty spoleczne w przysztosci, bo ci ludzie bedac starsi, nie beda
zdrowsi, bedg raczej coraz bardziej chorzy.

Co do ,,Sportowych talentow” — bardzo sie ciesze, ze panstwo nie porzuciliScie tego
programu, bo tez rézne glosy styszalem w tym temacie. Bardzo sie ciesze, ze panstwo
korzystacie z tej ogromnej bazy danych, z tej ogromnej wiedzy, jaka zostala zbudowana
dzieki temu programowi. Natomiast mam kilka pytan. Pierwsze jest takie — co panstwo
zamierzacie zrobi¢ z faktem, ze do tego programu przystapito, o ile dobrze pamietam
z ktorejs Komisji, tylko — powiem: tylko — nieco ponad 80% szko61? Koniecznosc przepro-
wadzenia tych testow zostala z mojej inicjatywy we wspoétpracy z ministrem Czarnkiem
wprowadzona do podstawy programowej, w zwigzku z czym absolutnie nie rozumiem,
dlaczego nie jest to 100% szkot albo 100% minus jakie$ szkoly, ktore w absolutnie wyjat-
kowych sytuacjach nie mogly tego zrobi¢. Bo nalezaloby zalozyc¢, ze kto§, kto nie wypetnit
tych testow, najzwyczajniej w Swiecie nie wypelnit swojego podstawowego obowigzku —
mysle tutaj o nauczycielu i dyrektorze szkoty — czyli nie spetnil podstawy programowej
w tym zakresie. Ten program bedzie dla nas stanowit potezng baze danych, w czasie
tylko coraz bardziej wartosciowa, bo bedziemy mogli poréwnywac, tak jak pani minister
zasugerowala, na przyklad szkote do szkoly, gmine do gminy, to, jak sie zmienia spraw-
no$¢ danych dzieci w konkretnej szkole, czy ta szkola prowadzi odpowiednig polityke
w tym zakresie, czy tam sprawno§¢ sie poprawia, czy osltabia, jakie interwencje podejmo-
wac w zaleznoéci od gminy, powiatu, wojewodztwa. Bedziemy mieli pelng mape danych
absolutnie kluczowych do tego, zebySmy prowadzili w zakresie aktywno§ci i sprawnoSci
fizycznej polityke oparta na wiedzy, a nie polityke oparta na jakim$ widzimisie, na ten-
dencjach, na jednym czy drugim artykule prasowym. Wiec to bylo pierwsze pytanie. Dla-
czego tylko nieco ponad 80% szkot, a nie 100% albo 99% z ulamkiem?

Po drugie, czy panstwo nie bedziecie robili probleméw Ministerstwu Sportu i Tury-
styki, zeby uruchomi¢ ten drugi, z perspektywy sportu i zwigzkéw sportowych bardzo
wazny aspekt programu, a niebudzacy najmniejszych kontrowers;ji, jezeli sie w to wezy-
tac, nie robi¢ na tym polityki i nie straszy¢ rodzicow — czyli mozliwos§¢ korzystania
z tych danych mozliwie szeroko, bo one sg zanonimizowane, na przyktad sprowadzo-
nych do powiatu, zeby nie dalo sie juz przypisa¢ do konkretnej szkoly czy do konkret-
nej gminy po wieku, po wzroscie, po wadze konkretnego dziecka. Zeby mogli korzystaé
z tych danych nie tylko pracownicy Instytutu Sportu czy wyznaczone do tego przez mini-
stra sportu i turystyki osoby, ale absolutnie, powiedzialbym, ze niemal wszyscy — nie
tylko zwiazki sportowe, nie tylko kluby, ale dlaczego nie naukowcy, dlaczego nie badacze
roznych zjawisk? Dane, ktore zebraliSmy w ramach tego programu, sg bogactwem. Dla-
czego by tym bogactwem sie nie dzieli¢? Dlaczego ogranicza¢ korzystanie z tego bogac-
twa? Naprawde czasami jest sobie trudno wyobrazi¢, kto biorac te dane, jakie wnioski
wyciaggnie i jak nam pomoze odpowiednio reagowac na te wszystkie negatywne zjawi-
ska. Szczegolnie ze te dane sa, jeszcze raz powtorze, w pelni zanonimizowane, a przy
podawaniu ich w jednym koszyku powiatowym to ta anonimizacja jest absolutnie dosko-
nala. Nie da sie z perspektywy powiatu, gdzie mieszka po kilkadziesiat, a czasami ponad
100 tys. ludzi, wyloni¢ po wyniku zanonimizowanym, nawet wzroScie i wadze — chociaz
to nie jest niezbedne, ale jezeli by to bylo, to tez by pomagato w odpowiedniej analizie
tych danych — konkretnego dziecka i przypisac¢ do konkretnego wyniku. Najzwyczajniej
w Swiecie sie nie da. Wiec bardzo bym apelowat o to, zeby te druga funkcjonalnosé...
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Ja juz poszedlem bardzo szeroko w tej wypowiedzi, mowigc, ze absolutnie wszyscy
powinni z tego korzystac, ale chociaz zeby korzystali naukowcy, ktorzy sie zglosza,
AWF-y, uczelnie zajmujace sie zdrowiem publicznym czy zdrowiem ogoélnie, zwigzki
sportowe, kluby sportowe, po to zeby tez wylania¢ dzieci, ktore sg w sposéb oczywisty
uzdolnione motorycznie, szczegélnie ze — a to wiem od nauczycieli wychowania fizycz-
nego — w kontek§cie tego programu ujawnito sie zjawisko przebiegunowania pewnych
utartych schematéow w klasach, ze ci, ktorzy uchodzili za wysportowanych, czesto osig-
gali gorsze wyniki niz ci, ktérzy za wysportowanych nie uchodzili, w tych zobiektywizo-
wanych testach. I czesto takie nieoczywiste wyniki mogly... Czy osoby, ktére z réznych
wzgledow — ze wzgledu na hierarchie w klasie, na jakie§ tam uwarunkowania spoteczne
czy psychologiczne w ramach grupy réwiesniczej — nie byly postrzegane jako wysporto-
wane, dzieki tym testom jako takie mogg by¢ postrzegane i moze uda sie rzeczywiscie
odnalez¢ nieoczywiste talenty, jeSli te dane bedg szerzej dostepne.

Co do programu ,Aktywna szkola” — musimy sie postugiwa¢ faktami. Program
,1Aktywna szkota” to jest tylko fasada, to jest tylko nowe logo i nowa nazwa, tak naprawde
to jest potgczony ,,SKS” i ,,Lokalny animator sportu”, czyli programy, ktore funkcjonowaly
od lat, ich budzety, ich zalozenia. Nawet jak sie panstwo wczytacie w zalozenia programu
»Aktywna szkota”, to tam jest odestanie do programu ,,SKS” wielokrotnie i jest mowa
o tym, ze to, co sie nazywalo ,SKS”, to teraz jest ,,Aktywna szkota”. Jeszcze raz powtorze
to pytanie, bo ja znam na nie odpowiedz — ale to nie jest zarzut, to jest tylko stwierdzenie
pewnego faktu i wyznaczenie sobie zadan na przyszlosc. Zapytam panig minister i jedno-
cze$nie sam zaraz odpowiem. Ile procent szkét korzysta z programu ,,Aktywna szkota”?
Ja wiem, ze to jest ok. 10% szko6l. Wiec to jest na razie dobry poczatek. Musieliby$émy
tym programem obja¢ kilkadziesiat procent szkoét, zapewne ponad polowe, a docelowo
wszystkie chetne, ale wiemy, ze to wymaga ogromnych pieniedzy, ktérych na dzi§ w Mini-
sterstwie Sportu i Turystyki nie ma, bo szk6t mamy bodajze 25 tys., a 2,5 tys. szkoét
weszlo do programu ,,Aktywna szkola”. Zeby bylo jasne — to nie jest zarzut, bo w ,,SKS”
bylo tak samo. My w ,,SKS” byliémy obecni niemalze w kazdej gminie, ale czesto to byta
jedna z wielu szkot w tej gminie, ktora sie zapisata do tego programu z réznych powo-
dow - przede wszystkim z powodow finansowych. Wiec to traktujmy jako zadanie dla nas
wszystkich, zeby ten program rozszerzac. Niech on sie nazywa ,,Aktywna szkota”, ,SKS”
czy ,,Lokalny animator sportu”, ktéry byl odpowiedzialny za zycie na orliku — starajmy
sie doprowadzac do tego, zeby w kazdej szkole mozliwo$§¢ dodatkowych zaje¢ wychowania
fizycznego byla i zeby te zajecia byly dofinansowane ze Srodkéw Ministerstwa Sportu
i Turystyki czy MEN, a najlepiej — zeby to byly srodki faczone.

Pani minister, kwestia infrastruktury. W bardzo wielu wywiadach z nauczycielami WF
i dyrektorami szko6t pojawialy sie informacje, jak przygotowywaliSmy sie do ,,Aktywnej
szkoly”, ze powodem absencji dziewczynek na lekcji wychowania fizycznego od pewnego
wieku jest szatnia, brak prysznica. Teraz jest takie pytanie. My w ministerstwie takich
pieniedzy nie mieliSmy, aczkolwiek, uwazam, i tak staraliSmy sie to robic, ze kazdy nowy
program, panie ministrze, ktory jest skierowany do szkoly, na przykitad budowa sali
gimnastycznej, powinien obligatoryjnie zawiera¢ budowe prysznica, szatni umozliwia-
jacych higieniczne zakonczenie lekcji, tak zeby to nie byl to powod - taki zrozumiaty juz
w pewnym wieku z perspektywy szczegolnie pici pieknej — do tego, zeby te lekcje omijac.
A do pani minister mam pytanie, czy MEN, znacznie bogatsze w §rodki od Ministerstwa
Sportu i Turystyki, nie znalazloby jakich$ érodkéw na program dedykowany przystoso-
waniu tej infrastruktury. Bo w absolutnej wiekszo$ci szkol polskich szatni z prysznicami
najzwyczajniej w Swiecie nie ma, a to jest problem do rozwigzania.

Klasa I-III. Ciesze sie, ze wszyscy zauwazamy ten problem. Chciatem sie tu podzie-
li¢ pewnym rozwigzaniem, ktére my mieliémy w planach do wprowadzenia, mianowicie
czesciowa podwojna obsada. Ja wiem, ze w pelni przekazanie zaje¢ wychowania fizycz-
nego w klasach I-III nauczycielom wychowania fizycznego to sg ogromne koszty, liczone
w miliardach, i problem z wypelnieniem pensum przez nauczycieli wychowania wcze-
snoszkolnego. Wiec by¢ moze rozwigzaniem bytoby to, zeby jedna lekcja w tygodniu pro-
wadzona byla w podwdjnej obsadzie, czyli zarowno nauczyciela wychowania wezesnosz-
kolnego, jak i nauczyciela wychowania fizycznego, ktory by raz w tygodniu skorygowat

T.M.
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to, co sie na tych lekcjach dzieje, podzielil sie swojg wiedza i do§wiadczeniem. Mysle,
ze daloby to dobre efekty stosunkowo niskim kosztem, bo ten koszt byltby stosunkowo
niski z perspektywy calo$ci systemu w poréwnaniu do innych rozwigzan.

Ciesze sie, ze trafia do szkot taki przedmiot jak edukacja zdrowotna. Edukacja zdro-
wotna z wychowaniem fizycznym powinny docelowo stworzy¢ taki przedmiot, ktory
moglibySmy nazwaé¢ kultura fizyczna i ktory poza ¢wiczeniami, poza wymiarem prak-
tycznym mialby bardzo duzy wymiar teoretyczny - i takich zaje¢ sumarycznie powinno
by¢ pie¢ godzin w tygodniu albo i wiece;j.

Dziekuje i jeszcze raz przepraszam, ze za chwile bede musial wyjsc.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dziekuje bardzo.
Pan poset Krzysztof Grabczuk.

Posel Krzysztof Grabczuk (KO):

Pani przewodniczaca, pani minister, panie ministrze, szanowni panstwo, przede wszyst-
kim bardzo dobrze, ze na ten temat rozmawiamy i zdajemy sobie sprawe, ze powolutku
idziemy, jesli chodzi o poziom sportowy, jesli chodzi o wydolnos¢ fizyczng — idziemy...
Jesli chodzi o wydolno$¢ fizyczng, rzeczywiScie ten stan z roku na rok jest coraz gor-
szy 1 mozna dzisiaj z calg pewnoscig powiedzie¢, ze dzisiejsi siedmio-, dziesieciolatko-
wie po raz pierwszy w historii ludzkosci bedg zy¢ najprawdopodobniej krocej nizeli ich
rodzice, poniewaz kazde kolejne pokolenie zylo dluzej, a teraz sytuacja moze by¢ zupet-
nie odwrotna. To jest pierwsza rzecz.

Drugi element, niezwykle wazny, prosze panstwa. Dzisiaj tak wiele choréb czy zabu-
rzen na tle psychicznym réwniez wynika m.in. z faktu, ze jest mato ruchu, bo wszyscy
doskonale wiemy, ze jezeli czlowiek wykonuje ¢wiczenia fizyczne, to nasz umyst duzo
szybciej odpoczywa.

Kolejny element. Popatrzmy dzisiaj na stan naszych wszystkich shuzb mundurowych.
Nie ma lepszej dziedziny zycia nizeli sport, ktéra przygotuje do wojska, do strazy gra-
nicznej, do strazy pozarnej, w zasadzie do wszystkich stuzb mundurowych. I kazda zto-
towka... My sie nie powinniSmy do tego wzajemnie przekonywac, ale wszyscy wiemy,
ze kazda zlotowka zainwestowana w sport — i to tez badania pokazujg - to jest kilka
zlotych, niektére badania pokazuja nawet do 10 zl, oszczednoSci w innych dziedzinach
zycia. Pamietajmy, ze jesli bedziemy mie¢ zdrowe spoteczenstwo, to roéwniez bedziemy
mniej wydawac na stuzbe zdrowia.

Ja zywie do§¢ duze przekonanie z tym przedmiotem, jakim jest edukacja zdrowotna,
bo podzielam catkowicie poglad pani minister. Prosze panstwa, to juz nie tylko chodzi
o warunki, to chodzi o zmiane stylu zycia. Bo przeciez w historii nigdy nie mielisémy tak
dobrej bazy, jakg mamy w tej chwili, a mimo to efekty sg zupelnie inne. Musimy pro-
bowaé¢ zmieni¢ styl zycia i ten styl zycia powinien by¢ w duzej czesci skierowany nie
tylko do dzieci, ale do rodzicow. Dzisiejszy $wiat jest Swiatem obrazkowym. Apeluje, aby-
$my znalezli pienigdze, ale to duze pieniadze, na kampanie promocyjne. Musimy wejsc¢
do §wiadomoSci, podSwiadomosci dzieci, rodzicow, calego spoteczenstwa. Czy to nam sie
podoba, czy nie podoba, ale musimy to zrobié, dzisiejszy Swiat w ten sposob wyglada. Jesli
nie zmienimy nastawienia rodzicéw, nie zmienimy nastawienia dzieciakow, to trudno
bedzie osiggnaé sukces. My samg organizacja, jesli chodzi o wychowanie fizyczne w szko-
tach, mozemy zrobi¢ duzo, ale jeszcze wiecej mozemy zrobié, jezeli uda nam sie zachecié
dzieci i mlodziez do aktywnego zycia. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Dziekuje bardzo.

Pani minister, wigcej pytan zadamy, tak bedzie szybciej. Pani poset Zaneta
Cwalina-Sliwowska.

Posel Zaneta Cwalina-Sliwowska (Polska2050-TD):
Dziekuje za mozliwo$c¢ zabrania glosu.

T.M. 9
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Jako trener sportow amatorskich gimnastyczno-tanecznych od 25 lat pracujacy
z dzie¢mi i mlodzieza, takze wspomagajacy szkoty w uatrakcyjnieniu lekcji wychowania
fizycznego mysle, ze bede miala tutaj kilka znaczgcych uwag.

Po pierwsze, liderstwo. Liderstwo wérod nauczycieli WE, czyli to, ze pozycja nauczy-
cieli WF w szkole to nie jest rownoznaczna pozycja z nauczycielami innych przedmiotow.
Liderstwo, ktore w jakis sposob musimy wykreowaé wérod nauczycieli, zeby nauczyciele
wychowania fizycznego tak jak trenerzy w klubach sportowych czuli sie liderem §rodowi-
ska, zeby wiedzieli, ze mogg ksztaltowaé pewne trendy, ze majg na to wplyw i oczywiscie
sg odpowiednio zmotywowani.

Po drugie, atrakcyjnosé lekcji wychowania fizycznego. Lekcje wychowania fizycznego
muszg by¢ zmienne, nie mogg sie odbywac caly czas w tych samych miejscach, caly czas
opierac sie na tych samych czynnoS§ciach. Muszg zawierac element wspoéizawodnictwa,
bo wspoétzawodnictwo jednak jest motywujgce. Muszg zawierac tez element budowania
druzyny - team building - czyli uwzglednia¢ kazda osobe, o réznych predyspozycjach
w roznych wykonywanych czynnosciach, éwiczeniach, grach zespolowych itd.

Po trzecie, ta inkluzywno§¢, ktora mam wrazenie, ze bardzo kuleje. Trzeba tak utozyé
program, aby kazdy uczen, zawodnik czut sie potrzebny. Kazdy ma inne predyspozycje,
kazdy ma inny typ sylwetki, kazdy jest stworzony do innego typu sportu, wymagajgcego
innych predyspozycji. Tej inkluzyjnosSci na lekcjach WF nie ma.

Po czwarte, rézny poziom sportowy, wydolnosci fizycznej, sprawnosci fizycznej,
elastycznoSci tych uczniéw sprawia, ze jezeli wszyscy ¢wiczg to samo, to zawsze ktos
nie daje rady. Trzeba by bylo tez pomyslec o tym, aby dany program, nawet w oparciu
o jedna lekcje wychowania fizycznego, przewidywal r6zny poziom mozliwo§ci zaangazo-
wania uczniéw w te éwiczenia.

Kolejne, brak infrastruktury higienicznej — to, o czym méwit posel Bortniczuk. W przy-
padku nastoletnich dziewczat jest to gtéwny powdd rezygnacji z lekcji WE, Ale nie tylko
brak tej infrastruktury, gdzie mozna sie odSwiezy¢ po lekcji WF - takze czas, ktory jest
na to przeznaczony, jezeli jest to pie¢ minut, to uméwmy sie, dziewczeta beda rezygnowaly
z lekcji WE, bo nie bedg w stanie w ciggu pieciu minut zadbac na powrét o swoja higiene.

Kolejna, moim zdaniem kluczowa, rzecz — brak promowania sportu dzieci i mlodziezy
w telewizji. Jezeli nie bedziemy pokazywali w mediach ogélnopolskich, w internecie, jezeli
dzieci i nastolatkowie nie bedg widzieli swoich liderow, ktorzy osiagaja sukcesy sportowe,
ogélnopolskie, miedzynarodowe, ktorzy rywalizuja miedzy soba, ktérzy czerpia przyjemnosé
z tej rywalizacji, to nie bedziemy nigdy promowaé sportu dzieci i mlodziezy we wlaSciwy
sposob i ten przekaz nigdy nie bedzie trafial i powodowal, ze sport bedzie stawat sie modny.

Podsumowujac mojg wypowiedz: po pierwsze, motywacja nauczycieli WF' i uczniéw,
po drugie, atrakcyjno$é zaje¢ dla uczniow, po trzecie, podniesienie wartosci zawodu nauczy-
ciela WE, mlodych lideréw i mlodych sportowcéw, po czwarte, celowany, inkluzywny pro-
gram nauczania. Jeszcze jedna rzecz, ktora mi sie w trakcie wypowiedzi przypomniata. Bar-
dzo czesto jest tak, ze to dzieci, ktore idg do klubéw sportowych trenowaé, a potem trafiajg
na lekcje WE, sg w pewnym sensie liderami i zachecajg tez inne dzieci do wiekszej inten-
syfikacji uprawiania sportu. Ja sama mialam bardzo czesto przypadek, ze dziewczynka —
bo ja akurat zajmuje sie sportem dziewczat — ktora po kilku lekcjach WF szta do I klasy,
przyprowadzata do klubu kilka dziewczat, bo pokazala na przyklad, ze, w cudzyslowie,
umie szpagat — i to po prostu byt efekt wow, stawala sie gwiazda na lekcji WE. I w ten spo-
sob tez bardzo czesto bylam zapraszana do szkoét, aby takg lekcje pokazowa gimnastyki,
akrobatyki, tanca poprowadzi¢. Przy czym zawsze, jak to méwie, na dzieci dziatajg gadzety.
Jezeli ide na lekcje WF i biore ze sobg air trucka, gdzie mogg dzieci w bezpieczny sposob
sprobowac wykonywac trudniejsze ¢wiczenia gimnastyczne, to rzeczywiScie jest efekt wow
iz tej klasy zapisuje mi sie potem do klubu cztery, piec, szeS¢ dziewczynek, ktére potem
kilka lat trenujg i rzeczywiScie podnoszg swoja sprawnosc. Dlaczego takich sprawdzonych
scenariuszy nie przenie$¢ na lekcje WF i nie umozliwi¢ prowadzenie klubom w ramach
lekcji WF w klasach I-III, kiedy najbardziej chcemy pozyskaé zawodnika do klubu i jest
najwiekszy potencjal jego rozwoju, prowadzenia takich lekcji pokazowych, lekcji z udzialem
kogos§ z zewnatrz, czy z organizacji pozarzadowej sportowej, klubu sportowego, ktory osigga
jakies wyniki i dysponuje trenerami w danej dziedzinie sportu? Dziekuje.

T.M.
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Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Dziekuje bardzo.
Pan poset Marek Matuszewski.

Posel Marek Matuszewski (PiS):

Pani przewodniczaca, pani minister, szanowna Komisjo, ja calkowicie sie zgadzam
z wszystkimi moimi przedmoéwcami i nie bede powtarzal tego, co méwia, méwie krotko —
pelna zgoda. Ale chcialbym przej$¢ do takiego tematu, ktoéry nie byt jeszcze poru-
szany. Chodzi o sytuacje rywalizacji na lekcjach WE. Jest taka jakby presja, nie wiem,
czy to przez nauczycieli WF wywolywana wsrod dzieciakow. Zeby ten wynik, wynik...
Najlepiej rzuci¢ pitkg lekarska, najlepiej przebiegnac¢ itd. Czy to na pewno jest dobry
kierunek? I czy to nie sg przyczyny, ze dzieci majg zwolnienia lekarskie, szczegélnie te
mniej sprawne? Czy, pani minister, nie trzeba by bylo pomysle¢ nad zmiang programowsg?
I moze WF nie powinien by¢ oceniany, tylko zaliczany? Bo takie sg tez glosy rodzicow.

Nastepna rzecz, oczywiscie uatrakcyjnianie lekcji WF. Wiemy doskonale, ten stynny
rzut pitka lekarska, bieganie, no i pitke rzucimy - i wielu nie chce. Ja podam przyktad
ze Zgierza. Gdy wybudowano lodowisko — lodowisko jest oblezone do godziny 24:00.
W Zgierzu jest potezny kompleks sportowy, obok sg sale gimnastyczne, boiska. Te boiska
pitkarskie, sale gimnastyczne — tam nic juz sie nie dzieje, kiedy na tych lodowiskach tetni
zycie. Do pana ministra sportu kieruje ten wniosek — moze by jednak ten narodowy pro-
gram budowy infrastruktury lodowej wdrozy¢, bo podaje przyktad, moge tu odtworzy¢,
co sie dzieje w Zgierzu, nie wszyscy chcg w pileczke jakgkolwiek gra¢ na WE, niektorzy
by chcieli pojezdzi¢ na lyzwach. W Zgierzu moga. Ale juz w innych miastach powiatu
zgierskiego — nigdzie nie moga.

Uatrakcyjnianie. Przykladowo stysze od mtodych ludzi - oni chetnie by pojezdzili
na rolkach. No ale tego nie ma. Nauczyciele WF — moze gdzie§ w niektorych szkotach
to sie zdarza, ale ogoélnie, jeszcze raz podkreslam, ta tzw. piteczka. A nie kazdy chce.
I to jest byc¢ moze jedng z przyczyn, ze sg te zwolnienia lekarskie. Oczywiscie te zwol-
nienia lekarskie to tez trzeba by byto porozmawiac z panig minister zdrowia, pani kole-
zanka, przeciez moze pani to bez problemu zrobié¢. Bo w zasadzie to tylko wypelnia sie
druczek i jest zwolnienie lekarskie i nie ma problemu. To o czym my tu méwimy? My sie
tylko tu spotykamy, méwimy sobie i w zasadzie jest tak, jak jest, Komisja sie odbedzie,
a nie bedg wprowadzone zadne zmiany.

Tak jeszcze patrze na pana ministra sportu — tak przy okazji sportéw lodowych. Panie
ministrze, ma pan tu piekny Torwar — Centralny Osrodek Sportu. Wie pan, co tam sie
odbywa w tej pieknej hali? Kiedy$ tam byla hala lodowa o gléwnym przeznaczeniu. W tej
chwili sg imprezy muzyczne, kulturalne, koncerty, panie ministrze. Na tej hali, ktora
byta lodowa. Ale nie na tej lodowej, bo pan, panie przewodniczacy Rutnicki, myli...
Na tej na 6 tys., 5 tys. widowni. Ja jako...

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Ale panie po§le, temat hali lodowej poprosze o poruszenie, jak bedziemy rozmawiac
o infrastrukturze. W tej chwili prosze tylko o efektywnos¢ lekcji wychowania fizycz-
nego, a nie o tym, jaki budynek do czego ma by¢ przeznaczony. Ten temat bedziemy
robi¢ na infrastrukturze sportowej. Panie posle, poprosze.

Posel Marek Matuszewski (PiS):

T.M.

Dobrze, pani przewodniczaca, ja rozumiem pani troske o to, aby nie dotykaé tematow
by¢ moze troche niewygodnych, ale te tematy sa bardzo interesujace i wkomponowujg sie
w temat naszej Komisji. No bo ja podatem przykiad, co sie dzieje z obiektami sportowymi.
To samo tez w wielu wypadkach dzieje sie tam na dole. Obiekty sportowe a koncerty.
I gdzie te dzieci majg trenowac? Powinno by¢ obligo — jezeli obiekty sg sportowe, kochani,
to maja mie¢ 90% oblozenia sportowego i kropka. A jak kto§ uwaza inaczej, to mamy
efekty, jakie mamy. Powoli konkludujac, ja uwazam, ze trzeba ogromnych zmian, a nie
gadania. Bo my tutaj méwimy kréciutko, ale ogblnie rzecz biorac, za mato efektéw z tego.

Pytam sie na koniec pani minister — czy ma pani zamiar pomysle¢, je§li chodzi
o temat zmian programowych? To, co powiedzialem. Czy ma pani zamiar tez porozma-
wiac i wprowadzi¢ w zycie, zeby nie bylo tak tatwo dosta¢ zwolnienia tzw. na prosbe?
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Prosze bardzo, dajemy zwolnienia lekarskie z WF. Bo ja rozumiem, ze zwolnienia jak
najbardziej dla tych, ktorzy tych zwolnien naprawde potrzebuja. Bo sg takie dzieci i nie
ma tutaj dwoch zdan. Ale, mozna powiedzie¢, 90% tych zwolnien to sg zwolnienia...
Bo znowu to, co méwitem, by¢ moze przyczyna jest tez taka, ze ta roznorodnosc, jaka
powinna by¢ na lekcjach wychowania fizycznego — tej r6znorodnosci nie ma, bo jest tylko
pitka lekarska, bieganie i piteczka. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Dziekuje bardzo.
Poprosze, pan posel Stanistaw Tomczyszyn.

Posel Stanistaw Tomczyszyn (PSL-TD):

Dziekuje bardzo.

Pani przewodniczaca, szanowni panstwo ministrowie, kolezanki i koledzy, szanowni
goscie, my tutaj wystuchaliSmy... Jestem bardzo taki podbudowany wypowiedziami wielu
postow w tej trosce dotyczacej —bo to jest gldwnym tematem — efektywnosci wychowania
fizycznego w szkotach. I to tym chcielibySmy méwic. Ja, prosze panstwa, bym sie skupit
troszke na tej efektywnosci lekcji wychowania fizycznego w klasach I-II1. Bo to jest cata
podstawa, tak jak w nauczaniu przedmiotéw — gdzie jest dobry nauczyciel w klasach
I-111, to on stanowi te podstawe, podbudéwke pdézniej pod dalszg efektywnosé nauczania
w tych klasach starszych. I odno$nie do nauczania - to jest super, natomiast pozostaje
problem nauczania lekcji wychowania fizycznego glownie przez panie, ktore uczag w kla-
sach I-III. I to jest wedlug mnie sprawa taka dos¢ pilna. Bo probowano wprowadzac
wychowanie fizyczne, ktérego uczyli nauczyciele wychowania fizycznego — za bardzo
wedlug mnie to nie wychodzito. Ale moim skromnym zdaniem Ministerstwo Edukacji
Narodowej mogloby wprowadzié¢ jakie§ dodatkowe kursy czy szkolenia dotyczace wla-
$nie nauczycieli, pan nauczycielek glownie, ktore pracujg w klasach I-III. Bo tu naj-
wazniejszy dla tych mlodych os6b jest ruch. I to nie musza byc jakie§ wielkie ¢wiczenia
czy co$§ innego. Chodzi o to, zeby te miode osoby, mtode dzieci zacheci¢ do pézniejszego
ewentualnego uprawiania sportu. A czy to tak bedzie, to méglby nauczyciel uczacy juz
wychowania fizycznego, fachowiec, przegladna¢ czy uczyc¢ te dzieci w jakiej$ dodatkowe;j
godzinie dla tych, co sie wyr6zniajg — bo to od razu widac, czy dziecko ma cheé, dziew-
czyna, chlopak, obojetnie — ktorzy p6zniej bedg dobrym materialem do szkolenia w kla-
sach I-1V, czy nawet dla tych, ktérzy nie chea za bardzo éwiczyé, ale chea sie poruszac.
I te mozliwoSci to juz fachowcom oddam. Z pitka, bez pilki, jakie$ drobne biegi itd. Naj-
wazniejsze, zebySmy ten nawyk uprawiania jakiego§ sportu, poruszania sie zrobili.

Wazna rzeczg jest tez promocja, jak my to nazywamy, ruchu, sportu — poprzez réznego
rodzaju media, poprzez Ministerstwo Edukacji Narodowej, poprzez Ministerstwo Sportu
i Turystyki itd., tego uprawiania sportu, tego ruchu. Bo my musimy jeszcze o zywieniu
moéwié, o tej edukacji zdrowotnej, ktora bedzie wchodzi¢. I ten caty taki komponent —
on moze zaprocentowa¢ w dalszym biegu. Bo tak bedziemy mieli spoteczenstwo coraz
bardziej nieruszajace sie, przy komputerach, otyle itd. Tutaj panstwo wiele tych rze-
czy juz poruszaliscie. Tak ze wydaje mi sie, ze to, powiedzmy sobie, przygotowanie tych
pan... Bo mogg to panie tez wykonywac, nie ma problemu, czy ta pani jest w wieku star-
szym, czy miodszym itd. A wiemy, jak w szkolach jest —- mamy trudng sytuacje kadrowa.
Moglyby te panie te elementarne podstawowe rzeczy wykonac - to jest taka moja propo-
zycja, ktorg cheialbym tutaj dzi$ na Komisji przedstawié. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Dziekuje bardzo.
Pan poset Jakub Rutnicki.

Posel Jakub Rutnicki (KO):

12

Bardzo dziekuje.

Wiele tutaj jest cennych uwag. Ja chce poruszy¢ takg sprawe techniczna. Bo rzeczywi-
Scie juz kilka os6b na ten temat méwilo, szczegélnie jezeli chodzi o osoby juz troszeczke
starsze, jezeli chodzi o mlodziez — kwestia problemu tej szatni. Bo rzeczywiscie, sza-
nowni panstwo, tak jest, ze w wielu szkolach po prostu prysznice nie dzialaja albo one

T.M.
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sa w taki sposob zbudowane, ze tez jest kwestia intymnoSci i naprawde do tego trzeba
podej$¢ w sposob sensowny. Ale ja chcialem podpowiedzie¢, bo mam przyjemnos¢ by¢
pomyslodawca projektu, ktory naprawde z wielkg skutecznoscig zrealizowaliSmy w Wiel-
kopolsce i nazwalisémy go ,,Szatnia na medal”. I dzieki tym inwestycjom... Bo w poczat-
kowej fazie tez mogliSmy remontowaé zaplecze szatniowe, jezeli chodzi o sale przysz-
kolne. Mysle, ze w Wielkopolsce zrealizowaliSmy na dzisiaj ponad pot tysigca obiektow.
W tej chwili ja my$le, pani minister... To moégltby by¢ bardzo prosty program. Samorzady
bardzo chetnie w to wchodza, bo to byla wielka luka i u nas naprawde bylo gigantyczne
ssanie. Prosta sprawa, doplata do remontu 100 tys., nie wiecej niz 50% kosztow realizo-
wanej inwestycji — i gwarantuje, pani minister, ze jezeli Ministerstwo Edukacji Narodo-
wej... Bo potem byl problem, ze juz w szkotach nie realizowaliSmy tych inwestycji, tylko
przy klubach sportowych i ewentualnie przy o§rodkach sportu i rekreacji. Naprawde,
jezeli bylaby taka sytuacja, ze byloby dofinansowanie do remontu 50%, to te szatnie
w polskich szkotach przy salach gimnastycznych zmienityby sie bardzo szybko w sposob
diametralny. I mysle, ze mozna to zrobic.

Biorac tez pod uwage... Patrze tu na pana ministra Rasia, ale to jest kwestia przede
wszystkim, jezeli chodzi o obiekty edukacyjne, no to ciezko, zeby Ministerstwo Sportu
i Turystyki moglo wejsc. Ale prosze panstwa, jest zmiana finansowania z Funduszu Roz-
woju Kultury Fizycznej — 200 mln zt zostanie przekazanych do urzedéw marszatkow-
skich, ktore sg w tej chwili zobligowane do przygotowania programow strategicznych,
jezeli chodzi o inwestycje. Wiec by¢ moze mozemy tutaj jako$ wspdlnie te sity polaczyc.
Naprawde, szanowni panstwo, u nas w to zaangazowal sie Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Wielkopolskiego. Program ,,Szatnia na medal” realizujemy juz szosty rok. Kil-
kaset obiektow — zmieniliémy ich oblicze absolutnie diametralnie, bo zawsze méwimy,
ze sport zaczyna sie w szatni, tez o to chodzi, zeby byla czysta, schludna, estetyczna,
ciepta. I to udalo sie zrobic, tak ze tutaj stuzymy doswiadczeniami.

Duzo méwimy o klasach I-III, mamy tu tez poslow, parlamentarzystow bardzo
doswiadczonych, ale tez wiele os6b zwraca na to uwage — gimnastyka dzieci. Bo rze-
czywiscie ja sam jestem tatg dziesieciolatka i widze, ze kwestie takich podstawowych
rzeczy... Bo zanim zaczniemy sport... Bo czasami dzieciaki idg na te pitke, a potem maja
zrobi¢ skton i jest dramat — bo one gimnastycznie nie sg przygotowane. Tez sobie, pani
minister, zdajac sprawe z podnoszenia kompetencji, bo czasami tych sal gimnastycznych
moze brakowacé, ale robienie dobrej gimnastyki — mamy tutaj panig posel specjalistke
w tych kwestiach — my naprawde nie potrzebujemy wtedy nie wiadomo jakiego obiektu
do tych kwestii, a te problemy, jezeli chodzi o najmtodsze dzieci, tez sg bardzo duze.

I tak zupelnie w nawigzaniu do wystapienia pana wiceprzewodniczgcego, kolegi
z PiS, i mowienia o lodowiskach. Ja sie bardzo ciesze, ze caly czas pan moéwi o Zgie-
rzu - a my méwimy o kompleksowym podejsciu do tematu. Bo pewnie pan §wietnie
wie, ze w Ministerstwie Sportu i Turystyki za chwile zostanie opublikowana lista
samorzadow, ktore uzyskajg wsparcie w ramach nowego projektu realizowanego przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki — budowy lodowisk, lekkich lodowisk, ktére od listo-
pada do kwietnia, marca pelnig role lodowisk, gdzie dzieciaki moga jezdzi¢ na tyzwach,
a potem bedg to fantastyczne zadaszone obiekty, dzieki ktérym nasze dzieciaki bedg
mogly na przyklad jezdzi¢ na lyzworolkach. Tych obiektéw pewnie powstanie w tym roku
kilkanascie. U nas taki obiekt jest. Tak ze my chcemy te sprawy rozwija¢ kompleksowo.
I jak juz pan powiedzial o kwestii Torwaru, to przypominam — przez ostatnie osiem lat
najwazniejsze lodowisko w Polsce, czyli Stegny, tylko i wylacznie w wyniku decyzji poli-
tycznych niestety nie zostato zadaszone. Ono powinno by¢ zadaszone, bo to jest wielki
obiekt, dzieki ktoremu mozemy profesjonalnie szkoli¢ najlepszych. Mnostwo dzieciakow,
mno6stwo mlodziezy bedzie moglo tez tutaj realizowa¢ swoje pasje i tez dzieki temu,
ze stworzymy dedykowany projekt budowy lodowisk w calej Polsce — potem Ci najlepsi
beda trafia¢ tam, gdzie powinni trafia¢. Ale na szczeScie ten projekt zadaszenia rusza
w taki sposéb, zeby rzeczywiScie otwiera¢ mozliwoSci, tak ze mysle, ze wiele dobrych rze-
czy sie dzieje, caloSciowo, a nie tylko, ze tak powiem, dotykanie pewnych miejsc, bo kto$§
w czyms§ pomogt lub tez nie. Dziekuje bardzo.
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Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

14

Dziekuje bardzo, panie posle.

W tej chwili ja bym rowniez chciata zabra¢ glos w dyskusji. WF to jest jedyna syste-
mowa forma ruchu i edukacji ruchowej, przez ktora przechodzg wszyscy nasi obywa-
tele, wszystkie nasze dzieci, i ten proces trwa 12-13 lat, bo jest rowniez kontynuowany
na uczelniach wyzszych. Jest to bardzo duza ilo$c¢ godzin WE, przez ktorg dzieci i mlodziez
przechodzi. WF powinien rozwija¢ nas emocjonalnie, fizycznie, w tolerancji, akceptacji,
wspotpracy —i tych rzeczy niestety na WF nie rozwijamy. Dzieci w naszych, polskich, szko-
tach sg bardzo dobrze rozwiniete merytorycznie, ale niestety wiekszos¢ z nich jest kale-
kami ruchowymi i postep umiejetnosSci ruchowych u dzieci wynika raczej z rozwoju fizjo-
logicznego niz z tej prawidlowe] pracy, ktora nalezaloby wlozy¢. Dlaczego o tym méwie?
Dlatego ze program Ministerstwa Sportu i Turystyki ,,SKS”, ktéry obejmuje swoim zasie-
giem 300 tys. dzieci i w ktérym sg robione analizy i badania, ktory jest wykonywany dwa
razy w tygodniu i nie jest objety obowiazkowymi zajeciami — tam widzimy, jaki postep
ruchowy dzieci objete tym programem wykonuja. Co mozna zrobi¢ od razu? Bo narzekac
mozemy tutaj wszyscy. Ja sie bardzo ciesze, ze mamy Ministerstwo Edukacji Narodowej,
ktére chce wprowadzi¢ zmiany. Ja bym bardzo poprosita na spojrzenie na problem lekgji
WF kompleksowo, zeby stworzy¢ zespol, ktory wspolnie z Ministerstwem Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego, Ministerstwem Sportu i Turystyki, Ministerstwem Zdrowia okresli
caly zakres zmian, ktore musza by¢ wprowadzone wspdlnie, aby$my faktycznie mogli sie
spotkac za kolejne trzy lata i mowic o zwiekszeniu efektywnosci lekcji WE.

MEN podaje co roku, co bedzie kontrolowane przez kuratoréw oswiaty. Oczywiscie
mowie tutaj o przestrzeganiu przepisow. I mozna skontrolowac, jak faktycznie nauczy-
ciele oceniajg lekcje WF, i mozna podnie§¢ $§wiadomos¢ rodzicow, ktorzy w dalszym
ciggu uwazajg — i wiem, ze sg skargi zglaszane przez rodzicow — ze dzieci sg oceniane
za wynik i rezultat. Mozna skontrolowaé, czy dyrektorzy zapewniajg warunki do reali-
zacji podstawy programowej i czy mamy wystarczajacg ilo§¢ obiektow, aby ta podstawa
programowa byla mozliwa do zrealizowania, jak jest realizowany WF i czy przestrzegane
sg procedury zwalniania z WF, a tym samym wprowadzi¢ monitoring tych zwolnien, aby
sformalizowaé proces zwalniania, czy to bedzie od rodzica, czy to bedzie przez dyrektora
na podstawie o§wiadczenia od lekarza.

Mozna wprowadzi¢ w kazdej szkole w ramach programéw profilaktyczno-wychowaw-
czych programy promogji i realizacji aktywnosSci fizycznej dzieci, uwzgledniajgc rowniez
udzial dzieci w zawodach miedzyszkolnych — dlatego ze szkoly, nawet z klasami sporto-
wymi, nie biorg udzialtu we wspoélzawodnictwie dzieci i mlodziezy. OczywiScie nie mozemy
nikogo zmusi¢ do tego, ale nalezaloby docenic i wyrdznic dzieci, ktore w tym sporcie
miedzyszkolnym biorg udzial. Mamy w tej chwili duzo programow —1i tu jest troche moja
uwaga do Ministerstwa Sportu i Turystyki — uwzgledniajacych zajecia sportowe, ale
w tych programach nie mamy monitoringu i nadzoru prawidtowego nad efektywnoScig
i realizacjg tych programoéw. Mozna wprowadzi¢ program pilotazowy w wojewodztwach,
w ktorych w tej chwili mamy na przyklad problemy z najwiekszg nadwagg i otyloScig
czy problemy na podstawie badan, ktoére byly przeprowadzone — gdzie te wyniki spor-
towe, umiejetnosci ruchowe sg najstabsze. Krajowy zespol szk6t promujacych zdrowie
opracowal w 2008 r. bardzo dobry materiatl dotyczacy promocji zdrowia. Wyszkolono
wtedy liderow, ktorzy prowadzili szkolenia w systemach kaskadowych, przygotowujac
nauczycieli do tej edukacji zdrowotne;.

Sprawozdawczo$§¢ w danym obszarze sprawia, ze dany obszar staje sie widoczny dla
dyrektoréw i nauczycieli w danym terenie — i stad ta moja pro§bha o dokonanie i wpisanie
w kontrole lekcji WE.

Nalezaloby dodatkowo rozwazy¢... Dlatego ze ja sie nie zgadzam z postem Kamilem
Bortniczukiem, aby nauczyciele nauczania wezesnoszkolnego prowadzili te samg godzine
z nauczycielem wychowania fizycznego. Dlatego ze jeden nauczyciel i drugi nauczyciel
za te sama godzine bedzie pobieral wynagrodzenie. Ja bym wolala, zeby do planu lekcji
w klasach I-IIT dotozy¢ te jedng godzine, na ktorg wejdzie ten nauczyciel wychowania
fizycznego i osobno z dzieémi to poprowadzi.

T.M.
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Chcialabym, aby zostala dokonana analiza bazy lokalowej, ktora dysponuja szkoty,
aby Ministerstwo Edukacji Narodowej wspdlnie z Ministerstwem Sportu i Turystyki
moglo opracowac program szkot wieloliczebnych, w ktorych mozna uzupetnic baze spor-
towa. Bo sg réwniez szkoly, gdzie sala gimnastyczna jest na pietrze, w zwartej zabudo-
wie, ktore nawet nie dysponuja obok szkoly powierzchnig, na ktérej mozna byloby te sale
gimnastyczng dobudowac. Ale tam, gdzie jest to mozliwe, powinni§my w pierwszej kolej-
nosci rozbudowac sale gimnastyczne i da¢ nawet program, w ktérym dofinansowanie
ze strony samorzadu zapewni realizacje potrzeb do realizacji podstawy programowe;.
Niestety jest bardzo duzo szkdt, ktore nie dysponujg wystarczajacym sprzetem sporto-
wym, i jest bardzo duzo szkot, w ktorych lekcje WF odbywajg sie mniej wiecej na takiej
sali, na jakiej my w tej chwili tu siedzimy, na ktorg wchodzi mniej wiecej tyle osob, ile nas
tu jest na Komisji, i ma zrealizowac lekcje z siatkéwki, koszykéwki, bo to jest mniej wie-
cej powierzchnia potowy sali gimnastycznej w naszych szkolach. Wedtug analizy przepro-
wadzonej przeze mnie z samorzadow, ktére mi odpowiedzialy, wynika, ze az 40% lekcji
wychowania fizycznego odbywa sie na potowie sali gimnastycznej albo na innych matych
salach gimnastycznych z tzw. przeciagnietg kotara.

Mamy braki sprzetu sportowego. I tutaj jest potrzebny osobny program, ktéry mogtby te
braki sprzetu sportowego wlasciwego dla danych grup wiekowych uzupelnié. Lekcje wycho-
wania fizycznego. Mamy w tej chwili w klasach I-III trzy lekcje WE, ale one tylko w 12%
placowek sg prowadzone przez nauczycieli wychowania fizycznego, natomiast w 88% pla-
cowek bardzo czesto dzieci po prostu wychodzg na plac zabaw albo maja tzw. przerywniki
krétkie, 10-15 minut, w ciggu dnia, dlatego ze nauczyciel nauczania wczesnoszkolnego nie
musi z dzieckiem zrealizowac 45-minutowej lekcji WF — i to jest tez duzy problem.

O brakach szatni, higieny, tych wszystkich rzeczach, o ktérych moéwili moi poprzed-
nicy — nie bede tego powtarzac. Koedukacja — w pewnych momentach wplywa pozy-
tywnie, ale w pewnych momentach wplywa ona negatywnie. I bardzo duzo nauczy-
cieli, tez i uczennic zgltasza takg potrzebe, zeby w klasach VII i VIII dokonaé podziatu
na dziewczynki i chlopeéw. Tu jest jeden problem, dlatego ze okreslona jest grupa ¢wi-
czebna, ktora moze wej$¢ na wychowanie fizyczne - jezeli mamy w VII klasie w klasie A
14 dziewczynek i w klasie B mamy 15 dziewczynek, to w tym momencie dyrektor nie
moze dokonac tego podzialu, dlatego ze nie mamy rozwigzan prawnych, ktére pozwola
mu zrobi¢ grupe ¢wiczebng na poziomie 29 oso6b.

Osobna rzeczg sg kwalifikacje nauczycieli. Kwalifikacje, ktore z roku na rok w moje;j
ocenie sie pogarszajg ze wzgledu na zlg edukacje na uczelniach. Powinnisémy uregulowac
praktyki stazowe dla studentow. Zrobié certyfikacje szkot i nauczycieli, ktorzy poprowa-
dzg takie praktyki i bedg otrzymywacé za to wynagrodzenie.

Dzieci, ktore idg dzisiaj do szkoly, sa dzieémi z bardzo duzym deficytem ruchowym.
Ten deficyt ruchowy wynika z braku ruchu w przedszkolu, z braku troski o ten ruch
u rodzicow i z tego, ze jesteSmy od dawna takim troche pokoleniem fotelkowym, czyli
wozonym przez rodzicow do przedszkola, szkoty, sklepu, do babci i do dziadka. Dzisiaj
edukacja nauczyciela nie uwzglednia w ogélne pracy z deficytami ruchowymi. Musimy te
kompetencje u nauczycieli wzmocnic, ale niestety wedlug badan robionych przeze mnie
systematycznie w Yodzi wynika, ze nauczyciele WF to jest grupa, ktéra najmniej chetnie
sie doksztalca i najmniej chetnie podnosi swoje kompetencje.

My musimy dzisiaj na lekcjach WF poza tradycyjnym sportem, o ktérym wszyscy
mowili, usuwac braki neurorozwojowe, ktore wynikajg z rozwoju. Nadzor nad lekcjami
wychowania fizycznego w mojej ocenie jest nieprawidtowo wykonywany przez dyrekto-
row. Bardzo czesto jest tak, ze realizacja podstawy programowe;j jest fikcja, bo nauczy-
ciele WF i tak robig podczas lekcji swoje, a dzisiejsza podstawa programowa nie jest ela-
styczna i nie daje nauczycielom WF mozliwosci dostosowania jej do bazy lokalowej, ktora
szkota posiada. Ja wiem, ze ciggle od lat slysze, ze nie mamy §rodkéw finansowych na to,
zeby do planu lekgji, ktéry mamy w tej chwili w klasach I-III, dotozy¢ systemowe lek-
cje z wychowania fizycznego, ale poprosze o to, aby ministerstwo sie pochylilo, bo jezeli
powstaly oszczednosci z lekgji religii, to by¢ moze bedzie mozna dotozyé¢ do klas I-III
lekcje wychowania fizycznego. I poprosze o przyjrzenie sie klasom sportowym w szko-
tach ponadpodstawowych, ktore bardzo czesto nie sg skorelowane z klubami sportowymi
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i dwutorowa karierg sportowa. By¢ moze nie dajac zgody na uruchomienie kolejnych klas
sportowych, troche nie wiadomo, dla jakiego ruchu, bedzie mozna zaoszczedzi¢ srodki
finansowe, za ktore bedzie mozna uruchomi¢ WF w klasach I-III.

I rzecz, ktorajest dla mnie bardzo wazna. My w naszym systemie szkolnym i w naszym
systemie sportowym nie posiadamy zadnych zachet do tego, zeby rodzice chcieli, zeby
nasze dzieci byly aktywnie fizycznie. Dziecko, ktore zostanie nawet mistrzem Polski,
zostanie mistrzem Europy, zostanie mistrzem $wiata czy tylko zostanie mistrzem woje-
wodztwa lub swojego miasta we wspolzawodnictwie szkolnym, tak naprawde nie osig-
gnie takich korzysci jak dziecko, ktore przystapi do olimpiady tematycznej albo bedzie
bralo udzial w miedzynarodowym konkursie. Sport dzisiaj jest na barkach rodzicow,
ktorzy musza kupié sprzet sportowy, musza po§wieci¢ swdj czas, aby zawiez¢ dziecko
na zajecia sportowe, a tak naprawde nie majg z tego zadnej wymiernej korzysci. Oso-
biscie uwazam, ze dzieci, ktore uczestniczg w lekcjach WEF, nazwijmy to, na poziomie
powyzej 90% przez 12 lat edukacji, powinni otrzymywac punkty rekrutacyjne na wyzszy
poziom edukacji. Dziecko, ktore uczestniczy w sporcie pozaszkolnym, w klubie sporto-
wym zorganizowanym przez polskie zwigzki sportowe, powinno otrzymywac punkty
rekrutacyjne na kolejny poziom edukacji. Dziecko, ktore uczestniczy w sporcie szkolnym
zorganizowanym na terenie szkolnym albo we wspdlzawodnictwie pomiedzy dziecmi,
powinno otrzymywac punkty rekrutacyjne. My musimy odwrécic proces, aby aktywno§é
fizyczna i sport oplacal sie dzieciom, oplacal spoleczenstwu i oplacal sie w ten sposéb,
ze dzieki temu dziecko bedzie moglo sie dosta¢ na wyzszy poziom edukacyjny.

Koniczac mojg wypowiedz, cheiatabym zwrécié uwage, ze zmiana funkcji szkoty, o kto-
rej méwila pani minister, jest bardzo istotna. I poprosze jeszcze o pochylenie sie nad
jednym tematem - aby zmieniajac te funkcje szkoty, rozwazyc¢, ktore sale gimnastyczne
mogg by¢ wyjete spod nadzoru dyrektorow szkol i mogg by¢ przekazane pod nadzoér
gminnych osrodkéw sportu albo miejskich osrodkéw sportu, ktore uruchomig te sale
poza wykorzystaniem dla szkél, uruchomia je w catym procesie.

Dziekuje, oddaje glos pani minister. A, jeszcze pan posel Tadeusz Tomaszewski, ktory
nie zabieral glosu.

Posel Jakub Rutnicki (KO):

Ja tylko 30 sekund. Jeszcze jedna taka techniczna kwestia, na ktorg zwracajg uwage
nauczyciele WE, to jest kwestia akustyki na salach gimnastycznych. Czasami to jest
po prostu tak gigantyczny hatas i ilos¢ decybeli — i wielokrotnie zajmujac sie infrastruk-
turg sportowa, pytajg... Moze warto byloby o tym pomys§le¢ — specjalne dedykowane
programy dotyczace akustyki, zmiany tych waloréw na tych halach, bo nauczyciel WF
po czwartej, pigtej godzinie czasami juz nie slyszy swoich mys§li. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Pan poset Tadeusz Tomaszewski.

Posel Tadeusz Tomaszewski (Lewica):
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Pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, pani minister, po pierwsze, moje spostrzezenia
pozytywne. Mamy do czynienia wreszcie ze wspoéldziataniem rzadu, 1aczeniem wysitkow
poszczegblnych ministerstw, aby zwalczaé te podstawowe kwestie, ktore majg miejsce
u dzieci i mtodziezy, czyli krotko mowiac — walka z otyloscia, wszystko to, co jest nastep-
stwem pandemii, ale tez tego catego otoczenia. Ilo§¢ nowych programéw, ktore sg adre-
sowane do srodowiska szkolnego, zacheca do aktywnoSci. Trzeba by bylto dazy¢ do tego,
aby te rozwigzania mialy charakter ciagly i staly, na przyktad wprowadzenie programu
»,Maly mistrz”. Taki program powinien by¢ przynajmniej dla operatora, czyli w tym
momencie to jest Szkolny Zwigzek Sportowy, przeprowadzony czy przekazany do reali-
zacji minimum na trzy lata, zeby mozna byto ewaluowac ten program, zeby byla pewnosé
tez w funkcjonowaniu. Dlatego prosba tez do MSiT, jesli sg takie programy, do ktérych
ministerstwo jest przekonane, zeby one mialy charakter trwalszy niz jeden rok rowniez
w uktadzie formalnoprawnym, jesli chodzi o organizatoréw.

Warto wspomnie¢, ze te aktywno§é wérod dzieci klas I-IIT wspomaga tez program
nauki plywania finansowany z funduszu zajec pozalekcyjnych. Jest mozliwoéé realizacji
tego programu zar6wno przez samorzady, jak i przez podmioty pozarzadowe. Co roku
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stosowne nabory sg tutaj organizowane. Tu musze powiedzie¢ — tak, obywa sie to we wla-
Sciwym terminie, czasie itd. Nie tak jak inne te programy, ktore sg po czesci finansowane
rowniez z budzetu panstwa.

Pani przewodniczgca Niemczyk, ktéra wnioskowala o te tematy do planu pracy Komi-
sji, w znacznej mierze wylozyla nasze obawy. MySle, ze ta podstawowa kwestig jest wlasnie
wychowanie fizyczne w klasach I-III. Jednym z tych elementow, co do ktorych wszyscy
mamy obawy, to sg watpliwosci co do jakosci tych zaje¢ — tu jest sprawa zwiekszonego
udziatu nauczycieli wychowania fizycznego w tychze zajeciach. I tu oczywiscie ten pocza-
tek, ktory niektore samorzady uczynily z wlasnej woli. To jest poczatek. Brakuje nam rze-
czywiscie takiego systemowego postepowania, ze jednak czesc¢ tych zaje¢ powinna odbywaé
sie pod okiem nauczycieli wychowania fizycznego, tak aby przygotowywac tych mtodych
ludzi do tej aktywnosci w my$l zasady: czym skorupka za mlodu. To jest bardzo istotne.

Jesli chodzi o warunki — one sg coraz lepsze. Ale tez musimy pamietac, ze kiedy wpro-
wadzaliémy ambitnie rozwigzaniami prawnymi pie¢ godzin wychowania fizycznego,
mieliSmy taki model docelowy... Potem zeszliémy, ze mamy cztery w klasach IV-VIII
i w szklach ponadpodstawowych tez zmniejszona... Mowiliémy o tym, ze tam, gdzie
nie ma warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, te godziny moga by¢
taczone i mogg by¢ realizowane w formule nie tylko szkolnej. Taki przepis prawny funk-
cjonowal. I jest pytanie, czy chcg z tego korzystaé¢ rowniez i szkoly. Bo brak odpowied-
nich warunkéw nie oznacza mozliwoSci atrakcyjnych godzin wychowania fizycznego.
To oczywiScie wymaga stosownej procedury, bo zazwyczaj to by byto w godzinach popo-
tudniowych czy w sobote polaczone z organizacjg rajdu turystycznego czy innych roz-
wigzan, tak jak mowie, to sg juz okre§lone rozwigzania logistyczne, dodatkowe §rodki...
Ale tez warto po to siegac, moze nie jako zasady... Ale tam, gdzie nie ma tych mozliwoSci,
po to rozwigzanie warto siega¢. Dziekuje uprzejmie.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Dziekuje bardzo, panie posle.
Pan minister Ireneusz Ra$ poprosit jeszcze o krotkg informacje. Oddaje glos.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Ireneusz Ras:

T.M.

Ja sie odniose do tej dyskusji, bo my jestesmy tutaj tylko pomocniczo, bede musial wyje-
cha¢ za chwile do Polskiego Zwigzku Pitki Noznej, dlatego poprositem o ten glos. Jeste-
$my tutaj z panami naczelnikami z Departamentu Sportu dla Wszystkich, wiec oni tez
sie temu przystuchiwali.

Po pierwsze, ubolewam, ze tak wazna Komisja, ktéra wydaje sie, ma znaczenie dla
kondycji catego spoleczenstwa, nie jest podgladana przez media — oprécz pana Henryka
Urbasia, ktory juz nie wykonuje swojego zawodu, nie ma tutaj nikogo, kogo bym widzial.
Pisza o rzeczach malo istotnych, a uwazam, ze to jest sprawa bardzo istotna, funda-
mentalna dla zdolnoéci przygotowania spoteczenstwa do wydarzen kryzysowych, o kto-
rych tutaj byla mowa. Ale tez trzeba sobie jasno powiedzie¢, bo my mamy tutaj z kil-
koma postami do§wiadczenie okoto dwudziestoletnie, apelujemy do naszych partneréw
w edukacji, niezaleznie, czy byliSmy w opozycji, czy w koalicji, o pewne fundamentalne
zmiany -1 tych zmian dzi§ nadal nie wida¢. Sg oczywiScie akcentowane pewne programy.
Ja ciesze sie, ze determinacja ze strony Ministerstwa Sportu i Turystyki polega nawet
na tym, ze w polskiej prezydencji bedzie jeden temat wérod ministréw sportu — wiasnie
sport w szkole. To tez pokazuje, jakiej rangi ta dyskusja nabiera w tym wszystkim.

Ale tez chcialbym sie odnie$¢ do pewnych elementoéw, ktore udaje sie zrobi¢. Abso-
lutnie uwazam, ze trzeba odejS¢ od myslenia: skad znajdziemy pienigdze na dodatkowa
lekcje na przyktad wychowania fizycznego, ktore poprowadzi wykfalifikowany nauczy-
ciel wychowania fizycznego — nie mamy na to. No to jak nie mamy na to, to traktujemy
to jako wydatek, a nie jako inwestycje istotng z punktu widzenia zdrowia publicznego.
Ja nie wiem, czy jest potrzebna dodatkowa lekcja, czy nie — to musi by¢ system. I to musi
by¢ system... Jak widaé na tej sali, pomimo ze wypowiadali sie ludzie r6znych stronnictw
politycznych — wszyscy generalnie wypowiadali sie z determinacja, zeby to zrobié, czyli
wszyscy powinniSmy to poprzec i popierac to w dyskusjach, kiedy bedg kwestie budzetowe.
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My staramy sie pomaga¢, jezeli chodzi o te infrastrukture. Ona jest koordynowana
przeze mnie i pani minister na pewno to podkresli — program ,,Olimpia”, ktory odzie-
dziczyliSmy, zmodyfikowalisémy tak, ze jest bardzo atrakcyjny dla samorzadow. I tych sal
przyszkolnych sportowych wedtug mnie w perspektywie najblizszych lat powstanie grubo
powyzej 500. Oczywiscie sg obiekty stare. I tez tutaj chce powiedzieé, ze Zle mi sie tego
slucha, ze tylko méwicie, ze dziewczynki krepuja sie, ze po lekcji wychowania fizycznego
nie mogg skorzystac z toalety pelnej, bo przeciez chlopcy borykaja sie z dokladnie takimi
samymi problemami. Dzisiaj kazdy chlopak, ktory trenuje w klubie, idzie po treningu pod
prysznic — to jest standard i te standardy muszg wrdéci¢. Pan przewodniczacy Rutnicki
wymienial poglad ze mna, ze by¢ moze to powinno i$¢ przez marszatkow, przez te zdecen-
tralizowane 200 mln zt na programy regionalne, ktére wracajg do marszatkéw i do gmin.
Ja uwazam, ze to sg nieraz bardzo male inwestycje... Zeby po prostu w tych salach starych,
gdzie nie ma tego zaplecza albo jest zaplecze, ale jest po prostu nieodnowione, te wezly
sg zakrecone, bo szkota uwaza, ze to jest koszt — no bo woda to jest koszt. Przepraszam
bardzo, mowie w cudzyslowie. To wszystko jest w rekach ministra edukacji, jezeli mini-
ster edukacji narzuca pewne standardy sal dydaktycznych, to tak samo powinni narzucié¢
standardy tej sali, ktora jest zwigzana z salg gimnastyczng, ktéra ma mie¢ mozliwo§¢ kom-
fortowego skorzystania z pelnej toalety. My§le, ze pani minister sie z tym nawet zgadza,
ale do tej pory nikt przez lata nie podchodzit do tej sprawy kompleksowo. Bo uwazam,
ze ten koszt dla samorzadéw w wiekszoSci czy dla podmiotow niepublicznych, ktore pro-
wadza szkoly, to nie jest wielki koszt. Trzeba to wystandaryzowaé, by¢ moze nie narzucac
metoda, ktora mi sie kojarzy z poprzednim systemem, ze to ma by¢ zrobione jutro — niech
to zrobig w perspektywie, niech zarobig na to pienigdze, niech pozyskajg na to pieniadze,
ale niech ten standard wszedzie bedzie ten sam, bo nowe sale, nowe hale sg budowane juz
z pelnym wezlem i wedlug mnie tutaj juz nie ma problemow.

Jesli chodzi o lodowiska, panie przewodniczacy, to wiaénie my przelamalisémy ten
impas. W tej chwili jest wnioskow z samorzgdow na 60 réznych obiektéw. Od obiektéw
niestety rozktadanych - ja generalnie jestem przeciwnikiem rozktadanych lodowisk,
bo uwazam, ze rozklada sie je po kilka razy, a potem one gdzie§ tam na magazynach
moga utknaé na jeden czy dwa sezony. Natomiast sa tez obiekty, ktore spowoduja,
ze za dwa lata, jesli utrzymamy w przyszlym roku ten program, bedziemy mie¢ wiecej
zadaszonych lodowisk wybudowanych, niz dysponowaliSémy do dzi$. Tak ze tutaj bedzie
zmiana fundamentalna.

Jesli chodzi o ,,Aktywng szkole”. ,,Aktywna szkola” jest pewnym programem, ktory
tak jak program ,.SKS” czy ,,Maly mistrz” - to sg programy, ktére majag inspirowac, ale
bez wspoélpracy z samorzadami i bez wspoétpracy z klubami sportowymi tam na dole
my skali wielkiej nie wybudujemy. OczywiScie tutaj jest rowniez ta wspoétpraca kierun-
kowa MEN. Bo faktem jest to, co powiedzielismy, ze jezeli patrzymy na wyniki badan,
ktore przeprowadziliSmy w ramach badania kompetencyjnego ,,Sportowe talenty” — teraz
w nowej ustawie o sporcie ma to sie¢ nazywac: badanie kompetencji ruchowej uczniéw —
to jezeli bedziemy badac co roku ibedziemy to analizowaé, to bedziemy dochodzic¢
do jakich wnioskéw? Do takich samych. Na otwarciu roku akademickiego AWEF, kiedy
przede mng maj kolega minister z Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego mowit,
ze bedg dalsze pienigdze na badania, to ja méwie: juz przestanmy badacé, bo wiemy, gdzie
jesteSmy. Bo dla mnie osobiscie, czy jesteSmy dwa kregi w tej studni glebiej, czy wyzej,
nie ma na tym etapie zadnego znaczenia. My musimy zacza¢ dzialac.

Te dziatania musza by¢ skuteczne, bo inaczej po prostu bedzie to naprawde z duzag
krzywda dla mlodych ludzi. OczywiScie minister edukacji jest tutaj wiodacy, dlatego
ze dyrekcja kazdej szkoly, nauczyciele musza by¢ zdopingowani do tego, zeby w tym
dialogu z rodzicami podnosi¢ range wychowania fizycznego i sportu do rangi tak samo
waznej jak ranga nauczania w przedmiotach, ktére maja wieksze znaczenie intelek-
tualne. Bez réwnowagi my bedziemy chorym spoteczenstwem — pani przewodniczgca,
panie i panowie przewodniczacy, wszyscy to podkre§lali. Ja tylko to potwierdzam.
Czy robimy wszystko na dzien dzisiejszy? Zmieniamy, mysle, dynamike, ale jeszcze
jesteSmy na poczatku niestety tej drogi. I ja to jasno méwie, tak zeby nie méwic o tym,
ze mamy sukces. Sukces bedziemy mieli wtedy, kiedy odwrécimy tendencje. W innych
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krajach Europy Zachodniej radzg sobie z tym lepiej, my radzimy sobie troche gorze;j.
To oczywiScie jest element tez przechodzenia przez pewne fazy naszego spoleczenstwa,
od biednego do takiego bardziej zasobnego. Wszystkie kraje Unii Europejskiej to prze-
chodzily, ale my musimy by¢ madrzejsi ich do§wiadczeniami. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Dziekuje bardzo, panie ministrze.

Panska wypowiedZ nasuneta mi jeszcze jedng uwage — ze bym poprosita Ministerstwo
Edukacji Narodowej o rozwazenie, czy nie bytoby zasadne wydanie wytycznych, aby lek-
cje WF nie odbywaly sie cztery razy w tygodniu czy trzy razy w tygodniu po 45 minut,
ale raczej dwa razy po 90 minut — to by zwiekszyto efektywnosc¢.

Pani minister Katarzyna Lubnauer i p6Zniej po pani minister zglosit sie Zwigzek
Zawodowy Fizjoterapeutow tez do zabrania glosu. Ale pani minister, prosze o odpowiedzi
na pytania posiow.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

Moze zaczne od tego ostatniego, zresztg polacze to z odpowiedzig na pytanie pana Toma-
szewskiego. Rozporzadzenie zarowno pozwala na to, zeby organizowac tego typu zajecia
w sobote, po lekcjach, gdzie sg bardziej polaczone kilka godzin w jedne zajecia, jak i row-
niez zeby laczy¢ to w uktady dwugodzinne. Natomiast to najczesciej zalezy od warunkow
szkoly, od dyrekcji szkoly ze wzgledu na to, jakie ma warunki lokalowe, jak ma wuefi-
stow, jak ma szereg elementow, ktore sie sktadajg na mozliwosci, bo oczywiScie mozemy
wpisa¢ do standardow wszystko. Ostatnio sprawdzaliSmy standardy dotyczace tego,
co powinno by¢ w toaletach szkolnych - to, ze w kazdej powinno by¢ mydlo i papier toa-
letowy, bo whrew pozorom okazalo sie, ze to nie jest zbyt powszechna praktyka. Musimy
sobie zdawac sprawe, ze kazdy standard, ktéry my wprowadzamy, realnie realizuja
samorzady, bo jednak edukacja jest zadaniem wlasnym gminy, samorzadu powiatu lub
powiatu w zaleznoSci od tego, ktéry szczebel edukacji, czyli w efekcie obcigzamy je odpo-
wiedzialno§cig za to, jak ten standard jest realizowany. Ze tak powiem, tatwo jest z pozy-
¢ji rzadu wprowadzaé pewne zasady, ale trzeba pamietaé, ze potem finanse i realizacja
najcze$ciej spada na samorzady.

Ja bym tu chciala sie odwotaé¢ do pana posta Szewinskiego. Chcialabym powie-
dzieé, ze nie mozna podejrzewac, ze nauczyciele klas I-III moga zrobi¢ krzywde dzie-
ciom na lekcjach WF. Jednak sg przygotowani do tego, zeby prowadzi¢ te lekcje, choé
oczywiScie nie wszedzie sg one znakomite. Zdajemy sobie sprawe, ze lepiej by bylo...
I ze jednym z naszch priorytetéow jest doskonalenie nauczycieli klas I-II1I, jesli chodzi
o nauczanie WF, bo zdajemy sobie sprawe, ze nie wyglada to wszedzie znakomicie. Méwi
pan, ze rodzice woza dzieci na zajecia sportowe, w zwigzku z tym okazuje sie, ze jest
to atrakcyjne. No réznie to bywa w roznych rodzinach. To nie jest tak, ze jest to wbrew
pozorom powszechne. MyS§le, ze jest to jaki$ nurt... Nie mamy takich badan, ale my§le,
ze moze sie tak okazac. Chociaz moze sg badania CBOS, ktore pokazuja zajecia pozalek-
cyjne dzieci — i mozna by zobaczy¢, ile z nich dotyczy zaje¢ sportowych.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Pani minister, wejde w slowo. Przy ok. 5 mln dzieci w szkole my mamy 1acznie
ok. 1 Imn sportowcow zidentyfikowanych w systemie licencyjnym. Co oznacza, ze réw-
niez ci po ukonczeniu 18. roku zycia... Wiec widzimy, jaki to jest procent.

Sekretarz stanu w MEN Katarzyna Lubnauer:

T.M.

Tez nie powiedziatlabym, ze mamy nieuczciwe zalatwianie zwolnien. Raczej jest to po pro-
stu brak wymogu, zeby w ogodle bylo zwolnienie, w zwigzku z tym przychodzi rodzic
i pisze karteczke: Jasiu dzisiaj sie zle czuje, prosze, zeby nie ¢wiczyl na WF. I to jest
plaga. To nie jest kwestia zalatwiania jakich§ tam zwolnien, bo zwolnienia lekarskie
to jest 1% tych nieaktywnosci. To jest rodzic, ktory po prostu nie widzi korzySci z ¢wi-
czenia dziecka na WF i czesto ulega temu dziecku, ktére prosi, zeby bylo zwolnione.
Pan Bortniczuk. Zarowno pan Bortniczuk wyszedl, jak i wyszedl pan Matuszewski.
Moze panowie by sobie porozmawiali, bo to jest dokladnie pokazane spojrzenie na edu-
kacje r6znych osob, tak sprzeczne. Koniecznie powinna by¢ kwestia rywalizacji, ocena
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sprawnosci dziecka i tego, jakie osigga wyniki, bo to jest jak matematyka — w matema-
tyce tez sg dostosowania i tez sg specjalne warunki dla edukacji wiaczajacej i kwestii
mozliwoSci. Zwolnijmy dzieci z oceny — pan Matuszewski — i w ogéle nie oceniajmy wyni-
koéw, oceniajmy tylko checi itd. Prosze panstwa, prawda jest gdzie§ posrodku. Z jednej
strony musimy docenia¢ sprawno$c dzieci. Rzeczywiscie, podobnie tak jak sg dzieci,
ktéore w matematyce osiggajg efekty w konkursach matematycznych, sg dzieci, ktore
sie wyrodzniajg — i rowniez musimy punktowac na przykiad aktywno§é dzieci, jesli cho-
dzi o dzialalnoéc sportowa, z ktorg juz w tej chwili jest tak, ze jezeli w imieniu szkoty
startujg w zawodach i osiggaja sukcesy, to majg z tego dodatkowe punkty na $wiadec-
twie, jesli chodzi o dostanie sie do wybranej szkoly ponadpodstawowej. Myslimy rowniez
o tym, jak wlgczyc sukcesy i wyniki w zawodach sportowych pozaszkolnych, bo uwazamy,
ze powinno byc¢ to tez w jaki§ sposob punktowane. Natomiast musimy to robi¢ wspdlnie
z Ministerstwem Sportu i Turystyki ze wzgledu na to, ze zebySmy nie kultywowali suk-
cesOw w niszowych sportach, gdzie czasami trudno okresli¢, czym sg te mistrzostwa.

Natomiast nie ma pomystu, zeby zlikwidowac ocene z WF. Uwazamy, ze WF jest waz-
nym przedmiotem szkolnym, co wiecej, musimy rozwijaé szkole tak, zeby wzmacniaé
przedmioty nie tylko akademickie, czyli zar6wno te, ktore wigza sie ze zdolno$ciami manu-
alnymi, jak i te, ktore sie wigza z rozwijaniem sprawnosci fizycznej. Po prostu czlowiek jest
wielowymiarowy i musi szkola rozwija¢ jego zdolnosci w bardzo wielu wymiarach - i dla-
tego tak jak bedziemy rozwijaé zajecia techniczne, manualne do najwyzszych klas szkoly
podstawowej, tak samo uwazam, ze waznym elementem szkoly jest wychowanie fizyczne.

Kolejna kwestia, az 96% szkol wzieto udzial w ,,Sportowych talentach”. Wiec tutaj
informacje pana Bortniczuka... To sie dowiaduje od Ministerstwa Sportu i Tury-
styki... Powiem szczerze, ze ten program, jak panstwo wiecie, prowadzony jest wspol-
nie. My zresztg zmieniliémy pewne jego zasady, na przyklad to, ze wydtuzyliSmy czas
na wykonanie tych sprawdzianow, po to zeby szkoly, ktére majg réznie ferie, mogly
tatwiej zrealizowaé program. Przypomne tez, ze to byla pierwsza edycja. W zwigzku
z tym szkoly tez sie uczyly dopiero, czasami pisaly do nas, odzywali sie wuefiSci, ze oni
nie wiedza, jak sie niektore z tych testow przeprowadza, by¢ moze nie majg bazy loka-
lowej, ktora pozawala na to. Akurat testy byly tak stworzone, zeby kazda szkota mogta
je przeprowadzic.

,Aktywna szkola”, jak i wymiar... To juz bedzie wiedzie¢ wiecej Ministerstwo Sportu
i Turystyki, wiec nie chce sie wypowiadac.

Mowa jest o tym, ze dobrze by byto, zeby bylo pie¢ godzin w tygodniu i WE, i edukacji
zdrowotnej. Prosze panstwa, tak dokladnie bedzie. Przypomne, ze WF jest w klasach I-I11
trzy godziny, ale w klasach IV-VIII jest cztery godziny, plus bedzie jedna godzina doktadnie
od IV do VIII klasy edukacji zdrowotnej. W zwigzku z tym mozna powiedzie¢, ze to zycze-
nie pana Bortniczuka spelniamy prawie natychmiast, czyli od 1 wrze$nia 2025 .

Pan Matuszewski mowil o bazie sportowej. Prosze panstwa, przez osiem ostatnich
lat ja przypomne, ze rzadzil PiS. W zwigzku z tym ja bym powiedziala o zdegradowaniu
na przyktad bazy orlikéw. Ja przypomne, ze tych orlikéw zostato wybudowanych bodajze
2 tys., teraz ma by¢ dobudowany kolejny 1 tys. I te orliki zostaly przez te ostatnie osiem
lat — mam wrazenie, ze ze wzgledu na to, ze byly dorobkiem poprzednikow — degrado-
wane, tzn. nikt nie zapewnit tego, zeby one byly na biezgco remontowane. W efekcie
wiele z nich jest w duzo gorszej kondycji sportowej, czyli mozliwo§ci uprawiania tam
sportu, niz byly w jeszcze w latach 2015-2016, czyli wtedy, kiedy jeszcze po rzadach
PO-PSL mialy najwiekszy ich potencjal i mozliwo§é funkcjonowania. Natomiast szkoda,
ze pan Matuszewski tak glosno nie glosil tych pogladow przez osiem lat, kiedy rzadzit
PiS, na temat tego, jak nalezy rozwijac baze sportowa. Ja sie absolutnie zgadzam i cieszy
mnie, ze teraz Ministerstwo Sportu i Turystyki widzi jako jeden z priorytetow te baze
sportowa, ktora jest przy szkolach, dlatego ze tam rzeczywiscie rozpoczyna sie ta edu-
kacja, nawet jeszcze wezeSniej — w przedszkolach. My tez zwracamy bardzo duzg uwage
na aktywnosc¢ fizyczng w przedszkolach. Chcemy patrzec, jak to sie odbywa na etapie
przedszkolnym, gdzie najcze$ciej majg place zabaw, ale tam rzeczywiscie jest wpisane,
ze ta aktywnosc fizyczna powinna odbywac sie na dworze.

Zgadzam sie, ze sport jest najlepsza profilaktyka.

T.M.
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Pozycja w szkole nauczyciela WF. Ostatnio rozmawiatam z dyrektorami szkot
i mowig — w szkole to tak naprawde najwyzszg pozycje to ma nauczyciel WF. Dlaczego?
Bo ich jest najwiecej. Poniewaz WF to sag trzy godziny w klasach I-III i cztery godziny
w klasach IV-VIII i jeszcze jest dzielony najczesciej w grupach. W zwigzku z tym bardzo
czesto nauczyciele WF sg najliczniejszg grupa nauczycieli poszczegélnych przedmiotow
w szkole. W zwigzku z tym ja bym sie nie niepokoila ich pozycja. Czesto tez jak sie spo-
tykam, to okazuje sie, ze dyrektorami szkoét sg nauczyciele WF. Bardzo czeste zjawisko.
Dlatego ze tak sie to odbywa, ze zglaszajg sie do konkursow... W zwigzku z tym tutaj
bym powiedziala, ze absolutnie nikt ani ich nie deprecjonuje, ani nie opowiada sie o ich
pozycje w ramach rady pedagogiczne;.

Tak, rzeczywiScie uwazam, ze na WF powinno sie tez budowaé kwestie druzyny, kwe-
stie budowy pracy zespolowej, ze WF to jest tez Swietne miejsce.

Ja bym tu chciata powiedziec, ze bardzo podobala mi sie ta idea, o ktorej mowit pan
Jakub Rutnicki, dotyczgca kwestii programu ,,Szatnia na medal”. Ja chetnie zobacze
takie obiekty. Powiem wiecej, wlasnie rozmawialam z panig naczelnik, ze powinniSmy
sprobowac zrobi¢ badania dotyczace tego — bo tego nie bylo nigdy, by¢ moze Instytut
Badan Edukacyjnych powinien to zrobié¢ - jak wyglada aktywnos$¢ sportowa i ¢wiczenie
na WF w tych placowkach, ktore majg te baze w postaci tego prysznica, szatni itd., a jak
to wyglada w innych placowkach. Bo my czesto przypuszczamy, ze ta szatnia z pryszni-
cem bedzie lepiej wplywac, ale trzeba by to tak naprawde zanalizowac i zobaczy¢, jaki
to ma konkretny efekt. Bo to, co nam sie wydaje, nie zawsze jest...

Akustyka. Problem akustyki jest szerszy niz tylko sale gimnastyczne. Jedna ze szkot
warszawskich wlozyla duzo wysitku w to, zeby cala szkola byla akustycznie lepiej wyci-
szona — i okazuje sie, ze uczniowie naprawde lepiej funkcjonuja. Jest mniej przemocy,
mniej takiego... Nauczyciele sie lepiej czujg. Jezeli ktokolwiek z panstwa, nie wiem,
kto z panstwa byt kiedys$ nauczycielem albo pracowal w szkole — jednym z moich takich
najwiekszych odczué, jak pierwszy raz przychodzitam juz na praktykach, na studiach,
do szkoty, byto to, ze ja bylam fizycznie zmeczona halasem na przerwach. I to jest rze-
czywiscie niesamowite odczucie, a mozna powiedziec, ze uczniowie i nauczyciele sg tam
codziennie i codziennie sg zmeczeni hatasem. W zwigzku z tym takie wyciszenie... Kwe-
stia tego, ze Warszawa zaczela to widziec... By¢ moze ta kwestia wyciszania korytarzy
szkolnych, sal gimnastycznych, zeby one po prostu akustycznie nie rezonowaly, jest waz-
nym elementem réwniez rozwoju.

Tak, rzeczywiscie, kiedy mamy szanse... Klasy I-I1I — dodatkowa godzina. Ja mysle,
ze w ramach tych trzech godzin fajnie by bylo, jakby bylo to wsparcie dla nauczyciela,
bo jezeli robilibySmy to w sposob, ze to byloby 1aczone, czyli wuefista bytby na jednej
z tych trzech godzin, to doprowadzamy do podwdjnej sytuacji — zajecia sg ciekawsze dla
uczniow, ale rowniez jest to doskonalenie nauczyciela, on widzi, jak taka pokazowa lekcja
powinna wygladac.

Byla tez mowa o kwestii kontroli kuratoréow, kwestii tego, jak wygladajg lekcje.
To pani Niemczyk o tym duzo méwita. Prosze panstwa, lepszy skutek whrew pozo-
rom ma to, jezeli bedziemy w stanie bada¢c EWD szkoly i nauczyciela, czyli edukacyjna
warto§¢ dodang dotyczaca WEF, czyli m.in. korzystaé z tych ,,Sportowych talentow”
i stworzy¢ sobie tam Sciezke. Poniewaz zapewniam, ze kazda kontrola kuratoryjna...
My oczywiScie w ramach nadzoru mozemy przeznaczy¢ na kontrole kuratoryjne...
Tam najczeSciej odwiedzajg wtedy wizytatorzy, ktérzy nie sg najczesciej specjalistami
zreszta z WE. To jest zawsze lekcja pokazowa, w zwiazku z tym to jest taka lekcja, ktora,
ze tak powiem, wiecie... Poniewaz kontrole sie zapowiada. To nie jest na tej zasadzie,
ze kto$ wpadnie do szkoly i powie: zobaczymy, co na tym WF stychaé. Tak nie jest. Kon-
trole sg procesami zapowiedzianymi, w zwigzku z tym to nie da... To jest rzeczywiscie
kwestia nadzoru dyrektora. No i kwestia tego, zeby rzeczywiScie nauczyciel wiedzial,
ze na przyktad przez postepy jego uczniéw w kolejnych badaniach ,,Sportowych talen-
tow” widaé czarno na bialym, jak ten proces przebiega.

Doskonalenie, pan Tomeczyszyn — to juz wspomnialam troche, ze tak uwazamy,
ze doskonalenie nauczycieli klas I-IIT jest kluczowe.
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Baza sportowa, tu pani poset Niemczyk. Tak, rzeczywiScie uwazam, ze podstawa pro-
gramowa powinna by¢ duzo bardziej elastyczna i duzo lepiej dostosowana do tego, jaka
baze ma dana szkota. Bo w jednej szkole to oni moga ¢wiczy¢ biegi przelajowe, bo sg bli-
sko lasu i mogg zrobi¢ w taki sposob sport, w drugim powinna by¢ to gra zespolowa,
bo w kazdej jakas gra zespolowa powinna by¢, bo to jest tez inna umiejetnosé, ktora
jest wazna. Ale w jednej bedg mieli sale do koszykowki, w drugiej sale do siatkowki,
a w trzeciej sale do pilki noznej halowej. W zwigzku z tym elastyczniejsza podstawa
programowa, ktéra mowi: sport zespolowy. I w zaleznoSci od tego tez... Postuchajcie,
wuefiSci, czyli absolwenci AWE, to bardzo czesto sg ludzie, ktérzy wczesniej uprawiali
jaki§ sport i potem w pewnym momencie konczg AWF i ida... I oni wtedy, kiedy ucza tego
sportu, ktory — nazwijmy — jest ich sportem naturalnym, bedg duzo lepszymi nauczy-
cielami WF niz wtedy, kiedy uczg sportu, ktory nie jest im absolutnie w zaden sposob
przypisany. Co wiecej, ta podstawa musi by¢ tez tak zbudowana, zeby byta atrakcyjna
dla réznych dzieci, czyli tez dla dziewczynek, ktore by chcialy mie¢ wiecej umownego
aerobiku, a mniej siatkowki, jak i rowniez dla... Czyli ta elastyczno$c podstawy progra-
mowej. Tak uwazamy, ze to jest ten...

Natomiast problem ksztalcenia nauczycieli, o ktéorym moéwi pani posel Niem-
czyk. Praktyki - to jest problem powszechny, to nie dotyczy tylko WF, mamy w ogéle
powszechny problem, ze szkoly nie chcg bra¢ nauczycieli na praktyki. Ze te praktyki
czesto sg... W tej chwili wymagamy juz w ramach standardu tego, zeby na dyplomie byto
wpisane dosé¢ jasno, jaki rodzaj praktyk byt odbywany i w jakim miejscu, bo czesto na stu-
diach, ktore majg by¢ teoretycznie nauczycielskie, te praktyki sa w bardzo dziwnych
miejscach. W zwigzku z tym to jest szerszy problem niz dotyczacy tylko WF. I ,,Szkola
¢wiczen” - to jest bardzo dobra idea, ktora pozwala rozwijac. I w tej chwili ,,Szkota ¢wi-
czen”, ten program byl pilotazowy, dotyczy! nauczycieli, doskonalenia nauczycieli. Nato-
miast powinien dotyczy¢ zar6wno nauczycieli, jak i przysztych nauczycieli, czyli tego,
zeby ludzi, ktérzy cheg dopiero zostac¢ nauczycielami, lepiej ksztalcic.

,2Maly mistrz” — zgadzam sie, to sg programy Ministerstwa Sportu i Turystyki, tez
bySmy chcieli, zeby jak najwiecej dzieci moglo uczestniczyc. Mamy teraz $cista wspot-
prace MEN, Ministerstwa Sportu i Turystyki, Ministerstwa Zdrowia dotyczaca kwestii
otyloéci, kwestii m.in. przedmiotu edukacja zdrowotna, gdzie ten temat jest wieloplasz-
€zyznowo rozwazany, bo uwazamy, ze to sa... W ogole tez mamy kwestie zdrowia psy-
chicznego, czyli roznych zaburzen zywienia, czyli nie tylko otylos¢, ale rowniez te, ktore
sg zwigzane czesto z zapatrzeniem sie w social media, i problemy dziewczynek z innymi
zaburzeniami zywienia, bo to czeSciej dotyczy chyba dziewczynek. Chociaz musze powie-
dzie¢, ze nie znam badan, wiec nie bede sie madrzy¢, mysle, ze eksperci powinni sie w tej
kwestii wypowiadaé, a nie ja. Nie wiem, czy pamietacie panstwo, ale kiedy§ minister
Czarnek chcial odchudzaé dziewczynki. Najnowsze badania, wla$nie ,,Sportowe talenty”,
pokazaly, ze... Prosze panstwa, prosze, ja bym nie chciala, zeby... Nie o to chodzi. Naj-
pierw trzeba przeprowadzi¢ jakie$ badania — w tej chwili mamy wyniki ,,.Sportowych
talentow” — i zobaczy¢, kogo dotyczy w wiekszym stopniu otylo§é, a kogo niedowaga.
I sie teraz okazalo, zdaje sie, ze otylo§¢ dotyczy doktadnie chtopcow, a niedowaga dziew-
czynek w wiekszym procencie. W zwigzku z tym mamy teraz twarde dane, ktore pozwa-
laja nam réwniez na to, zeby widzieé¢, gdzie sg problemy.

Akustyka, juz méwitam. ,Aktywna szkota” — to musi Ministerstwo Sportu i Turystyki
odpowiedzieé¢ na forme. O orlikach sie wypowiedzialam. Tak, jednym z problemoéw, ktore
w tej chwili mamy, jest nawet nie niedob6r sal gimnastycznych. Ostatnio bylam w dwéch
szkolach w matej miejscowosci. Obie majg po osiemdziesieciu paru uczniéw, czyli brak
uczniow, natomiast przepiekna sala sportowa w jednej i drugiej, pelnowymiarowa prak-
tycznie sala sportowa. Rozmawiali§my, co moze tam samorzad zrobi¢, jakie rozwigzania
prawne musielibySmy zmienié, zeby oni mogli w kazdej z tych szkét uczynié czesé szkoty
podstawowej, czyli w jednej na przykiad mie¢ mlodsze klasy, w drugiej starsze klasy —
wtedy by nie musieli mie¢ 1gczonych grup, bo w tej chwili majg tak, ze klasy II z III,
IV z V i VI z VII maja taczone niektore zajecia, co nie jest dobre edukacyjnie z punktu
widzenia dzieci. Natomiast problemem zaczynajg by¢ duze miasta, gdzie nawet cza-
sami nie ma gdzie wybudowac kolejnej sali gimnastycznej i gdzie jest baza teoretycznie,

T.M.
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tylko ona nie wystarcza do liczby dzieci, ktore sa. Bo szkola nie byta przewidziana na to,
ze tych godzin WF bedzie tak duzo. Mozna by jeszcze co$ zaplanowac, natomiast czesto
problemem jest plan zagospodarowania. Ostatnio mi kto§ mowil, ze w planie zagospo-
darowania jednego z osiedli w ogble nie ma zaplanowanego miejsca na powstanie szkoty,
przedszkola. Autor nie przewidzial. W zwigzku z tym mysle, ze Ministerstwo Sportu
i Turystyki bedzie to widzie¢, ze jednym z priorytetéw powinno byc¢ to, ze gdzie jest bar-
dzo duzo dzieci, gdzie nawet jest sala sportowa — zeby méc rozbudowac te baze tak, zeby
WF mogt sie odbywac dla wszystkich dzieci, a nie zeby bylo... Czasami priorytetem jest
na przyklad brak sali sportowej, a tu sie okazuje, ze ten brak sali sportowej jest w szkole,
ktora liczy 40 dzieci, gdzie tak naprawde sg wolne sale, ktére umozliwiajg jakas forme
aktywnoésci fizycznej, i jeszcze w dodatku jest przy terenach zielonych, ktére umozliwiajg
wyjScie na zewnatrz. I mamy duze miasto, gdzie mamy szkote, ktora ma tysiac uczniow,
ma jedng sale sportowg i realnie rzecz biorgc, mamy do czynienia z sytuacja, w ktorej...

W zwigzku z tym wyzwan jest duzo i chcialam powiedzie¢ jedng rzecz - tak, dla nas
zdrowie fizyczne, aktywnos¢ fizyczna jest jednym z priorytetow, na ktore chcemy klasé
nacisk, dlatego ze uwazamy, ze nie ma ani tych przysztych zotnierzy, czyli tego wychowa-
nia patriotycznego, ani zdrowia i dlugiego zycia bez aktywnoSci fizycznej. I zdajemy sobie
z tego sprawe, dlatego ta aktywnosc¢ fizyczna sie pojawita w nowym przedmiocie, jakim
jest edukacja zdrowotna, ktéra wejdzie 1 wrzesnia, jak i rowniez staramy sie wspolnie
z Ministerstwem Sportu i Turystyki zrobi¢ wszystko, zeby jak najbardziej ten WF byt
takim przedmiotem, na ktérym w pelni bedziemy te mozliwosci sportowe, mozliwosci
kondycyjne rozwijac u dzieci, chociaz jest to duze wyzwanie. Czasami kto§ mowi: spdjrz-
cie na tych Skandynawow. Ale tu trzeba naltozy¢ to, co nazywamy kultura calego zycia
spotecznego. Ilu dorostych tam jezdzi na nartach? Ilu dorostych tam spedza aktywnie
weekendy? Zreszta tez to jest kwestia zamozno$ci — w miejscach takiego odosobnienia,
ale w miejscach, gdzie sie uprawia rozne sporty, a nie gdzie sie siedzi przed telewizorem.
W zwigzku z tym ile dzieci spedza z rodzicami w ten sam sposéb czas? Teraz natézmy
to na... Tak ze im wiecej dorostych jezdzi na rowerze, tym mamy wiekszg szanse, ze wie-
cej dzieci bedzie rowniez na tych rowerach jezdzié.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):

Dziekuje bardzo, pani minister.

Wierze, ze z takim podejsciem MEN do wychowania fizycznego my to wspdlnie zmie-
nimy. Wiemy, ze sg szkoly §wietnie pracujace i sg szkoly nie zawsze dobrze pracujace,
ale wychowanie fizyczne rozwija najwazniejsze kompetencje u ludzi i kompetencje wia-
$nie wykorzystywane przez cale nasze zycie, ktére powoduja, ze atrakcyjnosé zycia sie
zwieksza lub zmniejsza i sie zwiekszajg badz zmniejszajg rowniez mozliwoSci zawodowe.

Wiemy, pani minister, ze przepisy i mozliwosci sg, ale poprosimy réwniez o przyjrze-
nie sie temu, dlaczego z tych mozliwoSci, ktoére sg w przepisach, nie korzystajg nauczy-
ciele, nie korzysta samorzad, nie korzysta dyrekcja i co jest przyczyna tak naprawde
niekorzystania z tych rzeczy. Bardzo dziekujemy za zapowiedziang analize wychowania
fizycznego. Poprosimy o zrobienie jej jak najszersza, bo tak naprawde to bedzie chyba
pierwsza prawdziwa analiza. Nie tylko zeby dotyczyla lokali, ale abySmy naprawde to,
co zapowiada ministerstwo, potraktowali priorytetowo.

Zostalo nam 10 minut, musimy oddac sale. Oddaje glos go$ciom. Poprosze o przedsta-
wienie sie z imienia i nazwiska i o przedstawienie rowniez podmiotu, ktory pani repre-
zentuje. Dziekuje.

Wiceprezes Krajowej I1zby Fizjoterapeutow Hanna Kowalewska:

T.M.

Dziekuje za udzielenie glosu. Chciatlabym sie panstwu przedstawic — Hanna Kowalew-
ska, Krajowa Izba Fizjoterapeutéw. Bardzo serdecznie dziekuje, szanowna pani minister,
szanowni panstwo obecni na tej Komisji.

Ja chciatabym tylko zaapelowaé do panstwa, ze w Polsce mamy 38 tys. fizjoterapeu-
tow. Jest to bardzo liczna grupa zawodowa, ktéra bardzo chetnie wspomoze wszyst-
kie przedsiewziecia, o ktérych tu dzi§ moéwiliSmy. Bardzo chetnie zaangazujemy sie
w edukacje zdrowotng, zaangazujemy sie na przyklad w badania przesiewowe w szko-
tach. Zaangazujemy sie tez w aktywnosc fizyczng dla dzieci i miodziezy z dysfunkcjami.
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Wiec mgj taki bardzo goracy apel, zebyscie panstwo pomyéleli o naszej grupie zawodowej,
ktora ma umiejetnoSci, kompetencje i na pewno wspomoze caly proces edukacji zdrowot-
nej dzieci i mtodziezy. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Malgorzata Niemczyk (KO):
Bardzo dziekujemy za tg deklaracje.
Na tym stwierdzam zakonczenie rozpatrzenia informacji.
Porzadek dzienny zostal wyczerpany. Zamykam posiedzenie Komisji. Dziekuje wszyst-
kim za udzial. Dziekuje, pani minister.
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