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KANCELARIA SEJMU
Biuro Komisji Sejmowych

PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA

Bl PODKOMISJI STALEJ
DO SPRAW ZDROWIA PSYCHICZNEGO
(NR 20)
z dnia 4 grudnia 2025 r.

Komisja
Zdrowia






Pelny zapis przebiegu posiedzenia
Komisji Zdrowia
— podkomisji statejdo spraw zdrowia psychicznego (nr 20)

4 grudnia 2025 .

Podkomisja stata do spraw zdrowia psychicznego, obradujgca pod przewodnictwem
poset Marty Golbik (KO), przewodniczgcej podkomisji, zrealizowata nastepujgcy
porzadek dzienny:

— omoéwienie i przyjecie planu pracy podkomisji na okres od 1 stycznia
do 30 czerwca 2026 r.

W posiedzeniu udziat wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Malgorzata Siedlecka-Nowak i Aleksander
Smigrodzki - z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

T.M.

Otwieram posiedzenie podkomisji stalej do spraw zdrowia psychicznego.

Witam cztonkéw podkomisji i zaproszonych gosci.

Stwierdzam kworum.

Porzadek dzisiejszego posiedzenia przewiduje omoéwienie i przyjecie planu pracy podkomisji
na okres od 1 stycznia do 30 czerwca 2026 r.

Przystepujemy do realizacji porzadku dziennego. Informuje, ze projekt planu pracy dostepny
jest rowniez w formie papierowej. Szanowni panstwo, dostaliSmy propozycje planu pracy
na najblizsze pot roku. Plan pracy przewiduje: na styczen — rozpatrzenie informacji na temat
probleméw zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy zwigzanych z uzaleznieniem od nowych
technologii cyfrowych, czyli algorytmy, media spotecznoSciowe, internet. Tutaj zaangazowany
jest pan przewodniczacy Napieralski jako réwniez wiceprzewodniczacy Komisji Cyfryzacji,
Innowacyjnosci i Nowoczesnych Technologii. Na luty — rozpatrzenie informacji na temat opieki
psychiatrycznej i psychologicznej nad seniorami. Na marzec — rozpatrzenie informacji na temat
wplywu na zdrowie psychiczne oraz skutkéw spolecznych uzaleznien od alkoholu, nikotyny,
narkotykéw oraz hazardu. Na kwiecien - rozpatrzenie informacji na temat aktywizacji spoteczno-
-zawodowej, zatrudnienia os6b z zaburzeniami psychicznymi. Na maj — propozycja pana posta
Gizinskiego: rozpatrzenie informacji na temat ksztaltowania systemu ochrony zdrowia psychicz-
nego w Polsce z uwzglednieniem sposobu organizacji i finansowania centréw zdrowia psychicznego
po zakonczeniu programu pilotazowego. Na czerwiec — rozpatrzenie informacji na temat stanu
kadr medycznych w zakresie ochrony zdrowia psychicznego.

Czy sg uwagi do przedstawionego projektu planu pracy podkomisji? Nie widze. Jesli
nie uslysze sprzeciwu, uznam, ze podkomisja przyjeta plan pracy na okres od 1 stycznia
do 30 czerwca 2026 r. Sprzeciwu nie stysze. Nie poddaje pod glosowanie, bo nie ustyszalam
sprzeciwu.

Na tym wyczerpaliémy porzadek dzienny posiedzenia. Zamykam posiedzenie podkomisji.
Bardzo dziekuje.




