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Podkomisja stata do spraw zdrowia psychicznego obradujgca pod przewodnic-
twem poset Marty Golbik (KO), przewodniczgcej podkomisji, zrealizowata naste-
pujgcy porzadek dzienny:

— rozpatrzenie informacji na temat opieki psychologicznej w szkotach.

W posiedzeniu udzial wzieli: Wojciech Konieczny sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia wraz
ze wspolpracownikami, Paulina Piechna-Wieckiewicz i Izabela Zietka podsekretarze stanu
w Ministerstwie Edukacji Narodowej wraz ze wspolpracownikami, Hanna Nawrot ekspert w Depar-
tamencie Polityki Demograficznej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, Jan Gawron-
ski spoleczny zastepca rzecznika praw dziecka wraz ze wspotpracownikami, Maciej Karaszewski
zastepca dyrektora Departamentu Swiadczen Opieki Zdrowotnej w Centrali Narodowego Funduszu
Zdrowia, Romana Dlawichowska-Ochej ekspert w Departamencie do spraw Zdrowia Psychicznego
Biura Rzecznika Praw Pacjenta, Aleksandra Lewandowska konsultant krajowa w dziedzinie psy-
chiatrii dzieci i mtodziezy, Urszula Szybowicz prezes Fundacji Nie Wida¢ Po Mnie wraz ze wspolpra-
cownikami oraz Sylwia Kowalska przedstawiciel Fundacji Autism Team.

W posiedzeniu udziat wzigl pracownik Kancelarii Sejmu: Malgorzata Siedlecka-Nowak i Monika
Zolnierowicz-Kasprzyk - z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

Otwieram posiedzenie podkomisji stalej do spraw zdrowia psychicznego.

Witam czltonkéw podkomisji i zaproszonych goSci.

Stwierdzam kworum.

Porzadek dzisiejszego posiedzenia przewiduje rozpatrzenie informacji na temat opieki
psychologicznej w szkotach - przedstawiajg minister zdrowia oraz minister edukacji.

Przystepujemy do realizacji porzadku dziennego. Informuje, ze materialy zostaly
wystane do panstwa postéw na maile i zamieszczone w folderze SDI na iPadach.
Dostepne sg rowniez w formie papierowej. Prosze przedstawicieli Ministerstwa Zdro-
wia oraz Ministerstwa Edukacji Narodowej o przedstawienie informacji. Jest z nami pan
minister Konieczny, przedstawiciel Ministerstwa Zdrowia, takze pozwole sobie w pierw-
szej kolejnosci przekazaé panu glos.

Sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia Wojciech Konieczny:
Dziekuje bardzo. Pani przewodniczgca, pani minister, szanowni panstwo na wstepie
nalezy zauwazy¢, iz kwestia opieki psychologicznej w szkotach nalezy do zakresu zadan
Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

Ministerstwo Zdrowia wspolpracuje z Ministerstwem Edukacji Narodowej w celu
koordynacji wspo6lnych dzialan obu system6éw na rzecz zapewnienia optymalnej opieki
dla wszystkich dzieci i mlodziezy wymagajgcych wsparcia w obszarze zdrowia psychicz-
nego. Wspoélpraca miedzyresortowa jest jednym z glownych zatozen obecnie wprowadza-
nej reformy, obecnych zmian, ktore sg w systemie opieki psychiatrycznej oraz psycholo-
gicznej. W celu usprawnienia tej wspotpracy Ministerstwo Zdrowia przygotowalo projekt
porozumienia o wspolpracy pomiedzy placowka systemu oswiaty, na przyklad szkotg lub
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poradnig psychologiczno-pedagogiczng, a podmiotem leczniczym prowadzacym zespol
oSrodek Srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mlo-
dziezy — pierwszy poziom referencyjny. Zawarcie takiego porozumienia umozliwitoby
miedzy innymi wymiane informacji oraz bezpoSredni kontakt z podmiotem bedacym
przygotowanym merytorycznie w zakresie udzielenia niezbednego wsparcia. Porozumie-
nie zostalo przekazane podmiotom leczniczym.

Prosze panstwa, to jest bardzo istotny element, gdyz ta wspoélpraca oprocz takiej
wspolpracy dotyczacej poszczegdlnych osob, dotyczacej tych zbioréw wspoélnych, miejsc
wspolnych, musi réwniez nabra¢ pewnych cech wspélpracy instytucjonalnej, aby mozna
byto wymienia¢ informacje, aby informacje systemu medycznego przenikaty do poradni
psychologiczno-pedagogicznych i odwrotnie, aby te dzialania sie nie dublowaly, tylko
siebie wspieraly. Bez zapewnienia przeplywu informacji miedzy tymi dwoma systemami
ta dziedzina nie bedzie szta w kierunku koordynagji, tylko tak jak bylo przez wiele lat,
beda to dwa odrebne systemy, gdzie czasami dzialania sie powielajg zamiast sie uzupet-
niac.

Kluczowym elementem reformy, ktorag wprowadzono i wprowadzamy w systemie
opieki zdrowotnej, sg zespoly oSrodki Srodowiskowej opieki psychologicznej i psychotera-
peutycznej dla dzieci i mlodziezy nazywane wlasnie pierwszym stopniem referencyjnym.
Dzieki tym podmiotom opieka specjalistow powinna by¢ dopasowana do potrzeb, przy-
jazna, blizej Srodowiska, blizej szkoty, blizej rodziny — tak ma to by¢ wprowadzane i tak
to jest wprowadzane. OczywiScie w systemie, ktory jest bezplatny i nie wymaga skiero-
wania. Aktualnie na terenie Polski dziala 480 zespotow, osrodkéw Srodowiskowej opieki
psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy. W tych oSrodkach pomoc
otrzymujg osoby, ktére nie wymagaja pomocy psychiatrycznej, nie wymagajg leczenia
farmakologicznego, lecz tej opieki, ktora zapewniajg psychologowie psychoterapeuci,
osoby, ktore tam pracujg i udzielajg porad.

Jednocze$nie dla zagwarantowania wlasciwej opieki srodowiskowej dzieciom i mto-
dziezy do§wiadczajacej probleméw psychicznych konieczna jest koordynacja dzialan
osrodkow ze érodowiskiem szkolnym - czyli to, o czym mowie, ten program wspélpracy.
Ministerstwo Zdrowia ma §wiadomo§¢, iz nie da sie prowadzié skutecznej promocji
zdrowia psychicznego, a takze wczesnej interwencji, skutecznej terapii w przypadku
pojawiajacych sie zaburzen bez wspélpracy ze specjalistami na co dzien pracujacymi
z dzie¢mi, wychowawcami, nauczycielami, pedagogami, a przede wszystkim psycho-
logami szkolnymi. To dzieki tej wspélpracy mozliwe jest wezesne rozpoznawanie pro-
blemoéw u dzieci i mlodziezy, jak rowniez wigczenie §rodowiska dziecka w proces zdro-
wienia. Osobami takimi ze wzgledu na sprawowanie profilaktycznej opieki zdrowotnej
w szkotach sg rowniez pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania lub higienistki
szkolne, ktore wspoltpracujg zaré6wno ze specjalistami ochrony zdrowia, w szczegdlnosci
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, rodzicami uczniow, jak i personelem szkoty
- dyrektorem, nauczycielami i pedagogiem szkolnym - w podejmowaniu wspé6lnych
dzialan w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia, z uwzglednieniem potrzeb
zdrowotnych oraz rozpoznanych czynnikéw ryzyka dla zdrowia uczniow danej szkoty.
W ramach systemu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy powstaly 172 cen-
tra zdrowia psychicznego dla dzieci i mlodziezy, czyli drugi poziom referencyjny, ktory
juz jest zawarty w systemie opieki zdrowotnej i mysle, ze nie bede tego dzisiaj opisywal,
gdyz jest to juz czeSé systemu opieki zdrowotnej.

Oczywiscie mozna wspomnie¢ ze strony Ministerstwa Zdrowia o finansowaniu §wiad-
czen psychiatrycznych dla dzieci i mlodziezy - jest tutaj odnotowany duzy wzrost. W roku
2015 to bylo 170 513 tys. zt wartosci umoéw. Aktualnie 995 085 tys. zt w 2023 roku.
Mamy przewidziane bardzo duze inwestycje w psychiatrie zaréwno dzieci, jak i doro-
slych. Réwniez ze érodkéw Funduszu Medycznego w ramach subfunduszu infrastruk-
tury strategicznej zostal ogloszony konkurs na wsparcie i dofinansowanie zadan polega-
jacej na budowie, przebudowie, modernizacji lub doposazeniu infrastruktury podmiotéw
leczniczych udzielajacych $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie opieki psy-
chiatrycznej i leczenia uzaleznien.
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Mamy rowniez tutaj program dotyczacy funduszy europejskich i na infrastrukture,
klimat, Srodowisko na lata 2021-2027, to jest tzw. FEniKS - tutaj tez sg zaplanowane
dzialania dotyczace wsparcia obszaru psychiatrii, w tym psychiatrii dzieci i mlodziezy.

Prosze panstwa, moze jeszcze z takich istotnych rzeczy, ktére wydarzyly sie nie-
dawno — chciatbym powiedzie¢ o telefonie zaufania dla dzieci i mlodziezy. Ten telefon
naszym zdaniem jest niezbednym elementem systemu pomocy dla dzieci i mtodziezy.
Jest on anonimowy, dzialajacy calodobowo. Dziala tez jako czat. Preferowany jest czesto
przez mlodych ludzi. Jest niezbedna czeécig systemu, ktérego celem jest zapobieganie
samobgjstwom miedzy innymi. To wlaSnie w ten sposéb miode osoby doswiadczajace
kryzysu moga uzyskaé szybka pomoc i wsparcie w sytuacji bezpo§redniego zagrozenie
zycia i zdrowia. I tutaj oczywiScie promowanie tego telefonu jako formy calodobowej
pomocy jest rowniez elementem wspoétpracy miedzy tym systemem edukacji, jak i sys-
temem opieki zdrowotnej. Ministerstwo w dniu 29 maja tego roku podpisalo umowe
z Fundacjg Dajemy Dzieciom Sile na realizacje zadania z zakresu zdrowia publicznego
— wlasnie centrum wsparcia dla dzieci i mtodziezy w kryzysie psychicznym w ramach
zadania zapewnienia dostepu do pomocy w kryzysie psychicznym przez dostep do kon-
sultacji za poSrednictwem narzedzi teleinformatycznych. Prosze panstwa na to dzialanie
przeznaczone juz zostalo 17,5 mln zt w latach 2024-2025. Mozna réwniez wspomniec,
ze telefon taki jest tez prowadzony dla 0s6b dorostych, aczkolwiek dzisiejszy temat doty-
czy zagadnien zwigzanych z edukacja, z dzie¢mi i mtodzieza.

Prosze panstwa, reasumujac, sila rzeczy zawsze beda to w pewnym zakresie dwa sys-
temy, jezeli chodzi o infrastrukture, jesli chodzi o sposob organizacji, placenia za §wiad-
czenia itak dalej, natomiast z punktu widzenia pacjenta itej opieki Srodowiskowej
te systemy powinny by¢ jak najbardziej polaczone, jak najbardziej uzupelniajace sie.
I do tego dazymy i takie jest w tej chwili stanowisko Ministerstwa Zdrowia i zmiany,
ktore wprowadzamy. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):
Bardzo dziekuje, rowniez za podkreslenie kwestii wspolpracy, ktora, jak wiemy jest bar-
dzo wazna. I bardzo prosze o zabranie glosu przedstawicielke Ministerstwa Edukacji
Narodowej, panig minister Pauline Piechne-Wieckiewicz.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Paulina

Piechna-Wieckiewicz:
Pani przewodniczgca, my tu jesteSmy we dwie z panig minister Zietkg — poniewaz pani
minister Zietka odpowiada rowniez za edukacje wlaczajaca. Jezeli pani przewodniczaca
pozwoli, to pani minister Zietka zacznie, a ja bede kontynuowaé. Sg réwniez z nami pani
dyrektor Neroj i pani naczelnik Kosiec — z Departamentu Edukacji Wiaczajacej oraz
Departamentu Wychowania i Profilaktyki. Bo gtéwnie te dwa departamenty — nie tylko,
ale gléwnie - sg zaangazowane w kwestiach, o ktorych dzisiaj rozmawiamy. Wiec jezeli
moze tak by¢, pani przewodniczaca, to...

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):
Jak najbardziej. Bardzo prosze.

Podsekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej Izabela Zietka:
Bardzo dziekuje. Chciatbym podkreslié, ze jesteSmy tutaj obie, poniewaz faktycznie pro-
blematyka pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest dla nas niezwykle wazna.
Realizacja zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest jedng z podsta-
wowych form dziatalnosci dydaktyczno-wychowawcze]j przedszkola, szkoty i placowki.
Zasady jej dzialania reguluje rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 9 sierp-
nia 2017 r. w sprawie zasad organizacji udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkolach i placowkach. Przepisy te stosuje sie rowniez
do przedszkoli niepublicznych, oddzialéw przedszkolnych w niepublicznych szkotach
podstawowych, niepublicznych innych formach wychowania przedszkolnego, w szkotach
i placéwkach niepublicznych.
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana nieodplatnie i na zasadzie dobro-
wolnoéci oraz polega na rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edu-
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kacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci i uczniéw, jak rowniez czynnikéw
Srodowiskowych wpltywajgcych na ich funkcjonowanie w przedszkolu, szkole i placowce,
a takze zaspokajaniu potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéow. Celem udzielania
pomocy jest wspieranie potencjalu rozwojowego uczniéw i stwarzanie warunkow do ich
aktywnego i pelnego uczestnictwa w zyciu odpowiednio przedszkola, szkoly i placowki
oraz w §rodowisku spotecznym. Dziecko lub uczen jest obejmowany pomoca psycholo-
giczno-pedagogiczng w przedszkolu lub w szkole w sytuacjach wynikajacych z...I chcia-
tabym tutaj jasno podkreslic, ze dziecko lub uczen mogg by¢ albo powinni by¢ objeci
pomocg psychologiczno-pedagogiczng wtedy, kiedy tego potrzebuja, a nie wtedy, kiedy
maja dokument poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.

Dziecko lub uczen jest obejmowany pomocg psychologiczno-pedagogiczng w przed-
szkolu lub szkole w sytuacjach wynikajacych z takich czynnikéw jak: z niepetnosprawno-
Sci, niedostosowania spoltecznego, zagrozenia niedostosowaniem spolecznym, zaburzen
zachowania lub emocji, ze szczegdlnych uzdolnien, ze specyficznych trudnosci w uczeniu
sie, z deficytow kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych, z choroby przewlektej,
w sytuacjach kryzysowych lub traumatycznych, z niepowodzen edukacyjnych, z zanie-
dban §rodowiskowych zwigzanych z sytuacjg bytowa ucznia i jego rodziny, ze sposobem
spedzania czasu wolnego i kontaktami §rodowiskowymi, z trudnoéci adaptacyjnych
zwigzanych z réznicami kulturowymi lub ze zmiang Srodowiska edukacyjnego, w tym
zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem za granica.

Powyzszy katalog indywidualnych potrzeb edukacyjnych irozwojowych dzieci
i uczniéw nie jest katalogiem zamknietym, dlatego ze tak naprawde kazdy nauczyciel
jest zobowigzany do udzielenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniowi, ktory
tego wymaga. W przedszkolu pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana w trak-
cie biezgcej pracy z uczniem i dzieckiem oraz przez zintegrowane dzialania nauczycieli
specjalistow, a takze w formie zajec¢ rozwijajacych uzdolnienia, zaje¢ specjalistycznych
korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, rozwijajacych kompetencje emocjonal-
no-spoleczne oraz innych zaje¢ o charakterze terapeutycznym, zaje¢ zindywidualizowa-
nej Sciezki — to jest w ramach realizacji obowigzkowego rocznego przygotowania przed-
szkolnego — porad i konsultacji. W szkole, z wyjatkiem szkoly dla dorostych, branzowej
szkoly drugiego stopnia prowadzacej ksztalcenie w formie stacjonarnej lub zaocznej
i szkoly policealnej prowadzacej ksztalcenie w formie stacjonarnej lub zaocznej, pomoc
psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana w trakcie biezacej pracy z uczniem oraz
przez zintegrowane dzialania nauczycieli specjalistow, a takze w formie klas terapeu-
tycznych, zaje¢ rozwijajacych uzdolnienia, zaje¢ rozwijajacych umiejetnosci uczenia sie,
zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, zaje¢ specjalistycznych korekcyjno-kompensacyj-
nych, logopedycznych, rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne oraz innych
zajec o charakterze terapeutycznym, zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia
i zawodu w przypadku uczniow szkol podstawowych oraz uczniéw szkoét ponadpodsta-
wowych, zindywidualizowanej Sciezki ksztalcenia porad i konsultacji oraz warsztatow.
Pomoc jest udzielana z inicjatywy ucznia, rodzicow, dyrektora szkoly, przedszkola lub
placéwki, nauczyciela wychowawcy, grupy wychowawczej lub specjalisty prowadzacych
zajecia z uczniem, pielegniarki srodowiskowej lub higienistki szkolnej, poradni asystenta
edukacji romskiej, pomocy nauczyciela pracownika socjalnego, asystenta rodziny kura-
tora sgdowego, organizacji pozarzadowej lub instytucji, lub podmiotéw dziatajacych
na rzecz rodziny, dzieci i mlodziezy.

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest istotna czeScig pracy kaz-
dego nauczyciela, w tym tzw. nauczyciela przedmiotowego. Pomocy tej udzielaja
nauczyciele odpowiednio wychowania przedszkolnego, wychowawcy grup wychowaw-
czych oraz nauczyciele specjalisci w tym psycholodzy, pedagodzy, pedagodzy specjalni,
logopedzi i terapeuci. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna jest udzielana rowniez
w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych i niepublicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych. W tej chwili liczba takich poradni to 579 poradni
publicznych i 665 poradni niepublicznych, 25 poradni publicznych specjalistycznych,
40 poradni niepublicznych specjalistycznych - co 1gcznie daje 1309 placowek.
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Publiczne poradnie psychologiczno-pedagogiczne w tym publiczne poradnie specjali-
styczne udzielajg dzieciom, od momentu urodzenia, i mlodziezy pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej oraz pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu. Udzielajg rodzi-
com i nauczycielom pomocy psychologiczno-pedagogicznej zwiazanej z wychowaniem
i ksztalceniem dzieci i mtodziezy, a takze wspomagajg przedszkola, szkoly i placowki
w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych. Poradnie
specjalistyczne prowadza dzialalno$¢ ukierunkowang na specyficzny i jednorodny cha-
rakter probleméw z uwzglednieniem potrzeb lokalnej spolecznosci. Do zadan poradni
psychologiczno-pedagogicznych nalezy diagnozowanie dzieci i mlodziezy, wydawanie
opinii i orzeczen dotyczacych ksztalcenia i wychowania dzieci i mlodziezy, udzielanie
pomocy bezpos§redniej uczniom oraz rodzicom, wspomaganie przedszkoli, szkot i placo-
wek, a takze realizacja zadan profilaktycznych oraz wspierajagcych wychowawczg i edu-
kacyjng funkcje przedszkola, szkoly i placowki, w tym wspieranie nauczycieli w rozwig-
zywaniu problemow dydaktyczno-wychowawczych oraz wspomaganie przedszkoli, szkot
i placowek.

W okresie kilku ostatnich lat liczba dzieci iuczniéw objetych pomoca
psychologiczno-pedagogiczng wzrosta o ponad 27% przy jednoczesnym wzroScie liczby
uczniow o okolo 7%. I tak w 2019 i 2020 roku 54% wszystkich dzieci bylo objetych
pomocg psychologiczno-pedagogiczng poradni, a w roku 2022-2023 — 65% wszystkich
dzieci bylo objetych pomoca poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Mysle, ze warto rowniez wspomniec¢ o standardach zatrudniania specjalistow, ponie-
waz w celu zwiekszenia dostepu do pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci
i mlodziezy w 2022 roku okreslono w przepisach prawa standardy zatrudnienia nauczy-
cieli specjalistow w przedszkolach i szkotach. Standardy okreslajg minimalny wymiar
zatrudnienia tych specjalistow. I tak w okresie przejsciowym liczba dzieci lub uczniéw
w placowce od 1 do 30 to byto 0,25 etatu specjalistow, od 31 do 50 — p6t etatu, od 51 do 100
— 1 etat, od 101 to byto 1,5 etatu plus 0,2 etatu na kazdych kolejnych 100 uczniow.
Od wrzeénia tego roku zmieniajg sie standardy i przedstawiajg sie one nastepujaco:
od 1 do 10 uczniéw w placowcee — 0,25, od 11 do 20 - 0,4, od 21 do 30 - 0,6, od 31 do 40 -
0,8, 0d 41 do 50 -1 etat, od 51 do 100 uczniéw — 1,5 etatu, powyzej 100 uczniéow — 2 etaty,
plus 0,2 etatu na kazdych kolejnych 100 uczniow.

Od momentu wprowadzenia standardow w roku szkolnym 2021/2022 1gczna liczba
etatéw nauczycieli specjalistow wzrosla o ponad 120% -z 21 tys. do ponad 47 600. Wedlug
stanu na 21 czerwca liczba etatow pedagoga — 12 266 etatow, psychologa — 11 191, logo-
pedy — 9970, terapeuty pedagogicznego — 2040, pedagoga specjalnego — 12 473. Jeszcze
raz chce podkresli¢, ze przepisy okreslaja minimalng tgczng liczbe etatow.

Chciatabym réwniez dodac, ze w tej chwili taczna kwota przeznaczona w 2024 roku
z subwencji na realizacje wsparcia wynikajacego z opinii o potrzebie wczesnego wspo-
magania rozwoju dzieci, orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz orzeczen
o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych wynosi okolo 20 mld z1. I ta kwota
wsparcia z tytulu pomocy psychologiczno-pedagogicznej rosnie. MyS$le, ze to najwazniej-
sze... Najwazniejsze takie dane statystyczne... Jeszcze oddaje glos kolezance.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:

r.k.

Szanowni panstwo, w sprawie minimalnej Iacznej liczby etatow chodzi o to, ze rzeczy-
wisty wymiar etatu, na jakim zatrudnieni sg poszczegdélni nauczyciele specjaliSci, w tym
nauczyciele psycholodzy, powinien wynikaé z potrzeb danego przedszkola, danej szkoly,
w zwigzku z czym pani minister o tym moéwila jakby w kwestii 1gcznej liczby etatow. To,
jak myéle, nalezy podkreslic.

Liczba systematycznie ro$nie, ale rzeczywiscie o stanie ostatecznym przygoto-
wania do wejScia w drugi etap reformy bedziemy, szanowni panstwo, mieli te wiedze
tak naprawde pod koniec sierpnia, na poczatku wrzesnia, dlatego ze trwajg rowniez
w ramach nadzoru pedagogicznego — panstwo to macie w materiale — kontrole kurato-
row oswiaty w zakresie wlaénie realizacji przepisow dotyczacych standardéow zatrudnie-
nia nauczycieli specjalistow. One sie powoli koncza, w zwigzku z czym tutaj tez bedziemy
mieli przedstawiony szereg problemoéw, ktore sg zwiazane z wprowadzaniem tej reformy
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i o ktorych... My§le, ze tutaj sg osoby akurat zainteresowane i majg tego Swiadomosc...
Czyli z jednej strony sygnalizowana przez srodowisko psychologéw koniecznos¢ doko-
nania zmian przepiséw, uregulowania statusu zawodu psychologa — te prace trwaja
w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, a my ze swojej strony pracujemy
nad standardami pracy wlasnie psychologow w odpowiedzi na sygnaty Srodowiska, iz
nie mogg we wlasciwy sposob swojej pracy w szkotach czesto wykonywaé, po prostu.
Tutaj jest kwestia etyki zawodowej, kwestia zapewnienia odpowiednich pomieszczen,
warunkow pracy, w ktérych mozna byloby rzeczywiScie w sposéb odpowiedni do zadan
psychologa czy tez pedagoga, czy kazdego tak naprawde nauczyciela specjalisty, te prace
wykonywacé. Takze te standardy zaréwno przez PTP, jak i Ogélnopolski Zwigzek Zawo-
dowy Psychologow...

JesteSmy w procesie konsultacji, wypracowywania takiego kodeksu dobrych praktyk.
OczywiScie czekamy na ustawe. Ona pozwoli nam tez mieé¢ delegacje ustawowa, zeby
oprze¢ ten kodeks dobrych praktyk, ktory... Réwniez chcialam i to wyraznie podkre-
§li¢, bo o tym mowit minister Konieczny, o tym méwi tez zawsze minister Zietka i o tym
mowimy jednym glosem, i o tym zawsze pani przewodniczgca réwniez mowila — pracu-
jemy miedzyresortowo. To znaczy, ze jezeli mamy spotkanie w sprawie standardow pracy
psychologow, to bedzie w nim uczestniczy! rowniez przedstawiciel ministerstwa rodziny,
zeby bez wzgledu na to, w jakim czasie, jakimi etapami bedg poszczegdlne przepisy zmie-
niane, zeby one byly spdjne, zebySmy pracowali nad nimi wspdlnie, nie na etapie dopiero
uzgodnien juz w tym trybie legislacyjnym, w koncowce wiasciwie, tylko zeby one byly
od poczatku spdjne bez wzgledu — jeszcze raz powtorze — na to, jak zmiany poszczegblne
czy ustawami, czy rozporzadzeniami bedg wprowadzane.

OczywiScie, to nad czym musimy popracowaé rowniez, tez sygnalizowane przez §ro-
dowisko i wynikajace z badan, to kwestie zwigzane z zaufaniem do zawodu psychologa.
Ale one oczywiScie wigzg sie rowniez z tym, ze to jest stosunkowo... Bo my juz przy-
jeliSmy to za... My po prostu, uwazamy, ze wszedzie powinien by¢ psycholog w szkole.
To jest standard, ktory chcemy, by zostal do konca zrealizowany. A prawda jest tez taka,
ze psycholog w szkole to jest stosunkowo nowa instytucja. W zwigzku z czym, sg jakies$
problemy zwigzane z tym, ze rodzice czy sami uczniowie tez, szczegdlnie w szkotach
ponadpodstawowych, nie chcg badZ boja sie, badZ odczuwajg dyskomfort w zgltaszaniu
sie po pomoc, a jest to niezbedne.

To, na czym my sie chcemy skupi¢ oprocz jakby dokonczenia tej kroczgcej reformy,
to jest profilaktyka przede wszystkim. Tutaj pani minister Zietka o tym wspominala
iotym tez czesto mowi. To sg kwestie zwigzane z oceng funkcjonalng, to sg kwestie
oparcia calego procesu dbania o dobrostan psychiczny na potrzebie, czyli nie na orze-
czeniu badZ na konkretnym wniosku konkretnego lekarza. Jak wiemy, rodzice bardzo
czesto — czesto za szybko - udajg sie od razu do psychiatry, zamiast gdzie§ na poczatku
na tym poziomie zero podejmowac te dzialania. I na nich sie chcemy bardzo skupic.
To znaczy na przygotowaniu poradni psychologiczno-pedagogicznych, doposazeniu ich,
na standardach, na szkoleniu. Chcemy, zeby... Na tym poziomie zero wspolpracujemy
tez z Ministerstwem Zdrowia. Wszyscy mamy to samo zdanie — my§le, ze nic odkryw-
czego nie powiem — ze poziom zero... WHO twierdzi nawet, ze udane reformy i odpo-
wiednio zagospodarowany i skonstruowany poziom zero moze pozwoli¢ nam unikng¢
nawet 80% interwencji. No i to bytby ten stan najbardziej doskonaly.

Dlatego tez r6zne programy... Od juz dwoch wlasciwie programéw... Bo jeden w trak-
cie realizacji — méwie o wsparciu rowiesniczym — i za chwile kolejne, réwniez dotyczace
wsparcia rowie$niczego. Chcemy tez wzorem chociazby Stanéw Zjednoczonych czy Wiel-
kiej Brytanii — od razu powiem, pani doktor Lewandowska zaraz mnie bedzie tutaj...
ja sie od razu sama poddam... W bardzo okreslonych warunkach, przy superwizji, przy
zabezpieczeniu, dorostych osobach odpowiedzialnych za realizowanie tego projektu —
moéwie teraz o wsparciu réwiesniczym. Ale rzeczywiscie nalezy doceni¢ role mtodych
ludzi, ktorzy czesto sg po prostu tymi pierwszymi i nierzadko jedynymi osobami, ktore
otrzymajg sygnal o tym, ze dzieje sie co§ niedobrego. Takze w kontrolowanych warun-
kach — powtorze, pani doktor — ale chcemy tez z tych metod skorzystac.

r.k.
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Co jeszcze jest istotne? O tym, ze wzrasta subwencja, o tym, ze pracujemy nad
nowymi rozwigzaniami, nad ta wspoélpraca miedzyresortowa... Panstwo to macie oczy-
wiScie w materialach. Myéle, ze jezeli chcielibyScie panstwo tez uslyszeé na przyklad
o tym programie, ktory jest zwigzany wlasnie ze wspoipraca migdzyresortows, ktoremu
liderowat Uniwersytet Slaski, to pani dyrektor Neroj tutaj moze opowiedziec o efektach.
Bo tam rzeczywiscie na konkretnej probie z konkretnymi jednostkami samorzadu tery-
torialnego byla ta wspotpraca miedzyresortowa w ramach pilotazu realizowana. Ale tez
mamy narzedzia diagnostyczne. Tam macie panstwo tez... Nie wiem, czy wszyscy maja
ten material... Ale réznego rodzaju narzedzia diagnostyczne, poradnie online... Pro-
bujemy wszystkich sposobdéw, ktore mogg... W taki sposéb holistyczny podchodzimy
do metod, ktére moga pozwoli¢ nam osiggnaé ten stan zero. Chodzi o diagnoze i chodzi
tez o wykrywanie, jakby przeciwdzialanie. I chodzi tez o to, zeby zar6wno nauczyciele,
jak i rodzice mieli mozliwo§¢ korzystac z narzedzi, ktore pozwolg im na tym wezesnym
etapie juz zareagowac.

No i na koniec, zeby juz nie przedtuza¢ naszej wypowiedzi, jesteSémy oczywiscie
gotowi odpowiada¢ na pytania. Bardzo wazna jest - tez zglaszana przez $rodowisko
nauczycielskie — kwestia szkolen nauczycieli. Bardzo nam zalezy na tym — i tez z Mini-
sterstwem Nauki i Szkolnictwa wyzszego chcemy nad tym pracowac — zeby juz w toku
studiow i przygotowywania sie do zawodu umiejetnos$¢ odpowiadania na kryzysy, dbania
o dobrostan zaréwno uczniéw, jak i swoj wlasny... Bo mamy tez do czynienia z wypale-
niem zawodowym nauczycieli i tutaj tez budujemy narzedzia i bedziemy starali sie wspo-
magac i wspiera¢ nauczycieli... No bo wiadomo, nie jest w stanie nikt pomoc, jezeli sam
potrzebuje i wymaga wsparcia. Zatem jakby to jest kwestia ksztalcenia nowych... os6b
wstepujacych do zawodu, ktore cheg wstapic do zawodu, ale tez dodatkowych szkolen
czy studiéw podyplomowych, ktére juz funkcjonujgcych w o§wiacie nauczycieli moglyby
wesprzec. I nie tylko nauczycieli. Bo pani dyrektor Neroj moze opowiedziec, ze w pro-
gramie, miedzy innymi w tym jednym z wielu programoéw, miedzysektorowym, do pracy
wlgczani byli réwniez pracownicy na przyklad administracji i obstugi. Bardzo tez duze
zobowigzanie pielegniarek szkolnych, ktére mowia, ze tez moga i chcg sie w to wszystko
wlaczyc.

Takze w ogéle myslenia o systemie o§wiaty i o kazdej osobie funkcjonujacej w oSwia-
cie... Rowniez moéwimy o rodzicach. Wszyscy musza pracowaé¢ wspoélnie i musimy
wypracowac takie metody, ktore pozwolg wykorzystac potencjal i zasoby kazdej z grup,
ktora w systemie o§wiaty funkcjonuje. I jeszcze raz powtorze, bo Ministerstwo Zdrowia
bardzo mocno nas wspiera — zaréwno rada do spraw zdrowia psychicznego, jak i rada
do spraw zdrowia publicznego. Sg tez okre§lone priorytety budzetowe polityki panstwa
czy na przyklad nadchodzacej prezydencji Polski w Unii Europejskiej. Takze mamy
nadzieje, ze zaré6wno finanse, ale przede wszystkim ten wspélny wysilek wszystkich
§rodowisk, no i tez ewaluacja tego, co juz mamy, pozwolg nam pracowac dalej i osiggnaé
te wszystkie efekty, na ktorych nam zalezy. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

Dziekuje bardzo. Otwieram dyskusje. O glos poprosil pan poset Napieralski.

Posel Grzegorz Napieralski (KO):

r.k.

Bardzo dziekuje, pani przewodniczgca. Ja na samym poczatku chcialem powiedzied,
ze tematem zdrowia psychicznego, szczegdlnie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
zajmuje sie od 5 lat — tak naprawde po namowie pani przewodniczacej Marty Golbik —
ale nie chcialem tu zabieraé¢ glosu jako polityk czy jako posel, tylko bardziej jako ojciec
i rodzic, ktory spoglada na to wszystko, o czym méwicie z takiej perspektywy uczestnika
tego systemu. Na samym poczatku chciatem, szczegblnie na rece pana ministra Koniecz-
nego i pani minister Piechny-Wieckiewicz, ztozy¢ serdeczne podziekowania za mozliwo§é
tej wspotpracy od nowej kadencji. Mowie to dlatego, ze mieliSmy z panig przewodniczaca
Golbik mozliwosc pracy w zeszlej kadencji i teraz. Ta aktywnos$¢ wasza na rzecz wiasnie
dzieciakow bardzo pozytywnie sie zmienila. Przepraszam, pani minister, z panig sie jesz-
cze nie spotkatem — znam te dwojke...
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Natomiast chcialem zwrdcié na kilka rzeczy uwage i méwie to jako wlasnie rodzic,
ale tez rodzic, ktory, w zeszlym roku dokladnie, przechodzit z moim dzieckiem bardzo
powazny kryzys — dlatego ze najblizsza osoba w klasie popelnita samobdjstwo — skutecz-
nie. Moje dziecko to odkrylo, to my poinformowali§my rodzine. I przez ten kryzys, ktory
przezyliSmy, przechodziliémy bardzo wiele etapow w szkole, ktore pokazaly cos, co sie
musi wydarzy¢ i zmieni¢ moim zdaniem w polskiej szkole.

Po pierwsze moim zdaniem - ale to jest niestety proces, nad ktorym trzeba bardzo sie
zastanowic — bardzo brakuje nam psychiatrow. To nie zrobi sie ot tak, od dzisiaj — ze dzi-
siaj wymyS§limy, dorzucimy 2 miliardy zlotych i pojawia sie psychiatrzy. Kiedy odbywali-
Smy z panig przewodniczgcg rézne rozmowy w szpitalach, gdzie byly oddzialy psychia-
trii dzieciecej, to jednym z elementow, ktory sie bardzo czesto pojawial w tej dyskus;ji,
byto to, ze jednak duzo mtodych lekarzy, ktorzy mogliby przyj$¢ na specjalizacje, jednak
rezygnuja z tej specjalizacji dla dzieci mlodziezy, bo sg tak naprawde te same pienigdze,
a wiecej pracy. Bo nie tylko pracuje sie z dzieckiem, ale pracuje sie z rodzinami — cze-
sto z rodzing rozbita, poklocong. Wiec ta praca wymaga o wiele wiecej tak naprawde
wysitku od lekarki i lekarza... Pytanie, czy mozemy wymyslic jaki§ pomyst... Najpraw-
dopodobniej jaki§ finansowy... Nie wiem, nie mam tu zadnego pomystu. Ale czy co$
mozna by bylo wymysle¢, zeby tych ludzi motywowa¢ jednak i sprébowac do tego sys-
temu wtasénie wciggac? Zeby oni byli tymi psychiatrami dla dzieciakéw i zeby oni chcieli
tak naprawde sie w to angazowac. Bo faktycznie tych, ktorych dzisiaj ja poznaje, psy-
chiatrow, z ktorymi mam kontakt... To sg bardzo zaangazowani ludzie, naprawde serce
oddajg — tylko, ze jest ich po prostu mato. Oni czesto pracuja w szpitalu czy w przy-
chodni, potem jeszcze prywatnie. Kazda taka wizyta dziecka z rodzicami czy z opieku-
nem prawnym to jest rowniez dla nich obcigzenie - tak, zdaje sobie z tego sprawe. Zatem
pytanie, czy mozemy jako$ ten system na tyle zmienic, na tyle da¢ zachete dla tych ludzi,
zeby oni chcieli przychodzic i te specjalizacje robi¢? Moze warto spojrzeé na takie rozne
nasze doSwiadczenia z ostatnich 30 lat, gdzie bylo wiele takich grup lekarzy — zacheca-
liSmy ich do tych specjalizacji i to sie udato. I to jest na pewno rzecz, ktora odnosi sie
do Ministerstwa Zdrowia i warto sie nad tym pochylic.

Druga kwestia to kwestia dotyczaca tak naprawde juz polskiej szkoly — co zrobié
w polskiej szkole, zeby liczba samobdjstw, liczba dzieci, ktore dzisiaj przezywaja kryzys,
ktore czuja sie gorsze, stabsze, wpadaja w roéznego rodzaju stany lekowe czy tez depre-
syjne, zmniejszyla sie, jak im w tej szkole pomagac, jak wlasnie pomagac tez rodzicom
tych dzieci. Bo czesto jest tak, ze rodzice tez nie potrafig sobie w tej sytuacji poradzic
i nie potrafig znalez¢ zadnej drogi. I mysle, ze w tej sytuacji oprocz catego takiego prze-
budowania moim zdaniem systemu edukacji... Bo ja na co dzien zajmuje sie od lat juz
kwestiami nowych technologii i cyfryzacji w naszym kraju... I dzieci zderzajg sie tak
naprawde z nowg technologig i one dzisiaj... Z jednej strony im pomaga, ale z drugiej
strony jest niesamowicie poteznym wrogiem. Bo ten telefon, ktory dzisiaj mamy w reku...
Po drugiej stronie — obrazowo pokazuje — siedzg sztaby inzynieréw, naprawde Swiet-
nie przygotowanych i wyksztalconych, ktore robig tylko jedng rzecz. Robig wszystko,
aby dorostego i mlodego czlowieka do tego telefonu przyciggnac i zainteresowaé go —
bo na tym zarabia sie pienigdze. Ja nie mam do nich absolutnie zalu, ze tak robia, ze te
wielkie firmy, ktére buduja profile spotecznoSciowe czy portale spolecznosciowe tak
robig. Natomiast my powinni§my sie dzisiaj zastanowic, jak obroni¢ dziecko przed tym
albo nauczy¢ go tak naprawde umiejetnosci postugiwania sie takimi narzedziami — zeby
ono moglo tak naprawde sobie z tym poradzié.

Juz nie chce mowi¢ o tym, co jest oczywiste — ze kiedy$ jak kolega sie na kogo$
obrazil i robit plotki po klasie, to to bylo po klasie, w drugiej klasie, by¢ moze w szkole
i na podworku. A dzisiaj hejt, ktory sie wyleje, to wyleje sie nie tylko na klase czy na naj-
blizszych, ale moze sie wylaé¢ na calg szkole, na p6t malego miasteczka, na calg wiesS.
I to tak naprawde dla takiego miodego czlowieka, dziewczyny czy chlopaka, jest oczywi-
Scie bardzo juz dobijajace. I te dzieciaki sobie z tym nie radza.

Kolejna kwestia oczywiscie to jest kwestia budowy tolerancji w szkole i empa-
tii — zeby uczyc¢ dzieciaki, po prostu tej empatii. Dlatego ze kazdy z nas jest inny,
kazdy ma inne potrzeby. Wérdd nas sg dzieci, ktore sg transseksualne, sg takie, ktore

r.k.
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sg homoseksualne - tej roznorodnosci jest bardzo duzo. I by¢ moze w duzych miastach
jest tak, ze jest troche tatwiej. Ale juz w mniejszych miejscowoSciach jest trudno sie
okreslic, jezeli jest sie osobg chotby homoseksualna. I jak budowa¢ tak naprawde $wia-
domo$¢ mtodych ludzi wlaénie w tej tolerancji? To jest oczywiscie zadanie Ministerstwa
Edukacji Narodowej w duzej mierze. Zastanawialem sie czesto nad tym, co mozemy zro-
bi¢ my politycy — nie tylko w ministerstwie, ale réwniez na naszej podkomisji czy w ogéle
w Sejmie. Ja mysle, ze jedna rzecz, ktéra mamy, to wykorzystywanie narzedzi, ktore
sg dzisiaj dostepne dla nas. Po pierwsze oczywiScie to jest kwestia dotyczaca ustaw, roz-
porzadzen, ktére mozemy dobrze przygotowac i skroi¢. w Ministerstwie Edukacji Naro-
dowej i w Ministerstwie Zdrowia. Druga kwestia, ktorg mamy, to oczywiScie szukanie
pieniedzy na to, zeby ten system dofinansowaé. Bo jednak ludzie, ktérzy maja sie tym
zajmowac, muszg by¢ wynagradzani — a szczegolnie jezeli chodzi o prace z dzie¢mi, ktore
sa w kryzysie. To jest bardzo trudne.

Kolejng kwestia, ktora zawsze przychodzila od jakiego$ czasu mi do glowy — a mysle,
ze nie wykorzystujemy tego — to jest co§, co jest w zasiegu reki. Na przyklad prowadze-
nie tak naprawde calej takiej kampanii informacyjnej — ale nie w zakresie billboardow
czy audycji radiowych, tylko budowy takiego przekazu w mediach, na przykltad w seria-
lach, w telewizjach $§niadaniowych. Takich troche — nie wiem, czy to dobre bedzie stowo
- podprogowych. Ale takich, wiecie... Jak ludzie ogladajg co$§ w serialu... nie wiem, jakie
teraz sg modne seriale... Kiedy$ byto ,,M jak mito§é”, tak? Ale ludzie ogladaja... Prosze?
Czy tam ,,Na Wspélnej” ... Nie jestem fanem tych seriali, ale 10 milionéw ludzi oglada,
tak jak pokazuja statystyki. Jezeli 10 milionéw ludzi oglada dany serial - i to sg rézne
grupy wiekowe, to sg ludzie, ktérzy pochodzg z réznych miast, z r6znych miejsc,
sg o roznym wyksztalceniu - to znaczy, ze my mozemy, zamiast promowac tam jakis sok
pomaranczowy czy jakie§ inne rzeczy, wstawia¢ naprawde tresci bardzo dobre, ktore
pokazg na przyklad rodzicom droge, gdyby taki kryzys zaczatl sie u nich w domu. Zna-
czy co mozna zrobi¢, krok po kroku, jezeli widza, ze co$ zlego dzieje sie z ich dzieckiem.
Mamy telewizje $niadaniowe, ktére maja megaogladalnosé. Codziennie kilkaset tysiecy
ludzi do miliona ludzi w réznych telewizjach... No to policzmy sobie dzisiaj — trzy duze
stacje telewizyjne to jest blisko 3 miliony ludzi w weekend jednego dnia, ktére ogladajg
telewizje $niadaniowa. I jak pokazujg badania, porady, ktore pojawiajg sie w tych tele-
wizjach, trafiajg do tych ludzi bardzo szybko i oni maja do nich bardzo duze zaufanie.
I to nie sg duze pienigdze tak naprawde dla panstwa, zeby wlasnie inspirowac takie dzia-
lania. Nie chodzi mi o to, zeby jakis polityk czy ekspert poszedt do TVP Info czy TVN24
i 0 godzinie 20:10 co$ ciekawego i madrego powiedzial, bo do tego ludzie podchodza abso-
lutnie z duza rezerwa i nic z tego nie wyjdzie. Czy w serwisach radiowych... Natomiast
jak w spokojnej aranzacji takiej telewizji $niadaniowe;j co§ takiego sie dzieje, to juz ina-
czej to tak naprawde na to wplywa. Bo moim zdaniem, z mojego do§wiadczenia ojca jest
tak, ze nie tylko jest problem, jezeli chodzi o dzieciaki, ale tez o rodzicow. Rodzice maja
naprawde bardzo duzy problem, jak sobie w kryzysie poradzié, jak z dzieckiem rozma-
wiac, jak tez swoje uczucia tak naprawde przelewac. Tez czesto rodzicom na dwoch eta-
tach, czesto pracuja... Popatrzmy dzisiaj na parlament... Zobaczcie, jest godzina 19:00,
my jesteSmy na sali plenarnej Komisji i caly czas pracujemy, wiec tego czasu rodzice maja
po prostu bardzo malo dla dzieciakow —i to tak sie pozniej tez dzieje, ze gdzie$ sie odda-
lamy, kazdy chce odpoczac. Tu praca, ktorag my mamy do wykonania, jest bardzo duza.
Przy tym zmieniajacym sie §wiecie bardzo dynamicznie my naprawde jesteSmy gdzie$
jakby w tyle i przegrywamy ta bitwe — przynajmniej na razie. Mam nadzieje, ze to sie
zmieni.

Konczac moje wystgpienie — powinniémy pomysle¢ oczywiscie jak zdoby¢ tych eks-
pertow i specjalistow, ktorzy dzieciakami chcieliby sie zajmowaé, jak tu pieniadze
na to pozyska¢ - to raz.

Dwa - jak te wiedze przekazywac, nie tylko dzieciom, ale réwniez dorostym, jak
sobie radzi¢ tak naprawde z nowymi technologiami. Pracujemy z panem postem Cie-
szynskim w podkomisji do spraw sztucznej inteligencji. Za chwile bedzie kolejne
narzedzie tak naprawde, ktore bedzie elementem dostepu dzieciakoéw do dosé wiel-
kiego §wiata — sztuczna inteligencja. Jak sobie radzi¢ tak naprawde z tym wszystkim,
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co sie dzisiaj dookota nas dzieje? To my, dzisiaj dorosli, odpowiedzialni ludzie musimy nad
tym zapanowa¢. Pani minister Piechna-Wieckiewicz mowila o tych spotkaniach miedzy-
resortowych. To jest moim zdaniem bardzo dobre, bo to, to musi by¢ tak prowadzone...
Szczegoblnie Ministerstwo Zdrowia i MEN... Ale jezeli méwimy o wlaénie tym zawodzie
psychologa, to to powinna by¢ sprawa zakreslona na 16 czerwonych koloréw, naprawde
jak najwiecej, bo powinna jak najszybciej byc¢ ta ustawa wprowadzona. W zeszlej kadencji
prébowaliSmy z psychologami rozmawia¢ ten temat. To trzeba po prostu uregulowac jak
najszybciej. Tam, gdzie mozemy kolanem co§ docisng¢ i przyspieszyé¢, to ja o to bardzo
prosze. Méwie to juz nie jako posel, tylko jako rodzic — bo widze, co naprawde sie dzieje.

No i przede wszystkim trzeba reformowac dzisiaj szkote. Szkota musi by¢ catkowicie
przemodelowana w tym nowoczesnym $wiecie. Swiat naprawde sie bardzo mocno wokoét
nas zmienil. My doro§li sobie z tym nie radzimy, a co dopiero ma sobie poradzi¢ matle
dziecko, ktore jest na poczatku swojej drogi? Dziekuje.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

Nie wiem, jak ministerstwa odpowiedza na tak dlugie pytanie.

Posel Grzegorz Napieralski (KO):

To sugestia bardzie;j.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

Prosze, pani minister. Tylko ze, jeszcze mamy dwa pytania. To moze pytania i potem
oddamy glos? Pan posel Cieszynski i pan poset Jozefaciuk. Bardzo prosze.

Posel Janusz Cieszynski (PiS):

12

Bardzo dziekuje. Na wstepie chcialem wskazac, ze tu wlasciwie z cala tg wypowiedziag
pana posla Napieralskiego sie zgadzam i bardzo to jest budujace, ze pan posel tak tez
od siebie tutaj o tym powiedzial. I naprawde 100% zgody.

Mam pare konkretnych pytan do tych materialow i wypowiedzi, ktore otrzymaliSmy.

Po pierwsze, ilu osobom zostala udzielona pomoc w ramach funkcjonowania osrod-
kéw, odpowiednio na pierwszym, drugim i trzecim poziomie referencyjnosci oraz jaki jest
wyznaczony cel jezeli chodzi wla$nie o te efekty dzialania oérodkow? Czy istniejg dane
dotyczace skutecznosci ich dzialania? Czy mamy jakie§ ustalone mierniki, do ktérych
chcemy dagzy¢? No bo jezeli spojrzymy sobie na te liczby, ktore panstwo przedstawiliscie,
to wida¢, ze na przyklad zainteresowanie mlodych ludzi... Zainteresowanie to moze zle
slowo... Ale odsetek mtodych ludzi, ktorzy korzystajg z tego wsparcia ro$nie bardzo
szybko. Pytanie, czy my tu mamy jakies§ cele i czy na pewno jest tak —bo no widag¢, ze ten
wzrost nakladow jest w ostatnich latach bardzo duzy... Rozumiem, ze jest jakby tu petna
wola, zeby on si¢ na takim samym wysokim poziomie utrzymywal albo nawet roést —
i to jest Swietna wiadomo$c. Natomiast pytanie, czy to jest poziom odpowiedni wzgledem
potrzeb czy takich celow, ktore sobie realnie stawiamy?

Tez a propos tego, o co pytal pan posel Napieralski — w 2022 roku ze wszystkich zare-
jestrowanych lekarzy az 21% stanowily osoby w wieku miedzy 50 a 59 lat. I pytanie, na ile
obecnie pracujacych specjalistow psychiatrii i psychiatrii dzieciecej zbliza sie do wieku
emerytalnego lub juz w nim jest? Mamy 41 specjalistow pierwszego stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy. I ta liczba przez ostatnie chyba 10 lat — no tyle, za ile byto
podane w materiale - jest stata. Bo co do tego, ze... Tak wynika z danych, ktéore sg przed-
stawione, z ministerstwa... Pani kreci glowa, no, ale takie one sg. Sg nam przedstawione.
Pytanie, czy mamy jakie§ dane zebrane bezposrednio od rezydentow i lekarzy, dotyczace
skutecznosci polityki Ministerstwa Zdrowia w zakresie zachecania do konkretnych spe-
cjalizacji? Bo wiemy oczywiScie, ze sg te zachety 600-700 z1 dla priorytetowych kierun-
kéw - i to tez tu mamy napisane — natomiast pytanie, czy to zdaje egzamin? I znowu,
czy mamy odpowiedz na pytanie, ilu potrzebujemy specjalistéw nowych, zeby ten system
dzialal zgodnie z naszymi oczekiwaniami i czy to jest wlasnie ta liczba 41?

Pytanie tez... Bo w materiale jest wskazany numer 116 111. Bardzo dobrze, ze ten
numer funkcjonuje. Rozumiem, ze juz mamy pierwsze dane z funkcjonowania tego
numeru. Pytanie, czy ministerstwo juz nimi dysponuje, czy jeszcze takiego raportu
nie bylo i nie mozemy sie tymi informacjami podzieli¢? Natomiast troche mnie, nie ukry-
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wam, zaniepokoilo to, ze w materiale nie bylo informacji o infolinii prowadzonej przez
Biuro Rzecznika Praw Dziecka — albo moze ja ja przytoczylem, wtedy bardzo przepra-
szam... Ale wydaje mi sie, ze jej nie bylo. A mieliSmy juz tutaj na podkomisji taka dys-
kusje na ten temat i wydaje mi sie, ze pani z Biura Rzecznika Praw Dziecka w bardzo
przekonujgcy sposob pokazala, ze jakie§ watpliwosci, ktore tutaj pani przewodniczaca m.
in. formulowala, chyba jednak w praktyce sie nie materializuja i nie ma powodu, zeby
sadzi¢, ze z tg infolinig jest co§ nie tak. Zatem stad pytanie, jakie sg wyniki, jakie
sg efekty? I tez sprawdZmy sobie wladnie, jak te dwie infolinie miedzy sobg sobie radza.

Pytanie kolejne — jaka jest skala wykorzystania narzedzi diagnostycznych i do pracy
postdiagnostycznej, ktore sg opisane w punkcie 7 materiatu, ktory przygotowato Mini-
sterstwo Edukacji Narodowej. Bo tam jest opisany szereg nowych narzedzi, ktore zostaly
wdrozone, no ale nie ma zadnych liczb dotyczacych ich wykorzystania. To zawsze budzi
takie zastanowienie, czy to jest tak, ze tych liczb nie ma, bo kto§ zapomnial, czy tych
liczb nie ma, bo nie ma sie czym chwali¢. Dlatego pytanie po prostu o te konkrety — zeby-
$my mogli sobie oceni¢, czy te narzedzia — skoro ministerstwo je zachwala — sg wykorzy-
stywane tak jak powinny.

Pytanie tez o liczbe uzytkownikow, jezeli chodzi o taki cel dotyczacy portalu Porad-
nia Online. Ministerstwo Edukacji Narodowej informuje, ze juz jest na finalnym etapie
przygotowania tego portalu. Pytanie jest takie — jakie pafistwo sobie stawiacie cele, jezeli
chodzi o wykorzystanie tego portalu? Ile os6b przypuszczacie, ze to bedzie robito? Ile
porad jest w stanie taki portal obstuzy¢? Wyskalowanie w odpowiedni sposoéb jest klu-
czowe. Tutaj pan przewodniczacy Napieralski opowiadal o naszej wspoélpracy w ramach
komisji cyfryzacji — no to jest taki jeden z podstawowych probleméw w przypadku roz-
wigzan cyfrowych, kiedy uzytkownik, méwigc potocznym jezykiem, odbija sie od ustugi
ze wzgledu na to, ze po prostu po drugiej stronie nie ma tego operatora.

Jeszcze pytanie nawigzujace tez do tego, o czym moéwil pan przewodniczacy, jezeli cho-
dzi o wsparcie rodzicow. Jakie sg prowadzone dzialania, ktére majg wiasnie zwiekszyé
Swiadomos$¢ rodzicow dzieci i pedagogéw na temat mozliwosci wlasnie pomocy w kry-
zysie? Czy juz dzisiaj w programach, szczegélnie dotyczacych przygotowania i dosko-
nalenia nauczycieli, zwrdcono uwage na zmniejszony dostep do specjalistow w matych
miasteczkach i wsiach? Jakie §rodki przedsiewzieto, zeby temu ewentualnie zapobiec?

I ostatnie pytanie mam dotyczace wlasnie dostepu do tych §wiadczen, jezeli chodzi
o to ujecie geograficzne. No wiemy niestety, ze w wielu obszarach w Polsce wcigz mamy
do czynienia z Polskg dwdch predkoSci — szczegolnie zazwyczaj dotyczy terenéw to mniej
zaludnionych, mniejszych miast, terenéw wiejskich — i nie mamy tam dostepu do tego.
Pytanie, czy jest jaki§ specjalny plan na to lub czy ewentualnie sg dane, z ktorych
wynika, ze wcale takiego problemu nie ma, jezeli chodzi o to rozproszenie geograficzne?

Tutaj, co prawda, kolega stusznie sugerowal, ze jak postowie zaczynajg sugerowac,
jak tam reklamowac co§, to to sie nie moze dobrze skonczy¢, ale ja chciatbym dolgczy¢ sie
jednak do takiego poradnictwa. Uwazam, ze oprocz tego, ze warto na pewno inwestowac
w takie lokowanie produktu, o ktérym moéwit pan przewodniczacy, to pewnie tez warto
pomysle¢ o wykorzystaniu bardziej nowoczesnych technologii, ktore pozwalaja na bar-
dzo precyzyjne dotarcie do odbiorcy. Wszystkie te duze platformy, ktére umozliwiaja
prowadzenie platnej promocji, daja tez mozliwos¢ docierania w szczegélnosci do grup
tak szczegotowo dobranych jak na przyklad rodzice dzieci albo nawet rodzice dzieci
w konkretnym wieku. Pytanie, czy wlasnie wykorzystanie tak dobrze stargetowanego
przekazu nie jest rozwigzaniem, ktére moze uzupelni¢ wiasnie tutaj ,,M jak milosc”,
,Na Wspdlnej” i inne seriale, ktore tutaj pan przewodniczacy sugeruje? Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

Dziekuje. Poset Jozefaciuk.

Posel Marcin Jozefaciuk (KO) - spoza skladu podkomisji:

r.k.

Szanowna pani przewodniczgca, Wysoka Komisjo, szanowni panstwo ministrowie, wazne
jest to, ze tak naprawde polska szkola przechodzi przez kryzys zdrowia psychicznego, ale
nie wolno zapomnie¢ o tym, ze rowniez psychiatria dziecieca jest w optakanym stanie.
Rodzice jezdzg pomiedzy miejscowosciami i wojewddztwami w poszukiwaniu specjalisty
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- a szkola nie jest najbardziej specjalistycznym miejscem. Tutaj nie wiem, czy nie padio
od pani minister Zietki co§, co jest naprawde wazne. Rzeczywiscie tych psychologow,
pedagogow i pedagogow specjalnych jest i bylo mato. Bylo niedoetatowanie, ale pod
koniec roku szkolnego jest wzrost w zatrudnieniu i te osoby méwia, ze beda dalej kon-
tynuowaty prace w szkole. Wiec juz jest coraz wieksze zatrudnienie, jest mniej wakatow.
Wazne jest tez to —i to chyba tez nie padlo, ze podstawowym kierunkiem realizacji poli-
tyki o§wiatowej na nastepny rok szkolny jest wspieranie dobrostanu dzieci i miodziezy,
ich zdrowia psychicznego, rozwijanie uczniow i wychowankéw w empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych. To jest niezwykle wazne.

Jednakze mam siedem pytan.

Po pierwsze wiemy, ze od nastepnego roku szkolnego, od tego, ktory teraz bedzie,
wchodzg dzieci ukrainskie do szkoly. Dzieci, ktére nie mialy edukacji, dzieci, ktore
nie potrafig méwi¢ w jezyku polskim. Ja tutaj bede moéwit ,ministerstwo” ale mam
na my§li Ministerstwa Zdrowia i Edukacji Narodowej, bo niemozliwe jest, zeby
to nie bylo robione miedzyresortowo — w jaki sposéb planuja panstwo zadbaé o dzieci
z doswiadczeniem imigracyjnym?

Rzecz numer dwa. Je§li chodzi o edukacje zdrowotng, ona wchodzi od wrzesnia 2025
roku, czyli juz w tym momencie powinny by¢ plany podstawy programowej, przynaj-
mniej jakie§ zarysy, zeby moc ksztalci¢ specjalistow i nauczycieli, zeby studia mozna
byto zrobié. Tak wiec na jakim etapie jest praca nad edukacjg zdrowotng? Bo tam maja
by¢ moduly typu prewencja uzaleznien albo ochrona zdrowia psychicznego, ktére bardzo
sie przydadza — ale nauczyciel bez przeszkolenia nie moze tego prowadzi¢, bo namiesza
w glowie dzieciakom.

Rowniez mam takie pytanie, czy sg planowane...Znaczy wiem, ze sg planowane
szkolenia dla nauczycieli. Ale inng pulg powinny by¢ szkolenia dla nauczycieli zawodu,
ktorzy nie idg z dofinansowania dla nauczycieli — tutaj trzeba na to zwréci¢c uwage —
oraz czy sg planowane szkolenia z pierwszej pomocy psychologicznej dla pracownikéw
administracji i obstugi? Bo bardzo czesto oni majg kontakt z dzieciakami i zauwazaja...
Pragne réwniez zwréci¢ uwage na to, ze nie tylko uczniowie sg zaniedbani, jesli chodzi
o stan psychiczny, ale réwniez nauczyciele i pracownicy szko6t. Czy ministerstwo planuje
zabezpieczy¢ nauczycieli, pracownikow szkot, je§li chodzi o zdrowie psychiczne? Duzym
problemem jest rowniez zle diagnozowanie albo... Moze tak... Jak rodzic idzie do poradni
psychologiczno-pedagogicznej i styszy diagnoze — tutaj musi pasé to, pani minister —
ADHD, rodzic méwi — nie, dajcie mi autyzm. Czyli jest tak jakby troche wymuszane
— dajcie mi autyzm, to bede mial wsparcie, ADHD-owcy nie majg wsparcia. Czy jest cos§
robione w tym kierunku? Wiem, ze jest, ale chciatbym, zeby to padto.

I jeszcze czy planujg panstwo... Jest coraz wiecej szko6l z oddziatami terapeutycznymi
oraz szkol, ktore prowadza na terenie szpitali oddzialy dla dzieci psychiatrycznych.
Czy jest planowane wieksze wsparcie i otwieranie takich oddzialow?

I chyba to wszystko. Tak wiec ja dziekuje.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):
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Dziekuje. To jeszcze na koniec zanim oddam glos krétkie pytanie... To wsparcie rowie-
$nicze bardzo mi sie podoba. Nie wiem, czy my dostaliSmy to w materialtach, a jesli nie,
to... Tak? To super. To ja sobie do tego dotre. Dobra...

No i pytanie takie — bo tu juz padlo prawie wszystko... Pytanie takie podstawowe
z praktyki. Ciezko jest o tych psychologéow do szkoly, nie? Psychologowie jednak dzisiaj
dobrze zarabiaja i pytanie czy sa pomysly na to, jak sobie z tym poradzi¢. Bo wydaje
mi sie, ze to zawsze bedzie problem.

I drugie pytanie: czy w ramach dobrych praktyk, ktore sa przez panstwa planowane,
uwzgledniacie tez wlasnie osadzenie psychologa w szkole? Czyli to, zeby on nie byt
elementem kadry nauczycielskiej i zeby nie kojarzy! sie dzieciom i mlodziezy z osoba,
do ktorej wlaénie, jak to czesto méwilismy, idzie sie za kare albo odrabia sie lekcje, albo
jest kolega matematyczki i mtody czltowiek boi sie jej powiedzieé, z czym sie boryka...
Wiec chyba kwestia jeszcze wlasnie takiego osadzenia systemowego w szkole.

Jeszcze... Prosze bardzo. Prosze sie przedstawic.

r.k.
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Spoleczny zastepca rzecznika praw dziecka Jan Gawronski:

Dzien dobry. Jan Gawronski, spoleczny zastepca rzeczniczki praw dziecka. Mam trzy
pytania do pani wiceminister.

Pierwsze pytanie chcialem... A tak naprawde, to chcialem tez podnie$¢ bardzo wazng
kwestie. Poniewaz tutaj dzisiaj na sali padio — czy to ze strony pana ministra Koniecz-
nego, pani minister Zietki i pani minister Piechny-Wieckiewicz oraz pana posta Napieral-
skiego i pana posta J6zefaciuka — bardzo duzo madrych kwestii. A mianowicie w zakresie
po pierwsze... Bardzo czesto sie pojawiala kwestia zatrudniania psychologéw w szkotach
i placowkach o§wiatowych. Chciatem bardzo podnie$¢ kwestie nie tylko z perspektywy
spolecznego zastepcy rzeczniczki praw dziecka, ale z perspektywy osoby samorzeczniczej
i osoby rozwijajacej sie w spektrum autyzmu. Chcialbym tutaj zwréci¢ uwage, ze mimo
stow, ktore dzisiaj padly na sali odno$nie bardzo rekordowe;j ilosci etatow, w praktyce
jest zupelnie inaczej. Mija sie to w praktyce z celem. Bardzo czesto do biura rzeczniczki
praw dziecka docierajg sygnaly, ze psychologéw praktycznie nie ma albo w najgor-
szym wypadku jest sam pedagog. Nie ma os6b chetnych na te stanowiska. W zwigzku
z powyzszym, co ministerstwo przewiduje? W tym miejscu sie bardzo ciesze, ze sg prace.
Czy Ministerstwo Edukacji Narodowe] przewiduje podjecie dzialah w tym zakresie, zeby
zniwelowac te braki?

Drugie pytanie padlo tutaj... Réwniez bardzo istotna kwestia, a tak dokladnie dwie
kwestie, ktore podniost pan posel Jozefaciuk — mianowicie w zakresie os6b z ADHD.
Tu sie przylagczam do tego pytania, panie posle — na jakim etapie ministerstwo jest z pra-
cami legislacyjnymi w zakresie uregulowania wystawiania orzeczen o potrzebie ksztalce-
nia specjalnego dla dzieci i mlodziezy z ADHD? Zwracam tutaj rowniez uwage, ze w tym
zakresie w podobnej sytuacji sg dzieci i mlodziez z zespolem Tourette’a.

Trzecie pytanie jest takie. Chcialbym zapyta¢ w zakresie dzieci uchodzczych, dzieci
uchodzZczych z niepelnosprawnosciami, ktore takze od 1 wrze$nia zostang objete obo-
wigzkiem szkolnym - zgodnie z zapowiedziami pani minister Joanny Muchy. Chcialem
zapyta¢ tutaj Ministerstwo Edukacji Narodowej, czy planujg panstwo dziatania pre-
wencyjne we wspolpracy z kuratorami oSwiaty w zakresie przeciwdziatania nierealizo-
waniu zalecen z orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego oraz przeciwdzialania
nie nieprawidlowej moderacji rowiesniczej? To jest szczegolnie wazna kwestia, poniewaz
nie kazdy nauczyciel jest przygotowany do szeroko rozumianej edukacji wielokulturowe;.
Szczegolnie teraz, kiedy te wczesniejsze decyzje zapadaly praktycznie z dnia na dzien.
I tym akcentem bardzo dziekuje za mozliwo$¢ zabrania glosu. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

Dziekuje i prosze o odpowiedzi. Prosze pani minister.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:

r.k.

Pani przewodniczgca prosi, zeby krotko, wiec moze zrobimy tak, ze to, na co nie odpo-
wiedzieliSmy, zostanie panstwu dostarczone zgodnie ze zwyczajem na piSmie. Ja odniose
sie do paru kwestii. Oczywiscie dziekuje panu postowi Jozefaciukowi za wspomnienie
o tym, ze to jest dosy¢ duzy krok, czyli uwzglednienie w kierunkach polityki oswiatowe;j
kwestii zdrowia psychicznego. Edukacja zdrowotna od przysziego roku. W zeszlym tygo-
dniu rozpoczeliSmy rowniez prekonsultacje online. Bedg kolejne, wiec bardzo serdecznie
tez panstwa zachecam do brania w nich udziatu. Rownolegle sg przygotowywane mate-
rialy i osoby, ktore beds... Méwie teraz o zespole, ktory funkcjonuje w ramach Minister-
stwa Edukacji Narodowej powolanym przez panig minister Barbare Nowacka, ktore
wlaénie te podstawy programowe przygotowuje i tez opracowuje jakby system szkolenia
i przygotowuje wspoélnie z ekspertami szkolenia dla osob, ktore bedg za ten przedmiot
odpowiadaé.

Kolejna kwestia to jest kwestia higieny cyfrowej. To znaczy Ministerstwo Eduka-
cji Narodowej jest rowniez zobowigzane — za to odpowiada pani minister Lubnauer ...
czyli chodzi o polityke cyfrowa w oS§wiacie i ten dokument tez juz lada dzien... Tam jest
ujeta rowniez kwestia higieny cyfrowej. Bo rzeczywiscie nie mamy jeszcze wyksztalconej
etyki poruszania sie w tym $wiecie dzieci... Ale niestety z przykro§cia musze powie-
dzie¢, ze doro§li réwniez nie widza, ze krzywda wyrzadzona w realnym tzw. Swiecie tak
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samo boli jak ta wyrzadzona w §wiecie wirtualnym. My tez mamy w dokumencie, ktory
panstwu przygotowaliSmy... Tam sg réwniez programy, ktore majg dotyczy¢ wiadnie
budowania odpornoéci psychicznej, emocje... Tez zmieniamy troche scenariusze - to juz
moge powiedzie¢ — w programie ,,Za zyciem”. Dostosowujemy cze§¢ scenariuszy rowniez
do zdrowia emocjonalnego. Nad tym réwniez pracujemy.

Poradnie online, panie posle, to byl program pilotazowy. Wzieto w nim udziat
215 poradni. Chcemy, zeby on docelowo byt skierowany do wszystkich. Wiasnie go wdra-
zamy do naszego systemu i chcemy, zeby stuzyt wszystkim uzytkownikom i podmiotom,
ktore sg w tym materiale wymienione.

Jak przekonaé psychologow? No to jest tez kwestia warunkéw pracy oraz dostepu
do zawodéw tym sensie... czyli, kiedy psycholog moze uczyé w szkole? To sg kwestie,
ktore rowniez w najblizszym czasie bedziemy rozwigzywac z ekspertami.

Tak. I mamy tez studia. Natomiast niewagtpliwie pozycja psychologa... I to tez jest
bardzo czesto... Juz skoncze w tym momencie, reszte dopowiem ewentualnie. Wysylanie
psychologow na zastepstwa, wycieczki szkolne i tak dalej, kiedy nie realizujg po prostu
swoich obowigzkow, jest sytuacja jednak z punktu widzenia ministerstwa... No uwa-
zamy te praktyki za takie, ktére nie powinny mieé miejsca, bo rzeczywiScie ograniczajg
dostepnos§é do psychologéow. Na to tez Srodowisko sie skarzy. To jest duzo takich matych
i wiekszych rzeczy, ktore... Nie zmusimy nikogo do pracy w szkole - to jest oczywiste.
To sg ludzie, ich wybory i rynek, na ktéorym dostang duzo wiecej pieniedzy. Ale mysle,
ze wspoélnie z Ministerstwem Zdrowia jesteSmy w stanie wypracowac taki system, ktory
po prostu zacheci psychologow do pracy w szkotach. Czesto tez mowia, ze to nie jest tylko
kwestia finansowa, tylko méwia... nie wiem... studenci, ze bardzo chetnie na wydzialach
psychologii chcieliby bra¢ dodatkowo przedmioty, ktore by ich doksztalcaly, ale musza
za nie dodatkowo zaplacié, bo to jest kwestia punktéow. Tez chcemy o takich rzeczach
rozmawiac. To sg drobne rzeczy, ale one wbhrew pozorom moga bardzo pomadc w zapew-
nieniu dostepu wiasnie do wykonywania tego zawodu w szkole.

I teraz pani minister Zietka ipani dyrektor Neroj o dzieciach uchodzczych
i dostepnosci.

Podsekretarz stanu w MEN Izabela Zietka:
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Ja zaczne od narzedzi. Te narzedzia, o ktorych piszemy, to sg narzedzia, ktore powstalty
w wyniku projektow. I rzeczywiScie tych narzedzi byto sporo. Natomiast my, zaczyna-
jac prace w Ministerstwie, zobaczyliémy, ze faktycznie jest duzo zasobow, ale te zasoby
sg niestety bardzo mocno podzielone i tak naprawde nie ma takiego jednolitego miej-
sca, w ktorym one mogloby sie znalezé. Wiec chcemy stworzyé taka przestrzen, gdzie
nauczyciele bedg mogli bardzo tatwo te zasoby znalez¢. Natomiast tworzymy w tej
chwili, od czerwca juz, platforme dla poradni psychologiczno-pedagogicznych. I na tej
platformie chcemy umiesci¢ narzedzia, ktore byly wypracowane dotychczas w réznych
projektach. Bedzie to, my§le, bardzo wartosciowy material — no bo to, po pierwsze Srodki
publiczne, ktére zostaly wydane, a po drugie naprawde rzetelne i dobre, funkcjonalne
materialy. Wiec tutaj bedziemy... My§le, ze we wrze$niu, w pazdzierniku bedziemy mogli
przekazac te platforme do konsultacji poradni — poniewaz chcemy, zeby byta ona przede
wszystkim dla nich funkcjonalna. Chcemy zweryfikowac to z praktykami. Tam beda te
narzedzia umieszczone. Takze narzedzia do oceny funkcjonalnej.

ADHD oczywiscie... Tak jak juz powiedzialam itez podkreslam - to nie jest tak,
ze dziecko z ADHD nie moze w tej chwili otrzymac¢ pomocy w szkole. Ono te pomoc
nie tylko powinno, ale otrzyma¢ musi. I to jest po prostu bezwzgledne, i tak musi byc¢.
Natomiast nie bedziemy tworzy¢ tutaj kolejnych... Nie bedziemy otwiera¢ katalogu
niepelnosprawno$ci w zakresie orzeczen, dlatego ze chcemy doprowadzi¢ do stanu,
w ktorym te orzeczenia nie beda warunkowaé pomocy na jakim§ poziomie. Chcemy,
aby pomoc moglo otrzymac kazde dziecko ze wzgledu na potrzebe tej pomocy. Chcemy
odej$¢ od metkowania, chcemy odej$¢ od przypinania kolejnych latek. Chcemy odejsé
od tego, ze zas§wiadczenie lekarskie warunkuje pomoc w szkole. Chcemy, zeby to szkola
na podstawie takze tych narzedzi, ktére dostanie, mogla oceni¢ wspdlnie z poradniag,
jakiej pomocy dziecko potrzebuje. Te prace sg rzeczywiscie doS¢ mocno zaawansowane.

r.k.
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Jeszcze mi trudno o nich méwié szczegélowo, ale mysle, ze niebawem przyjdzie
na to czas. Natomiast w projektach, ktore zlecamy naszym podmiotom podleglym — IBE
i ORE - znajdag sie szkolenia dla nauczycieli przede wszystkim, takze w zakresie — co jest
niezwykle wazne... Bo mysle, ze trzeba to podkreslié, ze psycholog w szkole to naprawde
nie wszystko i psycholog nie zatatwi wszystkich probleméow. Musimy mie¢ tego §wiado-
mo§¢. Musimy mie¢ §wiadomo§c¢, ze sg pedagodzy, ale przede wszystkim nauczyciele, kto-
rzy na co dzien pracuja z tymi uczniami. I to oni muszg miec te wiedze i oni muszg by¢
w te wiedze wyposazeni. To oni sg tymi pierwszymi na tak zwanym froncie, ktorzy tej
pomocy powinni umie¢ udzielic. Wiec te szkolenia w zakresie pracy z grupg réznorodng
sg dla nas niezwykle wazne. Stad tez te kierunki polityki o§wiatowe;.

Mysle, ze odno$nie do uczniéw przybywajacych z Ukrainy pani dyrektor Neroj —
poniewaz pani dyrektor bezposrednio uczestniczy w pracach — bedzie najbardziej kom-
petentng osoba.

Podsekretarz stanu w MEN Paulina Piechna-Wieckiewicz:

Zanim pani dyrektor Neroj, jeszcze raz powtorze za panig minister Zietka — bo wszyscy
troche o tym zapomnieli — pedagog w szkole to jest potezny zasob, to sg osoby z olbrzy-
mim do§wiadczeniem, ktore majg wiele umiejetnosci, ktére mogg naprawde pomoc dzie-
ciom i mlodziezy. A troszeczke przy tym wprowadzeniu psychologéw do szkoty gdzie$
zostali/zostaly zapomniane. A to sg osoby naprawde z doSwiadczeniem, wyksztalcone,
ktoére naprawde w wielu sytuacjach spokojnie opanujg i poradza sobie z sytuacja, doradza
rodzicom. Trzeba réwniez o tych osobach pamietaé, bo skarzg sie — i shusznie - ze checa
by¢ z tym zasobem, ze sg tym zasobem i ze sg caly czas do dyspozycji.

Posel Grzegorz Napieralski (KO):

Bardzo dziekuje, pani minister. Pani dyrektor, tak? Pani dyrektor, bardzo prosze.

Dyrektor Departamentu Edukacji Wlaczajacej Ministerstwa Edukacji Narodowej
Elzbieta Neroj:

r.k.

To ja moze krociutko. Jezeli chodzi o instrumenty wsparcia dla dzieci w ogole i z doswiad-
czeniem migracji — oczywiScie mamy Swiadomosc tej liczby dzieci, ktére dotrg do pol-
skich szkoét z dniem 1 wrzeénia tego roku - istniejace instrumenty wsparcia zostang
poszerzone. Mianowicie wprowadzono mozliwo§é zatrudniania w szkolach asystentow
miedzykulturowych. Po stronie ministerstwa tez prowadzone sg prace nad programem
rzadowym, ktory bedzie wspieral tworzenie, szkolenie, przygotowywanie takich asysten-
tow i dofinansowanie ich wynagrodzenia.

Natomiast jezeli chodzi o wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, to to, co z naszej
strony przygotowujemy, to przede wszystkim dostepnos¢ takich materialow metodycz-
nych i szkolen wlaénie dla kadr, dla nauczycieli, jak pracowac w takich zespotach zrézni-
cowanych tez pod wzgledem wielokulturowym. Juz w sierpniu ukaza sie dwa poradniki
metodyczne przygotowywane przez ekspertéw Instytutu Badan Edukacyjnych w projek-
cie ,,Wspieranie dostepnosci edukacji”. Bo dostepna edukacja to jest taka edukacja, ktora
widzi kazdego ucznia, takze tego, ktory do§wiadcza probleméw ze zdrowiem psychicz-
nym, takiego, ktory dotart do naszego systemu edukacji z innego systemu, a takze tego,
ktory wezesniej dotychczas uczyl sie online, a we wrze$niu pojawi sie w szkole.

Poradniki metodyczne - jeden z nich bedzie dotyczyl, jak stosowaé na co dzien stra-
tegie projektowania uniwersalnego w edukacji, czyli tak planowac prace z uczniami, tak
dobiera¢ programy nauczania, materialy dydaktyczne, zeby w jak najwiekszym stop-
niu uwzgledniac potrzeby roznych dzieci, uczyc¢ w taki sposob, ktory uwzglednia rézne
style uczenia sie, r6zne mozliwosci. Niewatpliwie, jezeli chodzi o uczniow z Ukrainy,
bardzo waznym elementem jest zadbanie o mozliwo§¢ nauki jezyka polskiego — wiec tutaj
te mozliwoS$ci bedg nadal zapewniane. Wydluzono takze mozliwo$c¢ bezptatnej nauki
jezyka polskiego dla tych uczniéw, ktérzy w naszym systemie sg od tego roku szkolnego
czy od poprzedniego sie uczg... Czyli mogg kontynuowac¢ do 36 miesiecy taka nauke
jezyka polskiego.

Przygotowujemy takze poszerzong mozliwo$¢ szkolen dla nauczycieli wiaénie
w zakresie tego nauczania jezyka polskiego jako obcego, czyli glottodydaktyki, ale takze
prowadzenia w §rodowisku szkolnym takich dziatan takich interwencji, ktore sprzyjaja
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wlgczeniu wlaénie uczniéw z do§wiadczeniem migracji. Materialy szkoleniowe w tym
zakresie z bardzo duzym tez udzialem przedstawicieli roznych uczelni w Polsce, prakty-
kow, ale takze ekspertow miedzynarodowych — w szczegolnosci tutaj ze strony UNICEF
- zostaly przygotowane w projekcie ,,Szkota dostepna dla wszystkich”. Powstal tam sze-
reg webinaréw, nagran, wykladow, warsztatow nad tymi wszystkimi materiatami, zeby
poszerzy¢ mozliwoSci ich wykorzystania — pracuja w tej chwili pracownicy Instytutu
Badan Edukacyjnych. Po naszej stronie tez przygotujemy taka sekcje na zintegrowanej
platformie edukacyjnej, gdzie nauczyciele i rodzice bedg mogli znalezé podstawowe infor-
macje na temat tego, jakie mozliwo§ci zapewnia polski system o§wiaty, jak sie po nim
poruszac, taka mape drogowa. Zamierzamy tez poszerzy¢ materialy, ktore bedg wspoma-
gac¢ nauczycieli w pracy z uczniami, ktorzy posiadajg orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego - tutaj pytanie spolecznego rzecznika byto. Mamy te §wiadomosc, ze tutaj ten
obszar pracy wymaga wzmocnienia nie tylko w odniesieniu do uczniéw, ktorzy posiadaja
orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego i sg pochodzenia ukrainskiego czy maja
do$wiadczenie migracji, ale takze w przypadku polskich uczniéw. Wiec drugi poradnik
metodyczny, ktory sie pojawi — a za tym péjdzie tez oferta szkoleniowa — to wprowa-
dzanie racjonalnych usprawnienn w edukacji. Bo mamy tez $§wiadomo§¢, ze oczywiScie
nie wszystkie potrzeby uczniéow bedg zaadresowane poprzez wlasnie strategie projek-
towania uniwersalnego. Jest bardzo duzo przykladéw dobrych praktyk szkot, placowek
systemu o§wiaty, ktore przeciez juz nie od dzisiaj uczniéw cudzoziemskich w swoich pla-
cowkach przyjmuja. I takie przyklady tych praktyk, skutecznych interwencji, tez beda
udostepniane wlasnie na portalu zintegrowanej platformy edukacyjnej i takie materiaty
zostang przygotowane — takze zbieramy informacje w tym zakresie ze strony organizacji
pozarzadowych, wspélpracujemy tez w tym zakresie z UNICEF.

Zalezy nam na tym, zeby w jednym miejscu byly dostepne informacje, materiaty
informacyjne o polskim systemie edukacji, materialy metodyczne. Tutaj tez bedziemy
zachecac nauczycieli do tego, zeby korzystali w pracy z uczniami z materialow w jezyku
tatwym do czytania i zrozumienia. To sg materialy, ktore zostaly przygotowane na zlece-
nie ministerstwa. My tez mamy zaplanowany projekt poszerzajacy baze tych materiatow.
Mozna je bezptatnie pobrac. PrzygotowaliSmy takze instrukcje jak tworzyé samodzielnie
takie materialy w wersji tatwej do czytania i zrozumienia. One moga by¢ zastosowane
zaréwno w przypadku takim, kiedy dziecko ma problemy poznawcze, ale takze ma trud-
nosci ze zrozumieniem zlozonych tekstow. Ale szczegélnie przydajg sie takze w pracy
z uczniami, ktérzy nie znaja jezyka polskiego w stopniu wystarczajacym do nauki.

Tak jak juz wspomniatam, pracujemy w ministerstwie nad takim kompleksowym pro-
gramem wspierajgcym wejscie do systemu edukacji wiekszej grupy dzieci uchodzczych.
W tym programie planujemy, zeby byly komponenty zwiazane ze wsparciem zaréwno
bezposrednio samych uczniéw, czyli poszerzeniem tych mozliwosci pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej adresowanej do dzieci, ale takze dziatania skierowane do rodzicow.
Bo wiemy tez, ze jest to grupa, ktéra dos¢ czesto nie korzysta z tej pomocy, nie zglasza
sie z tg pomocg. Jest w nich wiele lekow i obaw. Jeszcze wcigz pokutuje takie przeko-
nanie, ze to jest wstyd zglaszaé sie po pomoc. W zwigzku z tym bedziemy sie starali,
korzystajac tutaj z dobrych do§wiadczen organizacji pozarzadowych, przelamywac te
leki i tworzyé lokalnie takie mozliwoSci, zeby mogli korzysta¢ z roznych programéow
rozwijajacych ich umiejetnosci wychowawcze, wspierajgcych ich w radzeniu sobie w nie-
tatwej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Ale tez mamy na celu jakby wsparcie samych nauczycieli. Bo wiadomo, ze zeby dobrze
zabezpieczac potrzeby psychiczne dzieci, musi by¢ tez kadra, ktéra tez dba o swdj dobro-
stan — wiec elementem tych przygotowywanych przez nas dzialan jest zapewnienie
dostepu do superwizji dla nauczycieli, superwizji kolezeniskich i superwizji dla specja-
listow. I takze wlasnie tworzenie tych sieci wymiany do§wiadczen pomiedzy nauczycie-
lami, pomiedzy przedstawicielami organizacji pozarzgdowych. No bo tak jak méwie, tych
doSwiadczen — zresztg panstwo na pewno tez wiecie — jest bardzo duzo pozytywnych,
bardzo duzo tez zasob6w. To, od czego na pewno chcemy zaczaé, to zwiekszenie dostep-
nosci do wiasnie takich materiatow.

r.k.
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Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):

Dziekuje bardzo. Panie ministrze, mozliwie zwiezle, jeSli mozna prosic. To, co sie nie uda,
zawsze mozna na piSmie. Prosze bardzo.

Sekretarz stanu w MZ Wojciech Konieczny:

Sugestie zrozumiatem. Pani przewodniczgca, szanowni panstwo, zwiezle...

Ilu osobom udzielono pomocy na poszczegdlnych poziomach? Mozna powiedziec,
na wszystkich poziomach w 2023 roku 268 tys. osob. Jest to duzy wzrost. Jezeli chodzi
o0 pierwszy poziom to jest o prawie 100% wiecej porad w stosunku do roku 2022 - wiec
to jest korzystne zjawisko, o ktére nam chodzilo, aby zintensyfikowac¢ wlasnie dziatal-
nos¢ leczenia na tym pierwszym etapie.

Czy w jaki$§ sposob mamy mierniki? Mysle, ze miernikiem takim moze by¢ to,
ze obserwujemy obecnie wlasciwie brak wzrostu w iloSciach prob samobdjczych rok
do roku. A jesli chodzi o proby samobdjcze zakonczone skutecznie, obserwujemy spa-
dek. W zwigzku z tym jest to zjawisko bardzo pozytywne. OczywiScie ono dopiero sie
rozpoczyna, ale jest to korzystna okolicznosc i cieszymy sie bardzo z tego — wiec mozna
powiedziec¢, ze ta zmiana systemu leczenia przynosi efekty w tym najbardziej newral-
gicznym miejscu, o ktére tez nam chodzito.

Co do numeru, ktoéry zostal uruchomiony — nie mamy jeszcze raportu. Mysle rowniez,
ze ten raport nie powstanie bardzo szybko, gdyz telefon rozpoczat dzialanie stosunkowo
niedawno. Jeszcze teraz mamy okres wakacyjny lipiec, sierpien — co pewnie tez bedzie
mialo pewien wplyw. Mysle, ze realnie na koniec jesieni bedzie mozna przedstawic —
z koncem pazdziernika, moze na poczatku listopada — takie pierwsze dane, ktére bedg
uwzglednialy na tyle dlugi czas, ze bedziemy mogli powiedzie¢, co obserwujemy, jakie
efekty, jaka iloé¢ telefondéw i w jakich sprawach. To wszystko jest monitorowane, nato-
miast na efekty mysle, ze trzeba troche poczekaé — bo to jest za wczesnie.

I prosze panstwa, chcialbym... Oddam glos pani doktor Lewandowskiej — w sprawie
specjalizacji lekarzy poprosze o krotkg wypowiedz. Tylko chcialbym zaznaczyé, ze przed-
miotem dzisiejszego posiedzenia jest opieka psychologiczna w szkotach, w zwigzku z czym
poprosze panig doktor... Bo jesteSmy przygotowani do odpowiedzi na wiele pytan, ale
mySle, ze zakres dzisiejszego posiedzenia nie obejmowal tego, wiec moze krotko o tym,
ze nie jest tak bardzo Zle z tym, jak wyglada nabor na te specjalizacje. Dziekuje bardzo.

Konsultant krajowa w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy Aleksandra
Lewandowska:

r.k.

Tez obiecuje, ze bedzie bardzo krotko, natomiast chce pewng informacje sprostowac.
Mianowicie tgczna liczba aktualnie specjalistow, psychiatrow dzieci i mlodziezy czyn-
nych zawodowo — bo o tych mowimy - to jest 546. Wiec pan posel méwil o specjalistach,
ktorzy ksztalcili sie i szkolili w tak zwanym starym trybie, gdzie jeszcze mieliSmy spe-
cjalizacje pierwszego stopnia i drugiego stopnia — to sa specjaliéci, ktérzy praktycznie
sg nieczynni zawodowo. Z roku na rok liczba szkolgcych sie ro§nie nam §rednio o okoto
63. Na przestrzeni ostatnich 10 lat przybylo tych specjalistow ponad 200.

Rozwigzania, jakie sg procedowane — to jest specjalizacja wpisana jako priorytetowa,
wiec nie tylko jest wyzsze wynagrodzenie, ale takze warunki pracy sg niezwykle istotne.
Inwestycje w psychiatrii, przekazanie ponad 4,2 mld z1, ktére majg réwniez wspomoc
te jednostki, ktore majg akredytacje i szkolg przyszlych specjalistow — nie tylko psy-
chiatrow dzieci i mlodziezy, ale psychiatrow, psychologéw klinicznych, psychoterapeu-
tow — naszym zdaniem przyciagnie tez te osoby do wyboru tej specjalizacji. I tez trzeba
zaznaczy¢, ze nastgpily znaczgce zmiany w programach specjalizacji, ktore sg dedyko-
wane i skoncentrowane na tym, zeby przede wszystkim w tych réznych jednostkach
i poziomach koncentrowac sie na wspélpracy takiej miedzysektorowej, ale réwniez
wewnatrzsektorowej — czyli pomiedzy psychiatra, psychologiem i psychoterapeuta. Tak
sa skonstruowane nowe programy specjalizacji, co nie tylko w mojej ocenie — tak mysle
— przyczyni sie do tego, ze przyszli specjalisci, a w pewnym okresie szkolacy sie, bedg
chetniej wybierali te specjalizacje.

I juz konczac, pani przewodniczgca — bo widze, ze czas nagli — kolejna zmiana, ktora
jest procedowana, to nowelizacja ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, czyli
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mozliwo$¢ kierowania i nadzoru nie nad czterema szkolgcymi sie osobami, ale pie-
cioma szkolgcymi sie osobami, zeby zapewnic¢ wieksza dostepnos§é, szczegdlnie w tych
regionach, gdzie tych specjalistow brakuje. Ale taka kropka nad i — ja bym chciata, zeby
wyraznie wybrzmialo, ze rozwiazaniem problemoéw, tak jak panstwo moéwicie, nie jest
psycholog w kazdej szkole czy wieksza liczba psychiatrow dzieciecych — bo ona roénie,
psychologow w szkole przybywa — ale wykorzystanie pelnego potencjatu kadrowego —
to jest jedna kwestia — wykorzystanie mozliwosci wspolpracy miedzysektorowej, czyli
rowniez zaangazowanych organizacji pozarzadowych.

I bym bardzo chciata wesprzec to, co pan posel Napieralski powiedzial — ze absolutnie
takie kampanie spoteczno-informacyjne jako tez element profilaktyki sg nam bardzo
potrzebne. Bo przypomnijmy sobie rok 2012 i kampanie spoleczno-informacyjne dedy-
kowane walce z dopalaczami i z tym problemem. I to bylo skuteczne, poradziliSmy sobie.
Podobnie jest tutaj. ;

I to, co powiedziala pani minister Piechna-Wieckiewicz — absolutnie dane Swiatowej
Organizacji Zdrowia i nasza praktyka wyraznie pokazuja, ze 80% naszych pacjentow,
gdyby dostalo pomoc wczesniej i na odpowiednim etapie, nie musiatoby by¢ leczone psy-
chiatrycznie, glownie w oddzialach stacjonarnych. I mysle, ze to spotkanie temu byto
dedykowane - zeby na to zwrdci¢ uwage, wspotpracowac ze soba. Mysle, ze bardzo waz-
nym krokiem jest wprowadzenie do szkét nowego przedmiotu, czyli edukacji zdrowotne;.
To sie za chwile zadzieje. I to jest tez bardzo wazny element w odniesieniu do profilak-
tyki i promocji zdrowia psychicznego.

Przewodniczaca posel Marta Golbik (KO):
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Dziekuje bardzo. Stwierdzam zakonczenie omawiania informacji.

Na tym wyczerpaliémy porzadek dzienny posiedzenia. Bardzo panstwa przepraszam,
ale ja mam réwnolegle inng Komisje i glosowania, wiec opuszcze szybko.

Dziekuje. Do widzenia.

r.k.




