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Petny zapis przebiegu posiedzenia
Komisji Zdrowia
— podkomisji statej do spraw zdrowia publicznego (nr 17)

24 lipca 2025 .

Podkomisja stata do spraw zdrowia publicznego, obradujgca pod przewodnictwem poset
Joanny Wichy (Lewica), przewodniczgcej podkomisji, zrealizowata nastepujacy porza-
dek dzienny:

— rozpatrzenie informacji na temat wptywu fal upatéw na stan zdrowia
publicznego oraz sposoboéw przeciwdziatania ich negatywnym skutkom.

W posiedzeniu udzial wzieli: Pawel Jaworski dyrektor Departamentu Adaptacji do Zmian Klimatu i Poli-
tyki Miejskiej Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, Dagmara Korbasinska-Chwedczuk dyrektor Depar-
tamentu Zdrowia Publicznego w Ministerstwie Zdrowia, dr hab. Joanna Bugajska prof. Centralnego
Instytutu Ochrony Pracy — Panstwowego Instytutu Badawczego, kierownik Zaktadu Ergonomii CIOP-PIB,
dr inz. Ewelina Siwiec gléwny specjalista w Zaktadzie Adaptacji do Zmian Klimatu Instytutu Ochrony
Srodowiska — Panstwowego Instytutu Badawczego, dr hab. Magdalena Kuchcik prof. Instytutu Geografii
i Przestrzennego Zagospodarowania Polskiej Akademii Nauk, kierownik Zakladu Badan Klimatu IGiPZ PAN,
Marek Wojcik pelnomocnik zarzadu — ekspert ds. legislacyjnych Zwiazku Miast Polskich oraz Urszula
Stefanowicz przedstawicielka Koalicji Klimatyczne;.

W posiedzeniu udzial wzieta pracownica Kancelarii Sejmu Monika Zolnierowicz-Kasprzyk—
z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Witam panstwa bardzo serdecznie, rozpoczniemy posiedzenie podkomisji.

Witam czlonkéw podkomisji i zaproszonych goSci.

Stwierdzam kworum.

Porzadek dzisiejszego posiedzenia przewiduje rozpatrzenie informacji na temat wptywu
upaléw na stan zdrowia publicznego oraz sposobéw przeciwdzialania ich negatywnym skutkom.
Przedstawiajg minister zdrowia i minister klimatu i srodowiska.

Przystepujemy do realizacji porzadku dziennego. Informuje, ze materialy zostaly wystane
do panstwa postéw i postanek na maile i zamieszczone w folderze SDI na panstwa iPadach.
Dostepne sg réwniez w formie papierowej u pani Moniki. Je§li panstwo macie ochote zapoznac sie
z materialami w formie papierowej, sg tez tutaj, w sekretariacie.

Przystepujemy do realizacji porzadku dziennego. Na poczatek pozwole sobie powiedzieé
pare stéw o upatach. To, ze upaly majg wplyw nie tylko na nasze samopoczucie, ale na zdrowie
i zycie, jest rzeczg niezaprzeczalng. W miejscu pracy jesteSmy zmuszeni przebywaé w takich
warunkach, jakie nam zapewni pracodawca. Istotne dla naszego dzisiejszego tematu jest to,
ze mamy okre$long temperature minimalng, w ktérej moze by¢ wykonywana przez nas praca,
natomiast nie ma temperatury maksymalnej. I jest to rzecz, ktéra — moim zdaniem i nie tylko
moim — powinna by¢ naprawiona, bo jednak temperatury minimalne coraz rzadziej nas w tej
chwili dotykaja, natomiast w dobie zmian klimatycznych te wysokie temperatury sg dla nas
coraz bardziej dokuczliwe i niekorzystne. Tak ze niestety lub stety bardziej cierpimy z powodu
upaléw niz mrozéw, ktore tez by nam sie przydaly po to, zeby rézne swinstwa powybijac.

W zwigzku z tym cieszy mnie bardzo, ze Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
pod przewodnictwem ministry Agnieszki Dziemianowicz-Bak pracuje nad nowelizacjg rozporza-
dzenia o pracy w upatach i tutaj doslownie dwa punkty o krokach, ktére sg planowane: wpro-
wadzenie progu temperatury, po osiagnieciu ktorej pracodawcy bedg zobowigzani do podjecia
dziatan technicznych, zeby ja obnizy¢ — to jest jedna bardzo wazna rzecz. A druga — koniecz-
no$é zmian organizacyjnych na stanowiskach pracy, gdy temperatury nie da sie wyregulowaé
w sposob techniczny. Moim zdaniem te punkty sa bardzo stuszne, bardzo potrzebne i wedtug
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mnie bezdyskusyjne. I teraz zapoznajmy sie ze stanowiskiem Ministerstwa Zdrowia na ten temat.
Zapraszam panig dyrektor do zabrania glosu.

Dyrektor Departamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia Dagmara Korbasinska-
-Chwedczuk:

Pani przewodniczgca, ja nie wiem, czy nie powinien zacza¢ kolega z Ministerstwa Klimatu
i Srodowiska.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Dyr

To juz pozwalam panstwu porozumiec sie w kwestii kolejnoSci.
Bardzo prosze pana w tej sytuacji.

ektor Departamentu Adaptacji do Zmian Klimatu i Polityki Miejskiej Ministerstwa Klimatu

i Srodowiska Pawel Jaworski:

Dziekuje bardzo. Chcialem zaproponowac to samo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Wszystko przez te upaly, ale damy rade.

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:

Dobrze, to Ministerstwo Klimatu i Srodowiska.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Jeszcze prosze sie przedstawic.

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:

Pawet Jaworski, dyrektor Departamentu Adaptacji do Zmian Klimatu i Polityki Miejskie;j.

JesteSmy ministerstwem, ktore zdrowiem publicznym bezpoérednio sie nie zajmuje, ale
zajmujemy sie zmiang klimatu. Na poziomie europejskim i na poziomie krajowym prowadzone
sg badania dotyczace zmiany klimatu i wplywu na rézne sektory, obszary wrazliwe. I oczywiscie
jednym z tych sektoréw jest zdrowie publiczne. Nie bede tych wynikéw omawial, jest ich sporo.
Myséle, ze w aspekcie zdrowia to wiecej Ministerstwo Zdrowia bedzie moglo powiedzieé, ale wnioski
sg dwojakiego rodzaju. Dotycza kwestii tego, ze mamy pewne obszary, w ktérych temperatura
jest bardzo duzym wyzwaniem, w szczegdlnoSci obszary zurbanizowane, obszary o wysokim
stopniu zurbanizowania, uszczelnienia terenu, o niskiej dostepnosci do terenéw zieleni. I to jest
jeden aspekt, taki przestrzenny. Ale jest tez aspekt spoteczny - to, ze mamy grupy szczegolnie
wrazliwe na temperature. I my, jako Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, bardziej zajmujemy sie
tym aspektem przestrzennym, czyli Srodowiskiem, stad nasza aktywnos$¢ na tym polu.

Ale z Ministerstwem Zdrowia Igczy nas teraz wspdlny proces, bo przygotowujemy nowg
krajowa strategie adaptacji do zmian klimatu. Pracujemy ze wszystkimi resortami, ktore
w kwestie klimatyczne sg zaangazowane, czyli wlaSciwie ze wszystkimi, bo zmiana klimatu
wprowadza nowe uwarunkowania we wszystkich sektorach, w resortach czy dziataniach podejmo-
wanych przez poszczegdlne resorty. W tym momencie analizujemy ryzyko klimatyczne i bedziemy
pracowaé nad sposobami radzenia sobie z tym ryzykiem i nad dzialaniami adaptacyjnymi.

To nie znaczy, ze to jest jedyna aktywnosc¢, ktéra toczy sie w Polsce, w kraju. Przepraszam,
ze tak ciggne w strone inwestycyjna, srodowiskowa, ale to jest nasza wlasciwosé. Tak schodzac
troszke nizej, pracujemy z regionami nad regionalnymi planami adaptacji. Pierwsze regiony
w Polsce juz takie dokumenty przygotowuja. Pierwsze bylo wojewodztwo §laskie. I kwestia zdro-
wia publicznego to tez jest element, ktory tam jest podejmowany. Szuka sie inwestycji adaptacyj-
nych, réwniez dotyczacych zdrowia publicznego. I trzecia rzecz to sg miejskie plany adaptacji,
bo miasta $rednie i duze sa w Polsce zobowigzane - to jest nowy obowigzek — do stworzenia
miejskich planéw adaptacji do zajecia sie obszarami o wysokiej podatno$ci na zmiany klimatu,
na ryzyko klimatyczne i w odniesieniu w ogéle do wszystkich aspektéw ryzyka klimatycznego,
lacznie ze zdrowiem publicznym, z temperaturami. Temperatury, tak jak wspominatem, to jest
glownie wyzwanie dotyczace miast, dotyczace obszarow zurbanizowanych, gdzie na zjawiska
klimatyczne naklada sie jeszcze model urbanizacji.

Tak wiec mamy nie tylko do czynienia z tym zjawiskiem, przyrodniczym czy szerzej: Srodo-
wiskowym, ale naktada sie na to tez dziatalnos¢ czlowieka i model urbanizacji. Wysoki wskaznik
urbanizacji doprowadza do tego, ze na przyklad powstaje miejska wyspa ciepla. I to jest takie
wyzwanie, ktérym my sie zajmujemy juz bezposrednio, bo jest przygotowany caly system wsparcia
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dla samorzagdéw. Zgodnie z linig demarkacyjng mniejszymi samorzgdami zajmujg sie¢ marszat-
kowie lub Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, jezeli dotyczy to adaptacji terenow wiejskich.
My zajmujemy sie Srednimi i duzymi miastami, mamy przygotowany system wsparcia na wdraza-
nie blekitno-zielonej infrastruktury, rozszczelnianie terenéw miejskich, czyli na takie dzialania,
ktoére powodujg to, ze z ta miejska wyspa ciepla mozna walczy¢.

Nabory funduszowe juz za nami, czeSciowo przed nami, wiec jezeli stuchajg nas samorzady lub
przedstawiciele korporacji samorzadowych, a stuchaja, to zachecamy tez do tego, zeby przygoto-
wywac projekty dotyczace blekitno-zielonej infrastruktury, rozszczelniania terenéw, zagospoda-
rowania wod deszczowych. Bo sg to takie projekty kompleksowe, ktére pozwalajg zmierzy¢ sie
z réznymi wyzwaniami klimatycznymi, rowniez z wysoka temperaturg w miastach. I juz mamy
pierwsze do§wiadczenia w Polsce. To znaczy jest szereg miast, ktore przygotowaly takie projekty,
przygotowaly projekty zwigzane z wprowadzaniem zieleni tam, gdzie jej nie bylo, w szczegélnosci
na placach i ulicach miejskich. Byt taki nabér z Funduszy Europejskich na infrastrukture, klimat
i Srodowisko, ktéry bezposrednio dotyczyt rozszczelnienia terenow miejskich. Byto bardzo duze
zainteresowanie tymi Srodkami, wiec konsekwentnie utrzymujemy ten priorytet czy ten zakres
wsparcia dla miast. I chyba wprowadzajaco to tyle. Jestem tez gotowy odpowiedzie¢ na wszystkie
pytania, ktore beda tego dotyczyly.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:

Pani przewodniczgca, panie i panowie postowie, szanowni panstwo, ja tak naprawde wskaza-
fam... Dlatego to jest istotne, zeby najpierw padia informacja ze strony ochrony Srodowiska.
Dlatego ze zdrowie publiczne to jest taka...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Przepraszam bardzo, jakby pan byt uprzejmy wylaczyé¢ swoj mikrofon. Dziekuje bardzo.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:

AW.

Zdrowie publiczne to jest taka czes¢ ochrony zdrowia, ktora dzieje sie tak naprawde co do zasady
poza systemem ochrony zdrowia. I to jest najlepszy przyktad. To jest jeden z takich przyktadéw,
ze w tym zakresie przede wszystkim dziatania w innych sferach gospodarki naszego kraju, dzia-
tania w innych sferach aktywnosci tak naprawde majg bezposredni wplyw na zdrowie. Kwestia
srodowiska i obcigzen dla zdrowia, ktére wynikajg ze zmian Srodowiskowych, to jest bardzo
duzy problem dla zdrowia publicznego. Tak naprawde my mozemy podejmowac pewne dziatania
ograniczajace pewne rodzaje ryzyka, ale bez istotnych zmian w zakresie ochrony §rodowiska
z punktu widzenia zdrowia my wylgcznie bedziemy radzi¢ sobie ze skutkami problemu, a nie
tak naprawde rozwiazywac problem. A problem ten bedzie narastat, co jest po prostu zwiazane
ze zmianami klimatycznymi, ktére odnotowujemy.

O fali upatow w Polsce tak naprawde mowimy wtedy, kiedy temperatura powietrza przekracza 30°C
przez kilka dni i do takich zdarzen coraz czesciej dochodzi w naszym kraju w okresie letnim.
Moze to lato jest troszeczke dla nas laskawsze, ale — jak panstwo pamietajg — w poprzednich
latach to nie byla kwestia tego, ze to byly trzy dni, kiedy ta wysoka temperatura sie utrzymywata,
bylo to zdecydowanie dluzej. To na przyklad powodowalo, ze szczegdlnie w duzych miastach
nie dochodzito réwniez do wychtodzenia wieczorem, co powodowalo bardzo duze obcigzenie dla
zdrowia pewnych grup osob.

Upaly sa meczace dla osoby w dobrej kondycji zdrowotnej. Jednak u oséb, ktore majg szereg
chorob, przeciagajace sie upaly zdecydowanie powoduja zaostrzenie ich probleméw zdrowotnych.
I to dotyczy wiekszoéci os6b starszych i probleméw dotyczacych zaburzen elektrolitowych, ktore
mogg sie u takich oséb rozwingé. To dotyczy osob, ktére zmagaja sie z wysokim ci§nieniem.
Ale to dotyczy réwniez zaostrzania sie alergii i wielu, wielu probleméw zdrowotnych. Skutkuje
to tym, ze w tym czasie faktycznie obserwujemy zdecydowanie wiekszg grupe osob, ktora poja-
wia sie w szpitalnych oddziatach ratunkowych i wymaga wsparcia. Réwniez w podstawowe;j
i ambulatoryjnej opiece zdrowotnej te osoby zglaszaja sie po pomoc w zwigzku z tym, ze ich stan
zdrowia pogarsza sie wskutek upatu. My dostrzegamy w naszym kraju, ze te pojawiajace sie fale
upalow powoduja wzrost umieralno$ci. Naukowcy podpowiadaja, ze faktycznie moze to wywoltaé
wzrost 0 36% ogodlnej liczby zgonow dziennych w trakcie fali upatu, a po 2040 r. bedzie to szescio-
krotny wzrost.

Z czasem — szacujemy — ze wzgledu na to, co sie dzieje z naszym spoleczenstwem,
ktére demograficznie z jednej strony sie starzeje, a z drugiej strony ten efekt cieplarniany
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narasta — taki problem w naszym kraju bedzie zdecydowanie coraz wiekszy. Jednocze$nie
jako kraj musimy sie do tego przygotowac. I to sa dziatania, ktore powinny by¢ realizowane
przede wszystkim przez jednostki samorzadu terytorialnego, czyli zaréwno takie dzialania,
ktore w przyszlosci bedg zapobiegaly pojawianiu sie czy beda ograniczaly wystepowanie
wysp ciepla i dzialania infrastrukturalne dotyczace wprowadzania zieleni miast, dotyczace
zapewnienia przewiewnoSci miast, ale takze takie dzialania, ktore powinny by¢ organizowane
tak, zeby osoby, ktore sg szczegdlnie narazone na skutki przegrzania, mogly w przestrzeni
publicznej znajdowaé miejsca wytchnienia. I to sg parki, to sg tawki w cieniu, ale jest to tez
mozliwo§¢ korzystania z klimatyzowanych pomieszczen, tak zeby osoby te mogly przez jakis
czas czy przez okres najwiekszych upatow wypoczac w tych warunkach.

Ja nie chce powtarzac¢ informacji i danych z badan, ktére byly panstwu przedstawione,
bo mogg sie panstwo w przedstawionym materiale zapoznac¢. Te informacje i te badania sa tez
wynikiem naszych dzialan w ramach ,,Narodowego programu zdrowia” i dzialan Rady do spraw
Zdrowia Publicznego, funkcjonujgcej przy ministrze zdrowia, gdzie pewne rodzaje ryzyka doty-
czace zdrowia Srodowiskowego sa przez nas systematycznie §ledzone i takie informacje mogg
panstwo odnalezé.

To, co powinno zapobiega¢ powstaniu miejskich wysp ciepla, to jest kwestia réznorodnych
powierzchni w mieScie i zastapienie asfaltu, betonu, dachéw krytych papa, ciemnych $cian
budynkéw, odpowiednia geometria miasta, czyli kwestia odbijania sie stofica, zmieniona struk-
tura promieniowania na obszarach zabudowanych, maty udzial naturalnych powierzchni
ro§linnych — elementy, ktore sprzyjaja niekorzystnemu bilansowi. To sg te elementy, z ktorymi
my musimy walczy¢. Ale jest to rowniez aktywno$é cztowieka, na ktérg sktada sie ciepto produ-
kowane przez urzadzenia grzewcze, klimatyzacyjne, przez ruch samochodowy, przemyst itd.

Dlatego regularnie przed okresem nasilania sie wysokich temperatur zaréwno minister zdro-
wia, jak i Narodowy Fundusz Zdrowia ponawia kampanie kierowane do osob, ktére sa szczegélnie
narazone, i informuje o ryzyku wywolanym upatami. Kieruje sie tutaj wskazaniem Swiatowej
Organizacji Zdrowia, zalecajac, zeby w takim okresie: unika¢ wychodzenia, wykonywania forsow-
nych czynno§ci w najgoretszej porze dnia, jezeli to mozliwe, spedzaé¢ 2-3 godziny w chtodnym
miejscu, takim jak na przyklad kina, sale wystawowe, uzywac nocnego powietrza, aby schiodzic¢
dom - to jest taki element, ktory jest w tej chwili bardzo promowany — zastania¢ okna w okresie
dziennym, a schladza¢ w okresie wieczornym, uzywac klimatyzacji, ustawiac termostat na tempe-
rature chlodniejsza o 4°C niz ta, ktora jest na zewnatrz, co pozwala dac ulge, ale nie powoduje
nadmiernego obciazenia energetycznego, pamietac, ze mozna korzystac z miejsc zacienionych,
pamieta¢ o nawodnieniu, o wlasciwym ubraniu, pamieta¢ takze o tym, zeby zwracaé uwage
na osoby dookota nas, ktére sg szczegolnie zagrozone, czy przypadkiem nie doszlo do takiej
sytuacji, ze sa one odwodnione, bgdz doszlo u nich do omdlen, chroni¢ szczegélnie niemowleta,
dzieci, chroni¢ zwierzeta przed zamykaniem w samochodach, nie przykrywaé¢ wozka dzieciecego
suchg tkaning, bo to na przyklad sprawia, ze wewnatrz jest bardzo wysoka temperatura. Tych
rad jest bardzo duzo i one sg kierowane do spolteczenstwa, dlatego, ze czego by nie powiedziec,
to przez to, ze nie byliSmy przez lata przyzwyczajeni do tego, ze u nas byly takie wysokie tempe-
ratury, nie mamy w naszych rodzinach pewnych zasad i praw przekazywanych tradycyjnie, ktore
dotyczag chronienia siebie przed wysokimi temperaturami.

Chcialabym jeszcze wskaza¢, ze Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego ze $§rodkéw pocho-
dzacych z ,,Narodowego programu zdrowia” przedstawil badanie i ocene wptywu klimatu na stan
zdrowia oraz wypracowal dzialania zwigzane z adaptacja i z jego zmiang. Taki raport zostat
przygotowany, jak rowniez byly podejmowane dzialania na rzecz ograniczenia ryzyka zdrowot-
nego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych i biologicznych w §rodowisku zewnetrz-
nym - miejscu pracy, miejscu zamieszkania, rekreacji oraz nauki. To jest kolejne zadanie realizo-
wane w zakresie ,,Narodowego programu zdrowia”, a takze dziatania edukacyjne Narodowego
Centrum Edukacji Zywieniowej, Centrum Dietetycznego Online, ktore dotyczy zdrowego stylu
zycia — stosowania odpowiedniej diety i odpowiedniego sposobu nawilzenia w okresie upatéw.

I faktycznie - razem z ministrem pracy uczestniczymy w tej chwili w dziataniach, ktére majag
doprowadzi¢ do zmian w prawie pracy, zmierzajacych do tego, ze jako pewien czynnik obserwo-
wany w srodowisku pracy, czynnik zagrozenia, pojawia sie nie tylko kwestia zimna, ale kwestia
wysokiej temperatury. Dziekuje bardzo.
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Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

To wspaniale, bardzo mnie to cieszy, bo naprawde warto juz... Poniewaz, jak przeczytalam w rapor-
cie, ktory dostalam od ministerstwa rodziny, w wielu krajach te rozwigzania juz funkcjonuja.
Naprawde jest z czego czerpac — jako przyktad i z ich do§wiadczen. Oczywiscie sa to kraje —
od razu powiem —na pewno bardziej zamozne, ale musimy jednak o tym pomysle¢, zeby znowu
nie bylo tak, ze budzimy sie z tzw. rekg w nocniku, kiedy problem bedzie juz naprawde ogromny,
a my dopiero zaczniemy. Tak jak ze schronami — zawsze mi sie to nasuwa, bo nie moge...

Tak, super, bardzo dobrze. Pani dyrektor wspomniala tez o klimatyzacji. Bo to tez jest tutaj...
To chyba w Chorwacji, je§li dobrze pamietam, jest zwracana uwaga na to, ze powinny by¢ regu-
lacje co do tego, ze réznica w temperaturach nie moze by¢ powyzej 7°C. To znaczy miedzy tym,
co sobie schtadzamy w pomieszczeniu, a tym, co jest na zewnatrz. Bo jak to zrobimy, to bedzie
to szkodliwe. I to tez warto, zeby$my mieli...

Tak, tak juz widze.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:
W catym budynku jest bardzo zimno.

Pelnomocnik zarzadu - ekspert ds. legislacyjnych Zwigzku Miast Polskich Marek Wéjcik:
(Wypowiedz poza mikrofonem)

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Pan Marek Wojcik wypowiedzial sie bez trybu, ale...

Pelnomocnik zarzadu - ekspert ds. legislacyjnych ZMP Marek Wojcik:
Przepraszam bardzo, ja tak samozwanczo, ale reaguje na te dobra propozycje dotyczaca 4°C.
Tyle tylko, ze rzeczywiScie, jak mamy mowic o konkretach, to my w tej sali na pewno nie mamy
4°C réznicy w stosunku do tego, co jest za $ciana. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
I bardzo dobrze, bo bySmy zamarzli.

Jeszcze, prosze panstwa, chcialabym a propos tego, co pani dyrektor powiedziala, bo tutaj mam
takie uwagi. Reagowanie na to, ze kto§ zle sie poczul w przestrzeni publicznej, mogt zastabnagé
po prostu z powodu upalu. Znam to z do§wiadczenia, bo mialam takg sytuacje — osoba lezata
w skrajnym upale. W zeszlym roku to byto, nie wiem, chyba bylo ze 37°C. Mijaly ja osoby i wszy-
scy przechodzili obojetnie, bo myéleli, ze jest to osoba, ktora jest pod wptywem alkoholu. I u nas
jest tak przyjete, ze jak juz kto$ jest pod wplywem alkoholu, to specjalnie nie reagujemy. Jest
to oczywiscie niedobre, ale tez z réznych powodoéw tak robimy. I wlasnie nie powinniémy w ten
sposob sie zachowywac. To znaczy zawsze warto jednak to sprawdzié, niezaleznie od tego, czy jest
to osoba pod wpltywem alkoholu, czy jest to osoba, ktora stracila przytomnosé, czy zastabta
z innego powodu albo §pi po prostu, bo nawet jesli jest... Albo wrecz wlasnie wtedy, kiedy jest
to osoba pod wplywem alkoholu, to jeszcze bardziej zaszkodzi jej lezenie w tym skrajnym upale
niz komukolwiek innemu, kto, nie wiem, przysnal na plazy, czego tez nie polecam. W kazdym
razie okazalo sie, ze akurat nie byta to osoba pod wptywem alkoholu, ale byta pod wplywem
innych §rodkéw odurzajacych i padta.

Kolejny problem jest taki, ze moje trzykrotne wezwania nie byly priorytetowe do momentu,
dopdki nie powiedzialam, ze jestem postanka, czego chcialam uniknaé. I to tez jest tak,
ze musialam zadecydowa¢, dzwoniac na pogotowie, czy ta osoba wymaga opieki medycznej
czy pomocy medycznej. Niby jak, na jakiej podstawie mialam tego dokonaé, przeciez nie musiatam
by¢ nawet pielegniarka, ktora jestem, tylko osobg przechodzacg. Mialam zresztg w wozku péito-
raroczne dziecko, czyli wnuczke, wiec bylo to trudne. W koncu udato mi sie wezwac pogotowie.
Juz wzietam na klate to, ze to nie jest osoba, ktora wymaga karetki, ale zeby przyjechala policja.
I oni po prostu otwartym tekstem powiedzieli: ,,Pani posel, to nie jest tak, ze nam sie nie chce.
Przeciez nas jest za malo, nie przyjezdzamy. I to jest ostatnie wezwanie, jezeli kto$ lezy na ulicy”.
I to jest fatalna sytuacja, naprawde fatalna sytuacja, bo to moze by¢ wlaénie osoba, ktora po prostu
potrzebuje pomocy.

Druga rzecz, ktéra mi sie nasuneta, ktora zabrzmi moze dosé abstrakcyjnie, ale nie moge
sobie odméwié. Mamy takie miejsca, w ktorych palacze, osoby palace papierosy moga sie schowaé
w przestrzeni publicznej, zeby zapali¢ papierosa. Dlaczego nie ma takich miejsc w przestrzeni
publicznej, gdzie osoba moze wejsé, jak czuje, ze jej sie kreci w glowie, ze jest jej stabo i, nie wiem,
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goraco i trzeba sie schlodzié, zeby wejs¢ i po prostu sie schlodzié. Skoro staé nas na takie,
ja to nazywam: klatki dla palaczy — przepraszam wszystkich palaczy za stowo ,klatki”, to jest
ich wybor - to dlaczego nie zorganizowac takich miejsc, gdzie sie taka osoba, gléwnie starsza moze
schlodzi¢, ale to nie dotyczy naprawde tylko starszych oséb. Bo, wiecie panstwo, jeszcze mioda
osoba to wejdzie do Caffe Nero, nawet jak jej na to nie staé¢ za bardzo, bo nie bedzie sie wstydzita
tego, ze nie ma pieniedzy na to, zeby zaplaci¢ za kawe, ktora kosztuje mnostwo pieniedzy. Nato-
miast nie wyobrazam sobie starszej osoby, ktora wejdzie do takiego miejsca, zeby sie schiodzic.
A z kolei w mieszkaniu ma po prostu goraco. Wiec zostanie w tym mieszkaniu, co do ktérego
zachecamy tez, to prawda, zeby nie wychodzié itd. To tez moze sie okazac dla takiej osoby zabdj-
cze, bo po prostu nie ma tam klimatyzacji, bo jej na to nie sta¢. Wiec jest to naprawde wielopozio-
mowy problem trudny do rozwigzania, ale moze warto o takich réznych rozwiagzaniach pomyslec.

Zraszacze powietrza, ktorych teraz jest coraz wiecej w przestrzeni publicznej, uwazam,
ze to jest fantastyczna sprawa, takie kurtynki. To jest super. Dzieciaki i starsze osoby, wszy-
scy korzystaja z tego, bo to jest fajne. Nawet jak sie nie chce wejsc¢ pod strumien wody, to pod
te mgielke chociaz, juz to czlowieka jakos tam... Poza tym uwazam tez, ze powinno byc¢ jeszcze
wiecej bezplatnej wody w miejscach publicznych czy, nie wiem, nawet na ulicy bym gdzies usta-
wiata saturatory, takie poidetka z woda, zeby mozna bylo sie napic. To tez jest rozwigzanie, ktére
jest w wielu krajach i ludzie korzystaja.

Dobrze, teraz, prosze panstwa, przechodzimy do dyskusji. Tutaj jako pierwsza zglosila sie
pani posel, potem panstwo po kolei. Zapraszam.

Posel Urszula Koszutska (KO):
Bardzo dziekuje, pani przewodniczaca.

Kieruje pytanie do panstwa, ktorzy reprezentujg Ministerstwo Zdrowia i Ministerstwo
Klimatu i Srodowiska. Poniewaz jest takie powiedzenie ,,czym skorupka za mlodu nasigknie,
tym na staro$é traci”, chciatabym dopytaé, czy macie panstwo takie kampanie, ktore kierowane
sg do szkol, przedszkoli w trakcie roku szkolnego, po to zeby przygotowywaly mtodych ludzi,
a tym samym ich rodzicow, do radzenia sobie z trudnoSciami, jesli chodzi o wysokg tempera-
ture? Tym bardziej ze pani dyrektor bardzo pieknie przeczytala rdzne zalecenia, ktére sg w tym
materiale, ale czy ten materiat dociera do jakichs érodowisk? Chciatabym zapytac, jaka jest droga
takich kampanii spotecznych. To byloby moje pierwsze pytanie.

I pana z Ministerstwa Klimatu i Srodowiska chciatabym bardzo poprosi¢ o rozszerzenie
tematu dotyczacego wojewodztwa Slgskiego —jakie dziatania sg tam podjete i ktére ewentualnie
daloby sie przenies¢ na inne regiony naszego kraju? Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje.
Zapraszam panig posel.

Posel Ewa Leniart (PiS):
Szanowna pani przewodniczgca, szanowni panstwo, ja troche nawiazujac do tego, co powie-
dziala przedmoéwczyni. Mysle, ze powinna by¢ kampania edukacyjna, ale takze i edukacja w szkole
powinna sie na tym skoncentrowac. Bo to jest jednak pewna kwestia kultury zycia, ktéra w sposob
naturalny powinna by¢ dla nas wiasciwa. A my jakos$ tak w ogole niespecjalnie do tej pory przy-
wigzywalismy do tego wage. To przeciez i kultura zywienia itd.

Myséle, ze jezeli w przepisach, nawet tych wykonawczych, mozemy uregulowac warunki pracy,
to warunki takze w szkotach, a wiec w tych miejscach, gdzie jesteémy zinstytucjonalizowani,
takze mozna uregulowac w dos¢ jasny sposéb i natozyé pewne zobowigzania na dyrektorow szkot.
Obawiam sie, ze ciagle jeszcze nie jesteSmy na takim poziomie naszego rozwoju materialnego,
zeby nas bylo sta¢ na to, by we wszystkich miastach zrealizowac projekty z dostepem do wody.
To sg jednak spore wydatki, ale pewnie jest to mozliwe.

I tutaj myéle tez, ze... Troche pani przewodniczaca nawigzata do kwestii zwigzanych z funk-
cjonowaniem sluzb pomocniczych czy pomocowych w sytuacjach nadzwyczajnego zagrozenia
zycia i zdrowia. Bo powinni$my jednak stworzy¢ mechanizmy wyczulenia nie tylko pogotowia
ratunkowego, ale w ogble wszelkich stuzb medycznych w momentach upaléow. Poniewaz tak
naprawde czestokro¢ nawet nie bardzo umiemy sami sobie poméc.

Dotyczy to takze opieki nad seniorami. Wiadomo, ze jak senior przebywa w miejscu zinstytu-
¢jonalizowanej pomocy, to tez problem kontroli jego parametrow zyciowych jest latwiej uchwytny.
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Natomiast jezeli jest sam, pozostawiony sam sobie... Samorzadowcy w niektorych miejscach
podejmujg kwestie jakich$ tam dzialan zmierzajacych do tego, by byla osoba, ktéra kontroluje
senioréw mieszkajacych samodzielnie w mieszkaniach.

Jednak jest to problem, ktéry moze warto bytoby w jaki$ sposéb podja¢ takze na poziomie
ministerialnym - by osoby podatne na skutki upatu w jakis sposéb kontrolowac. Ja nie mam w tej
chwili gotowego rozwigzania. Natomiast w kontekscie starzejacego sie spoleczenstwa na pewno
jest to wyzwanie, z ktérym trzeba sie zmierzaé. Nie wszystkich bedzie stac na to, azeby znalezli sie
wlasnie w tych zinstytucjonalizowanych formach opieki nad seniorami, wiec na pewno bedzie
grupa osob, ktére — takze z uwagi na status materialny — nie bedg mogly mieé¢ opiekuna. Jak
poméc seniorom w takiej sytuacji? Mysle, ze potrzeba jakiego$ rozwigzania typu urzadzenia
do pomiaru parametréw zyciowych i kogo$, kto czyta te urzadzenia — tu jest problem, wyzwanie
i wydatek. Prawda? Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje.
Zapraszam pana posla.

Posel Patryk Wicher (PiS):

AW.

Pani przewodniczaca, przedstawiciele ministerstw, szanowni panstwo, mam kilka pytan. Pierwsze
pytanie jest bardziej instytucjonalne i bardziej globalne. To znaczy, czy ministerstwa rozwazaly
mozliwo§¢ wydania pewnych zalecen czy tez w miedzyresortowych konsultacjach z ministerstwem
budownictwa pojawila sie kwestia tego, zeby, kiedy buduje sie budynki typu ustugi publiczne,
a szczegélnie DPS czy tez obiekty, gdzie przebywaja osoby starsze, szpitale nowe badz moder-
nizowane czy nowe szkoly, juz w tych projektach byto zalecone —juz nie bede wspominat o tych
schronach, co pani przewodniczaca méwi, bo w takich instytucjach publicznych powinny one
by¢ - zeby generalnie pojawialy sie przestrzenie klimatyzowane albo przynajmniej zeby byty
nawiewy, ktore schladzajg te budynki? Jesli nie indywidualna klimatyzacja, bo ona moze by¢
droga, to zeby byly centralne nawiewy w takich obiektach.

Druga sprawa: poidetka w centralnych, powszechnie dostepnych miejscach, tez z mozli-
woscia, ze osoba starsza bedzie wiedzie¢, ze do takiej instytucji moze wejsc. Ja wiem, ze jest
obcym podmiotem, ale nie musi wchodzi¢ w glgb instytucji, moze to by¢ przy wejsciu, zeby kazdy
mogt skorzystaé, przechodzac kolo takiej instytucji. To tyczy sie oczywiScie nowych inwestycji,
bo trudno wymagac teraz dostosowania, gdyz to by pochioneto niebotyczne Srodki. Uwazam,
ze to nie muszg by¢ obowigzki, to moga by¢ zalecenia, jednak takie zalecenia w budowie obiek-
tow publicznych, a szczegdlnie poSwieconych seniorom i osobom chorym, cierpigcym, powinny
by¢ juz klasycznie wpisane, poniewaz tam jest najwieksze skupisko tego niebezpieczenstwa.

Te osoby zazwyczaj sa w zlej kondycji fizycznej, rzadziej wychodzg i sg skazane na wysokg
temperature w pomieszczeniu, w ktérym sg zamkniete. Czesto sg to dwie-trzy osoby, a jesli
to sg sale szpitalne, to jest wiecej 0sob na danej sali. A pézniej sie zdarza, ze otwarto okno i kogo$
zawialo, kto$ po operacji przeszczepienia endoprotezy dostal zapalenia, bo go zawialo i p6zniej
wielotygodniowe problemy — przyktad mojego dziadka. A wiec generalnie, moi drodzy panstwo,
zeby zapobiega¢ takim rzeczom, méwimy o rozwigzaniach centralnych. Czyli to pytanie: czy mini-
sterstwa podjely takie konsultacje? Czy zastanawiacie sie nad tym, zeby pewne formy miekkich
zalecen jednak przy nowych obiektach wydaé? To jest pierwsze pytanie.

Drugie pytanie. Pani przewodniczgca méwila o tym, zeby reagowaé na osoby lezace. Wiecie
dlaczego, moi drodzy panstwo, bardzo czesto stuzby nie reaguja? Bo bojg sie, ze ta osoba jest pijana.
Dlaczego sie boja? Bo nie majg jej gdzie zawiezé. Powiaty i miasta likwiduja izby wytrzezwien,
bo sg za drogie — za chwile powiem, dlaczego sg za drogie. W zwigzku z tym sluzby nie maja
gdzie ich zawiezé, bujajg sie z nimi — przepraszam za kolokwialne stownictwo — w tych radio-
wozach itd. Nie majg gdzie tych oséb zrzucié, jada na SOR, bo najlepiej ich wrzuci¢ na SOR.
A jeszcze na obcigzone placéwki SOR dostaja sie osoby omdlate nie tylko z powodu wysokiej
temperatury, ale pijane i omdlate z tego powodu, ktore zalegaja tam po 24, po 48 godzin, bo nie
ma gdzie ich odestac i one zatykajg SOR.

I tu, pani przewodniczgca, wielka prosba do pani, zeby$my zrobili osobne posiedzenie —
bardzo prosze o rozwazenie posiedzenia na temat funkcjonowania izb wytrzezwien w Polsce.
Bo ja uwazam, ze obowigzek posiadania lekarza, ktory pomnaza koszty w izbach, to jest powdd,
dlaczego sg one likwidowane — po pierwsze, nie ma lekarzy, po drugie sg za drodzy. W zwigzku
z tym trzeba zbudowa¢ nowy system izb wytrzezwien, ktéry bedzie tanszy do utrzymania dla
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samorzadu, gdzie pielegniarka, ratownik dokonuje triazu i je§li ma watpliwo§¢, to dopiero odsyta
na SOR, na badania, a p6Zniej po badaniach pacjent, ta osoba pijana, przepraszam, ten rezydent —
tak go nazwijmy — wraca, ale nie do szpitala i nie oblega go, tylko wraca do izby wytrzezwien.
Wszyscy samorzgdowcy...

W moim Nowym Saczu nie ma izby wytrzezwien, zostala zlikwidowana, bo po prostu nie mozna
bylo znalezé lekarza, zeby zgodzil sie tam dyzurowac. A jak juz sie kto§ zgodzit, to dawat takg
stawke - to bylo ok. 1000 z1 za godzine - ze po prostu miasto powiedzialo, ze nas na to nie stac.
W zwigzku z tym, jesli rozwigzemy to systemowo i damy wymog powstania izby na odpowiednig
populacje — moga nawet dwa powiaty razem sie dogadac, zeby byta jedna izba — to, moi drodzy
panstwo, naprawde pomozemy placowkom SOR, naprawde pomozemy w takich sytuacjach.
I stuzby beda szybciej reagowaly, beda mialy gdzie odwozi¢ tych ludzi, jeéli to beda pijani -
a tego sie gtéwnie bojg.

I trzecia rzecz. Przepraszam, ze troche zapolitykuje, ale niestety z pelng Swiadomosciag.
Jest przedmiot, ktory ma edukowaé mlodziez w zakresie zachowania sie w sytuacjach ekstre-
malnych, ekstremalnej temperatury, uczy¢ zywienia, zeby tez otylosé — ja jestem osobg otyla,
jakby nie patrze¢ — zeby unikac takich sytuacji. I tym przedmiotem miata by¢ edukacja zdro-
wotna, ktora wchodzi do szkét w najblizszym roku. Jednak przy tym przedmiocie zrobilo sie tyle
kontrowersji, ze zrzucono go z obowigzkowego na fakultatywny, tylko dlatego, ze niestety zesp6t,
ktory go tworzyl, zamiast wlasnie takie rzeczy da¢ do programu... Tego nie ma w tym programie.
0Od razu méwie...

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:

(Wypowiedz poza mikrofonem)

Posel Patryk Wicher (PiS):

Ale, moja droga pani, niech mi pani pozwoli. Je§li chodzi o zachowanie sie w sytuacjach ekstre-
malnych temperatur, nie ma, bo przejrzatem ten program. Tak wiec niech mi pani wskaze punkt
w programie, ktory méwi o zachowaniu sie w ekstremalnych temperaturach. Prosze bardzo,
niech mi pani pokaze, skoro jest. Nie ma tego punktu, moja droga pani.

Jest bardzo duzy komponent pozostawiony jednak kwestiom psychologicznym i seksuolo-
gicznym, to znaczy seksualizacji mlodziezy, podejéciu do identyfikacji wlasnej osoby i nie tylko.
Zamiast zostawié, tak jak bylo, ze kwestie psychologiczne zostawiamy wychowaniu do zycia
w rodzinie — w tym przedmiocie, ktéry sie sprawdzil — a tu zostawié tylko kwestie edukacyjne,
czyli wlaénie te kwestie zywieniowe, kwestie zachowania w sytuacjach ekstremalnych, w sytu-
acjach zagrozenia zycia, pierwszej pomocy, bardziej rozwija¢ kwestie kompetencji, podzielié
to na dwa przedmioty i uczynic go obowiazkowym przedmiotem, mogliby$my ten temat edukacji
od najmlodszych lat mieé¢ rozwigzany. I nie budziloby to kontrowersji politycznej, nie byloby tej
wojny, tego wszystkiego. Naprawde czasami lepiej wycofac sie z pewnych rzeczy, zeby uzyskaé
efekt populacyjny, ktory bedzie bardzo, bardzo pozyteczny.

Przepraszam, ze musialem to powiedziec, to nie jest zloSliwe, mowie to w konteksScie mery-
torycznym i to jest a propos edukacji mlodziezy. Niestety ten przedmiot nie osiggnie sukcesu.
Bardzo duzo rodzicéw nie zapisze dzieci na ten przedmiot ze wzgledu wlasnie na to, ze ma watpli-
wosci, o ktérych teraz powiedzialem. I tego panstwo nie zmienicie dyskusjg tutaj, tak bedzie —
w wielu szkotach ten przedmiot sie nie przyjmie. Dziekuje serdecznie za glos. To tyle z tych
trzech punktow. Przepraszam, ten ostatni troche o natezeniu politycznym.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
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Bardzo, panie posle, dziekuje. Wiem, ze pan ma dobre intencje i, ze tak powiem, kazdy z nas
ma swoje zdanie. Ja akurat na temat edukacji zdrowotnej mam inne zdanie. Je§li chodzi
o te slynng seksualizacje mlodziezy, to tam sg wylacznie dwie godziny dotyczace inicjacji seksu-
alnej, dwie godziny w calym programie, i przez te dwie godziny, z powodu tych dwoch godzin
panstwo odrzucili§cie wszystko, co bylo w tym programie dobre.

Dobrze, ale akurat do tego tematu sie pan odnibsl, wiec ja tutaj sobie pozwolilam
na taka dygresje. I ja tez bardzo zaluje, ze to nie jest obowigzkowy program, dlatego ze pamie-
tam wszystkie dyskusje, réwniez na naszej podkomisji, ktére z wielkg nadziejg mowity o tym,
ze jak wejdzie edukacja zdrowotna, rézne rzeczy, rézne problemy bedziemy tam rozwigzywac,
bo bedziemy uczyc.
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Posel Patryk Wicher (PiS):

Chcialbym dopytac: czy na temat izb zrobimy podkomisje?

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Tak, jasne, spoko, to jest super temat, bardzo nam sie podoba. To jest jedno.

dJesli chodzi o te edukacje zdrowotng i o reagowanie w zagrozeniach. Rzeczywiscie w takich
naglych sytuacjach, czyli jak kto§ zemdleje czy co$ tam, to faktycznie moze tego w progra-
mie nie ma. Natomiast je§li chodzi o picie wody itd., zabezpieczanie sie w takich sytuacjach,
to akurat jest. Ale istotnie moze trzeba tez o tym, jak sie zachowac w sytuacji, kiedy na przyktad
widzimy osobe, ktéra wymaga pomocy, bo na przyklad taki siedemnasto-, osiemnasto-, dziewiet-
nastolatek to juz naprawde moze pomoc, moze wezwaé pomoc.

A jeszcze co do tego, co pan posel powiedzial - ze stuzby nie majg gdzie odwozic takich os6b —
z czym sie oczywiscie zgadzam, to jest jeszcze jeden problem. Ci, jak to pan posel powiedzial,
rezydenci nie chcg da¢ sie odwozi¢ na izby wytrzezwien — to jest problem, dlatego ze tam, w tych
domach, gdzie moga pozostac, trzeba by¢ trzezwym. I tu sie kdteczko niestety zamyka i na tym
tez polega problem.

Jeszcze pani posel chcialaby sie odniesc.

Posel Urszula Koszutska (KO):

Bardzo dziekuje, pani przewodniczaca.

Ja tez nie chcialam dzisiaj porusza¢ tematu edukacji zdrowotnej, bo to jest temat, ktory
pobudza dyskusje, nazywajac to oglednie. Uwazam, ze edukacja zdrowotna jest koniecznym
przedmiotem, a to, co jest w programie... Bo ja bardzo uwaznie ten program przeczytalam
ze wzgledu na madj zawdd i kontakt z mtodzieza, poniewaz jestem psychologiem i bardzo czesto
z mlodziezg rozmawiam na temat procesu dojrzewania, relacji, umiejetnosci nawigzywania
kontaktow ze soba, podtrzymywania tych relacji, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, prawi-
dlowego odzywiania, wiec tez slysze, czego potrzebuje mlodziez.

Myséle, ze nie uciekniemy, prosze panstwa... To jest jakas$ bardzo dziwna sytuacja, kiedy
zaczynamy uciekac od procesu dojrzewania, ktory jest elementem catej osobowosci cztowieka.
Wszyscy jesteSmy osobami, ktore posiadajg emocje, ale tez wszyscy jesteSmy osobami, ktore
dojrzewaja seksualnie, i kazdy mlody cztowiek potrzebuje wiedzy na temat tego, co sie dzieje
z jego cialem w sytuacji, kiedy zaczyna sie proces, moim zdaniem, bardzo wazny dla przysztoSci
tego mlodego czlowieka.

Zaltuje, ze edukacja nie zostala wprowadzona w sposob zdecydowany, ale mam nadzieje, ze uda
mi sie, uda nam sie przekonac wszystkie osoby, ktore slysza, ze ta edukacja to jest wazny przed-
miot, a przynajmniej rodzicéw, ktorzy moga podjaé decyzje i samodzielnie zwrdcic sie do dyrek-
tora szkoly i zapisaé¢ swoje dziecko na ten przedmiot. Zareczam, ze w programie, ktéry wnikliwie
przeczytalam, nie ma tematéw, ktére mogltyby zaszkodzi¢ mtodemu czltowiekowi uczgcemu sie
tego przedmiotu, a wrecz odwrotnie: moze on wiele waznych rzeczy sie dowiedzie¢, réwniez —
podkreslajagc dzisiejszy temat — na pewno o odzywianiu, o nawadnianiu, o tym, co to znaczy
prawidlowe funkcjonowanie. Szkoda, ze pan posel wyszedt, bo chetnie bym podyskutowala, ale
miejmy nadzieje, ze ten temat zostanie poruszony.

Co do izb wytrzezwien — tez my§le, ze jest to dosy¢ interesujgca dyskusja. Tez podkre§lam
i zachecam do stworzenia takiej komisji, ktéra bytaby po§wiecona tej tematyce. Tak ze dzie-
kuje bardzo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje za ten merytoryczny glos.
Zapraszam jako pierwsza panig w bialej bluzeczce.

Przedstawicielka Koalicji Klimatycznej Urszula Stefanowicz:

AW.

Dziekuje bardzo za mozliwo$é zabrania gtosu. Nazywam sie Urszula Stefanowicz, reprezentuje
Koalicje Klimatyczna i przysziam tutaj ze wzgledu na temat oraz ze wzgledu na to, ze niedawno
wydali§my raport ,, Wplyw zmiany klimatu na bezpieczenstwo narodowe Polski”, gdzie tez jest
ujety rozdzial o bezpieczenstwie zdrowotnym.

Chciatabym sie odnie$¢ najpierw do kwestii edukacji. Z naszego punktu widzenia fale upatéw
to jest jedno ze zjawisk ekstremalnych, z wielu zjawisk ekstremalnych. Na skutek zmiany klimatu
ich czesto$¢ i natezenie sie zwiekszaja i do nich trzeba sie przygotowac. Uwazam tez, ze w ramach
edukacji zdrowotnej by¢ moze warto by bylo jeszcze troche wiecej uwagi po$wieci¢ tym tematom,
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bo tam jest bardzo duzo rzeczy, na ktére trzeba sie przygotowac. Ale mysle tez, ze w ramach
edukacji obywatelskiej czy wychowania obywatelskiego tez mozna niektére elementy wplesc,
na przyklad przygotowywanie sie do ewakuacji albo wspotpracy w ramach wspélnoty mieszka-
niowej, dzielnicy, zeby sprawdzad, jak sie majg osoby starsze w czasie fali upatéw czy tego typu
rozwigzania bardziej spoleczne —nie tylko dbanie o samego siebie - tez powinny by¢ uwzglednione.
Tak wiec kompleksowa edukacja srodowiskowa w powigzaniu ze spoleczng w podstawie progra-
mowej jest tutaj, naszym zdaniem, dobrym rozwigzaniem.

Jednak chcialabym tez zaznaczy¢ zupelnie inne obszary, na przyktad wlasnie edukacje perso-
nelu medycznego i obecnego personelu na zasadzie przygotowania dodatkowych kursow, szkolen,
ktore przekazuja wiedze, ktérej ten personel medyczny moze nie posiadaé. Tutaj kwestie wptywu
upaléw na zdrowie i tego, jak zajmowag sie pacjentami w trakcie fali upaléow itd. To jest jeden
z obszaréw. Ale tam jest wiele innych — nowe choroby i tego typu rzeczy. Edukacja w zakresie
zagrozen zwigzanych ze zmiang klimatu nie byla dotgd obecna w programach edukacji wyzszej
personelu medycznego, w edukacji lekarzy, pielegniarek itd. To wszystko trzeba uzupelnic takze
na tych poziomach edukacji.

Chcialabym tez odniesc sie do kwestii miejsc wypoczynku, to znaczy miejsc wytchnienia.
Bo w wielu krajach te funkgje petnig miejsca juz petnigce funkcje spoteczne - takie przestrzenie
wyznaczane sg w urzedach, a takze w bibliotekach, domach kultury, $wietlicach. I na danym
terenie powinny by¢ wskazane i znane mieszkancom danego terenu te miejsca na tej samej
zasadzie, jak mowimy teraz o schronach.

Chcialabym jeszcze odniesc¢ sie do kwestii szpitali, bo naszg rekomendacjg przylaczyla-
bym sie do tego wczesniejszego wniosku pana posta co do wytycznych budowy nowych obiektéw.
Ale tez naszym zdaniem w ramach nowej perspektywy budzetowej, tej unijnej, nalezy przeznaczy¢
przynajmniej cze$¢ srodkéw na kompleksowg termomodernizacje szpitali i ich modernizacje pod
katem zardéwno Zrodet energii, jak i efektywnosci energetycznej, ktora dziata na dwa sposoby —
zeby zmniejszy¢ trwale zapotrzebowanie na chlodzenie, na klimatyzacje, ktérej w wiekszoSci
szpitali nie ma, a powinna by¢, ale tez ta kompleksowa termomodernizacja moze obejmowac
takie rozwigzania, jak zewnetrzne zaluzje, zazielenianie otoczenia szpitali, co zmniejszytoby
te roznice temperatury w sposob niewymagajacy zuzycia coraz wiekszej ilosci energii. I moze
na razie tyle. Nie chce zajmowacé za duzo czasu, ale chcialabym poleci¢ panstwu nasz raport
i z checig go przekaze — mam jeszcze dwa egzemplarze.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

To ja sie chetnie zapisuje na ten raport. Bardzo dziekuje. I musze jednym zdaniem odniesé sie
do tego, co pani powiedziala — do tych zachowan spolecznych. Bo to jest tak niesamowicie wazna
rzecz i tak naprawde bolesna, bo nasza mlodziez w ogoéle nie jest uczona tego, zeby zauwazac,
ze w przestrzeni publicznej sg osoby starsze, ze w ogdle istniejg osoby starsze, ze one znikajg
w ogoéle z przestrzeni spolecznej. I uwazam, ze to jeden z naszych wiekszych problemow.
Bo te osoby zamykaja sie w domach, ktére nie majg windy, to juz nie bede méwic, ale po prostu
zamykajg sie, bo nie stac ich na to, zeby wyj§¢. To kino, o ktérym pani dyrektor wspomniata —
ceny biletéw sg takie, ze mysle, iz nie wszystkich na to sta¢. Obliczytam ostatnio, prosze panstwa,
mojg emeryture. Dyrektor mojego biura byl §wiadkiem, ze przezytam zalamanie nerwowe,
jednodniowe na szczescie tylko, bo pomy§lalam, ze trudno, nie ma rady, trzeba i$¢ dalej, a 37 lat
w zawodzie, wiec to nie jest tak, ze nie pracowalam. I to jest bardzo wazne.

I, co mi teraz przyszlo do glowy, nie wiem, czy tak sie obecnie dzieje w szkole, bo juz dawno nie
mam dziecka w wieku szkolnym, poniewaz moje dziecko juz jest duze, ale pamietam, ze kiedy$§
zbieralo sie punkty, zeby ocena z zachowania byla wyzsza, nie wiem, zbieranie makulatury
czy jakie$ rozne rzeczy. Czy nie warto by w ramach zdobywania tych punktéw za zachowanie
odwiedzi¢ dwoje, troje sasiadéw seniorow w czasie upatu czy w ogole sprawdzié, czy czego§ nie
potrzebujg po prostu, czy nie potrzebujg zakup6éw, wkrecenia zarowki, zawieszenia zaluzji?
To jest model szwedzki, duniski - tak sie tam dzieje. I naprawde to jest tak malo, a tak duzo.
Dziekuje bardzo.

Prosze, jeszcze ad vocem.

Przedstawicielka Koalicji Klimatycznej Urszula Stefanowicz:
Jezeli moge dodac jeszcze a propos szkol, bo szkota tez powinna by¢ miejscem, gdzie to, czego
dzieci uczg sie w klasie, i to, jakie jest ich bezposrednio otoczenie, powinno sie ze sobg zgadzac.
Tak wiec takze szkoly powinny nie tylko byé¢ termomodernizowane, powinny by¢ zazieleniane,

12 AW.




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
PODKOMISJI STALEJ DO SPRAW ZDROWIA PUBLICZNEGO (NR 17)

ale w ramach podstawy programowej powinny by¢ tez elementy takiej edukacji praktycznej
zwigzane] z dbaniem o zielen wokot szkoly, moze prowadzenie przyszkolnego ogrodka i takie
elementy, ktore ucza przy okazji wspélnej pracy dla wiasnego dobra. Takze sposob przybywania
do szkoly, zeby dzieci nie byly dowozone samochodem, tylko zeby dojezdzaly rowerem, docho-
dzity pieszo, bezpieczna droga do szkoly, tez szkolne ulice, czyli ograniczenie ruchu przy szkole —
to wszystko sg elementy tworzace sp6jna rzeczywistosé. To, czego uczymy w klasie, i to, jaka jest
rzeczywisto$¢ szkoly w praktyce, powinno sie ze sobg zgadzac¢. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje. To juz sie na szczeScie pojawia, tylko jeszcze ciagle za malo.
Panie Marku, przepraszam, puszcze panig posel, bo sie zglasza — tak ze tak parytetowo.

Posel Wioletta Tomczak (Polska2050-TD):
Dziekuje serdecznie, pani przewodniczaca.

Przepraszam za opdznienie w dotarciu na zesp6l, bardzo przepraszam — na podkomisje.
Bardzo sie ciesze, ze poruszamy ten temat a propos szkét. Nie wiem, czy na przeszkodzie nie
stanie nam ,lex Kamilek” i wlaénie ewentualne kwestie, z kim spotykaja sie dzieci. Jak najbar-
dziej przychylam sie do tego, zeby dzieci mialy kontakt z seniorami, ale nie wiem, czy to nie
bedzie wymagalo wiekszej potrzeby instytucjonalizowania tego procesu - to tak ad vocem do tego,
co panie powiedzialy.

Ja mam takg sugestie, a zarazem pytanie: czy nie jesteSmy w stanie wplynaé¢ na wymog
udostepniania nie tyle tak bardzo klimatyzowanego pomieszczenia jak tutaj, ale po prostu zwyklej
wody w placowkach uzytecznosci publicznej i ochrony zdrowia, ktora ma podpisany kontrakt
z NFZ? Czy to nie moglby by¢ na przyktad wymog NFZ, ze w dni, w ktérych temperatura jest
powyzej jakiego$ okreslonego putapu, placéwka ma obowigzek udostepnienia wszystkim wody,
tak zeby nikt nie musial bezposrednio o to prosic, tylko po prostu przy wejsciu do potencjalne;j
przychodni czy do szpitala bylyby dystrybutory i mozliwo§¢ uzupelnienia wody czy to do wlasne;j
butelki, czy korzystajac z jakiego§ jednorazowego pojemnika?

Nie wiem, z ktorym ministerstwem trzeba byloby na ten temat porozmawia¢, nie jestem az
tak biegla, ale mysle o tym, ze mamy bardzo powszechne zjawisko betonozy. I czy nie jesteSmy
w stanie wplynaé na plany zagospodarowania przestrzennego, by nie bylo zgody na wydawanie,
nawet w miastach, zgody na jaka$ rozbudowe, przebudowe, modernizacje jakiego$ obszaru, nie
obiektu, obszaru, w ktérym to nie byloby miejsca zacienienia? W tym sensie, zeby tak wplynag,
aby nie bylo po prostu suchej patelni. Bo o ile ludzie sg w stanie potencjalnie wybraé, czy chcg
przebywac na takiej przestrzeni, czy tez nie, czy sie schowaja, o tyle tez pamietajmy, ze mamy
czasami roznego rodzaju uroczystosci, sg stuzby, ktére tak naprawde nie maja mozliwosci wyboru.
I tak jak jesteSmy z kolezankg Wichg w Komisji Obrony Narodowej i mamy putki reprezentacyjne
Wojska Polskiego, to ci zolnierze muszg po prostu staé po trzy—cztery godziny na uroczystoSciach.
Oficjele maja zadaszenia i namioty, jest wszystko robione, zeby nam byto dobrze, ale z kolei obser-
watorzy czy wlaénie zolnierze na takich rynkach lub placach po prostu nie maja takiej mozliwosci.
I czy tez nie nalezaloby wprowadzic jakiego$§ limitu wysokosci temperatury plus wiasnie tego,
zeby w takich miejscach byly strefy zacienienia. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Pan dyrektor biura podpowiada mi, ze mamy w ustawie pana ministra Koperskiego, czyli
jesli chodzi o zagospodarowanie przestrzenne: ,Bezplatny dostep do wody pitnej w prze-
strzeni publicznej. Pojawig sie powszechnie poidetka i punkty z czysta, darmowa wodg w parkach,
szkolach, szpitalach, dworcach i na placach zabaw. Kazdy bedzie mog! z nich skorzystaé —
bez optat i bez barier”. Méwisz i masz. Wystarczy poszukac. Patrzcie —jest w ustawie. Fantastycznie.
Zapraszam, panie Marku.

Pelnomocnik zarzadu - ekspert ds. legislacyjnych ZMP Marek Wojcik:
Dziekuje pani przewodniczaca, panie postanki, szanowni panstwo, ja powiem o rzeczach, ktore
do tej pory jeszcze...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Jeszcze do protokolu nazwisko, przepraszam.
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Pelnomocnik zarzadu - ekspert ds. legislacyjnych ZMP Marek Wojcik:
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Marek Wojcik, Zwigzek Miast Polskich.

Powiem o rzeczach, ktoére do tej pory sie nie pojawily ijestem gleboko przekonany,
ze panstwa zaskocze. Zaczne z grubego kalibru. Ot6z, drodzy panstwo, moge przytoczyc
tutaj wyniki badan prowadzonych przez naukowcow, nie tylko polskich, na temat przesunie-
cia czasu. Zwroccie panstwo uwage, jak przesuniecie czasu wplywa na wydluzenie okresu prze-
bywania w warunkach wysokiej temperatury. Nie chce sie rozwodzi¢ nad tym, bo wiadomo,
ze to nie miejsce, ale poza wszelkiego rodzaju stratami zdrowotnymi, ktére przynosi zmiana
czasu, doktadam rowniez ten. Bo, zwroccie panstwo uwage, wiosng przesuwamy zegary w taki
sposob, ze wydluza sie ten okres naszej aktywnosci — gléwnie zawodowej, ale nie tylko — na okres
o podwyzszonej temperaturze. To jest pierwsza sprawa.

Druga sprawa to jest kwestia oznakowania miejsc, w ktérych mozna bedzie sie schronic,
w ktorych mozna skorzystaé z tej wody. Co do tych poidetek — znam ten projekt, bedziecie panstwo
za chwile go procedowali. Tam pojawia sie mozliwo$¢, ona jest tak sprecyzowana, zeby dostoso-
wacé do mozliwosci ekonomicznych wszystkich tych, ktérzy maja to zrobi¢. Bo to nie bedzie tak
tatwo i tak szybko.

Natomiast, tu znéw pewnie panstwa zaskocze, méwie tu o znakach informacyjnych, drogo-
wych znakach informacyjnych. Dlatego ze my dzisiaj mamy zywiol polegajacy na tym, ze...
Chociaz nie wiem, zapytam moze panstwa, ale prosze teraz nie odpowiadaé, by nie przedtuzac.
Czy widzieliScie panstwo kiedy§ w przestrzeni publicznej znaki, tablice informujace, gdzie jest
taki swoisty prysznic czy kurtyna wodna, albo informacje, ktore mowia, gdzie jest poidetko
czy poidetka? To nie funkcjonuje. Wiec by¢ moze warto bytoby p6j§¢é nawet w te strone i te znaki
drogowe moglyby sie pojawi¢ i — tak jak mamy przejscia dla pieszych — by¢ moze réwniez tego
typu znaki moglyby funkcjonowaé formalnie.

Trzecia sprawa, juz mniej chyba zaskakujaca, to jest rozstrzygniecie tego wszystkiego, co doty-
czy imprez masowych. Jezeli chodzi o warunki uczestnictwa w imprezach masowych, zaréwno
pod dachem, jak i na otwartej przestrzeni, moim zdaniem z punktu widzenia temperatury mamy
dosy¢ archaiczne przepisy. A jezeli kto§ chcialby analizowaé - ja tu nie mam wiedzy, lubie méwié
na bazie faktéw — to gdzie najczeSciej mamy do czynienia z sytuacjami omdlen? Glownie wtedy,
kiedy odbywajg sie imprezy masowe, wlgcznie z takimi, ktore majg wymiar, nie wiem, marszu
przez ulice. Bo tu, zwrdécie uwage, pani posel przed chwilg méwila o tym, ze zolnierze stojg
cztery godziny i wszyscy sie im przygladaja. Ale przeciez jak odbywajg sie imprezy masowe
w §rodku lata, to ci ludzie tez przez kilka godzin sg w miejscach o szczegdélnie wysokiej tempera-
turze i przechodza czesto przez te waskie ulice bez przewiewu. W zwiazku z tym wydaje mi sie,
ze nalezaloby takze dokonac pewnego przegladu w tym zakresie.

I moze jeszcze jedna rzecz, gdzie przepisy juz sa, ale takie, ktérych nikt nie szanuje. Drodzy
panstwo, w duzych centrach handlowych znajdziemy lazienki, chociaz tez nie jest ich za wiele,
i miejsca, gdzie mozna sie przynajmniej ochlodzi¢, pomijam picie wody, bo to jest troche
inna sprawa. Z punktu widzenia sanitarnego to, ze jest dostep do przystowiowego kranu, nawet
w Warszawie, gdzie woda jest do picia, to wcale nie wystarcza.

Drodzy panstwo, przy takich obiektach, jak — wymie kilka nazw — Lidl, Biedronka, Dino, ktére
maja powierzchnie powyzej 100 m2, jest obowiazek, zeby tam byla toaleta dostepna dla kupujacych.
I konia z rzedem temu, kto z panstwa znajdzie w takim sklepie jakiekolwiek informacje, ze mozna
z takiej lazienki skorzystac i gdzie ona jest. Ja wykonatem kilka takich operacji testowych i to bylto
dosy¢ stresujace, dlatego ze najczesciej oczywiscie totalne zdziwienie personelu, ze co ja sobie
w ogodle wyobrazam. Jaka toaleta, jaka dostepna? To w ogodle absurd.

Jednak poniewaz bywam uparty, w zwigzku z tym w koncu dotartem do takich toalet. Najcze-
Sciej to byl maly magazynek. Popatrzcie panstwo takze z punktu widzenia samego personelu
tych sklepéw. Tam zawsze w kazdym z nich cos bylo oprocz tych wszystkich rzeczy, ktore znaj-
dujemy w toalecie. W kazdym razie dostep do niektorych urzadzen sanitarnych bokiem tez nie
byl niczym dziwnym. Wiec méwie o czyms, co juz jest, co trzeba byloby wyegzekwowac, a szcze-
goblnie wlaénie w stosunku do o0sdb starszych, ktore nie muszg jechaé¢ do centrum handlowego,
maja tego typu sklep o éredniej powierzchni pod reka, poruszaja sie w nim przez dtuzszy czas,
nie zawsze to sg pomieszczenia klimatyzowane. Warto bytoby odkorkowa¢ ten korek, ktory
ewidentnie mamy.

I chciatbym gorgco poprze¢ wniosek pana posta Patryka Wichra dotyczacy izb wytrzezwien.
7 naszego samorzadowego punktu widzenia to tez jest dla nas pewien klopot. Dziekuje.
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Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje za ten glos. Ja sobie przypominam, ze kiedy$ bylo takie Tesco na Kabatach, gdzie
byly toalety. I to byly bardzo porzadne toalety. Ale to bardzo dawno temu, jeszcze jak Tesco istniato.
I faktycznie ma pan racje, pan dyrektor mojego biura podpowiedzial, ze oni tez specjalnie gubig
klucze, ze nawet jak cos takiego jest, to klucz sie nagle zgubit i nie ma dostepu. Ja przyznam
szczerze, nawet nie wiedzialam, ze jest taki obowiazek, jesli chodzi o galerie. Bo wiem, ze jesli
chodzi o kawiarnie w mieécie czy oczywiScie urzedy, to jest taki obowigzek, poniewaz nie mamy
niestety toalet publicznych, nad czym bede bole¢ do konica dni moich. Niektére kawiarnie rzeczy-
wiScie wieszajg informacje, ze mozna skorzystac, ale to sg naprawde pojedyncze miejsca. I tez
naprawde nie kazdy wie, ze moze po prostu wej$¢, pomijajac fakt, ze wejscie, jak sie nie zama-
wia, jest krepujace. Dlatego uwazam, ze powinny by¢ po prostu miejskie toalety i to nie takie
na pienigzek, gdzie sie zaraz to wszystko blokuje, tylko bezplatne, dostepne, normalne toalety,
a nie zeby robi¢ w nich kawiarnie. Musiatam to powiedzie¢.
Bardzo prosze.

Glowny specjalista w Zakladzie Adaptacji do Zmian Klimatu Instytutu Ochrony Srodowiska —
Panstwowego Instytutu Badawczego dr inz. Ewelina Siwiec:

Dzien dobry. Ewelina Siwiec, Instytut Ochrony Srodowiska — Panstwowy Instytut Badawczy.

Przystuchujac sie panstwa dyskusji, widze, ze bardzo duzo méwimy na temat fal upalow
i tego, co mozna robi¢ w dzien. Natomiast chciatabym zwrdci¢ uwage na to, ze wysokie tempe-
ratury sg rowniez bardzo niebezpiecznie noca i scenariusze zmian klimatu jednoznacznie nam
pokazuja, ze do konica tego stulecia liczba tzw. nocy tropikalnych, czyli tych, kiedy temperatura
jest nie mniejsza niz 20°C, réwniez bedzie coraz wyzsza. Z tego powodu warto wiasnie w ramach
tych dziatan edukacyjnych i uéwiadamiajacych spoleczenstwo méwié nie tylko o tym, ze tempera-
tury za dnia i fale upalow za dnia sg niebezpieczne, ale réwniez o tym, ze trzeba dziala¢i trzeba
odpowiednio sie zabezpieczy¢ rowniez noca. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje za ten glos. Tak, oczywiScie, ze to jest wazne.
Czy ktos$ z panstwa, ktoras z pan jeszcze chciataby zabraé glos? Tak? To zapraszam.

Kierownik Zakladu Badan Klimatu Instytutu Geografii i Przestrzennego Zagospodarowania
Polskiej Akademii Nauk prof. IGiPZ PAN dr hab. Magdalena Kuchcik:

AW.

Dzien dobry. Magdalena Kuchcik, Polska Akademia Nauk.

Ja sie ciesze, ze tutaj jest bardzo duzo mojego nazwiska w tych réznych materiatach,
bo zajmuje sie naukowo umieralnos$cig i klimatem miasta. I w tym gronie i w ogéle teraz
wlasnie ostatnie dwa dni poSwigcitam opiniowaniu pewnej propozycji ustawy Ministerstwa
Klimatu i Srodowiska, i bardzo sie nad tym denerwowatam. Ale bardzo prosze, zeby§my méwili
nomenklaturowo: mamy jedng zmiane klimatu. Blagam, nie méwimy o zmianach klimatu.
Jak rozmawiamy o zmianach klimatu, cofnijmy sie 60 mln lat i sobie analizujmy zmiany klimatu.
Tak ze jest zmiana klimatu. I to jest do pana z ministerstwa klimatu, bo tam mam caly czas
w liczbie mnogiej. Tak samo temperatura powietrza jest jedna. Bardzo prosze, jest jedna.
Nie ma temperatur powietrza. Pilnujmy, prosze, bo ustanawiamy prawo, ktoére po prostu potem
ciezko sie czyta.

Noce tropikalne rzeczywiScie, ale to jest tylko centrum miast. Wystarcza parki. My teraz
mamy duzy projekt dotyczacy klimatu parkéw. Obawiamy sie jednak, ze wplyw park6w ograni-
cza sie do granicy parku, ze niekoniecznie siega poza park. Mamy tez calg analize -1 to tez bedzie
dostepne —jakie sg to réznice. Czasem jest on nawet o 8°C chlodniejszy niz tereny zabudowane
tuz obok. Tak ze roznica jest duza. OczywiScie zwlaszcza noca. Zmniejsza sie nad ranem. Ale
mowimy o nocach tropikalnych, one sg rzeczywiscie trudne.

Myslatam, jak obejsé brak tego przedmiotu, bo tez bardzo nad tym ubolewam. Poniewaz
mam dzieci specjalnej troski, adoptowane dzieci, ktére mialy duze klopoty z nauka, przesziam
calg edukacje geograficzna i wszelka inng, wszystkie lekcje. Tam rzeczywiscie w programie...
Moi przyjaciele piszg te ksigzki, ale w programie geografii i tych przedmiotow przyrodniczych
tam mozna naprawde bardzo duzo, zabierajac cale to przetadowanie merytoryczne, ktérego
teraz juz naprawde nie musimy mie¢, bo naprawde w erze... Zupelnie nie musimy miec tej calej
wiedzy tam zapakowane;.

15




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
PODKOMISJI STALEJ DO SPRAW ZDROWIA PUBLICZNEGO (NR 17)

My po prostu tam mozemy przemycic ogrom rzeczy. Nie mamy w ogole informacji o zmianie
klimatu, nie mamy tam w ogoéle informacji, nie wiem, na temat segregacji $mieci czy w ogole
problemow ze Smieciami. Tam mozemy tez przemycic te wszystkie spoleczne informacje, o ktorych
teraz méwimy, czyli jak reagowac¢ w warunkach ekstremalnych. Tak ze mysle, ze mozemy w sposob
miekki, niekontrowersyjny i nie skiécajgc tych naszych réznych stron, po prostu wprowadzié
te wiedze. Bo musimy edukowa¢ dzieciaki.

Tak samo wydaje sie, ze mozemy na przyktad przeszkoli¢ nauczycieli w konteksScie pomocy.
I to tez mozemy zrobic bez zadnych ustaw, czyli probowac szkoli¢ nauczycieli, jak reagowac. I potem
oni przeszkolg dzieciaki, jak reagowac wtasnie w warunkach skrajnych, skrajnej wartosci tempe-
ratury powietrza w dzien czy w nocy —jak to robi¢. Zeby dzieci wiedzialy i dziadkom powiedziaty:
zaslaniajcie te mieszkania, zastaniajcie te kotary w ciagu dnia, otwierajcie je tylko noca. Sg takie
proste rzeczy, ktore, myéle, przez takie miekkie dzialania mozemy zrobi¢. Robmy po prostu
i to jest w panstwa gestii.

Strefy chlodu §wietnie dzialajg w Warszawie, jest pilotaz. W Warszawie wszystkie dzielnice
to maja, to dziala. Podobalo mi sie, zanotowalam, co mowil pan ze Zwigzku Miast Polskich —one
nie sg znakowane. Ja tez nie wiem, jak to zrobi¢, ale mysle, ze madre, spojne oznakowanie ich
byloby dobre. Ja tez daje wyklady i szkole, jak tylko moge, w centrach edukacji miedzypokoleniowe;j.
Niektore dzialajg kapitanie i starszym ludziom ttumaczymy, jak sie organizowac i jak dzialaé
w warunkach ekstremalnych. Ale mozemy tez, ja tez moge stuzy¢ pomoca, zrobic réwniez jaki§
system przeszkalania pracownikow spolecznych co do pierwszej pomocy tym osobom. Tak
ze mysle, ze mozna zrobi¢ duzo miekkich rzeczy, ktore by nie byly kontrowersyjne i mogtyby
po prostu przej$é. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje. Mysle, ze wlasnie duzo dobrej woli i malo srodkéw czasami by wystarczyto.
Chociazby to, o czym pani powiedziala, o tym, jak pomagaé, jak mamy problem z wejSciem
do obcej osoby, ale wlaénie, zeby swoim seniorom pomagac. Nawet na lekcji wychowawczej
przeciez mozna o tym porozmawiac.

Kierownik zakladu IGiPZ PAN prof. IGiPZ PAN dr hab. Magdalena Kuchcik:

Ja jeszcze ad vocem: 2003 r., taka wielka fala upaléw, to znaczy u nas fala upaléow zaczeta sie tak
naprawde juz w 1994 r., w sumie od tego roku zaczeliémy je notowaé. Kiedy$ na przyktad o nocach
tropikalnych mowito sie, gdy temperatura minimalna nie spadata ponizej 18°C. Teraz od kilkuna-
stu lat mowimy, ze juz ten prog podnidst sie do 20°C. Ale wracajac do 2003 r., wielka fala opatéw
na Zachodzie Europy, we Francji umiera blisko dwukrotnie wiecej os6b niz we Wloszech, chociaz
temperatura powietrza byla taka sama. Dlaczego? Dlatego, ze we Wloszech nikt nie zostawia
starszych oséb. One nie sg zostawiane same sobie w przeciwienstwie do systemu francuskiego,
gdzie osoby starsze gdzies na tych poddaszach mieszkaly same, a to byl sierpien i wszyscy wyje-
chali na wakacje. Tak wiec rzeczywiscie niepozostawienie starszych osob robi robote. Po prostu
chroni nas.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Tak, za kazdym razem, jak méwie o tym, ze wykluczamy osoby starsze, to mam przed oczami
wlasnie przyktad Wtoch, gdzie seniorzy funkcjonujg w przestrzeni publicznej w sposéb cudowny,
w symbiozie z mlodymi ludzmi. I to jest co$ przepieknego. Zreszta jezdzg razem na wakacje,
spedzajg razem duzo czasu, sa... Szkoda moéwic.
Zapraszam juz teraz panstwa do odpowiedzi.
A, jeszcze pani. Bardzo prosze.

Kierownik Zakladu Ergonomii Centralnego Instytutu Ochrony Pracy - Panstwowego
Instytutu Badawczego prof. CIOP-PIB dr hab. Joanna Bugajska:
Dziekuje bardzo, pani przewodniczaca. Szanowni panstwo, moje nazwisko Joanna Bugajska,
jestem kierownikiem Zakladu Ergonomii w Centralnym Instytucie Ochrony Pracy — Panstwo-
wym Instytucie Badawczym.
Przez ostatni rok bardzo intensywnie pracowaliSmy z ministerstwem...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Prosze przysung¢ mikrofon.

16 AW.




PELNY ZAPIS PRZEBIEGU POSIEDZENIA:
PODKOMISJI STALEJ DO SPRAW ZDROWIA PUBLICZNEGO (NR 17)

Kierownik zakladu IGiPZ PAN prof. IGiPZ PAN dr hab. Magdalena Kuchcik:

Przez ostatni rok bardzo intensywnie wspieraliSmy Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej w opracowaniu zalozen merytorycznych i wktadu merytorycznego do rozporzadzenia
na temat dopuszczalnych temperatur na stanowiskach pracy, ale pracy w przestrzeni otwartej
i w pomieszczeniach, czyli nie tych, gdzie temperatura czy klimat, mikroklimat goracy wynika
z procesOw technologicznych, tylko wiaénie z tego, o czym dzisiaj méwimy. I troche niepokoi
mnie osobiScie, my$le, ze ministerstwo réwniez, to, co sie dzieje wobec tego rozporzadzenia.
Bo méwimy teraz o bardzo madrych rzeczach, ale o spoleczenstwie. Jednak to sg tez pracow-
nicy, to sg pracownicy drogowi, pracownicy budowlani, to sg stuzby medyczne, ratownicy i wiele,
wiele innych. I mysle, ze to rozporzadzenie powinno miec¢ takie wspierajace otoczenie i dojsc
w koncu do skutku.

Ustalilismy tam temperatury dopuszczalne, powyzej ktorych trzeba rozpoczaé dziatania orga-
nizacyjne, pracodawca powinien rozpoczaé dziatania organizacyjne, i tez takie temperatury, ktore
nie pozwalajg na kontynuowanie pracy. Jednak nie przez caly dzien, co czesto jest podnoszone
w dyskusji publicznej jako w ogéle oburzajace, ze jak to. Nie, chodzi tu o te godziny, w ktorych
temperatura faktycznie jest tak wysoka, ze grozi wyczerpaniem cieplnym, wrecz udarem cieplnym
czy nawet tragicznymi zejsciami osob chorujacych na nadci$nienie, ktorzy spokojnie pracowaliby
i przezyliby prace, gdyby nie praca w czasie upatu. Tak ze chcialam zwrdci¢ uwage, ze pracow-
nicy w przestrzeniach zewnetrznych to réwniez nasze spoteczenstwo i musimy o tym pamietac.

I tu potrzebne jest rozporzadzenie. Nie tylko takie miekkie, dobre praktyki czy eduka-
cja spoleczna, co jest szalenie wazne, ale wrecz trzeba pomoc wskazac drogi, wiele rozwig-
zan pracodawcom. My§le, ze to nie jest tatwe, ale to jest konieczne. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje. Ja wlasnie od tego tematu wyszlam z naszg dyskusjg, bo tez calym sercem
jestem za tym, zeby nasi pracownicy — samych pracownikéw etatowych jest w Polsce 16 mln,
a jeszcze sg inni pracownicy — byli zaopiekowani. Ale tez — tak jak pani dyrektor podpowiada —
uwazam, ze to nie powinno by¢ rozporzadzenie, to powinna by¢ ustawa.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:
(WypowiedZ poza mikrofonem)

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Tak, zapraszam.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:
Przepraszam panig posel, musze...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Wiasciwie to juz moge oddac glos.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:

Czekam w tej chwili na odpowiedz pracownikéw, na jakim jest etapie prac legislacyjnych.
Bo to, co jest w rozporzadzeniu, to jest kwestia zakresu delegacji ustawowe;j. Ja wiem, ze prace
sg prowadzone i przepraszam, czytalam to w ubieglym tygodniu, ale przepraszam, nie pamie-
tam, na jakim jest etapie. Ale mam na swoje usprawiedliwienie to, ze w ubieglym tygodniu
czytalam chyba z osiem projektow rozporzadzen i ze cztery projekty ustaw, ktore procedujg
podlegle mi dwa departamenty. Przepraszam wiec, ze nie pamietam, poprositam kolezanki
o informacje, na jakim jest etapie prac legislacyjnych. Wiem, ze taki akt prawny jest przygoto-
wywany ze wzgledu na to, ze zajmuje sie tym Departament Zdrowia Publicznego — to rowniez
medycyna pracy. My tutaj wspieramy pomyst, zeby takie rozporzadzenie zostalo przygotowane
i faktycznie jest to duza zmiana w zabezpieczeniu zdrowia pracownikow.

Do tej pory moéwito sie tylko o ochronie przed chtodem, bo to byl problem w pracy
w naszym kraju. W tej chwili przez zmiane klimatu i zmiane temperatury mamy taka sytuacje,
ze mowimy o ochronie przed gorgcem i o sytuacji pracownikéw narazonych na wysokie tempera-
tury, a takze o tym, ze powinny by¢ tu przewidywane warunki pozwalajgce chroni¢ ich zdrowie
i zapewniajgce im odpowiednie przerwy w pracy czy nawet skrocenie czasu pracy w momencie,
kiedy jest ta wysoka temperatura. Pytan bylo bardzo duzo i poruszaliémy bardzo wiele kwestii,
co pokazuje, jak bardzo powazny jest to problem.
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Co do pierwszej rzeczy, co do alkoholu - chciatabym powiedziec, ze to jest ogromny problem
naszego kraju, ze my postrzegamy, kulturowo jest to zaakceptowane, ze piwo jest napojem chto-
dzacym i pomagajacym. Tak, kulturowo. Tak w reklamach jest to przedstawiane. Kazdy alkohol
jest szkodliwy dla zdrowia. Alkohol pity w sytuacji, kiedy sg wysokie temperatury, jest bardzo
szkodliwy dla zdrowia. I to jest rzecz, o ktorej musimy sobie powiedzie¢. I my oczywiscie moéwimy
o tym, ze miasta powinny by¢ przygotowane do opieki nad osobami, ktérych zdrowie w stanie
naduzycia alkoholu jest szczegélnie zagrozone. I tak, izby wytrzezwien to jest ogromny problem,
dlatego ze Polska ma ogromny problem naduzywania alkoholu, zeby nie powiedziec, ze w ogéle
uzywania alkoholu. Jest to ogromny problem, trzeba sie z tym zgodzi¢. Trzeba sobie otwarcie
powiedziec¢, ze postrzegamy alkohol jako rzecz naturalnie funkcjonujacg w naszej kulturze i nie
jest to wlasciwe.

Kampanie, ktére sg przygotowane przez ministra zdrowia, ktére pojawiaja sie, a ktére doty-
kajg kwestii roznych rodzajow ryzyka zwiazanego z wysokg temperatura, ryzyka zwigzanego
z upaltem, z naslonecznieniem w okresie letnim — tego typu informacje systematycznie sie poja-
wiajg na stronach internetowych ministra zdrowia, w naszych kanatach na Facebooku czy innych
mediach spolecznosciowych. Od poczatku zblizania sie do okresu wakacyjnego mowimy o zdrowym
wypoczynku, o ryzyku, na ktdore sg narazone osoby wypoczywajace w wysokich temperaturach.
I to dotyczy ochrony przed upatem, to dotyczy nawodnienia, to dotyczy ryzyka wlasnie spozywa-
nia alkoholu w tym czasie, ale takze takich probleméw, jak ryzyko rozwoju czerniaka czy w tej
chwili... W tym tygodniu duzo wiecej mowiliémy na temat objawéw udaru, ktore bardzo czesto
pojawiaja sie w momencie, kiedy osoby sa narazone na wysoka temperature.

Tak, podmioty lecznicze powinny by¢ otwarte i powinny zapewniaé¢ dostep do wody, i wiek-
sz05¢ tych podmiotéw publicznych ten dostep do wody zapewnia. By¢ moze w takich oczywi-
stych kwestiach trzeba napisa¢ przepis. Bedziemy o tym rozmawiac w resorcie. Jest to sugestia.
Takie miejsca, gdzie jest dostep do wody, to sg na przyktad apteki — tez musimy o tym pamie-
ta¢ — gdzie zawsze mozna dosta¢ wode. W wielu podmiotach leczniczych w tej chwili ta woda
dla pacjentow jest dostepna.

Mysle, ze nie powinniSmy ograniczac sie wylgcznie do podmiotow finansowanych ze Srod-
kéw publicznych. MySle, ze to nie jest taka rzecz, ktéra powinna by¢ tutaj nakierowana tylko
do tych podmiotéw. Ogromna jest rola jednostek samorzadu terytorialnego, zeby szli tutaj razem
z nami, zeby odpowiednie dzialania w zakresie zdrowia publicznego podejmowac. W tej chwili
pracujemy nad tym, zeby stworzy¢ taka platforme i mozliwo§¢ wsparcia jednostek samorzadu
terytorialnego i doksztatcania ich w zakresie przygotowywania programéw polityki zdrowotnej,
w tym wlasnie zwigzanych z tego rodzaju ryzykiem. OczywiScie mamy tam jeszcze inne rzeczy,
gdzie ruszymy z dzialaniami, jak bedg okre§lone priorytety.

Tu pan Marek Wojcik wie, o czym ze mng dyskutuje bez przerwy. Jednak tak naprawde te
miejsca, w ktérych osoby powinny uzyskac wsparcie i osoby starsze, to jest kwestia naszej wraz-
liwosci spolecznej, ktora powinna by¢ rozwijana przez rozmowe ze wszystkimi osobami. Dobrze,
ze sg tacy uparci i konsekwentni samorzadowcy, ktérzy zobacza, czy te podmioty faktycznie
sg przygotowane do tego, zeby realizowaé takie zadania. MySle, ze jak sie rozejrzymy, to takich
przestrzeni publicznych, ktére nie 1gczg sie z duzymi wydatkami, jak biblioteki, jak muzea,
przestrzenie muzealne, galerie sztuki itd., jest duzo.

Pamietam sytuacje... Kocham moje miasto, w ktorym spedzam cale zycie, w ktorym sg prze-
strzenie dla os6b, gdzie mogg sie one chtodzi¢, w ktorym powstajg zaréwno przestrzenie zielone,
jak i mozliwosci poidetek. Ale tez pamigtam taka akcje, ze kawiarnie byty wspierane przez miasto,
zeby mogly zapewnia¢ mozliwo§¢ napicia sie czego$ przez osoby starsze. Ze byly godziny, kiedy
seniorzy byli zapraszani, i bylo to wspierane tak, zeby wychodzili z doméw, zeby mogli usigsé
i napic sie herbaty, ale takze, zeby mogli spotka¢ sie. I tutaj znowu nasze zdrowie publiczne
i zdrowie mézgu, czyli te kontakty spoleczne, a p6zniej wrazliwo$é — ze ja zadzwonie do mojej
kolezanki, bo jest upal, i zobacze, czy ona sie na pewno dobrze czuje.

I oczywiscie, to nie jest tak, ze... W przedmiocie edukacja zdrowotna pojawiajg sie elementy
dotyczgce zdrowego zycia, czyli wlasciwego zywienia w zaleznosci od tego, czy jest cieplo,
czy zimno, i dostarczania odpowiednich sktadnikéw, wlasciwego nawodnienia. Moze nie poja-
wia sie bezpoérednio zachowanie w sytuacjach ekstremalnych, poniewaz mamy oddzielnie zaje-
cia z zakresu pierwszej pomocy, ktére sg w szkotach realizowane, to w tym przedmiocie przez
odpowiednig edukacje zdrowotng po prostu te elementy beda rozwijane.
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I wiem, jakiego rodzaju materialy zostaly przez ministra zdrowia wytworzone
w ramach m.in. ,,Narodowego programu zdrowia” i przekazane tak, zeby nauczyciele mogli
korzystac ze scenariuszy lekeji, z pomocy, po to zeby mogli edukowac¢ w tym zakresie. I to, co sie
pojawia tam, jezeli chodzi o wlasciwe relacje psychologiczne, to tez jest to ten element, ktéry jest
bardzo istotny, wiasnie jezeli chodzi o to uwrazliwienie — mozliwos$¢ kontaktu.

Tak, pojawia sie tam kwestia edukacji w zakresie rozwoju seksualnego osoby. Prosze nie
uzywac wobec tego stowa ,,seksualizacja”, ktore oznacza narazanie mlodej osoby w spos6b niepo-
trzebny na tresci erotyczne. Nie, nie na tym polega ten przedmiot. Ten przedmiot polega na tym,
ze dziecko jest przygotowywane do ochrony samego siebie przed presja, przed presja réwiesnicza,
przed cyberprzemoca i dostepem w tym zakresie materialow, ktore sa w internecie. Po prostu
dziecko, jezeli sie dowie, ze to nie jest prawda, ze to nie jest wlasciwe i ze ono ma prawo siebie
chronié¢, ma mozliwo§¢ odmoéwic swoim rowiesnikom i bronié sie przed presja rowiesnicza, to jest
to, o co chcemy tu walczy¢, a nie naprawde... Uzywanie tutaj pojecia ,,seksualizacja” jest abso-
lutnym niezrozumieniem, jaka jest rola tego jednego z elementow edukacji zdrowotnej, bo tam
jest naprawde masa réznych rzeczy. I nie wierze, ze o kwestii seksu rozmawialiSmy tez przy
kwestii fali upaléw, ale to po prostu...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Pani dyrektor, ale to §wiadczy tylko o tym, ze jest to temat, ktéry po prostu istnieje w naszym
zyciu jako rzecz integralna.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:
Ale ja wiem, naprawde my wszyscy jesteSmy istotami seksualnymi i taka jest prawda. I po prostu
musimy to... Jednak fale upatu to jest troche inny problem.

Zapewnienie wody w placoéwkach — tu juz méwitam.

Jezeli chodzi o odpowiednie oznaczenia, mozna by pewnie rozmawia¢ z ministrem infra-
struktury na ten temat. Natomiast mysle, ze jednostki samorzadu terytorialnego mogtyby tutaj
wykorzysta¢ swdj potencjal, swoje kompetencje, i bardzo panstwa prosimy o wsparcie, tym
bardziej ze naprawde macie ogromnie duzo zrozumienia dla tych kwestii. Bo czym innym jest
oznaczenie...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Pani dyrektor, jerzyk, gesi przechodza, to dlaczego nie zrobi¢ znaku, ze mozna sie napi¢ wody?
Prawda?

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:
Dobrze, mozemy... Bo nie ma ani kolegéw z Ministerstwa Infrastruktury, ani z Ministerstwa
Edukacji Narodowej... OczywiScie, jezeli takie sg panstwa oczekiwania, to wystgpie z odpowied-
nimi informacjami. Dziekuje bardzo. Kolega z ministerstwa...

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski: ;
Mato kwestii dotyczy Ministerstwa Klimatu i Srodowiska, ale postaram sie odpowiedziec¢
troche szerzej. Miejsca chlodu sg tworzone w miastach. Warszawa jest przykladem takiego
miasta, ktére ma usystematyzowang informacje na ten temat, wiec regulacja prawna w tym
zakresie na pewno nie jest potrzebna. Bo ona by tylko sankcjonowala to, co miasta juz robia,
a to nie prawo upowszechnia przeciez dobre doéwiadczenia w zarzadzaniu.

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:
Czego pan Marek Wojcik dowiédl, sprawdzajac, czy sa toalety.

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:
Tak, ale oczywiScie rozwigzanie jest znane.

Refugio climdtico —w Hiszpanii bardzo powszechna rzecz. Ale wykorzystanie infrastruktury
publicznej, tej sieci infrastruktury publicznej, bo to sg glownie biblioteki... Czytelnia w Warsza-
wie jest takim super punktem, od ktorego mozna zaczac.

Konsultacje miedzyresortowe. Tak, bo my, oprocz tego, ze zajmujemy sie adaptacja, odpor-
noscig czy bezpieczenstwem klimatycznym Srodowiska, jestesmy tez koordynatorem polityki
odpornosciowej administracji rzgdowej panstwa. W przysztym roku bedziemy pracowaé nad
krajowg strategig adaptacji i tam jednym z dziatan, ktore chcemy podjaé, jest zaproponowanie
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systemowej zmiany przepisow we wszystkich obszarach, ktérych strategia bedzie dotyczyla,
i chcemy szerzej wprowadzi¢ zagadnienia adaptacyjne.

My oczywiscie na biezaco konsultujemy rozne akty prawne, naprawde bardzo rézne, poczgw-
szy od regulacji dla rynku pracy, a skonczywszy na wytycznych technicznych dla projektowania
linii kolejowych. I podnosimy kwestie podatnosci, redukeji podatnoéci, dziatan adaptacyjnych,
dzialan odpornosciowych. Tak wiec to jest dla nas bardzo istotna rzecz. Ale, tak jak mowie, przy-
szly rok to bedzie praca nad strategia i taki wiekszy pakiet, wieksze propozycje w tym zakresie,
zeby z resortami wypracowac pomyst na to, jak czyScic te przepisy.

Przepisy dotyczace zdrowia sg tylko jednym z aspektow tych zmian. Bardzo istotne sg chociazby
przepisy dotyczace projektowania. I jesli chodzi o przepisy dotyczace projektowania, tutaj jednak
zalecalbym ostroznoé¢ co do wprowadzenia tak szczegélowych wytycznych, ze, nie wiem, ulice
czy place powinny by¢ w jakims§ stopniu zacienione. Jestem architektem z wieloletnim do$wiad-
czeniem projektowym, wiec wiem, ze to nie jest takie proste — w tym sensie, ze przepisy techniczne
nie uwzgledniajg tego, ze lokalnie mamy do czynienia z wieloma problemami.

Projektowanie zieleni — gléwny problem, na ktéry natrafia infrastruktura podziemna. Zatem
to nie jest tak, ze zielen moze by¢ wszedzie albo moze by¢ wprowadzana nieracjonalnym kosztem.
Lepiej wiec stymulowac zazielenianie miast funduszowo i my widzimy, jak to dobrze dziata, i te
fundusze mamy. Powtarzam: sa. I zachecamy tez miasta do tego, zeby po te fundusze siegac,
bo ich naprawde jest sporo, niz wprowadzac¢ przepisy, od ktérych bedziemy pozyskiwaé na okra-
glo odstepstwa. Bo szczegotowe przepisy techniczne tak dzialaja, ze one weale niczego nie popra-
wiaja, tylko utrudniajg procesy inwestycyjne, gdyz potem mamy do czynienia wylgcznie z proce-
durami derogacyjnymi. Tak to dziata w praktyce. I ruch jest dokltadnie odwrotny, to znaczy prze-
pisy techniczne raczej sie upraszcza, pozostawiajgc to normom albo racjonalnosci projektowej,
bo zaden projektant nie projektuje na ztosé uzytkownikom koncowym przestrzeni publiczne;.
Warto tez pamietac o tym, ze jest przeciez cala wiedza, cate do$wiadczenie projektowe, ktore
wytwarzamy jako architekci, urbanisci, zeby miasta lepiej funkcjonowaly.

O legislacji wspominalem — na pewno bedziemy przygotowywac pakiet legislacyjny
z innymi resortami.

Co do wojewodztwa §laskiego, to przygotowuje ono pierwszy w Polsce regionalny plan
adaptacjii to jest dokument pilotazowy, bo polskie prawo go nie przewiduje. My jesteSmy w ten
proces wigczeni. Instytut Ochrony Srodowiska, nasz resortowy instytut, faktycznie pracuje
nad tym dokumentem, wiec my sie tez przygladamy, w jaki sposob region widzi swoje zadania
odpornoSciowe, swoje zadania w zakresie bezpieczenstwa klimatycznego. W tym momencie nie
moge nic wiecej powiedzieé co do tego na przyktad, jak ten dokument bedzie funkcjonowat i jak
on bedzie przeksztalcal polityke marszatka wojewodztwa §laskiego. Jednak my sami jesteSmy
ciekawi, jakie do$wiadczenia sie pojawig w Katowicach i w Krakowie, bo wojew6dztwo mato-
polskie jest drugim wojewodztwem, ktore pracuje nad strategia regionalna, adaptacyjna. Jest
jeszcze wojewodztwo dolnoSlaskie, ktore adaptacja zajmuje sie z perspektywy wody, czyli gtownie
polityka wodna, ktora jest kluczowa z oczywistych wzgledow.

Co do infrastruktury szpitali, to jest bardzo ciekawe zagadnienie. Warto...

Dyrektor departamentu MZ Dagmara Korbasinska-Chwedczuk:

(Wypowiedz poza mikrofonem)

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:
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Tak, to jedno, wiaénie chcialem wspomniec. Bo tak, ludziom termomodernizacja kojarzy sie
z zabezpieczeniem przed cieplem, a termomodernizacja dotyczy termo-, dotyczy temperatury,
anie ciepta. Ona, ze tak powiem, dziata w dwie strony — zaréwno zabezpiecza przed chtodem, jak
i przed gorgcem. Co do tego, w jaki sposob infrastruktura powinna by¢ zabezpieczana przed wyso-
kimi temperaturami, to na pewno jest to wielka rzecz do przemyslenia i tutaj sie w pelni zgadzam.
Zreszta z Ministerstwem Rozwoju i Technologii, ktore jest odpowiedzialne za budownictwo,
wielokrotnie o tym rozmawialiémy. Wazna kwestia do poruszenia — w jaki sposéb sie z tym
problemem w przyszlo$ci zmierzymy.

Tutaj szczegdlnym wyzwaniem jest budownictwo powojenne, zwlaszeza budownictwo zelbe-
towe, wielkoplytowe. Ono jest w duzym stopniu stermomodernizowane, ale nie wszedzie. To jest
budownictwo, ktore ma niskie parametry termiczne, wiec to jest na pewno duza rzecz, przy czym
to jest problem, ktéry w teorii planowania nazywa sie wicked problems, czyli problemy zawiklane.
Bo to nie jest tylko problem termomodernizacji, to jest od razu problem dostepnoSci transportowe;
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i mobilnosciowej. Te budynki sg czesto wysokie, nie zawsze majg winde, to znaczy wysokie maja,
ale sg budynki nizsze, na przyklad czterokondygnacyjne, ktére windy nie majg. Tak wiec ten
problem, ktory pozornie jest tylko problemem klimatycznym, jest do$¢ skomplikowanym proble-
mem architektoniczno-budowlanym, na pewno ciekawym do poruszania i w ogéle do dyskusji,
jak skonstruowac instrument finansowy, ktéry wspieratby kompleksowa przebudowe takich zaso-
bow mieszkaniowych i dbal o dostepnosé¢ klimatyczna, mobilnosciowa i kazdg inna. Chyba tyle.
Prébowatem sobie wynotowaé wszystkie kwestie.

Podbijam watek krajowej strategii adaptacji, bo oczywiScie ona nie dostarcza konkretnych
rozwigzan, ale dla nas, jako koordynatoréw polityki adaptacyjnej, jest superistotne tez to, zeby
nie podejmowa¢ niezsynchronizowanych ze sobg i nieskoordynowanych dzialan adaptacyjnych.
Bo zaréwno brak dzialan adaptacyjnych, jak i adaptacja prowadzona nieprawidlowo sg zte.
To znaczy nie jest tak, ze dobrze jest, kiedy bedziemy tworzy¢ bardzo duzg liczbe dziatan
adaptacyjnych, nie patrzac na to, czy sumarycznie daje to dobry efekt. Stad ten duzy wysilek
wlozony w przygotowanie bardzo dobrej strategii i w skoordynowanie dziatan réznych resortow.
Bo chociazby ta przywolana przeze mnie zabudowa mieszkaniowa to jest bardzo ciekawy problem,
gdzie spotykaja sie kompetencje wielu ministerstw i my musimy podjaé wspoélnie dzialanie, zeby
nie byto takich sytuacji, ze zajmujemy sie tylko jednym wycinkiem danego problemu, bo mamy
takie kompetencje, tylko musimy przemysle¢ bardzo dokladnie te interwencje.

Podobnie jest ze szkotami, my dofinansowujemy zazielenianie otoczenia szk6t i w ramach érod-
kéw na adaptacje miasta faktycznie prowadzag takie projekty, zresztg znakomite pod wzgledem
estetycznym, architektonicznym, funkcjonalnym, pod kazdym. Jednak znowu, jest osobne finan-
sowanie na wnetrze szkol, a osobno na zewnetrze — teraz te instrumenty sg tak skonstruowane.
OczywiScie pytanie, czy powinny by¢ tak skonstruowane. To jest do osobnej dyskusji w ramach
nowych wieloletnich ram finansowych Unii Europejskiej — na pewno ciekawe zagadnienie
do przeprowadzenia.

Tutaj bardzo mocno uczulalbym na to, zeby nie podejmowac ad hoc nieskoordynowanych
dziatan adaptacyjnych, tylko zeby byla przestrzen na to, ze porozumiemy sie jako rézne resorty,
sformutujemy program dziatan i potem bedziemy konsekwentnie przegladaé przepisy i je nowe-
lizowac, uruchamia¢ nowe instrumenty finansowe. I to bedzie wysitek, ktéry bedzie skoordy-
nowany i bedzie dawal jaki§ mierzalny efekt. Bo to nie jest tak, ze tatwe rozwigzania sg najlep-
sze, czyli co§ takiego, co od razu przychodzi nam do glowy — to wcale nie jest tak, ze to bedzie
najlepsze rozwigzanie adaptacyjne. Pewnie drobne rzeczy mozna powprowadzac i oczywiscie tez
mowie, ze my to robimy, konsultujac przepisy kolejowe — to jest prawda. Jednak jezeli adapta-
cja ma by¢ duzym wysitkiem, skoordynowanym, o znakomitym efekcie mnoznikowym, to musi
to by¢ zaprojektowane. Musimy policzy¢, z jakim ryzykiem mamy do czynienia, jakie mamy
wyzwania, zaplanowac te dzialania, skosztorysowac je i do tego dobrac instrumenty. Oczywi-
Scie zdrowie bedzie bardzo waznym komponentem tego dzialania, ale bedg tez w tym dzialania
w zakresie gospodarki wodnej, w aspekcie sanitarnym, w aspekcie transportu itd.

Bardzo wszystkich panstwa zapraszam i zachecam do tego, zeby §ledzi¢ nasze dziala-
nia i sie w nie wigczyc, bo ten proces bedzie bardzo szeroki, transparentny i partycypacyjny.
Tak ze bedziemy duzo o tym dyskutowac, bo faktycznie jest tak, ze adaptacja w przeciwienstwie
do mitygacji, do dekarbonizacji, jest polityka terytorialna, ktérg realizujg glownie samorzady.
Zalezy nam tez na tym, zeby to byl system dopasowany do potrzeb i mozliwosci samorzadow
i z samorzadami wypracowany. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje.

Ja mam takie pytanie do pana dyrektora, bo nie wiem, czy dobrze zrozumiatam, nie znam sie
tez specjalnie na prawie budowlanym. Jak rozumiem, panstwo decydujecie o nowych projek-
tach, nowej zabudowie. OczywiScie uwazam, ze na pewno sa one najpiekniejsze, jakie mogg
by¢, bo mamy doskonalych architektow, ale decydujecie o takiej zabudowie samorzgdowej, miej-
skiej, komunalnej czy o tej deweloperskiej tez? To znaczy, o takiej prowadzonej komercyjnie —
jak to ma wygladac?

Dyrektor departamentu MKiS Pawet Jaworski:
My, jako ministerstwo, nie zajmujemy sie w ogéle budownictwem, to nie jest zakres dzialania
naszego resortu.
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Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Dobrze, nie budownictwem, ja sie zle wyrazitam. Chodzi o przestrzen, ktora jest wokét budyn-
kéw mieszkalnych.

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:
Nie, nie.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Tez nie?

Dyrektor departamentu MKiS Pawet Jaworski:
To nie jest zakres dzialania naszego resortu. My dofinansowujemy rekami Narodowego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej zazielenianie miast, przeksztalcenia adapta-
cyjne miast...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Czyli tego, co juz jest?

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:
Prawodawstwo dotyczgce rozwoju miast to jest resort rozwoju i technologii. W tym sensie,
ze za kompetencje w zakresie gospodarki przestrzennej ministerstwo klimatu nigdy
nie odpowiadalo. My akcelerujemy konkretne inwestycje po to, zeby one byly zielone, blekitno-
-zielone, ale prawodawstwo budowlane, prawodawstwo planistyczne nie jest w naszym zakresie.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Cazyli, jak widzicie takie zabudowania, gdzie jest budynek, garaz, budynek, garaz, to nie mozecie
tutaj interweniowac, bo nie jest to w zakresie ministerstwa klimatu?

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:
Zasadniczo zadne ministerstwo nie moze interweniowac, bo kompetencje planistyczne, wladztwo
planistyczne nalezy w Polsce do gminy. To gmina jest podmiotem planujacym, ministerstwa jedy-
nie przygotowujg ramy prawne, ktére dajg gminie okres§lone kompetencje i przygotowuja takie
akty instrukcyjne, ktore wskazujg, w jaki sposob gmina ma przeprowadzic procesy planistyczne.
Jednak od takich konkretnych budowlanych interwencji sg stuzby inspektoratu nadzoru budow-
lanego, a jezeli chodzi o planowanie, to jest to zadanie wlasne gminy.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Gminy, czyli... Pan Marek juz uciekt.

Dobrze, to teraz, jesli chodzi o pomysly na takie rzeczy, ktére juz nie do pana, jak sie okazuje,
tak mi przyszto do glowy, ze tam, gdzie juz nie bardzo mozna postawic¢ drzewo, bo jest beton,
to mozna tez takie miejsca zacienienia chyba tanim kosztem zrobi¢. Mianowicie postawi¢ drew-
niang pergole i posadzi¢ wokot bluszcz w doniczce, ktory rosnie jak szalony. Wiasnie co$ takiego
zrobitam na balkonie i juz jest to miejsce zacienienia. Szybko, kréotko, tanio i juz.

A je§li chodzi o kolej, jeszcze jedna rzecz. Bylam w zesztym roku na wycieczce rowerowej
miedzy Naleczowem a Pulawami i tam jest cudowna nowa trakcja kolejowa. Nie pamietam miej-
scowosci, w ktorej sie zatrzymalam, zeby sobie co$ tam sprawdzi¢ na mapie, i wszystko tam byto
poza wiatka, to znaczy, zeby sie kto§ mogl schroni¢ wlasnie w czasie deszczu czy upatu. Naprawde
bylo to piekne, nawet bylam zachwycona, ze mamy w ogole takg wspanialg architekture tych
nowych dworcéw. Nie dworca, przystanku kolejowego. Ale tam wla$nie nie byto miejsca, zeby
mozna bylo sie schronié.

Powiem tak: juz w zasadzie zakonczyliSmy dyskusje, chyba ze pani naprawde bardzo kroétko,
bo ja juz musze biec za chwile na sale plenarng, poniewaz mam punkt.

Przedstawicielka Koalicji Klimatycznej Urszula Stefanowicz:
Ja krétko, checialabym tylko dodaé a propos planowania przestrzennego, bo tutaj weszliémy
na ten temat. Stosunkowo niedawno byly zmieniane przepisy i zostaly wprowadzone plany ogélne.
Tam jest kwestia rozlozenia zasad planowania troche miedzy przepisami dotyczacymi wladnie...
Tam sg strategie rozwojowe gmin, gdzie ma by¢ duza czeé¢ takich wytycznych, i plany ogélne.
By¢ moze tym przepisom tez trzeba bedzie sie przyjrze¢ pod kagtem adaptacyjnym.
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Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje.
A zielone pierscienie wokol aglomeracji to jest pana bajka czy tez nie? Przepraszam,
ze tak pytam.

Dyrektor departamentu MKiS Pawel Jaworski:

Tym sie zajmujg samorzady regionalne, nie ministerstwo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Tez, OK.

Dyrektor departamentu MKiS Pawet Jaworski:

My mamy §wiadomoS¢ tego, ze istniejg te procesy, tylko nie widzimy roli dla ministerstwa klimatu
akurat w tym zakresie. Wojewodztwo mazowieckie wypracowuje takie rozwigzanie, teraz aglome-
racja tédzka sie nad tym zastanawia. Jezeli bedzie potrzeba dyskusji na ten temat, to oczywiscie
jestedmy co do tego otwarci, ale my nie widzimy w tym momencie potrzeby rewizji na przyktad
prawa, zeby takie rozwigzania wyznaczac.

Oczywiscie kazdy z tych regionéw poszed! w inny model - region t6dzki bedzie aktualizowal
plan zagospodarowania przestrzennego wojewodztwa pod katem wyznaczenia tego pierScienia,
uzywajac istniejacych instrumentéw ochrony przyrody, w odniesieniu do Warszawy nie ma wypra-
cowanego modelu dzialania. My tylko po prostu potrzebujemy wiedzy, czy obecny instrument
ochrony przyrody albo planowania przestrzennego sg niewystarczajace. Bo my nie mamy takiej
wiedzy, ze sg niewystarczajace.

Przewodniczgca posel Joanna Wicha (Lewica):

AW.

JesteSmy w kontakcie z zespolem, ktory to bardzo dobrze przygotowal. Juz spotkaliSmy sie
z odpowiednim ministrem, tak ze mam nadzieje, ze to dotrze tam, gdzie trzeba.

Bardzo serdecznie panstwu dziekuje za dyskusje, panstwu z ministerstwa za wspaniate
odpowiedzi i panstwu za glos. Na tym wyczerpaliémy porzadek obrad. Do zobaczenia nastep-
nym razem. Dziekuje serdecznie.

Zamykam posiedzenie.
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