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Podkomisja stata do spraw zdrowia publicznego, obradujgca pod przewodnictwem poset
Joanny Wichy (Lewica), przewodniczgcej podkomisji, zrealizowata nastepujacy porza-
dek dzienny:

—rozpatrzenie informacji na temat korzysci i zagrozen ptynacych z wykorzystywa-
nia tezni solankowych w miejscowosciach uzdrowiskowych i nieuzdrowiskowych.

W posiedzeniu udzial wzieli: Anna Baumann-Popczyk dyrektor Departamentu Zdrowia Publicznego
Ministerstwa Zdrowia wraz ze wspolpracownikami, Anna Kaminska dyrektor Departamentu Bezpie-
czenstwa Zdrowotnego Czlowieka w Srodowisku Glownego Inspektoratu Sanitarnego, Karolina Filipiak
naczelnik Wydzialu Zarzadzania i Administracji Urzedu Miejskiego w Brzesciu Kujawskim wraz ze wsp6l-
pracownikami, Jarostaw Jucewicz burmistrz Ciechocinka, Mateusz Stefankowski dyrektor biura
poselskiego Joanny Wichy.

W posiedzeniu udziat wzieli pracownicy Kancelarii Sejmu: Monika Zolnierowicz-Kasprzyk i Aleksander
Smigrodzki - z sekretariatu Komisji w Biurze Komisji Sejmowych.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Witam panstwa serdecznie. Przepraszam bardzo za opdznienie. Niestety zdarza sie, ze mamy
tez inne zajecia. Bardzo dziekuje, ze panstwo przyszliscie.

Otwieram posiedzenie podkomisji stalej do spraw zdrowia publicznego.

Witam czlonkow podkomisji i zaproszonych goSci.

Stwierdzam kworum.

Porzadek dzisiejszego posiedzenia przewiduje rozpatrzenie informacji na temat korzysci
i zagrozen plynacych z wykorzystania tezni solankowych w miejscowosciach uzdrowiskowych
i nieuzdrowiskowych - przedstawia Ministerstwo Zdrowia.

Przystepujemy do realizacji porzadku dziennego. Informuje, ze materiaty Ministerstwa
Zdrowia zostaly wystane do panstwa poslow, postanek na maile i zamieszczone w folderze SDI
na panstwa iPadach. Dostepne sg rowniez w formie papierowe;.

Mieliémy miec¢ opinie pani prof. dr hab. inz. Katarzyny Wolny-Kotadki, ktéra rozpoczeta
te dyskusje, publiczng i u panstwa w ministerstwie, na temat szkodliwosci tezni i... tych mikro-
tezni — tak, juz sie skorygowatlam. W sumie ta nasza podkomisja to bedzie tylko stwierdzenie
tego, co panstwo zrobiliScie, bo poczatkowo miata byé¢ zachetq do zrobienia, ale w miedzy-
czasie, z tego, co czytam w materiatach, wiele rzeczy zostalo juz uregulowanych, wiec nie bede
nawet wracala do tego, co bylo nie tak, tylko w krétkich stowach powiem, ze mamy i teznie,
i mikroteznie. Teznie sa jak najbardziej pod kontrolg uzdrowisk, ktére dbajg o nie we wlasciwy
sposob i zabezpieczajg przed tym, zeby nie byly tam rozpylane bakterie i rézne inne zanie-
czyszczenia, ktore sg szkodliwe dla oséb korzystajacych z tych tezni. Natomiast w przestrzeni
publicznej powstajg tez tzw. mikroteznie, ktore w zasadzie funkcjonujg doktadnie tak jak place
zabaw czy jakie§ inne atrakcje zwigzane z mieszkancami czy w ogoble wystrojem krajobrazu
albo sg uzyteczne, albo stuzg jako ozdoba. I tu jest duzy problem, dlatego ze one niestety nie
spelniajg warunkow PZH.

Przystepujemy teraz do realizacji porzgdku dziennego i poprosze przedstawicieli
Ministerstwa Zdrowia i Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego. Na poczatek pani z Ministerstwa
Zdrowia. Zapraszam.
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Dyrektor Departamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia Anna Baumann-Popczyk:
Szanowna pani przewodniczgca, szanowni panstwo, Anna Baumann-Popczyk, dyrektor Depar-
tamentu Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia. Pani przewodniczaca juz przedstawita
panstwu informacje na temat tezni i mikrotezni, ale chciatabym jeszcze troszke uzupetnic.

Teznie solankowe, czyli te teznie, o ktorych pani przewodniczgca wspomniala na samym
poczatku, to sg takie konstrukcje drewniane, ktore musza spetniac okreslone wymogi, doktadnie
opisane m.in. w ustawie o lecznictwie uzdrowiskowym, a doktadne kryteria i warunki sg opisane
w rozporzadzeniu ministra zdrowia w sprawie okreslenia wymagan, jakim powinny odpowiadac
zaklady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego. Taka teznia uzdrowiskowa powinna zostaé
wpisana do ewidencji zakladéw i urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego, a taki wykaz, takg
ewidencje prowadzi naczelny lekarz uzdrowiska dla danej miejscowosci uzdrowiskowej. Takich
urzadzen, ktore spelniajg te okreslone warunki, obecnie mamy dziewie¢ w kraju: trzy w Ciecho-
cinku, a po jednej w takich miejscowoSciach jak: Gotdap, Inowroctaw, Konstancin-Jeziorna,
Rabka-Zdr¢j, Swinoujscie i Ustron. Nadzoér nad tymi urzadzeniami w imieniu wojewody spra-
wuje naczelny lekarz uzdrowiska.

Natomiast chciatabym tez panstwu powiedzie¢, jak sg okreslone warunki dla tych urzadzen.
Sa bardzo rygorystyczne. Po pierwsze, urzadzenia te muszg sie znajdowac w okreslonej strefie,
w tzw. strefie ,,A” ochrony uzdrowiskowej i w tej strefie ,,A” procentowy udzial terenow zieleni
Wwynosi nie mniej niz 65%.

Dodatkowo takie urzadzenie musi mie¢ okre$long instrukcje funkcjonalna, ktéora okresla
sposob wytwarzania aerozolu, zakres i czestotliwo§¢é monitorowania warunkoéw sanitarno-
-higienicznych i funkcjonalnych oraz stan urzadzen technicznych.

Poza tym, co tez warte podkres§lenia, do wytworzenia aerozolu leczniczego w tezni wykorzy-
stuje sie wode uznang za lecznicza, w przeciwienstwie do mikrotezni, o czym zaraz powiem.
Konstrukeja i rozwigzania techniczne tezni, okreslone w instrukeji techniczno-funkcjonalnej
opracowanej dla kazdej tezni, zapewniaja to, ze aerozol ma wiasciwosci lecznicze. I tutaj wymie-
nitam takie podstawowe, najwazniejsze wymogi. OczywiScie jest ich jeszcze wiecej, ale mySle,
ze tyle wystarczy. OczywiScie te teznie sg wykorzystywane w metodach lecznictwa uzdrowisko-
wego, tj. balenoterapii. Przepraszam, je§li sie przejezyczytam, ale mam dosy¢ terapii...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Balneoterapii.

Dyrektor departamentu MZ Anna Baumann-Popczyk:

Tak. Dzialanie lecznicze wod mineralnych, ktére sg uzyte w uzdrowiskach, polega gléwnie
na nawodnieniu blony §luzowej drég oddechowych, wprowadzeniu do organizmu deficytowych
pierwiastkow — przede wszystkim sodu, potasu, wapnia, magnezu — oraz na mechanicznym
oczyszcezaniu blony sluzowej z zalegajacej patologicznej wydzieliny czy tez usprawnianiu fizjo-
logicznej czynnoéci btony §luzowej dréog oddechowych. Dodatkowo jony zawarte w aerozolu,
na przyklad jony magnezu czy potasu, mogg wykazywac dzialania przeciwzapalne, a wspéto-
becnoéé jodu dziata bakteriobdjczo. Korzystny wptyw hipertonicznych roztworéw soli zostat
potwierdzony u pacjentow chorujacych na astme i przewlekle zapalenie oskrzeli towarzyszace
przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc. Aktualnie Polskie Towarzystwo Balneologii i Medycyny
Fizykalnej, przy wspoélpracy z krajowym konsultantem, na wniosek ministra zdrowia opracowuje
jednolity wzor instrukcji funkcjonalnej dla tezni uzdrowiskowych, ktora bedzie zobowigzywata
wlascicieli do monitorowania jakoSci uzyskanego aerozolu leczniczego.

Powiedziatam o tezniach solankowych, ale od niedawna obserwujemy u nas w kraju,
ze zaczely sie pojawia¢ w bardzo wielu miejscach tzw. mikroteznie. Mikroteznie to niewielkie
obiekty, ktore wystepuja w przestrzeni miejskiej. Przypominajg one swojg konstrukejg teznie
uzdrowiskowe, tez zazwyczaj majg drewniang konstrukcje i sg wypelnione zlozem, najczesciej
z tarniny. Zgodnie z informacjami przekazanymi przez gtéwnego inspektora sanitarnego, ktory
niejako zaczal juz nadzorowac ten temat, mikroteznie — w przeciwienstwie do tezni uzdrowisko-
wych — moga by¢ zasilane wodg z wodociagu miejskiego. Ta woda jest czesto wzbogacana solankg
na bazie soli spozywczej czy tez wodg chlorkowo-sodowa o okre§lonym sktadzie chemicznym.
Obieg solanki okreslany jest jako zamkniety, a solanka jest przechowywana w specjalnie zapro-
jektowanych i przystosowanych zbiornikach o pojemnosci od kilku do kilkudziesieciu tysiecy
litréw znajdujacych sie w tezniach. Skuteczno$é wytwarzania aerozolu solno-powietrznego jest
zatem mniejsza niz w przypadku tezni uzdrowiskowych.
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Nalezy podkreslic, ze mikroteznie, mimo ze sg bardzo podobne wizualnie do tezni uzdrowi-
skowych, nie stanowig urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego w rozumieniu aktow prawnych,
ktére panstwu wezesniej przytoczylam. Obecnie nie ma przepisow, ktore okreslalyby, w jaki
sposob nadzorowac te urzadzenia, jakie sg wymagania dla tych urzadzen, czyli po prostu jest
pewna dowolnos¢ w zakresie ich tworzenia i budowy.

Tego typu obiekty jak mikroteznie sg budowane w ramach tzw. matlej architektury
i ze wzgledu na swdj publiczny charakter wymagaja jedynie zgloszenia w odpowiednim urze-
dzie gminy lub miasta celem uzyskania pozwolenia na budowe lub zgloszenia budowy, w zalez-
nosci od jej wielkoSci. Sg to obiekty, tak jak zauwazyla pani przewodniczaca, ktére funkcjonujg
w przestrzeni publicznej na zasadach podobnych jak plac zabaw, sitownia plenerowa, oczko
wodne czy tez fontanna w parku. Za utrzymanie i ustalanie zasad zachowania w sgsiedztwie
tezni, a tym samym za zapewnienie bezpieczenstwa, odpowiedzialni sg wlasciciele lub zarza-
dzajacy tego rodzaju obiektami.

Jezeli chodzi o monitoring bakteriologiczny, mikroteznie na co dzien nie sg monitorowane
pod katem ewentualnych skazen mikrobiologicznych. Zgodnie z informacjami przekazanymi
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowy Instytut Badawczy instalacja
aerozolu niosgcego za sobg rézne zanieczyszczenia moze by¢ przyczyng na przyklad reakcji aler-
gicznych oraz choréb uktadu oddechowego. Aerozol tezniowy moze réwniez wplywac na obni-
zenie liczebno&ci drobnoustrojéw w powietrzu poprzez mechaniczne oczyszczanie powietrza
przez krople aerozolu solankowego.

Natomiast jeszcze odnosnie do istniejacych badan dotyczacych mikrotezni to mamy bardzo
malo informacji na ten temat. Niemniej jednak ze wzgledu na wzrastajaca popularno$é tych
mikrotezni niestety nadal nie mamy dostepnych wynikow badan fizykochemicznych i mikrobiolo-
gicznych powietrza w strefach okolotezniowych — nie tylko w naszym kraju, lecz takze w Europie.

W zwigzku z powyzszym wskazanie wszystkich zagrozen zdrowotnych zwigzanych z uzyt-
kowaniem mikrotezni funkcjonujacych poza uzdrowiskami jest bardzo trudne, wrecz niemoz-
liwe, ze wzgledu - tak jak powiedzialam —na ograniczona ilo$¢ dostepnych danych naukowych.
Jednym z takich zagrozen, ktére mozemy wskazaé, jest przede wszystkim mozliwo$c¢ wystepo-
wania paleczek Legionelli, ktore w takich mikrotezniach majg doskonale warunki do rozwoju.
Tworzy sie tam biofilm. Jest réwniez udowodnione, ze paleczka Legionelli jest zdolna do prze-
trwania w roztworach, ktore sa uzywane do zasilania mikrotezni i wlasnie w tej temperaturze.

Majac na uwadze te wszystkie informacje, ktére panstwu przedstawitam, jak réwniez formy
zasilania mikrotezni woda, wydaje sie zasadne, aby do mikrotezni stosowaé zasady analogiczne
jak do fontann w przypadku, gdy mikroteznia jest zasilana woda z wodociagu miejskiego oraz
ocena analizy ryzyka w odniesieniu do konkretnego obiektu w przypadku, gdy woda w mikro-
tezni jest wzbogacana woda solankowa.

Obecnie gltéwny inspektor sanitarny podjat decyzje o powolaniu zespolu roboczego, ktory
bedzie opracowywal zatozenia metodyczne do prowadzenia programu pilotazowego o charakterze
badawczym wlasnie w zakresie mikrotezni. W tej chwili prace zespolu koncentruja sie na okre-
§leniu parametrow oraz czestotliwo$ci badan, ktére powinny by¢ prowadzone. Na podstawie
przeprowadzonego pilotazu glowny inspektor sanitarny bedzie dalej pracowal nad wytycznymi
i rekomendacjami dla mikrotezni. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

R.J.

Bardzo dziekuje za ten raport.

Jeszcze cheialam dodaé to, czego nie powiedzialam na poczatku — jest to o tyle istotne,
ze oprocz tego, ze pani profesor przyczynita sie do dyskusji, to musze koniecznie powiedziec,
ze cala podkomisja jest zwolana na prosbe mojej kolezanki z klubu, Darii Gosek-Popiotek,
ktora mieszka w Krakowie i tam problem wlaSciwie sie zaczal, bo zaczeto badac te krakowskie
teznie, a glownie te, ktore znajdujg sie w Nowej Hucie — 0 zgrozo. Tam i tak ludzie majg wystar-
czajaco niedobre powietrze, a jeszcze zaczely powstawac te teznie po to, zeby chyba wlasnie
poprawic jako$¢ zdrowia, co skonczylo sie tym, ze ta jako$¢ zdrowia nie zostala poprawiona,
a wrecz przeciwnie. Byly tam jakie§ rézne dyskusje, sprawdzanie tego. Wykazano, ze tam jest
Escherichia coli. Ci, ktorzy postawili te teznie, wmontowywali tam takie lampy z promieniami
UV, ale okazalo sie, ze to tez nic nie dato. Po zbadaniu tego — nie wiem, jak to nazwac — tej solanki,
ktora tam przeplywala z tg woda, okazalo sie, ze ta Escherichia coli dalej tam jest. W sumie
okazalo sie, ze te lampy moga pomagac, ale to musi byé odpowiednie stezenie.

Widze, ze pani kreci glowa i zaraz wyprowadzi mnie z btedu. Prosze bardzo, zapraszam do glosu.
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Dyrektor Departamentu Bezpieczenstwa Zdrowotnego Czlowieka w Srodowisku Gléwnego
Inspektoratu Sanitarnego Anna Kaminska:
Pani przewodniczaca, szanowni panstwo, chcialam sie wypowiedzie¢ w imieniu Gléwnego
Inspektoratu Sanitarnego. Moje nazwisko Kamifiska Anna, reprezentuje Departament Bezpie-
czenstwa Zdrowotnego Czlowieka w Srodowisku Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Prosze tylko troszenke przesuna¢ mikrofon, zeby sie pani nie musiata pochyla¢, bo szkoda kregostupa.

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:
Teraz stycha¢ mnie lepiej?

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Tak.

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:

W kwestii takiego dodania, bo pani dyrektor przekazala panstwu wiekszo§¢ informacji. Jesli
méwimy o tezniach w miejscowo$ciach uzdrowiskowych, ktore spetniajg bardzo wySrubowane
wymagania dotyczgce kwestii bezpieczenstwa zdrowotnego, bo wiadomo, ze w miejscowoSciach
uzdrowiskowych przebywaja ludzie z obnizona odpornoscia, z pewnymi deficytami zdrowot-
nymi... Samo to powietrze i wymagania dla usytuowania tych tezni uzdrowiskowych réwniez
sg jeszcze okreslone tymi warunkami klimatycznymi. One musza by¢ lokalizowane w strefie
,A” ochrony uzdrowiskowej, czyli w takiej strefie, gdzie jest bardzo duzo terenéw zielonych,
gdzie to powietrze powinno by¢ czystsze niz na terenach zurbanizowanych, miejskich.

Jesli odnosimy sie do badan pana profesora i pani profesor w Krakowie w Nowej Hucie,
to wiemy, ze istnieje bardzo duzy dysonans miedzy teznig uzdrowiskowsa a urzadzeniem, ktore
niestety zostalo nazwane mikroteznig czy teznia. Moze to w pewien sposéb wprowadzaé ludzi
w blad, bo nie kazdy wie, jakie uregulowania, jakie wymagania sg dla tezni uzdrowiskowej,
a jakie mogg by¢ dla takiej mikrotezni. W zwigzku z tym problematyczna jest sytuacja, w ktorej
funkcjonuje taka mikroteznia i osoby z pewnymi deficytami zdrowotnymi w dobrej wierze
chcialyby z niej skorzystac.

To, co tez pani dyrektor wskazala, to rzeczywiScie z Panstwowym Zaktadem Higieny zasta-
nawialiSmy sie, jak to jest uregulowane w panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej, czy jest
na ten temat literatura. Niestety nie ma. Pan minister Grzesiowski w Gl6wnym Inspektoracie
Sanitarnym podjat decyzje, ze laboratoria z trzech stacji wojewodzkich, czyli kujawsko-pomorskiej,
warminsko-mazurskiej i §laskiej, przygotuja metodologie badania, poniewaz nie ma takiej
metodologii, trzeba by bylto przygotowaé metodologie badan zaréwno w zakresie badania tej
wody, jak i w zakresie badania powietrza, bo tak naprawde ten aerozol wodno-powietrzny, ktory
bedzie sie unosit wokoét tej tezni, bedzie mial znaczenie dla oséb, ktore znajdujg sie w poblizu,
w cudzystowie, mikrotezni — tego obiektu, ktory potocznie nazywany jest mikroteznia, teznia,
ale nie spelnia wymagan dla tego rodzaju obiektow.

Taka metodologia juz zostala wypracowana. ChcielibySmy tez podkre§li¢, ze jeszcze weze-
$niej w §laskim laboratorium, jesli chodzi o wojewddzka stacje, przygotowano takie wstepne,
pierwsze badania, je§li chodzi o jako§¢ wody i aerozol wodno-powietrzny, ktéry znajduje sie
woko! takiej mikrotezni. Zrobiono takie badania, odniesiono wartosci tych badan do jednego
z opracowan naukowych. To byto badanie przeprowadzone w lipcu i na ten czas stwierdzono,
ze miesci sie to w granicach tego opracowania naukowego, jesli chodzi o bakteriologie. Natomiast
nie mozemy upowszechniac, rozszerzac tych wynikéw z badania jednej mikrotezni, zwazywszy
na to, ze tak naprawde one funkcjonujg w réznych trybach i, tak jak pani dyrektor juz tutaj
wspomniala, mogag by¢ zasilane wodg z wodociggu. Tam w ogéle nie ma zadnej solanki, ale moze
byt tez wytwarzana solanka, ktéra ma rézne rodzaje stezenia. Konstrukcja tego obiektu jest
tez bardzo rozna i w zaleznoSci od tego, jaka ona bedzie, gdzie bedzie usytuowana, te wyniki
badan mogg by¢ bardzo zréznicowane.

Dysponujemy juz wstepng metodologig badania przygotowana przez laboratoria, jesli chodzi
o0 powietrze i wode, natomiast musimy mie¢ §wiadomo§¢, ze jest pazdziernik. Jeszcze w tym roku
sprobujemy zrobic kilka badan w ramach pilotazu, ale to nie bedzie jakie§ badanie, ktore bedzie
mozna przeformulowac na caloé¢, tylko bedziemy chcieli kontynuowac te badania w kolejnym
sezonie, jak juz bedzie inna temperatura, bo wiemy, ze na przykltad Legionella potrzebuje okre-
§lonej temperatury do tego, zeby sie namnazac.
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Jednocze$nie pan minister zdecydowal o powolaniu zespotu ekspertow, ktory bedzie sie
skladal z przedstawicieli stacji, ale rowniez z przedstawicieli uzdrowisk i oséb ze §rodowiska
naukowego, ktore przygotowalo opracowanie dotyczace wlasnie badania tezni w Nowej
Hucie, dwuletniego okresu badania tych tezni. Bedziemy chcieli wypracowac zalecenia dla
tego rodzaju obiektow. Natomiast w zaleznosci od tego, co bedzie wynikiem prac tego zespolu,
kluczowym byloby tez, zeby jednak rozdzielaé te pojecia i zeby te teznie i mikroteznie znajdu-
jace sie poza uzdrowiskami jednak nie wprowadzaly w biad osob, ktére potencjalnie chciatyby
skorzystaé czy ze schlodzenia sie, czy z jakiej$ formy poprawy zdrowia, ktora to weale nieko-
niecznie musi by¢ formg poprawy zdrowia. W tym kierunku chcielibySmy zmierzaé. To tyle.
Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje.

Smiem twierdzi¢, ze w przestrzeni publiczne]j funkcjonuje jedno okreslenie, czyli teznia. Nikt
nie wie w ogole, ze co§ takiego... Ja nie wiedzialam. Przyznam sie szczerze, bez bicia, ze nie
miatam bladego pojecia o tym, ze sg teznie i mikroteznie i nie wiedzialam, czym one sie réznia.
Dopiero na uzytek tej podkomisji i dzieki kolezance, ktéra mi zwrdcila na to uwage, dowie-
dzialam sie, ze tak jest. Przyznam szczerze, ze pamietam, jak robiliSmy kampanie w Grodzisku
Mazowieckim, gdzie w parku stala przepiekna mikroteznia, jak podejrzewam, i faktycznie
mnostwo starszych osob siedzialo we wnetrzu, w tym pomieszczeniu. I golebie. Wlagnie to,
na co tez zwroécilam uwage w tym opracowaniu, to golebie, ktére nie tylko korzystaly tam
z wody, ale rowniez zalatwialy swoje potrzeby. To nie wyglada dobrze.

Poset Wicher, zapraszam.

Posel Patryk Wicher (PiS):

R.J.

Szanowna pani przewodniczgca, wysoka podkomisjo, szanowni goScie, ciesze sie, ze pani dyrektor
podkreglita, bo chciatbym rozrézni¢ dwa rézne tematy. Jako przewodniczacy Parlamentar-
nego Zespotu ds. lecznictwa uzdrowiskowego, mundurowej stuzby zdrowia, rehabilitacji i gmin
uzdrowiskowych chciatbym odseparowac nieuczciwe praktyki albo praktyki nie fair, stosowane
w przestrzeni publicznej wzgledem lecznictwa uzdrowiskowego, ktére ma wysrubowane normy
ijednak tam méwimy o tezniach wlasciwych, zawierajgcych odpowiednie stezenie solanki, ktora
jest tym zdrowotnym elementem majacym wesprze¢ prace organizmu osoby, o ktérej dobrostan
i lepszy stan zdrowotny walczymy.

W zwiazku z tym nie tylko w strefie ,A”, ale we wszystkich strefach uzdrowiskowych moga
by¢ lokalizowane pewne urzadzenia uzdrowiskowe, czyli tzw. teznie. Sg rézne teznie. Sg teznie
wewnetrzne, wewnatrz budynkow, ktore sa najwlasciwsze, mozna powiedzie¢, najsilniejsze
w swoim uzytkowaniu, poniewaz to stezenie jest do§¢ wysokie w malych przestrzeniach. Dawniej
to oczywiscie byly modne groty solankowe, ale pdzniej stwierdzono, ze jednak teznie majg
wiekszy przeplyw wody, wiekszy udzial tej solanki, bardziej nasycajg powietrze, w zwiazku
z tym sg bardziej adekwatne do tego efektu, ktory chcieliby$my osiaggnaé.

Oczywiscie to ma tylko wymiar pewnego wspierania, odkazania, wzmacniania uktadu odde-
chowego, jest to jakis proces dodatkowy, relaksacyjny. Wiemy, ze tez psychika ludzka jest wazna —
to jest dodatkowy walor wypoczynku, rekreacji, porozmawiania, posiedzenia w przestrzeni,
ktoéra daje to wrazenie zdrowotnosci. I to tez jest bardzo wazny element i ma bardzo dobry
wplyw na zdrowie naszych kuracjuszy czy tez pacjentéw, bo czasami w ramach sanatoriéw
sg przeciez oddzialy rehabilitacyjne.

W zwiazku z tym pierwsza uwaga — uczciwi zarzadzajacy dbajg o to, zeby to, co plynie
w tezniach, mialo odpowiednie stezenie. To jest drogie. I wszyscy samorzadowcy zapominaja,
ze zbudowanie tezni to jest zaden koszt wzgledem jej eksploatacji, utrzymania, konserwacji
i uzywania wlaciwej mieszanki wody z solankg w odpowiednich proporcjach. Swego czasu
budowanie réznego typu tezni bylo modne. Wiekszos¢ jednak budowali, starali sie budowac
te teznie... Wedlug mnie teznia z wodg to oszustwo, to jest naduzycie nazwy ,teznia”. Teznia
powinna by¢ jednak zastrzezong nazwg dla tych, ktére majg w sobie ten walor zdrowotny,
czyli zawierajg mieszanke solanki badz innych substancji, ktore wptywaja na zdrowie badz
kondycje cztowieka.

Natomiast dobrze, sg juz te mikroteznie, mamy te mniej znang powszechnie terminologie.
Ale generalnie, jesli cos jest w strefie publicznej i daje ludziom miraz polepszenia ich zdrowia, powinno
by¢ uczciwe, ergo — powinno by¢ na takich samych zasadach jak w lecznictwie uzdrowiskowym.
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Powinno mieé odpowiednie walory zdrowotne, odpowiednie mieszanki. To jest jedna rzecz —
uczciwos§e, srodki, odpowiednie mieszanki.

Druga rzecz to konserwacja i biezace utrzymanie. Jesli jest teznia na zewnatrz i mamy
zwierzeta — mamy zwierzeta leSne, zwierzeta typu ptactwo — to niestety to wymaga codziennej
konserwacji i sprzgtania. Jezeli jest obieg wody zamkniety, to wymaga jakie$ formy oczysz-
czania wody. Jesli to ma mie¢ walor zdrowotny — bo wiemy, ze niestety w zamknietym uktadzie
fontann tego nie mamy, one sg tragedig bakteriologiczna i lepiej sie do nich nie zblizaé na kilo-
metr — to, moi drodzy panstwo, powinni§my wypracowaé rozwigzania prawne, ktore okresla,
ze wszystkie teznie musza mie¢ mikrooczyszczalnie, ktore na biezaco dbaja o jako§é wody.

Przeciez aerozol wytraca sie z tej wody. Jezeli w wodzie nie ma bakterii, to i w aerozolu
nie moze by¢ nic ztego, bo przeciez tam rozpyla sie aerozol z solankg. W solance raczej nie
ma bakterii. W samej czystej solance bakterie nie powinny przetrwac. W mieszance — jesli
woda jest czysta — tez nie powinno sie nic pojawi¢. Czyli nawet jesli jest ten aerozol, tez nie
powinni$§my tam nic znalezé. Logika méwi, ze jesli co$ jest czyste, to nawet jesli sie rozproszy,
nadal jest czyste. Nie wnikam, co jest w powietrzu ogbélnym, bo wtedy to nie jest wina tezni.

W zwigzku z tym to tez powinno by¢ okres§lone w normach sanepidu: jak czesto powinno
by¢ kontrolowane, czyszczone, pod jakim nadzorem powinna by¢ woda. Wedlug mnie w solan-
kach woda powinna by¢ badana regularnie. Tak jak na basenach, na ktére chodzg ludzie, tak
i tutaj powinno by¢ to pod nadzorem sanepidu — badania jakos$ci i czystoSci tej wody obliga-
toryjnie pobierane. Pracownik gminny powinien nawet codziennie pobieraé¢ proébki, a raz
w miesigcu dawac raport na przyklad do sanepidu czy gdzies indziej — to juz jest kwestia wtorna,
jak to przepisowo okregli¢ — albo prowadzi¢ ksiegi, ktore panstwo sprawdzicie przy kontroli. Jak
to ma wygladad, to juz kwestia ustalenia p6zniej przez panstwa, zeby zabezpieczac jakoSc tej wody.

Dlatego ja bym nie rozpowszechnial informacji, ze teznie sg niebezpieczne, bo my budowa-
liémy je w wysokiej jakoSci i one sg dobre, jesli sg dobrze eksploatowane i uczciwie funkcjonuja.
Nie ma wtedy zadnego problemu z jakoS§cig ani czystoscia aerozolu, ktoéry otacza teznie.
Nie maja tego wymiaru negatywnego i maja tylko wymiar pozytywny.

Dlatego tez chcialbym uspokoi¢ panstwa, ktérzy nas stuchacie, ze jesli wszystko jest OK...
Tylko ze wiaénie z tym ,,OK” — i teraz jednak trzeba by to doregulowaé w przepisach prawa,
dookresli¢ nazwe ,teznia solankowa”, czym jest zwykla teznia, czym jest teznia solankowa
czy mikroteznia, zwij jak zwij. To jest kwestia terminologii, zebyscie panstwo —jesli ewentu-
alnie pani przewodniczaca zgodzi sie kiedy$ wréci¢ do tego tematu — zaproponowali jakie§
rozwigzania, ktére moglibySmy ustawowo czy rozporzadzeniowo wprowadzi¢ w tym zakresie,
bo myséle, ze to podniesie jakosc. Ciesze sie, ze ten temat bedzie zbadany, bo to da mieszkancom,
Polakom §wiadomosc tego, ze co$ jest bezpieczne czy tez nie.

Natomiast podkresle, konczac: w lecznictwie uzdrowiskowym teznie sg bezpieczne.
Uzdrowiska polskie sg na najwyzszym poziomie §wiatowym i zapraszam do polskich uzdrowisk.
Dziekuje serdecznie.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Ten apel bardzo mi sie podoba. Tylko przy okazji, panie poSle, zrobit pan okropna rzecz — zabrat
pan nam fontanny na upaty. Co my teraz zrobimy? Wszyscy zachecajg do tego, zeby osoby starsze
i dzieci schladzaty sie w fontannach czy w takich mikromgietkach. Méwie teraz zupelnie serio.
Czy my to w ogdle kontrolujemy? Oto jest pytanie.

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:
My jako inspekgja sanitarna wydaliSmy zalecenia, jak korzystac z tych fontann i tych urzadzen,
ktore rozpylaja te mgietke w czasie podniesionych temperatur. Takie zalecenia sg oficjalne
i sg zawsze publikowane w okresie wakacyjnym. OczywiScie to tez jest znowu zalezne od tego,
czy tam sg obiegi zamkniete, czy sg otwarte, jak one sg konserwowane itd.

RzeczywiScie powstaje szereg nowych obiektow — tak jak mowimy tutaj o tych mikrotez-
niach - one sg obiektami malej architektury. Ale je§li chcemy stworzy¢ dla nich wymagania,
powinny one by¢ doprecyzowane albo w rozporzadzeniach, albo w prawie budowlanym, co to jest
za obiekt, jak jest zbudowany, jak sie go obstuguje. Taka techniczna kwestia zwigzana z obstugg
danego urzadzenia ma wplyw na bezpieczenstwo zdrowotne.

7 drugiej strony, je§li nie ma dookreslonego obiektu, ze to jest konkretnie taki obiekt i ze musi
on spelni¢ te wymagania, to my jako inspekcja sanitarna tak na dobrg sprawe nie mamy upraw-
nienia do pelnego... My dajemy zalecenia, wytyczne, oczywiscie prosimy, edukujemy itd.
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Nawet w przypadku tych mikrotezni tez robimy program tzw. pilotazowy. Dopiero musimy
ustali¢ warunki. Jesli nikt nie wie, jakie sg bezpieczne normy i nie mozna oszacowac ryzyka,
w jakich wartoSciach co jest bezpieczne, to nie jesteSmy w stanie od razu p6j$¢ i nadzorowac,
i powiedziec: ,,prosze panstwa, to zamykamy”, bo na razie tych ram ani na §wiecie, ani u nas
jeszcze nie wyznaczono.

W zwigzku z tym na razie mozemy edukowac, méwic, co moze stanowié potencjalne zagro-
zenie, jak sie zachowaé. Te wytyczne sg podobne do tych dotyczacych fontann. Natomiast
na pewno powinno to znalez¢ uregulowanie w przepisach prawnych dotyczacych budowania
pewnego rodzaju obiektow i zasad ich budowy. Powinni§my na pewno w tym wspéluczestniczy¢,
zeby to wszystko byto réwniez bezpieczne.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Teraz pytanie, kto powinien sie tym zaja¢: czy Ministerstwo Zdrowia, czy Ministerstwo Infrastruktury.

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:
Wspolnie na pewno.

Dyrektor departamentu MZ Anna Baumann-Popczyk:
Wspdlnie.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Wspdlnie? To trzeba naprawde o tym pomysleé, bo to od razu nasuwa mi skojarzenie ze schro-
nami i miejscami ukrycia, gdzie tez — prawie od roku — zmagamy sie z tym problemem,
bo rzeczy sie nie budujg, bo wciaz nie ma definicji, bo po prostu w prawie budowlanym od wielu,
wielu lat taka definicja nie istnieje. Ona moze dopiero powstanie, bo chyba na nastepnym posie-
dzeniu bedzie komisja. Jest nadzieja.
Kolejna rzecz, ktorg pan poset wychodzacy tutaj wrzucit...

Posel Patryk Wicher (PiS):
Przepraszam, mam debate budzetowa.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Dobrze, dobrze. Ja tutaj sobie wszystko zapamietam. To sg groty solne i to nie jest tak, ze ich
nie ma, bo one sa. Ja ostatnio na wakacjach korzystatam z czego$ takiego pierwszy raz w zyciu
i tez bez §wiadomosci, ze to niekoniecznie musi by¢ zdrowe.

Jeszcze na moment wracajac do fontann — to przeciez nie jest kwestia tylko wody, ale
ta fontanna, jak to ona rozpyla te mgietke i my to tez wdychamy... To jest naprawde co§, czym
trzeba sie koniecznie zajac.

Zapraszam panig posel do glosu.

Posel Wioleta Tomczak (Polska2050-TD):
Dziekuje serdecznie, takze za przedstawienie tych wszystkich informacji, bo to nam umozliwia
lepsze spojrzenie na te obiekty.

Co do tezni — mozemy powiedzieé, ze temat jest stosunkowo zaopiekowany. To jest kilka
obiektow w Polsce, tak jak panie wspomnialy, i jak najbardziej mozna namawiac do tego, i to jest
wskazane, zeby ludzie z nich korzystali. Kwestia jest taka, ze faktycznie, by¢ moze na fali tej
popularnoéci zwigzanej z balneologia, grono turystow czy kuracjuszy bedzie uwazato, ze mikro-
teznie sg po prostu tylko mniejszymi obiektami w stosunku do tezni. To, Ze one nie podlegajg
regulacjom itp., nie jest tak znane w kregach osob, ktore moglyby z tego skorzysta¢. Nawet
ja osobiscie o tym nie wiedzialam.

To budzi faktycznie bardzo duze pole do naduzy¢, poniewaz ludzie chcg z tego skorzystac,
a nie wiedza, ze to nie jest pod regulacjami. Mozna sie cieszy¢, ze to jest rozpowszechniane,
ale panie zaczely mowié, ze ma by¢ wdrozony - czy nawet juz jest —jaki§ program pilotazowy,
ktory moglby wskazac, jak zaopiekowac sie tymi mikrotezniami prawnie.

Zastanawiam sie, czy jezeli my juz mamy dane... znaczy nie dane statystyczne itd., ale mamy
informacje, ze te obiekty powstaja, ze sg coraz bardziej rozpowszechnione, ze ludzie chcg z nich
korzystaé, to czy jest wskazane, zeby czeka¢ na wyniki pilotazu, czy juz zaczaé jakie$ prace
dotyczace regulacji tych mikrotezni. Czy nie jesteémy w stanie jednak podejsé do tego tematu
szybciej, bo to jest faktycznie zagrozenie dla zdrowia i zycia, bo to sg bakterie.
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Teraz z drugiej strony zglaszali mi z kolei specjalisci od balneologii, ze w takich mikrotez-
niach tez chyba nie sg uregulowane kwestie dotyczace stezenia tych soli.

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:

One sg rézne. Nieraz nie ma...

Posel Wioleta Tomczak (Polska2050-TD):

Dokladnie. Nieraz nie ma soli, raz sa o wyzszym stezeniu. Jezeli tam nie ma informagji... bo byé
moze kto§, kto zarzadza tym obiektem, czuje sie odpowiedzialny, to informuje o wszystkim,
promuje to itp. i podchodzi do tego uczciwie - to tez chcemy przyznac, ze teraz nie bedziemy
moéwic, ze wszyscy, ktorzy prowadzg mikroteznie, robig to zZle, tylko ze moze by¢ takie ryzyko,
ze nie wszyscy sie do tego przykladajg bardzo profesjonalnie oraz odpowiedzialnie i naprawde
mogg komus§ po prostu zrobi¢ krzywde tym, ze nie poinformuja kogo$, ile czasu mozna tam
spedzad, a stezenie soli moze by¢ tam wyzsze.

No wlaénie, moga przyjsc osoby, ktore majg jakas wielochorobowosé albo jakies przeciwwska-
zania do korzystania, mogg przyjs¢, tak jak pani poset méwi, seniorzy z dzie¢mi czy wlasnie
osoby, ktore powinny tam przebywac krdcej albo w nizszym stezeniu. Stad faktycznie dziekuje
pani przewodniczacej, ze podjela ten temat, a my mamy zagwozdke — oczywiScie w porozumieniu
z panstwem czy przy panstwa pomocy, bo to bardziej nie porozumienie, tylko pomoc - zeby teraz
te oba ministerstwa zainteresowac i po prostu wynegocjowac, zeby ten temat stat sie jednym
z priorytetow i zostal zaopiekowany, na poczatek chociaz w tym minimalnym zakresie, zeby
wyszlo jakie§ rozporzadzenie czy co$ innego, co regulowaloby te podstawowe kwestie, tak zeby
przez przypadek nie zaszkodzi¢ ludziom. Dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje.

To jeszcze raz oddaje chwale kolezance Darii Gosek-Popiolek, ktora to zainicjowala.

Natomiast jeszcze jedna rzecz to to, ze te, ktore sa, to sa. Ale nie wiem, czy panstwo wiecie,
ze teraz niemal wszystkie miasta stawiajg sobie za punkt honoru i przeScigajg sie w tym, kto
bedzie mial takg mikroteznie, wiec za chwile powstana nam jak grzyby po deszczu kolejne
i kolejne, wiec rzeczywiScie warto przyspieszyc.

Zapraszam panig posel.

Posel Iwona Maria Kozlowska (KO):

10

Dziekuje. Pani przewodniczgca, szanowni panstwo, przyznam szczerze, ze przychodzac
na te podkomisje, nie spodziewalam sie, ze dotkniemy tak bardzo waznego problemu. Ale znajac
nasza panig przewodniczaca, zawsze w planie mamy takie tematy, ktore sg niezmiernie wazne
spolecznie, zdrowotne i bardzo to sobie cenie, poniewaz te podkomisje rzeczywiscie sg bardzo
merytoryczne, ale tez dajg nam ogromna wiedze i mozliwosci kontaktu z profesjonalistami,
takimi jak panstwo, ktorzy przekazuja to, co moga, ale réwniez zastanawiajg sie z nami, co nale-
zaloby poprawic.

Nie bede tez ukrywac, ze jestem przerazona, dlatego ze — kontynuujac to, co méwita moja
poprzedniczka, pani posel — rzeczywiScie te mikroteznie czy kurtyny wodne powstajg jak grzyby
po deszczu. Nie tak dawno bylam na otwarciu parku, to park dla matek z dzie¢mi, przede
wszystkim dla senioréw, wrecz bardzo blisko dziennego domu pobytu dla senioréw czy klubu
seniora, przedszkola, i tam powstala wlasnie taka mikroteznia z faweczkami wokot. Teraz
jak slysze to, o czym wszyscy panstwo méwicie, to ja juz widze te starsze osoby i te biegajace
dzieci, ktore wdychaja te bakterie, grzyby — cokolwiek, jak tego bySmy nie nazwali —1i za chwile
bedziemy mieli jeszcze wieksze problemy zdrowotne. Zwlaszcza ze to sg osoby szczegélnie
narazone na réznego rodzaju choroby, bardzo wrazliwe.

Odnosze wrazenie, szanowni panstwo, ze jezeli chodzi o te mikroteznie, to troche zaczelo sie
to od tylu, bo one zaczely powstawac bez jakiegokolwiek nadzoru, bez jakiejkolwiek kontroli,
bez jakichkolwiek wskazan, przeciwwskazan. Po prostu burmistrz, wojt, prezydent wymyslit,
ze w parku bedzie tadnie, to jeszcze dodatkowo zrobimy wlasnie takg mikroteznie, bo jeszcze
bedzie zdrowo — w centrum miasta bedziemy mieli zdrowe powietrze, bo sobie pomozemy
ta mikroteznig. My w ogodle nie wiemy, czy to rzeczywiScie jest zdrowe, czy wrecz przeciwnie.

Teraz mamy taki problem — powstalo mnéstwo takich obiektéw, a panstwo odkrywaja,
ze to jest niebezpieczne. I co z tym fantem zrobi¢? Jak to przekazac¢? Prosze mi powiedzie,
kto z 0s6b korzystajacych w parku z takiego miejsca przeczyta na przyklad instrukcje obstugi,
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czyli jak ma sie zachowa¢. Nikt tego nie zrobi, prawda? Zeby zabezpieczy¢ — tak jak méwila
moja kolezanka — powinien by¢ przewidziany okreslony czas, powiedzmy, tak jak w saunie: tyle
i tyle moge tutaj posiedziec, w takiej i takiej odlegloSci, przez taki i taki czas. To tez na pewno
zalezy od pogody, od aury, jaka jest. Nikt tego nie zrobi. Jak rozwigzac ten problem z tymi,
ktére juz sg? To jest jedna rzecz.

Druga rzecz. Tez panstwo moéwiliscie, kto powinien sie wiaczy¢ w dzialania. Na pewno
Ministerstwo Zdrowia, na pewno Ministerstwo Infrastruktury, ale mnie tu brakuje jeszcze
Ministerstwa Edukacji Narodowej, dlatego ze z tych fontann, z tych kurtyn wodnych najcze-
Sciej korzystaja dzieci, przede wszystkim one tam najczeséciej wchodza, przechodza, biegaja.
Szczegdlnie w upaly to jest najfajniejsza zabawa dla dzieciakéw. One powinny zdoby¢ te wiedze
w szkole. Tutaj znowu klaniamy sie, bo czesto do tego wracamy — edukacja zdrowotna.
Ale skoro nie ma tego obowigzku, to powinno to by¢ wykorzystane na innych zajeciach, zeby
dzieci, korzystajac z tego w okresie letnim, zdawaly sobie sprawe, zeby mialy §wiadomosc.

Myséle, ze rowniez takie pogadanki... Mamy mnéstwo organizacji, ktore zajmuja sie senio-
rami: uniwersytety trzeciego wieku, wtasnie kluby seniora. Réwniez takie spotkania powinny sie
odbywa¢ i nalezy ttumaczy¢, z czym to sie moze wigzac. Ale podstawa jest to, zeby§my mieli
pewnos¢, ze te obiekty, ktore juz powstaly i za chwile beda powstawaly, nie beda przynosity
skutkow, ktérych sie boimy — zeby one nie zagrazaly zdrowiu, przede wszystkim ludziom albo
poprzez réznego rodzaju powiklania nie doprowadzaly do tragedii.

Licze na taka wspotprace, licze na to, ze panstwo podejdziecie do tego z ogromng troska
i ze juz niedlugo dowiemy sie, jak to tak naprawde w rzeczywistoSci jest z tymi mikrotezniami,
bo okazuje sie, ze to sg mikroteznie, a problem jest makro. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje.
Pani posel? Zapraszam.

Posel Urszula Koszutska (KO):

Dziekuje serdecznie, pani przewodniczgca. W zasadzie nie miatam takiej potrzeby, zeby zadawaé
pytanie, ale pojawila mi sie watpliwosc¢, bo te wszystkie wypowiedzi, ktore tutaj przed chwilg
uslyszeliémy, sg zasadne. Kazde takie dodatkowe pytanie byloby powieleniem... Ale mam takg
prosta watpliwo$é i proste pytanie. Moim zdaniem nie ma sensu czekaé¢ na wyniki. Czy nie
nalezaloby juz teraz rozpoczac¢ jakiej§ kampanii informujacej o tym, ze te miejsca, tzw. mikro-
teznie, mogg by¢ miejscami, ktore sg szkodliwe dla zdrowia? To jest co§, co mozna zrobi¢ juz
teraz: budowac¢ §wiadomo$c i wiedze na temat szkodliwoSci tego, co tam sie moze zdarzyc, jesli
kto$ bedzie w tych tezniach przebywat.

Ja tez obserwuje w tezniach osoby, ktére chodzg na spacery. Sg teznie, ktore w srodku maja
tawki, a na tych tawkach siedzg dziadkowie z wnuczkami. I teraz sobie uséwiadomitam, ze rzeczy-
wiScie te miejsca nie sg weryfikowane, nie sg monitorowane. To jest powazne zagrozenie.

Ale zanim dojdziemy do przepiséw prawnych, bo to prawdopodobnie troche potrwa, wypa-
daloby zrobic jakas kampanie informujacg o tym, ze taka szkodliwo§¢ istnieje i po prostu uswia-
domi¢ osoby korzystajace z tych miejsc, co moze sie w zwigzku z tym zdarzy¢. Dziekuje bardzo.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bo jak wiadomo, lepiej zapobiegaé niz leczy¢.
Zapraszam.

Posel Wioleta Tomczak (Polska2050-TD):
Przyszto mi jeszcze do glowy, uzupelniajac to, o czym powiedziatam, zeby zaangazowaé
w to na poziomie parlamentu Komisje Samorzgdu Terytorialnego i Polityki Regionalnej.

To, 0 czym panie postanki powiedzialy - jak najbardziej sugeruje, ze ta kampania powinna by¢
skierowana wlaénie do samorzadow, zeby uswiadomié samym wlodarzom, jakg odpowiedzialnosé
na siebie biora, jezeli juz zatozyli takie mikroteznie, ale takze jaka ewentualnie bedzie na nich
cigzy¢, jezeli stoja przed ta decyzja. Bo by¢ moze to bylto z dobroci serca — i tutaj nie zaktadam,
ze ktos§ mial intencje, ze chcialby komus zrobié¢ krzywde — ale faktycznie mamy do czynienia z...

Posel Iwona Maria Kozlowska (KO):
Nie wiedza po prostu.
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Posel Wioleta Tomcezak (Polska2050-TD):

Tak, z niewiedzy, ale mamy do czynienia ze zdrowiem iz takimi kwestiami, ktore
na to zdrowie wplywajg. Wiec ci wlodarze powinni by¢ jak najbardziej uswiadomieni.

Nie wiem - by¢ moze nawet jakie$ spotkanie, takie chociazby online z panstwa strony jako
Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego, z tymi wlodarzami, zeby zrobié¢ taki Q&A, typu pytania
i odpowiedzi itp.

Tu pani chciala sie chyba odniesc.

Posel Iwona Maria Kozlowska (KO):

Przepraszam, bo idac tym torem — doktadnie to, co méwi pani posel — mozna by bylo tez wiasciwie
wyslac takie pismo do kazdego z wlodarzy... Te spotkania to rzeczywiscie jest bardzo dobry
pomysl, nie kwestionuje tego. Natomiast to tez jest okre§lony czas — w przeciagu dluzszego
czasu te spotkania mogg sie odbywac. Nie da sie tego zrobi¢ w ciggu jednego, dwoch dni.

Natomiast oczywiscie, oprocz spotkan, ten pierwszy moment to pisma, ktére informujg
i ostrzegaja. Ja tez absolutnie nie uwazam, ze wlodarze robig to specjalnie. Absolutnie nie — oni
chca jak najlepiej dla swoich mieszkancow, dla swoich obywateli. Kiedy budujg kazdy nowy obiekt,
sa zadowoleni, szczesliwi, otwieraja to z radoScig. Ale po prostu brakuje tej edukacji i brakuje
tej wiedzy. Zreszta najczesciej to sam burmistrz, wojt czy prezydent wiasciwie w to nie wchodzi.
Otrzymuje od swojego pracownika, ktory zajmuje sie infrastruktura, informacje, ze mamy plany
na rewitalizacje jakiego$ terenu, to bedzie piekny park i tutaj bedziemy mieli fontanne, panie
burmistrzu czy panie prezydencie, tu bedziemy mieli kurtyne wodna, a tu sobie postawimy
teznie, zeby dla wszystkich byto dobrze.

Absolutnie nikogo nie podejrzewam, ze to jest co$ celowego, nie. Tu po prostu brakuje
im wiedzy. Takie pisma, gdyby poszly do kazdego wlodarza, ktory juz ma albo ktory zamierza
i planuje w przyszlosci zbudowanie tezni, pozwolilyby mu wiedzieé, z czym to sie moze wigzac.
Dziekuje bardzo. Juz wiecej nie mowie.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Alez prosze. A nawet jak nie zamierza i nie planuje, to zeby go ostrzec.
Natomiast mamy tutaj burmistrza, ktéry na pewno wie, jakie teznie u siebie stawiaé. Zapra-
szam pana, panie burmistrzu.

Burmistrz Ciechocinka Jaroslaw Jucewicz:

12

Dziekuje bardzo za mozliwo§¢ wziecia udzialu w Komisji. Nazywam sie Jarostaw Jucewicz.
Jestem burmistrzem Ciechocinka.

Jak teznie powinny funkcjonowac, mysle, ze wiemy najlepiej w Polsce. Szanowni panstwo,
we wrze$niu pozwolitem sobie wystosowaé pismo do Ministerstwa Zdrowia w zwigzku z pojawia-
jacymi sie problemami w wojewodztwie kujawsko-pomorskim, dotyczacymi wia§nie mikrotezni.
Bylo to poparte przez wystgpienie wojewodzkiego inspektora sanitarnego. To pismo
takze zostalo zalgczone. Minister zdrowia je otrzymal i skierowat je do glownego inspek-
tora sanitarnego. Tam pokroétce przedstawiliémy te sytuacje. Natomiast moze tak pokrotce,
zeby panstwu wyjasnic.

Po pierwsze, w ustawie uzdrowiskowej jest wskazana nazwa tezni. Zostalo to odestane
do rozporzadzenia. W rozporzadzeniu, w art. 18 pkt 21 4, wskazano, w jakim zakresie ta teznia
powinna funkcjonowac. Jest to m.in. strefa uzdrowiskowa ,,A” i wskazano, ze wejScie w zycie
przepisu nastapi w 2025 r., w grudniu pojawi sie co$ takiego jak instrukcja funkcjonalno-
-uzytkowa. Natomiast Ministerstwo Zdrowia do dzi$ nie okreslito wzoru tej instrukeji i nad
nig pracuje oraz nie wskazalo, czy ta instrukcja chociazby bedzie uzgadniana z lekarzem
naczelnym uzdrowiska, w ktorym ta teznia funkcjonuje. Zgadzam sie z panstwem, ze kazda
teznia dzialajgca w uzdrowisku jest unikatowa, dziala w réznych warunkach. Dzisiaj méwimy,
ze one sg bezpieczne. Ja tez tak uwazam. Drugi aspekt to sa miniteznie — wedtug mojej oceny
w ogole nieuregulowane.

W zwigzku z powyzszym chcialbym wskazac tez dodatkowe aspekty. Chciatbym zwrécic
panstwa uwage na takie pojecie jak aerozol solankowy — tutaj tez to bylo wskazane —i chciatbym
panstwu zwrdci¢ uwage na ustawe zwigzang z géornictwem. Tam jest wskazane, ze solanka,
aby mogla zosta¢ nazwana solanka, musi mie¢ 3,5%. W zwiazku z powyzszym nalezy zalozyc,
ze w uzdrowiskach wiemy, jaka ciecz krazy w obiegu tych tezni z tego wzgledu, ze w ramach
operatow uzdrowiskowych, ktore robimy co 10 lat, badamy te zrédia, wskazujemy, ze one
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sg zdatne do tego, zeby funkcjonowaty na przyktad na takich tezniach, potwierdzamy to bada-
niami klimatu, ktére sg okre§lone w rozporzadzeniu. Ministerstwo Zdrowia opiniuje te nasze
operaty i potwierdza, ze uzdrowisko posiada funkcje do tego, aby prowadzi¢ w sposob profe-
sjonalny leczenie uzdrowiskowe. Natomiast dzisiaj nie mamy parametréw co do kwestii
tego, jak okresla¢ aerozol solankowy wokoét tezni z tego wzgledu, ze to tez nie jest wymagane
operatem uzdrowiskowym.

Chcialbym bardzo mocno zwrdci¢ panstwa uwage na pewien aspekt. Po pierwsze, Minister-
stwo Zdrowia i uzdrowiska bedg miaty do czynienia z aktualizacjg operatéw uzdrowiskowych
i ta aktualizacja musi zostaé rozpoczeta na dwa lata przed, czyli uzdrowiska na dwa lata przed
aktualizacjg operatu uzdrowiskowego muszg sie do niego przygotowac. Aby sie przygotowaé
do tego operatu, muszg wykona¢ szereg badan w sposob ciggly — jest to hatas, powietrze itd.
W zwigzku z powyzszym taki jest deadline, moim zdaniem trzeba by bylo doprecyzowac te
przepisy, ktore dzisiaj sg niejasne, najp6zniej do konica 2026 r., z tego wzgledu, ze cze$¢ gmin
uzdrowiskowych w roku 2026 i 2027 bedzie rozstrzyga¢, w ramach zamowien publicznych,
opracowanie tych operatow. W zwigzku z powyzszym Ministerstwo Zdrowia powinno przygo-
towaé wytyczne co do samego ksztaltu instrukeji funkcjonalno-uzytkowej, sposobu badania
i interpretacji przepisow.

Teraz chcialbym sie odnie$¢ do jednego stwierdzenia, bo badania okolotezniowe klimatu
byly robione. One byly robione w latach 80., robita je pani prof. Irena Ponikowska w Ciecho-
cinku, na ciechocinskich tezniach i do dnia dzisiejszego zadne takie badania dodatkowe nie
zostaly wykonane. Z racji tego, ze w tym roku pojawilo sie troche kontrowersji w zwigzku
z tezniami - sg to wlasnie te problemy krakowskie — zostalo to przelozone na inne teznie
w Polsce. My jako gmina Ciechocinek, ale takze uzdrowisko Ciechocinek, podjeliSmy probe
przekazania informacji spoleczenstwu, ze teznie w uzdrowiskach sg bezpieczne. Natomiast
dzisiaj jako wlodarz miasta, ale takze spétka z nami wspélpracujaca mam problem. Po pierwsze,
nie ma wytycznych do aerozolu — w jaki sposob bada¢ i jak odnosi¢ to do innych badan. Druga
rzecz: problem jest z interpretacja wynikéw badan, czyli z jednej strony mamy Panstwowy
Zaklad Higieny, o ile dobrze pamietam, ktéry moze wykonac takie badania, natomiast nie
ma w Polsce specjalistow, ktorzy sa w stanie te badania zinterpretowaé. Byla wcze$niej pani
Latour, ktora takie badania interpretowala, dzisiaj ta pani nie dziala w ramach tego instytutu.

W zwigzku z powyzszym my jako uzdrowiska, chegc przeprowadzac badania aerozolu solan-
kowego w strefie okolotezniowej, nie mamy ekspertow do tego, zeby te wyniki, ktore beda odnie-
sione do jakiej$ polskiej normy, mogly zosta¢ w sposob profesjonalny zinterpretowane. I tutaj
wskazuje na raport Najwyzszej Izby Kontroli, ktory wykazal, ze Ministerstwo Zdrowia... Dzisiaj,
mimo wskazania podmiotow, podmioty te nie posiadajg wykwalifikowanej kadry do prowadzenia
takiego typu badan —1i to jest problem, z ktorym my jako uzdrowiska sie mierzymy.

Podzielitbym dzisiejszy aspekt zwigzany z popularnoscig tezni, edukacjg itd. na dwa. Jeden
aspekt do mikrotezni, drugi aspekt do tezni, ktére dziatajg w uzdrowiskach, i tutaj moim zdaniem
przepisy tez wymagajg poprawy.

Po pierwsze, nie ma nigdzie w przepisach informacji, czy jezeli teznia uzdrowiskowa zostanie
wstrzymana na jaki$ okres, to czy wymaga ponownej kontroli. Mimo ze ona dziata w uzdrowisku,
zakladamy, ze jest bezpieczna, to nie ma nigdzie wytycznych do tego, w jaki sposob i kto miatby
to robié, bo sanepid nie posiada takich przepisow, aby méogt kontrolowac teznie —i to niezaleznie,
czy s to teznie, miniteznie, czy teznie w uzdrowiskach. Na przyklad zdarza sie remont tezni,
ktory trwa p6l roku. Nie ma przepisow, ktore wskazujg na to, czy ta teznia w ogéle powinna by¢
badana - to jest po pierwsze — w jakim aspekcie powinna by¢ badana i w jaki sposéb powinna
by¢ oddana do uzytku po remoncie oprécz tego, ze spelnia zakres projektu budowlanego, ktory
zostal okreslony, w jaki sposob ta teznia ma byé remontowana.

W zwiazku z powyzszym moim zdaniem nalezatoby sie zastanowi¢ nad wytycznymi okresu
przejsciowego dziesiecioletniego, bo wiemy, ze jak robimy operat uzdrowiskowy, to on jest robiony
co 10 lat, a 2 lata wezeéniej zaczynamy badania. Natomiast nie mamy przepisoéw, ktore pozwalajg
sanepidowi bada¢ te teznie niezaleznie od tego, co bedzie wpisane w instrukcji funkcjonalnej,
bo my mozemy do instrukeji funkcjonalnej wpisaé tak: masz badac co miesigc, instrukcje masz
uzgodni¢ wezesniej z lekarzem uzdrowiska, bo on sie zna, w jakim uzdrowisku pracuje, w jakich
warunkach, czy jest w parku, czy jest na przestrzeni otwartej, czy jest mala, czy jest duza, jakie
jest zrodlo solanki, o jakim stezeniu itd. Moim zdaniem nalezaloby okre§li¢ ogblne przepisy,
w ramach ktorych stacja sanitarno-epidemiologiczna bedzie mogta te teznie badac.
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Drugie — w jaki sposob wlasSciciel danej tezni bedzie ja, ze tak powiem, przywracal do uzyt-
kowania po okresie przerwy i w jaki sposob on sam bedzie siebie kontrolowal. Dzisiaj lekarz
naczelny nie ma narzedzi do kontroli tezni pod wzgledem sanitarno-epidemiologicznym i tak
samo nie ma potocznie zwany sanepid, czyli Panstwowa Inspekcja Sanitarna, do tego, zeby
teznie bada¢. My na to wskazaliSmy w swoim piSmie.

Lekarze naczelni uzdrowisk tez na to zwracajg uwage, bo tutaj akurat siedzg ze mna przed-
stawiciele Wienca-Zdroju, takze kujawsko-pomorskie. Mieli§my w pewnym czasie tego samego
lekarza uzdrowiska. Dzisiaj Brze$c nie ma, bo tez jest problem z lekarzami. Jest wiele uzdrowisk,
ktore nie maja czy lekarze... Osoby posiadajace wyksztalcenie, zeby méc by¢ naczelnym lekarzem
uzdrowiska, nie kwapig sie do tego, zeby podejmowac te funkcje, bo ona jest coraz trudniejsza,
jest malo platna, a duzo zadan do wykonania, szczegolnie przed operatami uzdrowiskowymi.

W zwigzku z powyzszym tych probleméw, ktore dotycza uzdrowisk, jest duzo i zachecam
panstwa do korzystania ze wsparcia Stowarzyszenia Gmin Uzdrowiskowych RP, ktorego
prezesem jest pan Jan Golba. Ja jestem czlonkiem zarzadu tego stowarzyszenia, natomiast
dzisiaj wypowiadam sie w imieniu gminy miejskiej Ciechocinek, aby wesprze¢ panstwa w tych
pracach, ktore de facto panstwo juz dzisiaj po czesci robicie.

Ciesze sie, ze GIowny Inspektorat Sanitarny powotal zesp6l, o ile dobrze wiem, w tym zespole
bedzie bral udziat przedstawiciel uzdrowiska Ciechocinek, czyli wlaéciciel najwiekszych tezni
w Polsce. W zwigzku z powyzszym jestem pewien, ze panstwo wypracujecie dobre standardy,
natomiast trzeba przyspieszy¢, tak zeby gminy uzdrowiskowe, wlasciciele urzadzen lecznictwa
uzdrowiskowego przed rozpoczeciem operatéw uzdrowiskowych wiedzieli, w jakim kierunku
prowadzi¢ badania, zeby ich pdzniej nie powtarzac, bo to sg ogromne pienigzki.

Wstepnie moge powiedzieé, ze jak ja bym chcial w Ciechocinku zlecié badania klimatu okoto-
tezniowego, ktore de facto powinienem prowadzi¢ w sposob ciggly przez okres jesienno-zimowy
i letni —bo ten klimat w kazdych warunkach bedzie inny - to zeby te badania wykonac, to jest
kwota ok. 150 tys. albo nawet wiecej. Po drugie, zeby te badania wykonac, najlepiej, zeby to byta
jednostka badawcza, bo dzisiaj nie ma parametréow wedlug polskiej normy, ktore pokazatyby
nam, w jakim zakresie mamy to mierzy¢ i w jakiej mierze to interpretowac.

W zwiazku z powyzszym tak naprawde najlepsze glowy w panstwie, profesorowie, najlepsze
uczelnie w Polsce powinny takie badania opracowac, usystematyzowac i przyjac jako rekomen-
dowane do prowadzenia w uzdrowiskach. Badania, ktore byly robione w Ciechocinku, byly
robione pod katedra w Bydgoszczy. Jej juz tam nie ma. W zwigzku z powyzszym jest problem,
ze ta balneologia, o ktérej tutaj byla mowa, mierzy sie dzisiaj z problemem organizacyjnym,
z tego wzgledu, ze po prostu nie mamy ekspertéw. Nawet jakbySsmy chcieli to robié, to nie mamy
ekspertow, zeby to robi¢ profesjonalnie, a z drugiej strony, zeby tych badan nikt nie podwazyt,
bo kto$ mi powie: ,,a na jakiej podstawie pan to dzisiaj robil”. Ja mowie: ,,nie mam parametréw,
bo nikt ich nie okreslit”. Tych parametrow, przypuszczam, nie ma w Europie, bo chyba pani
tu powiedziala i potwierdzila.

W zwiazku z tym moim zdaniem nawet jezeli Ministerstwo Zdrowia przeznaczyloby jakas
pule pieniedzy na grant do wykorzystania dla uczelni, ktore opracowalyby schemat badawczy...
Bo sg eksperci, jest pani Joanna Glogowska-Szelag, ktéra jest prezesem towarzystwa balneolo-
gicznego, jest naczelna konsultant krajowa. Tych ekspertow, ktérzy zajmuja sie balneologia, jest
bardzo duzo, widzimy potrzebe, ze ona powinna sie caly czas rozwija¢. Natomiast przez to, ze dzisiaj
te mikroteznie wyskoczyly jak grzyby po deszczu —i tak jak panstwo tu powiedzieli — nie wiemy,
jaka ciecz tam jest w obiegu, w jaki sposob ona jest zabezpieczona mikrobiologicznie, nie mamy
nad tym kontroli, bo stacja sanitarno-epidemiologiczna moze to kontrolowac tylko pod wzgledem
tego, ze tam jest jakas woda, powstaje aerozol lub jest to jaka$ czesc, nawet to nie jest basen.

Tych probleméw do rozwazenia jest na pewno duzo. Dzisiaj na pewno tego nie rozwigzemy,
natomiast zachecam panstwa do tego, zeby nie czekaé, zeby potraktowac to priorytetowo,
zeby sie nie okazalo, ze komus to zaczelo szkodzié. Jest problem z Legionellq, z bakteriami
kalowymi, E. coli itd. To wszystko rozwija sie w warunkach do tego przydatnych.

Natomiast zwrocilbym uwage na to, ze te teznie w ramach budzetéw obywatelskich
sg nagminnie tez zglaszane. Ja sie wczoraj pokusitem o sprawdzenie w legislatorze, ile uchwat
podejmujg rady gminy odnosnie do regulaminéw zwigzanych z korzystaniem z tezni. Tylko te
regulaminy nie odnoszg sie do tego, czy to dziata na zdrowie, czy jest elementem przeciwwska-
zania do korzystania z takiej instalacji.
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Po drugie, zwroécitbym uwage, ze przepisy powinny jasno wskazywac, niezaleznie,
czy to bedzie mikroteznia, czy teznia, ze wlaSciciel tezni ma obowigzek systematycznie infor-
mowac osoby przebywajace czy korzystajace z tezni o tym, ze ona jest zdolna funkcjonalnie
do tego, zeby §wiadczy¢ ustugi zdrowotne, jezeli ona jest w uzdrowisku, a jezeli jest w aglome-
racji miejskiej — na przyklad stoi przy autostradzie szybkiego ruchu w parku, w blokowisku,
w ktérym sie kopci itd. — to ze korzystanie z tego urzadzenia jest bezpieczne, a jezeli nie jest,
to wskazac, w jaki sposob zastosowac sie do tego, zeby nie powodowacé zagrozenia dla zdrowia
i zycia ludzkiego. Bardzo dziekuje.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje, panie burmistrzu. Bardzo dziekuje, ze pan jest tutaj z nami, bo ta wiedza, ktorg
pan nam przekazuje, jest absolutnie nie do przecenienia. Tak ze bardzo serdecznie dziekuje.
Czy panie chcialyby zabrac glos? Bardzo prosze. Przepraszam, bo jezeli pani chce pierwsza,
to moze...

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:
Ja poczekam, prosze.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Odniesc sie? Nie, bo jezeli sie odnieS¢, to zeby sie nie nagromadzilo, to lepiej. Bedzie
lepiej dyskutowac. To prosze poczekac. Najpierw pani tutaj. Prosze.

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:

Bardzo dziekuje. Jeszcze wracajac, poniewaz byly takie sugestie pan postanek, jesli chodzi
o uSwiadamianie samorzadow, to mamy w planie przygotowanie takiego pisma skierowanego
do samorzadow. Jest prosba do powiatowych stacji o to, zeby zaczely edukowac samorzady
w zakresie potencjalnych zagrozen, bo my nie mozemy jeszcze powiedziec, nie majac wynikow
badan czy majgc wyniki badan byé moze z trzech mikrotezni. I nawet jesli w Nowej Hucie
byly prowadzone badania, one tez byly nawet przez dwa lata, ale to sg liczby jednostkowe.
Nie mozemy z tego wyciggna¢ wnioskow, ze teznie sg na pewno szkodliwe. Mozemy powiedziec,
ze one mogg by¢ potencjalnie szkodliwe i jakie warunki nalezaloby spelni¢, zeby zapewnié
podstawowe bezpieczenstwo. I tak robimy w przypadku kapielisk. Co roku edukujemy samo-
rzady w zakresie bezpieczenstwa, je§li chodzi o kapieliska, i tez szykujemy sie do przygotowania
takiego pisma. Checemy zwrdcié sie do samorzaddéw, zeby mialy to poczucie odpowiedzialnoéci,
bo wiemy, ze te, ktore funkcjonuja... Nie cofniemy procesu. Nalezy zadba¢ o bezpieczenstwo.
Natomiast prawdopodobnie sg w planach, bo to wyglada dos¢ dobrze i ludzie chetnie korzysta-
liby z tej formy wypoczynku czy rekreacji przy tezni. To jeden aspekt.

Drugi aspekt, ktory dotyczy stricte uzdrowisk, o ktorych pan burmistrz mowil, to te teznie
sg urzadzeniami lecznictwa uzdrowiskowego, czyli lekarz odpowiada za wykonywanie zgodnie
z art. 26 ustawy o leczeniu o przeprowadzaniu, planowaniu doraznych kontroli tezni, stanu funk-
cjonowania urzadzen i lecznictwa uzdrowiskowego, czyli kwestie wykonywania badan, analizy,
czy one mogg by¢ uzytkowane, czy nie. Lekarz moze o tym zdecydowac. Nawet o tym, ze jest, nie
wiem, przerwa w funkcjonowaniu tezni, to p6zniej uruchomienie tej tezni jest w gestii lekarza,
gdyz to jest urzadzenie lecznictwa uzdrowiskowego. Inspekcja sanitarna nie wchodzi w zakres
urzadzen lecznictwa uzdrowiskowego. By¢ moze w przyszlosci beda takie propozycje rozwigzan,
ale na chwile obecng my tutaj nie wchodzimy. My chcemy sie skupi¢ na tym, co jest poza profesjo-
nalng wiedza, bo panstwo jesteScie profesjonalistami w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego i tych
urzadzen, 1 wiecie, jak to powinno funkcjonowac, zeby bylo bezpieczne dla kuracjuszy. Natomiast
my chcemy wej$¢ w ten obszar, ktory jest nieuregulowany, gdzie wiasnie powstajg urzadzenia,
ktore sprawiajg wrazenie, ze sg takim urzadzeniem lecznictwa uzdrowiskowego, a tym urzadze-
niem nie sg i nie ma nadzoru fachowego nad tego typu obiektami. My idziemy w tym kierunku.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
To teraz oddaje...

Burmistrz Ciechocinka Jaroslaw Jucewicz:
Mozna jeszcze ad vocem?

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
No dobrze, kréciutkie ad vocem, potem pani obok.
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Burmistrz Ciechocinka Jaroslaw Jucewicz:

Chciatbym sie odnie$¢ do pisma Ministerstwa Zdrowia z czerwca 2024 r. Obowigzujace przepisy
prawa z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego nie wskazuja jednoznacznie sposobu i czestotliwosci
podmiotu odpowiedzialnego za biezgca kontrole sanitarno-epidemiologiczng. Naczelni lekarze
uzdrowisk nie maja narzedzi i mozliwosci prowadzenia badan pod tym katem. Prowadzenie
badan moze odbywac sie jedynie na zasadzie wspotpracy. Rozmawialem ostatnio z panig naczelng
lekarz Izabelg Kowacka, poniewaz pani doktor nie ma narzedzi przymusu wobec podmiotu,
ktory jest wlascicielem tezni, aby zmusié go do wykonania badan. W zwigzku z powyzszym pan
prezes — i to tez jest w pismach Ministerstwa Zdrowia — badania mogg odbywac sie wylacznie
na zasadzie wspolpracy.

Pan prezes to robi. Czyli pani naczelna lekarz prosi go, zeby wykonal badanie zrédla,
zeby, nie wiem, udat sie do rezerwuaru, w ktérym jest solanka, pobral badania, ale robi
to we wlasnym zakresie. Jak nie bedzie chcial, to tego nie zrobi.

W zwigzku z powyzszym sg takie niuansiki, ktére de facto mogg dziata¢ na zasadzie,
ze wszyscy chcemy wspdlnego dobra, zeby pokazaé, ze dzialamy zgodnie z prawem i ze to,
co my dajemy pacjentom, jest na najwyzszym poziomie. Natomiast naczelny lekarz uzdrowiska
nie ma narzedzi do tego, zeby zmusi¢ do wykonania badania.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje.
Zapraszam panig.

Naczelnik Wydzialu Zarzadzania i Administracji Urzedu Miejskiego w Brzesciu Kujawskim
Karolina Filipiak:

Dziekuje serdecznie. Karolina Filipiak, gmina Brze$¢ Kujawski, uzdrowisko w Wiencu-Zdroju.

Szanowni panstwo, szanowna pani przewodniczaca, my mamy wielkie szczeScie, a z drugiej
strony zmagamy sie z duzym problemem. Z poczatkiem tego roku udalo nam sie odda¢ do uzytku
teznie solankowg o dtugosci blisko 100 m.

Jesli chodzi o mikroteznie, to o jakich parametrach tutaj méwimy, jakiej wielkoSci sg te teznie,
zeby mozna bylo to okresli¢. Dlaczego o tym méwie i dlaczego o to pytam? Mamy problem tego
typu, ze jako samorzad jesteSmy wlascicielem obiektu, a u nas uzdrowisko jest prowadzone
przez spotke prywatna. OczywiScie spotka jak najbardziej chee korzystaé z tych tezni i wiaczyé
to urzadzenie do swojej oferty, czego nie mozemy zrobi¢. Nie mozemy dokona¢ wpisu urzgdzenia
jako urzadzenia leczniczego. Jako podmiot samorzgdowy nie mamy takiej mozliwosci, bo nie
jeste§my zaktadem lecznictwa uzdrowiskowego, a jednostka nie moze tego zrobic, bo nie jest
wlaScicielem obiektu.

Chcieliby$my sie zwroci¢ z goracg proshg o mozliwo§¢ przeanalizowania zapisow ustawy,
ewentualnie chcieliSmy porozmawiaé o mozliwo$ci rozszerzenia w najblizszym czasie. Tak jak
panstwo zauwazyliscie, samorzady chcg budowac tego typu obiekty, cheg przyciggaé kuracjuszy,
turystow, mieszkancow, aby z tego korzystac.

My znajdujemy sie w centralnej Polsce, wiec jest to dla nas tak naprawde kluczowe, aby ci
kuracjusze do nas przyjezdzali. Obok Ciechocinka i Inowroctawia, Uzdrowisko Wieniec-Zdrdj
nie ma tak naprawde nic wiecej do zaoferowania. Musimy teraz skupiaé sie na tym, aby przy-
ciggnat tych kuracjuszy do siebie. Dlatego tez ta teznia powstala i dlatego tez chcemy zabiegaé
o to, aby wpisac jg jako urzadzenie lecznicze. Dzigkuje serdecznie.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Bardzo dziekuje.
Panie kolezanki cheg jeszcze zabraé glos juz czy juz nie?

Inspektor ds. uzdrowiska i ochrony zabytkow w Wydziale Zarzadzania i Administracji
Urzedu Miejskiego w Brzesciu Kujawskim Marlena Pinkowska-Gawlowska:
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Popieramy kolezanke. Tak, mamy naprawde duzy problem i chcieliby§my w najblizszym czasie
jako$ to uregulowac i wpisac to urzadzenie jako urzadzenie lecznictwa uzdrowiskowego, zeby
nam kto$ nawet troszeczke pomogt. Pojawiliémy sie tutaj, ze tak powiem, w akcie desperacji,
bo po prostu nie wiemy, gdzie szukaé¢ pomocy. Tak ze dziekuje bardzo i bardzo prosimy o uwzgled-
nienie naszej pro§by.

R.J.
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Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje.
Teraz oddam jeszcze glos dyrektorowi mojego biura, ktéry przeczyta opinie pani profesor.
Pani profesor miata by¢ na naszej podkomisji, ale ze wzgledéw prywatnych nie mogta przybyc,
dlatego przystata opinie. Bardzo prosze, Mateuszu.

Dyrektor biura poselskiego Joanny Wichy Mateusz Stefankowski:
Mateusz Stefankowski, biuro poselskie Joanny Wichy. Postaram sie tak bardziej skrétowo,
bo opinia przeslana przez panig profesor jest bardzo obszerna. Oczywiscie bedziemy mogli
to przestac¢ wszystkim osobom zainteresowanym, zostato to tez wystane do podkomisji. Opinia
dotyczaca skazenia...

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Mateusz, przepraszam Cie bardzo, panstwo maja, wiesz?

Dyrektor biura poselskiego Joanny Wichy Mateusz Stefankowski:
Tak?

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Nie, w tym sensie, ze nie trzeba rozsyla¢, bo juz... A, dobra. Przepraszam za zamieszanie, juz
oddaje glos.

Dyrektor biura poselskiego Joanny Wichy Mateusz Stefankowski:
Dobrze, dziekuje bardzo.

Opinia dotyczaca skazenia mikrobiologicznego miejskiej tezni solankowej, tzw. mikrotezni,
na przyktadzie Krakowa.

,Badania mikrobiologiczne w latach 2021-2025.

Badania, jakie od pieciu lat prowadze wraz z moim zespolem w krakowskich tezniach,
pozwolily nam na zgromadzenie bardzo wielu cennych danych i obserwacji. Nalezy podkre-
§li¢, ze nasze badania dotyczace jakoSci mikrobiologicznej solanki i mgietki stuzacej do inha-
lacji w tzw. mikrotezniach miejskich sg pierwszymi tego typu w kraju, a tym samym wnosza
do nauki zupelnie nowa, nierozpoznang do tej pory wiedze i unikalne tresci z zakresu mikro-
biologii §rodowiskowej. Badania prowadzimy nieprzerwanie od 2021 r. na trzech mikrotezniach
o tzw. obiegu zamknietym w Krakowie. W niniejszej opinii skupie sie na opisie przypadku
tezni w Nowej Hucie ze wzgledu na fakt, ze to ona stala sie obiektem zainteresowania mediow
z calego kraju.

Nasze badania kazdego roku prowadzimy w okresie funkcgjonowania mikrotezni — od kwietnia
do pazdziernika. Terminy rozpoczecia i zakonczenia sezonu mogg sie rozni¢ w zaleznosci
od warunkéw atmosferycznych, aby uwzglednié zjawisko sezonowosci, a takze réznice w liczbie
0sob korzystajacych z inhalacji.

Do najwazniejszych stwierdzonych przez nas rzeczy nalezy zaliczy¢ wykrycie w solance —
w okresach obejmujacych miesigce letnie: czerwiec, lipiec, sierpien, kiedy najwiecej osob korzysta
z inhalacji w mikrotezni — bakterii wskaznikowych: Escherichia coli, Enterococcus faecalis,
Clostridium perfringens. Ich érednia liczebno$¢ w tym okresie ksztaltowala sie na poziomie
kolejno: 22 jtk/100 ml, 155 jtk/100 ml i 28 jtk/100 ml prébki. Zjawisko to jest niedopuszczalne,
poniewaz solanka krazaca w mikrotezni jest wodg stuzaca do inhalacji i zgodnie z Rozporza-
dzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2006 r. w sprawie zakresu badan niezbednych
do ustalenia wtasciwosci leczniczych naturalnych surowcoéw leczniczych i wlasciwosci leczni-
czych klimatu, kryteriow ich oceny oraz wzoru §wiadectwa potwierdzajacego te wlasciwosci,
wystepowanie wyzej wymienionych patogenow jest zakazane. Wystepowanie tych patogenow
stwierdziliSmy we wszystkich sezonach funkcjonowania mikrotezni w Nowej Hucie.

Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie, ktory sprawuje nadzér nad miejskimi tezniami,
dopiero po doniesieniach medialnych z czerwca tego roku zainstalowat lampy UV, ktore mialy
dezynfekowac solanke. Lampy majg charakter przeplywowy i pracujg 24 godziny na dobe,
7 dni w tygodniu. Po zainstalowaniu lamp w lipcu powtérzyliémy badania czystosci mikrobio-
logicznej solanki i znowu wykryliSmy Escherichia coli oraz Enterococcus faecalis w liczebnosci
odpowiednio 25 jtk/100 ml i 35 jtk/100 ml probki. Swiadczy to o braku efektywnosci zapropo-
nowanego rozwigzania z wykorzystaniem lamp UV.
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Wykonali$my takze badania w sierpniu 2025 r. w celu sprawdzenia, czy catoSciowa wymiana
solanki przyczynila sie do eliminacji wykrywanych przez nas patogenéw. Probki pobralismy
cztery dni po caltkowitej wymianie i kolejny raz wykryliémy E. coli oraz E. faecalis w liczebnoSci
odpowiednio 7 jtk/100 mli 11 jtk/100 ml.

Nasze wyniki wyraznie pokazuja, ze dzialania, jakie prowadzi wzgledem tezni ZZM,
nie sg skuteczne i wymagajg weryfikacji i zdefiniowania w oparciu o gtos ekspertow. W naszych
badaniach analizowaliSmy takze lekoopornosc szczepow E. coli, jakie wyizolowalisémy z solanki
w mikrotezni w Nowej Hucie. Wiekszos¢ szczepéw byla oporna na dwa antybiotyki jednocze-
$nie, a jeden szczep okazal sie oporny az na osiem antybiotyk6w. Geny warunkujace powstanie
mechanizmu ESBL stwierdzono u 39 izolatéw na 40 poddanych badaniom. Na tej podstawie
stwierdzono, ze solanka zasilajgca mikroteznie jest rezerwuarem szczepow E. coli opornych
na leki, ktore stanowig potencjalne zagrozenie dla zdrowia publicznego. Obecno§é opornych
na leki E. coli w wodzie solankowej moze stanowié zagrozenie dla zdrowia os6b odwiedzajacych
teznie, co podwaza prozdrowotne wlasciwosci takich metod leczenia.

Kolejnym aspektem zwigzanym z prawidiowym dzialaniem tezni jest mikrobiologiczna jakos¢
mgielki stosowanej do inhalacji. Ponownie na przestrzeni pieciu lat prowadziliémy badania
dotyczace jakosci mikrobiologicznej mgietki solankowej o obiegu zamknietym. StwierdziliSmy,
ze w okresie wakacyjnym, kiedy najwiecej osob korzysta z inhalacji, stezenia analizowanych
drobnoustrojéw — bakterii, grzybow pleSniowych, promieniowcoéw i gronkowcow — sg najwyzsze.
W pierwszych latach badan nie wykryto w mgietce drobnoustrojow chorobotwércezych i potencjalnie
chorobotwoércezych stwierdzonych solance. Niestety nasze analizy powtorzone w sierpniu 2025 r.
jednoznacznie wskazaly, ze w mgietce znajduje sie bakteria E. coli w liczebnosci 90 jtk/m?.
Jest to zjawisko alarmujace, poniewaz pokazuje, ze bakteria ta jest w stanie przetrwac w solance
i przejs¢ do mgietki, ktorg inhalujg sie ludzie.

Potencjalne zrédta problemu skazenia, ktore tez czesciowo zostaly juz wskazane podczas
dyskusji, czyli zasada/mechanizm dziatania mikrotezni o obiegu zamknietym, czynniki §rodo-
wiskowe, czyli to, ze teznie znajdujg sie w miejscach, ktore niekoniecznie majg czystq atmosfere
oraz sg narazone na dzialanie czynnikow atmosferycznych, niewlasciwe korzystanie z mikro-
tezni, czyli niestosowanie sie do zamieszczonych instrukcji przez osoby korzystajace z tezni,
dzikie zwierzeta zanieczyszczajace urzadzenia oraz niewystarczajacy nadzor”.

Odczytam jeszcze wnioski i zalecenia dotyczace mikrotezni miejskich o tzw. obiegu zamknigtym.

,,Teznie powinny by¢ budowane w sposob uniemozliwiajacy kontakt osob odwiedzajacych
z elementami konstrukcyjnymi i solankg. Nalezy utrzymywac stezenie solanki na stalym
poziomie, ktore jest zadeklarowane i rekomendowane przez dostawce roztworu. Nalezy spra-
wowac systematyczny, codzienny nadzoér nad parametrami fizykochemicznymi solanki, doko-
nywac¢ pomiaru pH, temperatury oraz odczynu solanki. Badania mikrobiologiczne solanki
i mgietki przeznaczonej do instalacji nalezy wykonywac raz w tygodniu, po czym czestotliwoscé
ta moze zosta¢ zmodyfikowana w czasie. Na instalacji rozprowadzajacej solanke w mikrotezni
nalezy zamontowa¢ dodatkowe systemy usuwania mikroorganizméw z solanki na przyktad lampy
UV o odpowiednio zdefiniowanej mocy i czasie dzialania dopasowanym do konkretnej instalacji
i warunkéw Srodowiskowych, systemy do ozonowania, systemy filtracyjne itp. Wymiana solanki
powinna by¢ dokonywana z czestotliwo$cig co dwa, trzy tygodnie, ale takze w kazdym przy-
padku po stwierdzeniu skazenia mikrobiologicznego czy innych zagrazajacych zdrowiu obywa-
teli parametréow, minimalnie raz w miesigcu. Mycie i dezynfekcja mikrotezni, tj. konstrukgji
zbiornika, systemu rur doprowadzajgcych solanke do koryt i dysz, pomp, écian z tarnina, niecek
ociekowych oraz lawek znajdujacych sie¢ w poblizu powinno by¢ wykonywane przed i po sezonie
funkcjonowania oraz w jego trakcie przy kazdej wymianie solanki na $wiezg.

Podsumowanie. Obecnie w Polsce nie ma przepisow nakazujgcych kontrolowanie mikrotezni.
Dlatego niezwykle cieszy mnie fakt, ze to wlasnie badania mojego zespotu spowodowatly,
ze Glowny Inspektorat Sanitarny zadeklarowal rozpoczecie prac majacych na celu wprowa-
dzenie regulacji. W tym miejscu chciatabym wyrazié swoje poparcie dla tego postepowania
i zadeklarowac, ze stuze ekspercka radg i pomoca w wypracowaniu tych rozwigzan.

7 powazaniem, prof. dr hab. inz. Katarzyna Wolny-Kotadka, Katedra Mikrobiologii i Biomo-
nitoringu, Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Koltataja w Krakowie”. Dziekuje.
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Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Bardzo dziekuje.

To mamy kolejng ekspertke, ktora jest chetna do wspolpracy i mysle, ze warto skorzystaé
z tej wiedzy pani profesor i w ogdle catego zespolu, je§li my§lelibySmy o stworzeniu réznych
wytycznych dotyczacych kontroli tych urzadzen, jak i tego, jakie parametry powinny spelniaé
,ha dzien dobry”, tak zeby w ogéle powstaly.

Przyznam szczerze, ze tez nie spodziewalam sie, ze dowiem sie tylu rzeczy na temat
urzadzenia, ktére wydawalo sie takie malo grozne i gdzie§ tam sobie egzystujace w prze-
strzeni publicznej. Tylko tyle, ze rzeczywiScie trzeba przyznaé, ze tych mikrotezni jest
coraz wiecej. Ja tez oczywiscie styszalam takie opinie — musze sie tym podzieli¢ — ze wlodarze
miast stawiajg te mikroteznie celowo, po to zeby miec...

Dyrektor departamentu GIS Anna Kaminska:
Przyciggnaé turystow.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
Tak, przyciagnaé turystow i miec takg zachete w postaci tego, ze to juz jest prawie uzdrowisko,
ze skoro jest teznia, to jest uzdrowisko.
Bardzo dobrze, ze tutaj o tym wszystkim rozmawiamy, bo trzeba to odczarowaé. Naprawde
mysle, ze — tak jak juz tutaj kolezanki, panie postanki podkreslaly — to nie jest w zlej wierze,
bo mysle, ze ci panstwo sobie nie zdawali absolutnie sprawy z tego, jakie zagrozenia...

Posel Wioleta Tomezak (Polska2050-TD):
I jaka odpowiedzialnosc.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):
...1jaka odpowiedzialno$¢ biorg za zdrowie swoich mieszkancow i mieszkanek. Wiec jeszcze
raz ten apel, zeby faktycznie jak najszybciej wystaé te powiadomienia, szczegdlnie ze teraz
sg do wykorzystania §rodki z KPO i §miem twierdzi¢, ze tych mikrotezni czy tez tych réznych
mgietek, fontann powstanie duzo — szczegdlnie, ze klimat mamy, jaki mamy — i dobrze by bylo,
zeby tam faktycznie byty takie wytyczne, zeby nam to nie szkodzilo, zamiast pomagac.
Czy pani z Ministerstwa Zdrowia jeszcze chciataby zabraé glos na koniec dyskusji?

Dyrektor departamentu MZ Anna Baumann-Popczyk:
Moze tylko chcialam sie odnie§¢ do wynikow, ktore prezentowata pani profesor w kontekscie
antybiotykoodpornosci, bo to tez tutaj wybrzmiato. Chcialabym troche wyciszy¢ i stonowaé
te kwestie, poniewaz ten problem antybiotykoopornosci oczywiScie narasta na calym $wiecie,
au nas w Polsce réwniez.

Chciatabym tez podkresli¢, ze oczywiScie mikroteznie nalezy obja¢ nadzorem, nalezy opra-
cowac wytyczne, nalezy sprawié, zeby w spoleczenstwie byla §wiadomo§é na temat tego, w jaki
sposob bezpiecznie z nich korzystac. Natomiast tez nie chcialabym, zebySmy rozstawali sie
z takim przekazem, ze mikroteznie to zlo i ogromne niebezpieczenstwo.

Bardzo sie ciesze, ze Glowny Inspektorat Sanitarny podjat takie dzialania i mys§le, ze —na ile
znam Glowny Inspektorat Sanitarny i sprawno$c jego dzialania — bardzo szybko takie reko-
mendacje i wytyczne sie pojawia.

W obszarze Ministerstwa Zdrowia tez moge zadeklarowac, ze z pewnoScia postaramy sie
w miare sprawnie podjaé dalsze dzialania legislacyjne w tym obszarze.

Przewodniczaca posel Joanna Wicha (Lewica):

Absolutnie sie z panig zgadzam, bo tez uwazam, ze zaden wlodarz miasta, miasteczka, gminy
nie bedzie bral na siebie odpowiedzialno&ci, jesli nie zabezpieczy odpowiednio tych urzadzen,
zeby nie szkodzily — po prostu i zwyczajnie. A tak, jesli sa dobrze i sprawnie dzialajgce, stuza,
po prostu sie przydaja.

Bardzo serdecznie dziekuje panstwu za dyskusje.

Stwierdzam zakonczenie omawiania informacji. Na tym wyczerpaliSmy porzadek dzienny
posiedzenia podkomisji.

Zamykam posiedzenie podkomisji. Bardzo dziekuje.
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