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Pan
Szymon Hołownia
Marszałek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszałku,
odpowiadając na interpelację nr 295, Pani Poseł Anny Dąbrowskiej-Banaszek, 
z dnia 13 lutego 2024 r., w sprawie osób dorosłych w spektrum autyzmu, uprzejmie proszę 
o przyjęcie następujących informacji.

Na wstępie, należy podkreślić, że zapewnienie właściwej opieki osobom dorosłym 
doświadczającym zaburzeń i kryzysów psychicznych w tym także osobom z rozpoznaniem 
spektrum autyzmu jest priorytetowym obszarem pracy Ministerstwa Zdrowia.

W odniesieniu do świadczeń zdrowotnych, w rozporządzeniu Ministra Zdrowia 
z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu opieki 
psychiatrycznej i leczenia uzależnień (Dz. U. z 2019 r. poz. 1285 z późn. zm.) określono 
zakres świadczeń przeznaczony właśnie dla osób powyżej 18 r. ż. z rozpoznaniem 
całościowych zaburzeń rozwoju takich jak autyzm. 

Na podstawie danych, należy wskazać, iż z ogółu pacjentów którym udzielono świadczeń w 
ramach zakresu: świadczenia dla osób z autyzmem dziecięcym lub innymi całościowymi 
zaburzeniami rozwoju, 10,17% to osoby w wieku powyżej 
18 r. ż.

Kod i nazwa zakresu świadczeń rok liczba 
wszystkich 
pacjentów

liczba 
pacjentów 

powyżej 18 r. ż.

% 
pacjentów 
dorosłych

2021 18 380 1 569 8,54%

2022 20 869 1 943 9,31%

04.1708.007.02 
świadczenia dla osób z autyzmem 

dziecięcym lub innymi całościowymi 
zaburzeniami rozwoju 2023 22 354 2 273 10,17%

Tabela – Liczba osób, którym udzielono świadczeń w ramach zakresu: świadczenia dla osób 
z autyzmem dziecięcym lub innymi całościowymi zaburzeniami rozwoju, w latach 
2021-2023. Źródło: Narodowy Fundusz Zdrowia

Ministerstwo Zdrowia na bieżąco analizuje potrzeby poszczególnych grup pacjentów i 
wsłuchuje się w oczekiwania środowiska w ty zakresie.

Z wyrazami szacunku
z upoważnienia Ministra Zdrowia
Wojciech Konieczny
Sekretarz Stanu
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