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Warszawa, 10 kwietnia 2024

Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 824 posta Czestawa Hoca w sprawie etapu realizacji
zapewnienia prawa do bezptatnego znieczulenia przy porodzie dla kazdej kobiety w
ramach , 100 konkretéw na 100 dni”, prosze o przyjecie ponizszych wyjasniert Ministerstwa
Zdrowia.

Tryb postepowania w tagodzeniu bélu porodowego regulujg przepisy rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej (Dz. U.z 2023 r. poz. 1324). Przepisy wskazuja wprost, ze kazda rodzaca
ma prawo do tagodzenia bélu porodowego, jak rowniez przystepnej informacji o przebiegu
porodu, metodach tagodzenia bélu porodowego i ich dostepnosci w podmiocie leczniczym.
Zgodnie z przepisami, rodzaca ma mozliwos¢ skorzystania zaréwno z metod
niefarmakologicznych, jak réwniez analgezji wziewnej, regionalnej, miejscowej lub
stosowanych opioidéw. Znieczulenie zewnatrzoponowe jest jedng z metod tagodzenia bélu
porodowego o udowodnionej skutecznosci.

Ponadto, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w
sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz. U. z 2023 r. poz.
870, z pdzn. zm.), a w szczegdlnosci na podstawie [p.38 i Ip.39 zatacznika nr 1 do tego
rozporzadzenia, w ktorym okreslone zostaty minimalne warunki realizacji $wiadczen,
nalezy wskazaé, ze organizacja udzielania Swiadczen gwarantowanych w zakresie
potoznictwa i ginekologii - pierwszego oraz drugiego poziomu referencyjnego, obejmuje
zapewnienie mozliwosci wykonania znieczulenia Sréodporodowego, bez wskazania rodzaju
znieczulenia. Zatem, o tym, jaki rodzaj znieczulenia zostanie podany pacjentce - decyduje
lekarz. Nalezy wyraznie podkresli¢, ze znieczulenie - podobnie jak inne $wiadczenia
zdrowotne, powinno by¢ realizowane w zaleznosci od wskazan zgodnych z aktualng wiedza
medyczng uwzgledniajacg stan zdrowia $wiadczeniobiorcy, w tym ewentualne choroby
wspotistniejgce oraz przebieg akcji porodowej, co jest sprawg indywidualngi z tych
wzgleddéw nie zawsze jest mozliwe podanie znieczulenia okotoporodowego.

Coistotne, w celu realizacji , 100 konkretéw na 100 dni” w zakresie zapewnienia dostepu do
bezptatnego znieczulenia porodowego”, Minister Zdrowia podjeta dziatania zmierzajace do
zapewnienia dostepnosci do znieczulenia w czasie porodu - w dniu 21 lutego br. spotkata sie
ze specjalistami w dziedzinie anestezjologii, z ktérymi oméwita powyzsze zagadnienia, a
poruszone podczas spotkania problemy sg aktualnie przedmiotem prac grupy roboczej,
sktadajacej sie z ekspertow i praktykéw, w tym z lekarzy anestezjologéw i potoznikéw.
Ministerstwo Zdrowia, we wspotpracy z Narodowym Funduszem Zdrowia, rownolegle
prowadzi przeglad rozwigzan organizacyjnych i prawnych w celu zwiekszenia dostepnosci
znieczulen do porodu.
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Ponadto nalezy wskazad, ze podnoszenie wycen tego swiadczenia (od 2015 r. cena wzrosta
od 400 zt do 1500 zt) nie rozwigzato problemu dostepu do znieczulenia przy porodzie dla
kazdej kobiety. Rowniez w tym kontekscie problemem sg istotne réznice regionalne
(wojewddztwo mazowieckie - 40% poroddw ze znieczuleniem, wojewddztwo wielkopolskie
0%).

Z danych NFZ wynika, ze odsetek znieczulert do porodéw naturalnych ksztattuje sie na
poziomie tylko 14-16% w skali Polski. Jednoczes$nie eksperci wskazuja, ze aby zapewnic
przysztej mamie bezpieczehnstwo podczas porodu, w tym doswiadczony zesp6ét medyczny,
szpital powinien wykonywac ok. 600 porodéw rocznie. Ten wskaznik wptywa réwniez na
koszty utrzymania oddziatéw potozniczo-ginekologicznych. W celu zwiekszenia odsetka
znieczulen do porodéw, rozpoczeto intensywne prace nad wprowadzeniem finansowych
zachet dla szpitali do zwiekszenia odsetka znieczuleh do porodéw. Minimalnym progiem
jest 10% znieczulen. Szczegdty dotyczace mechanizmu premiowania za zwiekszenie
odsetka znieczulen sa wtasnie dopracowywane. Réwnolegle NFZ wspdlnie z MZ pracuje
nad specjalnym ryczattem dla oddziatéw potozniczo-ginekologicznych, ktére majg mniej niz
600 poroddw rocznie, ale jednoczesnie zapewniajg dostepnosc do $wiadczen (kryterium
geograficzne).

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu
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