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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek

Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

Odpowiadajac nainterpelacje nr 3420 w sprawie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie
fentanylu oraz edukacji spoteczenistwa na temat tego niebezpiecznego narkotyku, ztozona
przez Pana Patryka Wichra oraz grupe Postéw na Sejm RP, zwracam sie z uprzejma prosba

o przyjecie ponizszych informacji.

W odpowiedzi na pytania nr 1i 2 uprzejmie informuje, ze W Polsce systematycznie
monitorowana jest sytuacja zarowno w zakresie fentanylu jak i wielu innych, nowych
substancji psychoaktywnych, ktére wystepuja na scenie narkotykowej i stanowia
zagrozenie dla zdrowia publicznego. Biorac pod uwage, ze nowe substancje psychoaktywne
pojawiaja sie nie tylko w Polsce, ale na catym Swiecie, monitorowanie moze by¢ skuteczne
tylko wtedy, gdy opiera sie na wymianie informacji pomiedzy wieloma krajami. Pozwala to

przewidzie¢ nowe zjawiska oraz skuteczniej im przeciwdziatac.

Polska przynalezy do Systemu Wczesnego Ostrzegania o Nowych Substancjach
Psychoaktywnych (SWO), ktory jest pierwszym z trzech etapdw mechanizmu
funkcjonujacego w Unii Europejskiej zaprojektowanego po to, aby szybko wykrywaé,
oceniac¢ oraz odpowiada¢ na zagrozenia zwigzane z nowymi substancjami
psychoaktywnymi. Celem funkcjonowania SWO jest zapewnienie szybkiej wymiany
informacji pomiedzy Europejskim Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii w
Lizbonie (od 1 lipca 2024 r. przeksztatcone w Europejska Agencje ds. Narkotykdw),
Krajowymi Systemami Wczesnego Ostrzegania, Europolem, Europejskg Agencja Lekéw

(EMA) oraz Komisja Europejska.
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Ponadto w celu ograniczania na nadmiernej preskrypcji produktéw leczniczych
zawierajacych $rodki odurzajace i substancje psychotropowe w lipcu 2023 r. zmieniono
rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, prekursoréw kategorii 1i preparatéw zawierajacych te sSrodki lub
substancje, poprzez wskazanie, ze recepta na preparat zawierajacy srodek odurzajacy
grupy I-N lub [I-N, substancje psychotropowa grupy II-P, l11-P [ub IV-P lub prekursor
kategorii 1 jest wystawiana po uprzednim dokonaniu przez osobe wystawiajaca recepte
weryfikacji za posrednictwem systemu, o ktérym mowa w art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 28
kwietnia 2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia (Dz. U.z 2022 r. poz. 1555, 2280
i2705 oraz z 2023 r. poz. 650i 1234) lub po zebraniu wywiadu od pacjenta, ze ilo$¢ i rodzaj
produktéw leczniczych przepisanych pacjentowi na receptach wystawionych i
zrealizowanych nie jest wystarczajaca dla prawidtowego prowadzenia farmakoterapii. W
przypadku wystawienia recepty na preparat zawierajagcy ww. substancje w okresie
stosowania tego preparatu, jego odpowiednika albo zamiennika, w dokumentacji
medycznej opisuje sie rowniez przebieg weryfikacji (§ 7 ust. 2a), a w przypadku, o ktérym
mowa w § 7 ust. 2b - zamieszcza sie takze informacje, ze od ostatniego zbadania pacjenta

uptyneto nie wiecej niz 3 miesigce.

Dodatkowo w dniu 17 czerwca 2024 r. Minister Zdrowia podpisat Zarzadzenie dotyczace
wprowadzenia obowigzku dla Centrum e-Zdrowia przekazywania ministrowi wtasciwemu
do spraw zdrowia raportu dotyczacego recept na produkty lecznicze zawierajace
substancje psychotropowe i sSrodki odurzajace. Codzienne raporty sg na biezaco
analizowane i w przypadku pojawienia sie uzasadnionych podejrzeh co do mozliwosci

popetnienia przestepstwa, MZ kieruje zawiadomienie do organéw scigania.
Zgromadzone przez Ministerstwo Zdrowia informacje wskazuja, ze:

e liczbarealizowanych recept na opioidy w Polsce po spadku w okresie w okresie
pandemii niemal powrécita do pozioméw z 2019 roku. Uwzgledniajac
prawdopodobny efekt zmniejszenia aktywnosci w wyniku pandemii, mozna
stwierdzi¢, ze liczba recept pozostaje stabilna. W okresie od stycznia do maja 2024

r. (ostatnie dostepne petne miesiagce w br.) zrealizowano 2,9 min recept;

e liczba pacjentéw przyjmujacych po wywotanym pandemia spadku powrdcita do
wczesniejszego poziomu. W 2024, w okresie styczen - maj, Srednia miesieczna
liczba pacjentéw wyniosta 490 tys. i byta wyzsza niz w analogicznym okresie roku

poprzedniego 0 0,7%;
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liczba lekarzy, ktorych recepty na opioidy zrealizowano wzrosta. W 2024, w
okresie styczen - maj, Srednia miesieczna liczba lekarzy wyniosta 57 tys. i byta

wyzsza niz w analogicznym okresie 2019 roku poprzedniego o 7,1%;

po zmianach w 2020 roku, ktére moga wynika¢ z pandemii oraz z wprowadzenia e-
recepty obserwujemy stabilizacje liczby zrealizowanych recept na pacjenta oraz

liczby opakowan na recepte;

liczba realizowanych recept na fentanyl w Polsce systematycznie spada od 2019
roku. Inaczej niz w przypadku opioidéw ogdétem, liczba recept nie odbudowata sie po
spadku wywotanym pandemia. W okresie od stycznia do maja 2024 r. (ostatnie

dostepne petne miesigce w br.) zrealizowano 45 tys. recept;

systematycznie maleje liczba pacjentéw przyjmujacych fentanyl. Sredniomiesieczna
liczba oséb, na ktére zrealizowano recepte na lek zawierajacy fentanyl w okresie
styczeh - maj biezacego roku byta o0 21% nizsza niz w 2019 roku i wyniosta 6 tys.

0s6b;

liczba lekarzy, ktorych recepty na fentanyl zrealizowano ulega wahaniom, lecz
trudno méwié¢ o wyraznym trendzie. W 2024, w okresie styczen - maj, $rednia
miesieczna liczba lekarzy wyniosta 4,1 tys. i byta nizsza niz w analogicznym okresie

2019 roku poprzedniego o 7,5%;

po zmianach w 2020 roku, ktére moga wynikac¢ z pandemii oraz z wprowadzenia e-
recepty obserwujemy stabilizacje liczby zrealizowanych recept na pacjenta oraz
liczby opakowan na recepte. Jednak w 2024 roku obserwujemy spory spadek liczby

recept na pacjenta o 3,2%.

Podstawowe dane o realizowanych receptach na fentanyl:

Srednia

Srednia miesieczna Srednia Srednia  Srednia

Liczba miesieczna Liczba liczbalekarzy = miesieczna liczba liczba
recept liczba opakowan  wystawiajgcych liczba opakowan receptna

Rok ogétem,tys. recept,tys. ogotem,tys. recpty pacjentdbw narecepte pacjenta
2019 143,08 11,92 296,1 4,47 7.7 2,07 1,55
2020 133,36 11,11 286,52 4.4 7,25 2,15 1,53
2021 128,36 10,7 271,71 4,28 6,97 2,12 1,54
2022 127,47 10,62 269 443 6,92 2,11 1,53
2023 119,19 9,93 252,36 4,3 6,52 2,12 1,52
2024 50,71 8,45 106,72 3,92 5,77 2,1 1,46

Uprzejmie informuje, ze organy Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej (PIF), na postawie

ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939),
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psychotropowych. Niemniej nadzér ten dotyczy wytacznie legalnego obrotu. Tam, gdzie
mamy do czynienia z nielegalnym wytwarzaniem, przetwarzaniem lub obrotem, wtasciwe s3

organy $cigania.

W odpowiedzi na pytanie nr 3, uprzejmie informuje, ze podejmowane s3 systematyczne
dziatania kierowane do grup szczegélnie narazonych na podjecie tych ryzykownych

zachowan (osoby z tzw. grup ryzyka, uzytkownicy substancji psychoaktywnych).

Postugujac sie typologia profilaktyki uwzgledniajagc stopien ryzyka wystgpienia
niepozadanego zachowania wsréd grupy odbiorcéw, czyli podziat profilaktyki na:
uniwersalna, selektywnga i wskazujaca - nie nalezy stosowaé metod i tresci dotyczacych
waskiego grona odbiorcéw (selektywna/wskazujaca) wobec ogdlnej populacji/szerokiego

grona, ktdérego problem nie dotyczy (uniwersalna).

Dziatania edukacyjne realizowane w szkotach, czy w grupach oséb w niskim stopniu
narazonych na kontakt z tymi substancjami nie sg wiec w tym przypadku rekomendowane,
poniewaz spowodowaé moga wiele niepozadanych skutkéw. Dostepne informacje na temat
zagrozenia jakie niosg ze soba opioidy (w tym fentanyl), z ktérych moga korzystac
terapeuci, osoby pracujace z grupami ryzyka, oceniane s3 jako wystarczajace, cho¢
oczywiscie beda aktualizowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
Planowany jest w najblizszym czasie webinar dla oséb pracujacych w systemie uzaleznien

na temat zagrozen zwigzanych z fentanylami.

W odpowiedzi na pytanie nr 4 uprzejmie informuje, ze programy profilaktyczno-edukacyjne
powinny opierac sie na skutecznych strategiach profilaktycznych (np. rozwijaniu
umiejetnosci zyciowych, rodzicielskich, budowaniu wiezi ze szkotg, mentoringu), nie
koncentrujac sie na pojedynczych zachowaniach ryzykownych, a raczej zajmujac sie
przyczynamiich wystepowania. Programy takie sg realizowane na szerokg skale m.in przy
wsparciu finansowym przez jednostki samorzadu terytorialnego. Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom systematycznie wspiera i upowszechniania takie dziatania,
szczegblnie poprzez Programy Rekomendowane w Systemie Rekomendacji Programéw
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego, realizujgce gtéwny cel profilaktyki
zachowan ryzykownych: przeciwdziatanie wystapieniu zachowan ryzykownych zanim one
sie pojawia. Cel ten jest realizowany poprzez oddziatywanie na czynniki ryzyka
(ograniczanie ich wptywu) oraz wzmacnianie czynnikdw chroniacych, przy zastosowaniu
skutecznych strategii profilaktycznych i innych zalecen zgodnych z miedzynarodowymi

standardami jakosci.

Zalecenia Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) z 2023 r., dotyczace opioidéw/fentanylu

nie wskazuja na koniecznos¢ tworzenia nowych programow czy dziatan kampanijnych
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zwiekszajacych swiadomosé spoteczng. WHO podobnie jak Biuro Narodéw Zjednoczonych
ds. Narkotykow i Przestepczosci (UNODC) promuja i zalecajg wszystkim krajom,

ktére podpisaty miedzynarodowe konwencje narkotykowe podjecie dziatanh
zapewniajacych dostepnos¢ do srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych
pozostajgcych pod miedzynarodowa kontrolg - do celéw medycznych i naukowych a
zapobieganie ich nielegalnemu wykorzystywaniu i naduzywaniu. Inne wazne rekomendacje
WHO obejmuja monitorowanie trendéw dotyczacych uzywania/zatruc opioidami,
zapewnienie dostepu do leczenia, w tym leczenia substytucyjnego, programéw
ograniczania szkdd oraz szczegblng uwage przywiazuje sie do zapewnienia dostepnosci

naloksonu oraz szkolenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy medyczne;.

W odpowiedzi na pytanie nr 5 uprzejmie informuje, ze dziatania sa prowadzone m.in. przez

Centralne Biuro Sledcze Policji (CBSP) oraz Biuro Kryminalne Komendy Gtéwnej Policji.

Platforma Empact to inicjatywa panstw cztonkowskich UE w zakresie bezpieczenstwa
majaca na celu identyfikacje, priorytetyzacje i przeciwdziatanie zagrozeniom stwarzanym
przez zorganizowana i powazng przestepczos¢ miedzynarodowa. Empact skupia szeroki
zakres multidyscyplinarnych specjalistéw z panstw cztonkowskich i krajow trzecich w celu
podjecia konkretnych dziatan przeciwko siatkom przestepczym. Jednym z priorytetowych
komponentéw jest zwalczanie handlu narkotykami syntetycznymi/NSP. Przygotowany
zostat Operacyjny Plan Dziatan platformy EMPACT NPS/Narkotyki Syntetyczne na lata
2024-2025. W ramach przedmiotowego planu CBSP bedzie realizowaé miedzy innymi dwa

dziatania skierowane na tematyke syntetycznych opioidéw:

Dziatanie 1.3: Wspieranie wymiany informacji dotyczacych zatrué, znaczacych przejec oraz
kluczowych posrednikéw zaangazowanych w handel syntetycznymi opioidamidoi z

Europy.

Dziatanie 7.1: Opracowanie kampanii prewencyjnych podnoszacych swiadomos¢ w
zakresie kwestii szkodliwych skutkéw zazywania narkotykéw syntetycznych - dziatanie to
obejmuje przygotowanie i organizacje corocznych (lata 2024-2025) kampanii

prewencyjnych na poziomie Unii Europejskie;j.

Kampanie prewencyjne finansowane beda ze srodkéw EMPACT NPS/Narkotyki
Syntetyczne w ramach projektu pn. ,Crystal palace”, ktérego liderem jest CBSP, a
partnerami wtoska Centralna Dyrekcja Antynarkotykowa oraz niderlandzka Policja
Krajowa. Gtéwnym celem projektu jest identyfikacja sieci przestepczych zaangazowanych

w produkcje i handel NSP i narkotykami syntetycznymi w wymiarze globalnym.

W zwigzku ze stale narastajgcym zagrozeniem powodowanym przez narkotyki syntetyczne

Stany Zjednoczone podjety dziatania dyplomatyczne majgce na celu zwrécenie uwagi
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wspdélnoty miedzynarodowej na problem, szeroka mobilizacje poparcia politycznego i
podjecie dziatan w celu przeciwdziatania zagrozeniom dla zdrowia publicznego i
bezpieczenstwa stwarzanymi przez narkotyki syntetyczne. Inicjatywa Sekretarza Stanu
Anthony Blinkena pn. Globalna Koalicja na rzecz Przeciwdziatania Zagrozeniom zwigzanym
z narkotykami syntetycznymima na celu zgromadzenie grupy krajéw w celu zwalczania
zagrozenia ze strony narkotykéw syntetycznych, w tym fentanylu. Globalna koalicja
zdecydowata sie na utworzenie siedmiu podgrup roboczych, ktére zapewniajg mozliwosé
wymiany wiedzy, doswiadczen i najlepszych praktyk miedzy krajami i organizacjami
miedzynarodowymi. Grupy te maja takze za zadanie formutowanie rekomendacji dla
rzadéw i innych interesariuszy, a takze identyfikowanie mozliwosci wsparcia technicznego.
Eksperci z Polski uczestnicza w pracach podgrup: 1.2 (przedstawiciel CBSP), 2.1, a takze 2.2

(przedstawiciel Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom).
Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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