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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek

Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

Odpowiadajac nainterpelacje nr 3625, w sprawie fentanylu, ztozong przez Pana Jarostawa

Watese, Posta na Sejm RP, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Problem naduzywania opioidéw stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego i
jednym z gtéwnych probleméw zwigzanych z uzaleznieniem od narkotykéw. W zwiazku z
tym jego analiza stanowi staty element monitoringu zjawiska narkotykéw i narkomanii

prowadzonego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

W odniesieniu do pytania dotyczacego liczby oséb poszkodowanych na skutek zazywania
fentanylu, uprzejmie informuje, ze skala oséb uzywajacych ogélnie opioidéw w Polsce jest
jedna z najmniejszych w Europie. Odnotowano okoto 15 tysiecy problemowych
uzytkownikéw opioidéw, co daje wskaznik 0,55 osoby na 1000 mieszkancéw. Wedtug
badan, uzywanie opioidéw w populacji generalnej kiedykolwiek w zyciu, deklaruje ponizej
1% respondentéw. Sposréd osdb zgtaszajacych sie do leczenia stacjonarnego i
ambulatoryjnego z powodu narkotykéw, 16 % stanowig osoby robigce to w zwigzku z

problemami spowodowanymi uzywaniem opioiddéw.

W chwili obecnej nie odnotowuje sie duzych zmian w zakresie uzywania fentanylu oraz
opioidéw w ogdle w poréwnaniu do lat poprzednich. Z dostepnych informacji, wynika, ze
fentanyl pojawiat sie na rynku nielegalnym sporadycznie a problemy z nim zwigzane nie
stanowity duzego zagrozenia na tle innych opioidow. Nalezy jednak zauwazyc, ze fentanyl,
ktérego dziatanie jest silniejsze od opioidéw tradycyjnych, ma wiekszy potencjat do

wywotywania zatruc¢ a nawet powodowania zgonéw uzytkownikéw. Stad nawet
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sporadyczne pojawienie sie tej substancji na rynku narkotykowym moze powodowac

zagrozenie.

Swiatowa Organizacja Zdrowia rekomenduje prowadzenie wobec lekéw opioidowych
,polityki zrdwnowazonej” , ktora wyraza sie w uzyskaniu rownowagi pomiedzy dziataniami

kontrolnymi a takimi, ktére sprzyjajg dostepowi do leczenia.

Zgodnie z trescig art. 30a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.
U.z2023r. poz. 1939), podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg oraz podmioty
przeprowadzajace badania po$miertne s obowigzane zgtosi¢ panstwowemu powiatowemu
inspektorowi sanitarnemu wtasciwemu ze wzgledu na siedzibe podmiotu, wystgpienie
zatrucia Srodkiem zastepczym lub nowa substancjg psychoaktywna albo podejrzenie
wystapienia takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyna mogto by¢, albo byto, zatrucie

srodkiem zastepczym lub nowa substancja psychoaktywna.

Fentanyl nie jest $Srodkiem zastepczym ani nowg substancjg psychoaktywnga i nalezy do
grupy I-N tj. Srodkéw odurzajacych, ujetych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17
sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajacych
oraz nowych substancji psychoaktywnych (Dz. U. 2022 Poz. 1665). Nalezy jednak wskazad,
ze pochodne substancji fentanyl, wyrazone ogélnym wzorem strukturalnym, znajduja sie w
WW. rozporzadzeniu jako grupa nowych substancji psychoaktywnych okreslonych jako
»,pochodne fentanylu”. Uwzgledniajac fakt, ze w przypadku zgtoszenia zatrucia/podejrzenia
zatrucia informacje zbierane sg przede wszystkim na podstawie wywiadu z pacjentem lub
szybkich testow diagnostycznych, cze$¢ podmiotéw leczniczych zgtasza do organéw

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej takze przypadki zwigzane z zatruciem samym fentanylem.

Zatrucia/podejrzenia zatru¢ zgtoszone przez podmioty lecznicze do Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej dotyczace fentanylu lub jego pochodnych od 1 stycznia do 24 czerwca 2024 r. to
69 przypadkow.

W 2024 r. do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego wptynat jeden przypadek zgonu, w
ktérym w badaniu posmiertnym wykryto m. in. fentanyl. Dla poréwnania, w 2023 r.

zgtoszono 2 zgony, gdzie w badaniu ujawniono m.in. obecnos¢ fentanylu.

Wedtug danych Narodowego Funduszu Zdrowia liczba hospitalizacji (z rozpoznaniem
gtéwnym) z powodu zatrucia opioidami w okresie od stycznia do kwietnia 2024 r. wynosita
248, natomiast liczba hospitalizacji (z rozpoznaniem gtéwnym z powodu zatrucia

opioidami), ktore zakonczyty sie zgonem, wyniosta 4.

Odnoszac sie do pytania dotyczacego sposobu leczenia oséb, ktore zazyty fentanyl,
uprzejmie informuje, ze produktem leczniczym bedgcym czystym agonista receptoréw

opioidowych, ktéry odwraca i znosi dziatanie opioidéw, co zapobiega wystepowaniu
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depresji oddechowej i Smierci w wyniku przedawkowania, jest nalokson. Zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie medycznych
czynnosci ratunkowych i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego (Dz. U.z 2023 r. poz.
1180) nalokson nalezy do lekéw, do samodzielnego podawania, do ktérego uprawniony jest

ratownik medyczny, pielegniarka oraz lekarz.

Z danych statystycznych za 2023 r. wynika, ze nalokson podawany byt w ramach 1848

wyjazdow zespotéw podstawowych i specjalistycznych.

W roku 2024 r. (wedtug stanu do czerwca 2024 r.) nalokson podawany byt w ramach 846
wyjazdow zespotéw podstawowych i specjalistycznych. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze

powyzsze dane nie odnoszg sie wytacznie do zatrué fentanylem.

W zakresie wsparcia dla oséb uzaleznionych oraz infrastruktury medycznej i
terapeutycznej, uprzejmie informuje, ze na strukture systemu leczenia oséb uzaleznionych
od narkotykéw sktadaja sie placowki prowadzace detoksykacje, stacjonarng rehabilitacje,
ambulatoryjne oddziatywania psychoterapeutyczne oraz programy leczenia
substytucyjnego. Detoksykacja prowadzona jest nie tylko w oddziatach detoksykacyjnych,
ale takze w oddziatach psychiatrycznych i toksykologicznych, w szczegdlnosci gdy zespot

abstynencyjny ma bardziej skomplikowany przebieg.

Oprécz placowek ambulatoryjnych zarejestrowanych jako podmioty lecznicze i
finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia (zwany dalej ,NFZ") w wielu
miejscowosciach funkcjonujg punkty konsultacyjne finansowane przez jednostki

samorzadowe.

Oferta terapii w specjalistycznych placéwkach jest zréznicowana, zalezna od liczby
personelu, kwalifikacji zawodowych i preferowanego modelu leczenia. Niektére poradnie
prowadza takze stacjonarne lub uliczne programy wymiany igiet i strzykawek oraz

programy leczenia substytucyjnego.

Uzupetnieniem struktury leczenia sg hostele dla oséb po ukonczonym leczeniu oraz sie¢
mieszkan readaptacyjnych, finansowanych gtéwnie przez samorzady oraz Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Oprécz hosteli i mieszkan ulokowanych w
miastach, wiekszos¢ osrodkow stacjonarnych posiada w swojej ofercie miejsca hostelowe

finansowane przez NFZ dla absolwentéw swoich osrodkow.

W 1993 . Polska jako jeden z pierwszych krajéw Europy Srodkowej i Wschodniej
wprowadzita leczenie substytucyjne. Pacjenci leczeni substytucyjnie nie ponosza z tego
tytutu zadnych optat, leczenie substytucyjne znajduje sie w katalogu swiadczeh

gwarantowanych finansowanych przez NFZ. Pacjenci otrzymuja bezptatnie lek w
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podmiocie leczniczym, jednak leczenie substytucyjne nie ogranicza sie do wydawania dawki
leku, ale obejmuje takze oddziatywania psychoterapeutyczne. Zdecydowana wiekszos¢
pacjentow substytucyjnych uczestniczy w grupowych i indywidualnych zajeciach
ukierunkowanych na utrzymanie motywacji do terapii, wsparcie psychologiczne, poprawe

relacji z rodzing oraz uczenie sie nowych umiejetnosci.

Placéwki ambulatoryjne swiadczg bardzo zréznicowany zakres ustug. Niektére z nich
ograniczajg swoja oferte do doraznego wsparcia i pomocy psychologicznej, inne posiadaja
ustrukturalizowang i zréznicowang oferte terapeutyczng (poradnictwo, terapie grupowa,
indywidualna i oddziatywania dla rodzin). Wiekszo$¢ placowek oferuje badanie krwi lub
moczu na obecnos$¢ narkotykéw. Sposrdd innych swiadczen proponowanych klientom
pojawiata sie: wymiana igiet i strzykawek, opieka nad dzieémi klienta, opieka nad zdrowiem

somatycznym.

Zakres oferty proponowanej przez placéwki ambulatoryjne systematycznie jest poszerzany
i coraz wiecej poradni proponuje swoim klientom ustrukturalizowane programy

profilaktyczne oraz lecznicze.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu
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