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Warszawa, 02 wrzesnia 2024

Pan Szymon Hotownia

Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje poselska nr 4447, postanki Karoliny Pawliczak w sprawie
planowanych dziatan w obszarze diagnostyki i leczenia endometriozy, uprzejmie prosze

o przyjecie ponizszych informacji.

1. Jakie dziatania planuje Ministerstwo w powyzszym zakresie oraz czy jest okreslony

harmonogram wdrozenia wskazanych zatozen?

Szczegbdtowe elementy rozwigzan z zakresu diagnostyki i leczenia endometriozy sa
obecnie w trakcie opracowania we wspotpracy z ekspertami, Agencjg Oceny
Technologii Medycznych i Taryfikacji oraz Narodowym Funduszem Zdrowia, dlatego
tez na te chwile nie jest mozliwe udzielenie konkretnej odpowiedzi w tym zakresie.

Prace analityczne w AOTMIT powinny zakorczy¢ sie w dniu 30 wrzesnia 2024 roku.

2. Czyw najblizszym czasie zaplanowano wtaczenie do programu ksztatcenia przysztych

ginekologdéw kurs wiedzy o endometriozie?

Program szkolenia specjalizacyjnego lekarzy w dziedzinie potoznictwa i ginekologii
obejmuje zaréwno wiedze dotyczaca rozpoznawania i leczenia endometriozy, badania
USG, jak i wszechstronng wiedze dotyczacg wszystkich chirurgicznych procedur
ginekologicznych, techniki operacji ginekologicznych, w tym endoskopowych

i mikrochirurgicznych.

Lekarz odbywajacy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie potoznictwa i ginekologii
dodatkowo odbywa 8-godzinny kurs pn. ,Endometrioza”. Celem kursu jest zapoznanie
lekarza z zasadami diagnostyki endometriozy i adenomiozy (w interpretacji objawéw

klinicznych, badania fizykalnego, badan obrazowych), metod leczenia endometriozy
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i ich skutecznosci, terapii objawéw towarzyszacych endometriozie oraz zapoznanie z jej
wspoétczesnymi metodami leczenia farmakologicznego i zabiegowego. Zakres wiedzy

kursu obejmuje:

=

wspobtczesne teorie etiopatogenezy endometriozy,

N

objawy kliniczne,

(&)

diagnostyke réznicows,

u b

badania obrazowe,

&)

)
)
)
) kliniczne i badania dodatkowe w diagnostyce endometriozy,
)
) endometrioza a ptodnos¢,

)

7) leczenie farmakologiczne endometriozy z uwzglednieniem réznych terapii

hormonalnych,

8) leczenie objawowe,

9) leczenie operacyjne endometriozy o réznej lokalizacji i zaawansowaniu
choroby,

10) leczenie zabiegowe adenomiozy,

11) skutecznosé terapii w obserwac;ji dtugoterminowe;.

3. Czy Ministerstwo Zdrowia planuje opracowanie lub wdrozenie kompleksowej, krajowej

strategii na rzecz walki zendometrioza ?

Endometrioza poprzez swdj przewlekty charakter negatywnie wptywa zaréwno na
jakos¢ zycia chorych, funkcjonowanie w rodzinie oraz w srodowisku pracy, jak i na stan
emocjonalny. Gtéwnym problemem kobiet dotknietych endometriozg sg dolegliwosci
boélowe i ich wptyw na aktywno$é zawodowa i spoteczng oraz w wielu przypadkach
towarzyszace chorobie nieptodnosé¢ oraz depresja. Kompleksowe podejscie do
diagnostyki i leczenia endometriozy jest kluczowe dla skutecznego zarzadzania ta

przewlekta choroba.

Ministerstwo Zdrowia we wspotpracy z ekspertami przygotowuje rozwigzania
w zakresie diagnostyki i leczenia endometriozy, ktére pozwolg w sposéb kompleksowy

zaopiekowac sie pacjentka z endometrioza.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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