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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek

Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

Odpowiadajac nainterpelacje nr 4223 w sprawie w sprawie stosowania opioidéw
niezgodnie z przeznaczeniem, ztozong przez Pana Bogustawa Wotoszanskiego i Pana
Zdzistawa Gawlika, Postéw na Sejm RP, zwracam sie z uprzejma prosbg o przyjecie

ponizszych informacji.

Odpowiadajac na pytania nr 1i 2 uprzejmie informuje, ze Stany Zjednoczone s przyktadem
kraju, w ktérym obserwuje sie ogromne zagrozenia dla zdrowia publicznego spowodowane
niewtasciwym i nadmiarowym dostepem do lekéw opioidowych. W USA od co najmniej
kilkunastu lat odnotowuje sie bardzo duzy wzrost rozpowszechnienia uzywania opioidow,
spowodowany w znacznym stopniu wzrostem rozpowszechnienia uzywania opioidow
preskrypcyjnych. W $lad za wzrostem liczby oséb uzywajacych tych lekow odnotowano
takze wzrost liczby zgonéw spowodowanych ich przedawkowaniem. W 2021 r. liczba
zgonow spowodowana opioidami preskrypcyjnymi (opiaty pochodzenia naturalnego np.
morfina, opioidy semi-syntetyczne np. oxycodone i syntetyczne np. metadon) wynosita
ponad 16 000, natomiast liczba zgonéw z powodu przedawkowania jakichkolwiek opioidéw
(preskrypcyjnych opioidéw, heroiny, syntetycznych opioidéw innych niz metadon - gtéwnie
fentanyli) wyniosta ponad 80 000 (zrédto: strona NIDA). Nie tylko przepisywanie opioidéw
na recepte przyczynito sie do wzrostu liczby zgonéw w USA. W pismiennictwie zwraca sie
uwage, ze fentanyle czesto identyfikowane sg takze w narkotykach sprzedawanych jako
heroina (Dasgupta, et al., 2018). W 2017 r. w badaniach opinii publicznej problem
naduzywania opioidow znalazt sie na 6 miejscu na liscie najwazniejszych krajowych

problemow, ktérymi rzad USA powinien sie zaja¢ (Blendon & Benson, 2018).

Wskazacd nalezy, ze w Polsce podejmowane sa systematyczne dziatania kierowane do grup
szczegodlnie narazonych na podjecie tych ryzykownych zachowan (osoby z tzw. grup ryzyka,
uzytkownicy substancji psychoaktywnych). Postugujac sie typologia profilaktyki,
uwzgledniajac stopien ryzyka wystgpienia niepozadanego zachowania wsréd grupy

odbiorcow, czyli podziat profilaktyki na: uniwersalna, selektywng i wskazujaca - nie nalezy
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stosowac metod i tresci dotyczacych waskiego grona odbiorcow (selektywna/wskazujaca)

wobec ogdlnej populacji/szerokiego grona, ktérego problem nie dotyczy (uniwersalna).

Dziatania edukacyjne realizowane w szkotach, czy w grupach oséb w niskim stopniu
narazonych na kontakt z tymi substancjami nie sg wiec w tym przypadku rekomendowane,
poniewaz spowodowaé moga wiele niepozadanych skutkéw. Dostepne informacje na temat
zagrozenia jakie niosg ze soba opioidy (w tym fentanyl), z ktérych moga korzystac
terapeuci, osoby pracujace z grupami ryzyka, oceniane s3 jako wystarczajace, cho¢

oczywiscie beda aktualizowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Ponadto uprzejmie informuje, ze programy profilaktyczno-edukacyjne powinny opieraé sie
na skutecznych strategiach profilaktycznych (np. rozwijaniu umiejetnosci zyciowych,
rodzicielskich, budowaniu wiezi ze szkota, mentoringu),nie koncentrujac sie na
pojedynczych zachowaniach ryzykownych, a raczej zajmujac sie przyczynamiich
wystepowania. Programy takie s3 realizowane na szerokg skale m.in. przy wsparciu
finansowym przez jednostki samorzadu terytorialnego. Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom systematycznie wspiera i upowszechniania takie dziatania, szczegélnie
poprzez Programy Rekomendowane w Systemie Rekomendacji Programéw
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego, realizujgce gtéwny cel profilaktyki
zachowan ryzykownych: przeciwdziatanie wystapieniu zachowan ryzykownych zanim one
sie pojawia. Cel ten jest realizowany poprzez oddziatywanie na czynniki ryzyka
(ograniczanie ich wptywu)oraz wzmacnianie czynnikdw chroniacych, przy zastosowaniu
skutecznych strategii profilaktycznych i innych zalecen zgodnych z miedzynarodowymi

standardami jakosci.

Zalecenia Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) z 2023 r., dotyczace opioidéw/fentanylu
nie wskazuja na koniecznosc tworzenia nowych programow czy dziatan kampanijnych
zwiekszajgcych swiadomosé spoteczng. WHO podobnie jak Biuro Narodéw Zjednoczonych
ds. Narkotykow i Przestepczosci (UNODC) promujg i zalecajg wszystkim krajom, ktére
podpisaty miedzynarodowe konwencje narkotykowe podjecie dziatah zapewniajacych
dostepnos¢ do srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych pozostajacych pod
miedzynarodowa kontrolg - do celéw medycznych i naukowych, a zapobieganie ich

nielegalnemu wykorzystywaniu i naduzywaniu.

Inne wazne rekomendacje WHO obejmujg monitorowanie trendéw dotyczacych
uzywania/zatrué opioidami, zapewnienie dostepu doleczenia, w tym leczenia
substytucyjnego, programéw ograniczania szkdd oraz szczegdlng uwage przywiagzuje sie do

zapewnienia dostepnosci naloksonu oraz szkolenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy

medycznej.
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W odpowiedzi na pytanie nr 3 uprzejmie informuje, ze w dniu 17 czerwca 2024 r. Minister
Zdrowia podpisat Zarzadzenie dotyczace wprowadzenia obowigzku dla Centrum e-
Zdrowia przekazywania ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia raportu dotyczacego
recept na produkty lecznicze zawierajace substancje psychotropowe i Srodki odurzajace.
Codzienne raporty sg na biezgco analizowane i w przypadku pojawienia sie uzasadnionych
podejrzen co do mozliwosci popetnienia przestepstwa, MZ kieruje zawiadomienie do

organow scigania.

Ponadto uprzejmie informuje, ze organy Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej (PIF), na
postawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939), sprawuja nadzdér nad wytwarzaniem i obrotem m.in. Srodkéw odurzajacych i
substancji psychotropowych. Niemniej nadzér ten dotyczy wytacznie legalnego obrotu.
Tam, gdzie mamy do czynienia z nielegalnym wytwarzaniem, przetwarzaniem lub obrotem,

witasciwe sg organy Scigania.

W odpowiedzi na pytanie nr 4 uprzejmie informuje, ze sprzedaz opioidéw przez Internet nie
jest dozwolona. Niemniej w zwigzku z nadmierng presykrypcja recept na leki zawierajace
opioidy poprzez tzw. ,receptomaty” w dniu 12 sierpnia 2024 r. do uzgodnien i konsultacji
publicznych skierowany zostat projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

prekursoréw kategorii 1 i preparatéow zawierajacych te $rodki lub substancje.

Tresci proponowane w projekcie majg na celu modyfikacje zmienianego rozporzadzeniaw
kierunku wzmocnienia nadzoru nad preskrypcja substancji kontrolowanych, a tym samym
ograniczenia negatywnych zjawisk spotecznych zwigzanych z naduzywaniem tego rodzaju
substancji, w tym ich nadmierng preskrypcja, co skutkuje uzaleznieniami lekowymi, w tym
zwigzanymi z koniecznoscia hospitalizacji lub dalszego leczenia farmakologicznego, co
oprécz ww. wskazanych negatywnych nastepstw zdrowotnych i spotecznych, powoduje

rowniez zwiekszone naktady publiczne na ochrone zdrowia.

Kluczowa zmiang jest wprowadzenie wykazu srodkéw odurzajacych, substancji
Psychotropowych lub prekursoréw kategorii 1,na ktére wystawienie recepty bedzie
musiato zostac poprzedzone osobistym zbadaniem pacjenta przez osobe wystawiajaca te
recepte, z wyjatkiem przypadkéw, gdy osoba t3 jest lekarz udzielajacy swiadczen opieki
zdrowotnej w ramach umowy o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych(Dz. U. z 2024 r.
poz. 146 i 858), z wytaczeniem umowy dotyczacej nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej, w

przypadku kontynuacji leczenia tym preparatem.
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Intencja projektowanej zmiany jest unikniecie mozliwosci leczenia na podstawie recept
Stanowigcych kontynuacje dotychczasowego leczenia bez osobistego zbadania pacjenta. Po
wejsciu w zycie niniejszego rozporzadzenia wystawione uprzednio recepty zachowaja
waznos$é. Natomiast w przypadku kontynuacji leczenia realizowanego na podstawie
nowych recept (czyli tych wystawionych po wejsciu w zycie projektowanego
rozporzadzenia) bedzie sie stosowato przepisy zmienianego rozporzadzenia w brzmieniu

nadanym niniejszym projektowanym rozporzadzeniem.

W odpowiedzi na pytania nr 5i 6 uprzejmie przekazuje dane dot. zatrué/podejrzen zatrué
zgtoszone przez podmioty lecznicze dot. fentanylu uwzgledniajace stan na 31 sierpnia 2024

r., uzyskane od Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego:

w tym:
llo$¢ wszystkich Srodki Pozostate Sposréd
zgtoszonych Zastepcze/Nowe (Srodki wszystkich
przypadkéw Substancje odurzajace, zgtoszen
zatru¢/podejrzen | Psychoaktywne(NSP)! substancje fentanyl
zatrué psychotropowe, ogoétem
leki,
inne)
Styczen 100 28 72 14
Luty 148 40 108 5
Marzec 174 40 132 21
Kwiecien 164 40 124 8
Maj 187 36 151 15
Czerwiec 196 36 160 12
Lipiec 283 63 220 7
Sierpien 217 46 171 2
tacznie 1469 329 1140 84

1 Wsrdd zgtoszonych NSP wystepuja: pochodne katynonu, pochodne benzodiazepiny, syntetyczna
marihuana, inne (nieokreslone).
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Nalezy podkresli¢, ze organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nie majg wptywu na
czestotliwos¢, doktadnosé, rzetelnosc i szczegdtowosé przekazywanych przez podmioty
lecznicze danych. Ponadto ze wzgledu na brak obowiazku raportowania Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej przypadkéw zatrué srodkami odurzajacymi (w tym fentanylem), nie
mozna wskazad konkretnego wojewddztwa jako miejsca zagrozonego szczegblnie wysoka

liczba zatrué.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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