*

*

*
* 4 LAT
POLSKI
W UNIIEUROPEJSKIE)

R-I.

ZPN.050.18.2024.KM
Warszawa, 19 wrzesnia 2024

Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 4558 w sprawie spozywania napojow energetycznych
przez mtodziez ponizej 18. roku zycia, ztozong przez Panig Poset Barbare Grygorcewicz,
uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia nie prowadzi aktualnie badan
monitorujacych sprzedaz napojow energetyzujacych po wprowadzeniu zakazu ich

sprzedazy osobom niepetnoletnim.

W tym miejscu pragne zwrdci¢ uwage, ze na rynku dostepne sg napoje energetyczne o
réznej zawartosci kofeiny (zarowno takiej, ktéra uniemozliwia sprzedaz takich napojéow
osobom niepetnoletnim (powyzej 150 ml/l), jak i nizszej zawartosci kofeiny, ktéra
powoduje, Ze ten rodzaj napojow energetycznych moze by¢ sprzedawany osobom ponizej
18r.2.). Aby przeprowadzic¢ ocene skutecznosci wprowadzonych regulacji, nalezatoby
dysponowac danymi o sprzedazy napojéw energetycznych, z podziatem na zawartos¢
kofeiny powyzej i ponizej wprowadzonego przepisami prawa limitu oraz wyniki badan
dotyczacych spozycia tego typu napojow przez osoby niepetnoletnie. Dotychczas nie
zostato opublikowane zadne badanie naukowe na temat wielkosci spozycia napojow
energetycznych przez osoby ponizej 18.r.z. po wprowadzeniu zakazu. Nalezy tu mie¢ na
uwadze stosunkowo krétki czas od wejscia w zycie przepisu oraz metodologie
ewentualnych badan.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia

Wojciech Konieczny
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