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Warszawa, 30 wrzesnia 2024

Pan Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na Zapytanie nr 1081 Pani Poset Matgorzaty Gromadzkiej w sprawie
dostepu w powiatach do mozliwosci wykonania badania, na podstawie ktérego wydawane
jest orzeczenie o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do
ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia,
przedstawiam nastepujace wyjasnienia.

Zgodnie z ustawg z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146) $wiadczenia na rzecz
zachowania zdrowia, zapobiegania chorobom i wczesnego wykrywania choréb obejmujg
m.in. wykonywanie badan z zakresu medycyny sportowej obejmujacych dzieci i mtodziez do
ukonczenia 21. roku zycia oraz zawodnikow pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia, ktorzy nie
otrzymujg wynagrodzenia w zwigzku z uprawianiem sportu.

Badania przeprowadza i wydaje orzeczenie lekarz medycyny sportowej, lekarz posiadajacy
certyfikat ukonczenia kursu wprowadzajgcego do specjalizacji w dziedzinie medycyny
sportowej albo lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji medycznej. W odniesieniu do
dzieci i mtodziezy orzeczenie moze wydac rowniez lekarz podstawowe] opieki zdrowotnej
na podstawie profilaktycznego badania lekarskiego (bilansu zdrowia) oraz posiadane;j
dokumentacji medyczne;j.

W Bitgoraju $wiadczen w zakresie medycyny sportowej udziela Przychodnia Lekarska
"Twoj Lekarz" S.C. - Anna Oleszek- Mazurek, Katarzyna Marta Grygiel, Dariusz Mazurek.
Zainteresowani rodzice moga znalez¢ informacje o podmiotach udzielajacych swiadczen
zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych na stronie https://www.nfz.gov.pl/o-
nfz/informator-o-zawartych-umowach/

Ponizsza tabela zawiera wykaz wszystkich podmiotéw w wojewddztwie lubelskim, ktére
posiadajg umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia o udzielanie Swiadczen w zakresie
medycyny sportowe;:

Powiat Nazwa swiadczeniodawcy Miejsce udzielania swiadczen

PRZYCHODNIA LEKARSKA
"TWOJ

BILtGORAJSKI LEKARZ" S.C.- ANNA OLESZEK- | BItGORAJ Pojaska 3
MAZUREK, KATARZYNA MARTA
GRYGIEL, DARIUSZ MAZUREK
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JANOWSKI

NIEPUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI
ZDROWOTNEJ "ZDROWIE" S.C.
IZABELA DOROTA
ANASIEWICZ-KOSTRZEWA,
MARIA KOKOSZKA

JANOW
LUBELSKI

Jana Pawtall 5

LUBLIN

MRI-LAB SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA

LUBLIN

Gesia 3/Th.02

LUBLIN

CENTRUM MEDYCZNE
"SANITAS" SPOLKA

Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA

LUBLIN

Okopowa 3

LUBLIN

CENTRUM MEDYCZNE LUXMED
SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA

LUBLIN

Krolewska 11

LUBLIN

NZOZ SANUS JACEK MADE)
SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA

LUBLIN

Magnoliowa 2

LUBLIN

WOJEWODZKI OSRODEK
MEDYCYNY

PRACY CENTRUM
PROFILAKTYCZNO
LECZNICZE W LUBLINIE

LUBLIN

Nateczowska 27

LECZYNSKI

SAMODZIELNY PUBLICZNY
ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
W tECZNE)J

tECZNA

Krasnystawska
52

tUKOWGSKI

SAMODZIELNY PUBLICZNY
ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
W tUKOWIE

LUKOW

Dr Andrzeja
Rogalinskiego 3

TOMASZOWSKI

"PORADNIA RODZINNA"
BIACHOWFUS,DOLANOWGSKI,
KRAWCZYK, PODOBA
SPOLKA JAWNA

TOMASZOW
LUBELSKI

Petera 3

WEODAWSKI

CENTRUM MEDYCZNE "VITA"

URSZULIN

Modrzewiowa
1/1

ZAMOSC

STOWARZYSZENIE NA RZECZ
ROZWOJU REHABILITACJI |
POMOCY
POSZKODOWANYM W
WYPADKACH
KOMUNIKACYJNYCH

ZAMOSC

Koszary 60

Woprowadzenie w 2019 r. mozliwosci wydawania przez lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej orzeczenia umozliwiajgcego dzieciom i mtodziezy uprawnianie sportu,
zwtaszcza w wymiarze amatorskim, miato na celu zwiekszenie dostepnosci do sportu,
szczegdblnie w mniejszych miejscowosciach, gdzie brakuje poradni medycyny sportowej.

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, ktory sprawuje biezaca opieke nad pacjentem,
zaréwno profilaktyczng (badania przesiewowe, bilanse zdrowia), jak i lecznicza oraz
dysponuje jego dokumentacjg medyczna, posiada szerokg i wszechstronng wiedze
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0 pacjencie, jego stanie zdrowia, chorobach przewlektych, doznanych urazach itp., co daje
podstawy do orzekania o mozliwosci uprawiania sportu.

Jednoczesnie z przepiséw wynika, ze w przypadku gdy lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej stwierdzi, ze:

1) zakres badan koniecznych do przeprowadzenia w celu dokonania prawidtowej
oceny stanu zdrowia i zdolnosci do uprawiania danego sportu wykracza poza
zakres profilaktycznego badania lekarskiego oraz posiadanej dokumentacji
medycznej lub

2) jestto niezbedne w celu dokonania prawidtowe]j oceny stanu zdrowia i zdolnosci do
uprawiania danego sportu - wydaje skierowanie do lekarza specjalisty, w celu
przeprowadzenia badania oraz wydania orzeczenia.

W tym zakresie ocena nalezy do lekarza POZ, ktéry kierujac sie wiedzg medyczng
stwierdza, czy zachodzg ww. okolicznosci uzasadniajace skierowanie do lekarza specjalisty.
Przyjete rozwiagzanie utatwia uzyskanie orzeczenia warunkujacego rozpoczecie lub
kontynuowanie uprawiania sportu, przy zachowaniu bezpieczenstwa dla zdrowia dzieci

i mtodziezy.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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