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Pan

Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,
w odpowiedzi na interpelacje nr 4615 Pana Posta Michata Kotodziejczaka w sprawie
udzielania pierwszej pomocy, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym
(Dz.U.z2024r., poz. 652; dalej: ustawa o PRM) definiuje pierwsza pomoc jako zespdt
czynnosci podejmowanych w celu ratowania osoby w stanie nagtego zagrozenia
zdrowotnego wykonywanych przez osobe znajdujaca sie w miejscu zdarzenia, w tym
rowniez z wykorzystaniem wyrobéw medycznych, wyposazenia wyrobéw medycznych,
systemow i zestawdw zabiegowych, w rozumieniu przepiséw rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2017/745 z dnia 5 kwietnia 2017 r. w sprawie wyrobéw
medycznych, zmiany dyrektywy 2001/83/WE, rozporzadzenia (WE) nr 178/2002 i
rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009 oraz uchylenia dyrektyw Rady 90/385/EWG i
93/42/EWG (Dz.Urz. UEL 117 z05.05.2017, str. 1, z pdzn. zm.), oraz produktow
leczniczych wydawanych bez przepisu lekarza dopuszczonych do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej.

Opisany wyzej stan nagtego zagrozenia zdrowotnego to stan polegajacy na nagtym lub
przewidywanym w krétkim czasie pojawieniu sie objawdw pogarszania zdrowia, ktorego
bezposrednim nastepstwem moze by¢ powazne uszkodzenie funkcji organizmu lub
uszkodzenie ciata lub utrata zycia, wymagajacy podjecia natychmiastowych medycznych
czynnosci ratunkowych i leczenia. Nalezy podkresli¢, iz art. 4 ustawy o Painstwowym
Ratownictwie Medycznym naktada na s$wiadka zdarzenia obowigzek powiadomienia o tym
zdarzeniu podmiotow ustawowo powotanych do niesienia pomocy osobom w stanie
nagtego zagrozenia zdrowotnego.

Ponadto, art. 162 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Karny (Dz.U. z 2024 r. poz.
17) stanowi, iz kto cztowiekowi znajdujacemu sie w potozeniu grozacym bezposrednim
niebezpieczenstwem utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu nie udziela pomocy,
mogac jej udzieli¢ bez narazenia siebie lub innej osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia
albo ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

Odpowiadajac na pytanianr 1, 2 i 5 nalezy podkresli¢, iz dziatania Ministerstwa Zdrowia
ukierunkowane sg na state wspieranie ksztatcenia obywateli w zakresie udzielania
pierwszej pomocy osobom w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego. Zajecia edukacyjne w
tym zakresie zostaty przewidziane juz w podstawach programowych wychowania
przedszkolnego oraz podstawach programowych ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych
typach szkét, zgodnie z art. 8 ust. 1 ustawy o PRM. Wymég ksztatcenia w zakresie
udzielania pierwszej pomocy zostat rowniez zawarty w rozporzadzeniu Ministra

Edukacji Narodowej z dnia 31 marca 2017 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
w zawodach (Dz. U.z 2017 r. poz. 860, z pdzn. zm.), ktore wsrdd efektow ksztatcenia
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wspdlnie dla wszystkich zawoddw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy (BHP)
zaktada, iz uczen koniczacy edukacje potrafi udziela¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i Zzycia. Ksztatcenie zawodowe
jest realizowane w szkotach ponadpodstawowych: branzowej szkole | stopnia, technikum,
branzowej szkole Il stopnia oraz szkole policealnej. Ksztatcenie zawodowe jest realizowane
takze na kwalifikacyjnych kursach zawodowych prowadzonych przez podmioty, o ktérych
mowa w art. 117 ust. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.- Prawo o$wiatowe (Dz. U.z 2024
r.poz. 737,z pézn. zm.), oraz na kursach umiejetnosci zawodowych, wskazanych w
przepisach w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych.

Niezaleznie od powyzszego, na pracodawcow zgodnie z art. 2091 ustawy z dnia 26 czerwca
1974 r. - Kodeks pracy (Dz.U. z 2023 r. poz. 1465 ze zm. ), natoZono obowiazek:

1) zapewnienia srodkow niezbednych do udzielania pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach, zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikow;

2) wyznaczenia pracownikéw do:

a) udzielania pierwszej pomocy,
b) wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw i ewakuacji
pracownikéw;

3) zapewnienia tacznosci ze stuzbami zewnetrznymi wyspecjalizowanymi w
szczegolnosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach,
ratownictwa medycznego oraz ochrony przeciwpozarowe;j.

Nalezy podkresli¢, iz udzielanie pierwszej pomocy to takze element szkolen bezpieczenstwa i
higieny pracy, zaréwno wstepnych jak i okresowych. Zostato to ujete w § 3 Rozporzadzenia
Ministra Gospodarki | Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.z 2024 r. poz. 1327), okreslajac szkolenia jako m. in.
nabycie umiejetnosci wykonywania pracy w sposéb bezpieczny dla siebie i innych oséb,
postepowania w sytuacjach awaryjnych oraz udzielenia pomocy osobie, ktéra ulegta
wypadkowi. Ten sam akt prawny reguluje kwestie czestotliwosci szkolen udzielania
pierwszej pomocy w ramach szkolen okresowych dla poszczegdélnych grup pracownikéw u
danego pracodawcy. W zaleznosci od rodzaju wykonywanej pracy, nie rzadziej niz raz w

roku, raz na trzy lata, raz na piec lat, badz nie rzadziej niz raz na szes¢ lat.

Z kolei w art. 23 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami
wskazano, iz szkolenie osoby ubiegajacej sie o uzyskanie uprawnienia do kierowania
motorowerem lub pojazdem silnikowym jest prowadzone zgodnie z programem szkolenia i
obejmuje nauke udzielania pierwszej pomocy przeprowadzana w formie wyktadéw i zajeé
praktycznych. W § 9 ust 1. pkt. 1 Rozporzadzenia z dnia 4 marca 2016 r. Ministra
Infrastruktury i Budownictwa w sprawie szkolenia oséb ubiegajacych sie o uprawnienia do
kierowania pojazdami, instruktoréw i wyktadowcéw (Dz.U.z 2018 r. poz. 1885) liczba
godzin dla zaje¢ w zakresie czesci teoretycznej szkolenia nie moze by¢é mniejsza niz:

e 4 godziny zajec teoretycznych i éwiczen w zakresie udzielania pierwszej pomocy
ofiarom wypadkow drogowych - dotyczy prawa jazdy kategorii A1,A2,A,B1,B, Ti
pozwolenia,

e 1godziny zajec teoretycznych i éwiczen w zakresie udzielania pierwszej pomocy
ofiarom wypadkoéw drogowych - dotyczy prawa jazdy kategorii AM.

Szczegbtowy program szkolenia dla oséb ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania
pojazdami silnikowymi, motorowerami lub tramwajami stanowi Zatacznik 1 do ww.
Rozporzadzenia.

Nalezy tu takze wspomniec, iz szkolenia w zakresie pierwszej pomocy, m.in. dla oséb, ktoére
chca naby¢ wiedze i umiejetnosci do udzielania pierwszej pomocy osobie w stanie nagtego
zagrozenia zdrowotnego, realizujg rowniez inne podmioty w ramach prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej. Podmioty te w celu realizacji szkolen powinny spetnic¢ natozone
przepisami wymagania niezbedne doprowadzenia danej dziatalnosci, okreslone m.in. w
ustawie z dnia 6 marca 2018 r. Prawo przedsiebiorcéw (Dz. U. z 2024 r., poz. 236, z pozn.
zm.),ustawie z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy, jak réwniez w przepisach
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wynikajacych z ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U.z 2024 r., poz.
750,z p6zn. zm.).

Majac na uwadze powyzsze, edukacja z pierwszej pomocy sg obejmowani wszyscy
obywatele, chcacy nabywac i podnosi¢ umiejetnosci w tym zakresie. Ksztatcenie
organizowane jest przez uprawnione podmioty w Polsce i w réznych formach, np.:
instruktazu, szkolen, kurséw, seminariéw lub samoksztatcenia. Ministerstwo Zdrowia
utworzyto zaktadke w swoim serwisie internetowym pn.: ,Pierwsza pomoc”, ktéra jest
jedna z form komunikacji ze spoteczenstwem w zakresie promowania oraz zachecania
Swiadkéw zdarzen do udzielania pomocy poszkodowanym. MZ przygotowato takze
oddzielna strone internetows informujaca o systemie Panstwowe Ratownictwo Medyczne
w Polsce i zawierajaca instrukcje udzielania pierwszej pomocy - réwniez w atrakcyjnej
formie dla najmtodszych: https://ratownictwomedyczne.mz.gov.pl/

Ponadto istnieje mozliwos¢ zainstalowania na urzadzeniach mobilnych aplikacji Moje/KP.
Na jej gtdwnej stronie znajduje sie zaktadka ,Pierwsza pomoc”. Uzyskanie potrzebnych
informacji mozliwe jest takze bez logowania sie, co znacznie utatwia dostep do zawartosci.
Doktadny opis dziatania wraz z instruktazem dostepny jest pod adresem strony
internetowe;:
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp#ezdrowie

Dodatkowo, pracownicy Ministerstwa Zdrowia biorg udziat w pokazach udzielania
pierwszej pomocy (np. podczas obchodéw Dnia Dziecka Kancelarii Prezesa Rady Ministréw
oraz naimprezie ,Zabiegana Mama” na Stadionie Narodowym).

W odniesieniu do pytania 3 interpelacji uprzejmie informuje, iz ustawa o Paristwowym
Ratownictwie Medycznym nie zawiera regulacji dotyczacych monitorowania skutecznosci
programéw edukacyjnych z zakresu udzielania pierwszej pomocy, tak jak ma to miejsce w
przypadku kurséow w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy, gdzie uregulowane s3
kwestie dotyczace m.in. obowigzku uzyskania zatwierdzenia programu takiego kursu, jak
rowniez kontroli jego realizacji przez wojewode witasciwego ze wzgledu na siedzibe
podmiotu prowadzacego ten kurs. W przypadku kurséw z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, to na podmiotach je organizujacych spoczywa obowigzek zapewnienia
uczestnikom mozliwosci uzyskania aktualnej i niezbednej wiedzy oraz umiejetnosci do jej
udzielania osobom w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego. Nalezy jednoczesnie
podkresli¢ nalezy, iz zgodnie z art. 8 ust. 2 ustawy o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym, zajecia edukacyjne w zakresie udzielania pierwszej pomocy mogg by¢
realizowane z udziatem: lekarzy systemu, pielegniarek systemu, ratownikéw medycznych
oraz nauczycieli posiadajacych odpowiednie przygotowanie, zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2009 r. w sprawie przygotowania nauczycieli do
prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy (Dz. U. Nr 139,
poz.1132).

Odnoszac sie do pytania 4, informuje, ze w przypadku zaktadéw pracy, obiektow
uzytecznosci publicznej czy budynkéw wielkopowierzchniowych zapewnienie dostepu do
AED jest inicjatywg oddolng, podejmowang przez pracodawcéw lub zarzadcéw
nieruchomosci.

W systemie ochrony zdrowia wykorzystywane sg informacje dotyczace AED, podawane do
publicznej wiadomosci przez organizacje spoteczne. Ponadto ustuga przegladania oraz
pobierania danych przestrzennych o AED zostata utworzona na podstawie porozumienia
pomiedzy Gtéwnym Geodetg Kraju a Stowarzyszeniem OpenStreetMap Polska.

W serwisie www.geoportal.gov.pl dodano nowa warstwe ,Defibrylatory” umozliwiajaca
przegladanie mapy z lokalizacjg AED na obszarze Polski. Warstwa dostepna jest w drzewku
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warstw, w sekcji ,Obiekty uzytecznosci publicznej’! i prezentuje dane z ustugi Web Map
Service. Informacje udostepniane za posrednictwem wyzej wymienionych ustug sg
weryfikowane przez Gtéwny Urzad Geodezji i Kartografii w zakresie poprawnosci.
Nalezy zaznaczy¢, ze wiedza dot. uzywania defibrylatora przekazywana jest na kursie z
zakresu udzielania pierwszej pomocy, zas umiejscowienie najblizszego AED wzgledem
miejsca zdarzenia jest ustalane poprzez aplikacje.

Zawartos$¢ merytoryczna danych obejmujaca informacje o doktadnej lokalizacji, dostepnosci
do urzadzenia czy ich sprawnosci wprowadzana jest rowniez przez spotecznosc tworzaca
mapy dostepne pod adresami stron: http://www.ratujzsercem.pl/Map.aspx oraz
https://aed.openstreetmap.org.pl/#map=6/52/20.

Powyzsze informacje dostepne sa réwniez na stanowiskach dyspozytoréw medycznych w
tzw. Uniwersalnym Module Mapowym. Dyspozytor medyczny moze pokierowac osobe
udzielajaca pierwszej pomocy do miejsca, gdzie znajduje sie defibrylator. Dyspozytor
medyczny ma obowigzek poinstruowac osobe wzywajaca o sposobie udzielenia pierwszej
pomocy, w tym z uzyciem AED, i wspierac ja do momentu przybycia zespotu ratownictwa
medycznego.

Reasumujac, kwestie zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy sg uregulowane w wielu
aktach prawnych, nie tylko w tych wydanych przez Ministra Zdrowia. Coraz wiecej oséb
jest przeszkolonych w tym zakresie w ramach systemu oswiaty, przez pracodawcéw czy
ubiegajac sie o prawo jazdy. Ministerstwo Zdrowia prowadzi liczne kampanie informacyjne i
promocyjne oraz dostarcza narzedzi wspierajacych osoby udzielajace pierwszej pomocy.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Marek Kos

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

1 Adres strony Geoportal z aktywng warstwa: https://mapy.geoportal.gov.pl/imap/Imgp 2.html?gpmap=gp0

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie
http://www.ratujzsercem.pl/Map.aspx
https://aed.openstreetmap.org.pl/#map=6/52/20
https://mapy.geoportal.gov.pl/imap/Imgp_2.html?gpmap=gp0

		2024-10-04T15:42:06+0000
	Marek Kos




