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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 4693, ztozong przez Pana Marka Matuszewskiego, Posta
na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, w sprawie spoteczno-ekonomicznych konsekwencji

alkoholizmu, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Problem kosztéw spotecznych, zdrowotnych i ekonomicznych zwigzanych z piciem
alkoholu (nie tylko nadmierne picie generuje ww. koszty) jest wieloaspektowym zjawiskiem
trudnym do precyzyjnego oszacowania, ktére mozna rozpatrywac z kilku perspektyw.
Koszty mozna podzieli¢ na te ponoszone przez osoby prywatne (np. koszty ponoszone
przez osoby pijace zwigzane z utraconymi mozliwosciami, kosztami leczenia lub skutkami
ich dziatan po alkoholu), a takze publiczne, ponoszone z budzetu panstwa lub z budzetéw
samorzadowych. W szczegdlnosci ta pierwsza perspektywa jest niezwykle trudna do
oszacowania. Koszty moga by¢ wymierne (koszty ekonomiczne) oraz niewymierne (np. bol,
cierpienie 0séb uzaleznionych i ich rodzin, utrata zycia, koszty zdrowotne, w tym

psychiczne, koszty przestepczosci itp.).

Wymierne koszty spozywania alkoholu, czyli takie ktére mozna oszacowac na podstawie na
podstawie wskaznikéw (np. wydatkéw budzetu panstwa, wydatkow na leczenie
ponoszonych przez pacjenta itp.), ponoszone przez Unie Europejska szacowane byty

$rednio na 1,3% Produktu Krajowego Brutto (od 0,9 do 2,4% PKB)*. Oparte na powyzszym

1 Anderson P., Baumberg B., Alcohol in Europe. (London: Institute of Alcohol Studies (2006)]. Polskie wydanie:
Alkohol w Europie, Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA, Warszawa 2007, s. 45.
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szacunku koszty ponoszone w Polsce w 2023 r. mozna oszacowac na ok. 44 mld zt
(odpowiednio od 30 do 81 mid zt).

W Polsce prowadzony byt w latach 2011-20142 przez Pahstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych projekt badawczy wspétfinansowany przez Komisje Europejska
pn. Uzaleznieniai styl Zycia we wspotczesnej Europie — redefinicja problemu (Addictions
and Lifestyles in Contemporary Europe Reframing Addictions Project — ALICE-RAP),
ktérego jeden z pakietéw miat na celu ocene kosztéw finansowych, spotecznych i
zdrowotnych réznego typu uzaleznien: od alkoholu, papieroséw, narkotykéw oraz hazardu.
Woéweczas koszty budzetu panstwa oraz budzetéw jednostek samorzaddéw lokalnych
zwigzane z piciem alkoholu oszacowano na poziomie ok. 2 mld zt. Na podstawie
opracowanej wowczas metodologii w 2021 r. zostat przygotowany raport aktualizujacy
koszty do 2020 r. pt. ,Czynniki wptywajace na popyt na alkohol w kontekscie kosztow
spotecznych i ekonomicznych w Polsce. Zmiany wysokosci danin publicznych i model ceny
minimalnej a spozycie alkoholu i wyptywy do budzetu” autorstwa dr Katarzyny
Obtakowskiej i dra Artura Bartoszewicza2. W raporcie zidentyfikowano nastepujace koszty

ekonomiczne zwigzane z piciem alkoholu:

Szacowane wartosci rocznych kosztéw spoteczno-ekonomicznych

spozywania alkoholu w Polsce na 2020r.

Szacowanaroczna

Typ kosztu spoteczno-ekonomicznego wartoéw PLN

Przedwczesna $Smiertelnos¢ wynikajaca z naduzywania alkoholu 84 000 000 000,00

Utracona wartos¢ wptywoéw podatkowych z uwagi na taczna liczbe
utraconych lat aktywnosci zawodowe;j 2061535466,88

Obstuga przez policje przestepstw bedacych nastepstwem spozycia
alkoholu 67179 272,79

Obstuga prokuratorska zdarzen bedacych nastepstwem spozycia
alkoholu 136 810 800,00

Obstuga sadowa spraw w sadach powszechnych bedacych nastepstwem
spozycia alkoholu 185 328 000,00

Obstuga kuratorska spraw majacych swoje Zzrédto w naduzywaniu
alkoholu 70452720,00

Obstuga przez straz graniczng spraw zwigzanych z tematyka alkoholu 92172471,12

Obstuga przez stuzbe celng spraw zwigzanych z tematyka alkoholu 73032721,92

Koszty wieziennictwa zwigzane z odsiadywaniem kar przez osoby
naduzywajace alkoholu 226 340 205,00

2 https://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2022/11/czynniki-wplywajace-na-popyt-na-alkohol-w-kontekscie-
kosztow-spolecznych-i-ekonomicznych-w-polsce.pdf.
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Koszty hospitalizacji przypisywane alkoholizmowi

574676 375,00

Koszty dodatkowych konsultacji 88228 595,00
Koszty ambulatoryjne i pogotowia ratunkowego ustug swiadczonych

wobec 0sdb po spozyciu alkoholu 52120 250,00
Koszty lekow refundowanych przez NFZ spozywanych przez osoby

naduzywajace alkohol 247 520 000,00
Wartosc¢ utraconego PKB z uwagi na utrate zasobdéw pracy w wyniku

$miertelnosci z przyczyn naduzywania alkoholu 2120899 608,86
Wartos¢ utraconego PKB z uwagi na wytaczenie z pracy zwigzane z

chorobami alkoholowymi 2043228771,86
Koszty zabezpieczenia spotecznego, ktére mozna przypisac¢ do spozycia

alkoholu 253 329440,00
Swiadczenia pomocy spotecznej kierowane do oséb i rodzin dotknietych

przemoca oséb bedacych pod wptywem alkoholu 140 367 500,00
Swiadczenia z systemu pomocy spotecznej dla bezdomnych rodzin z

problemem alkoholowym 52325 000,00
Koszty zwigzane z funkcjonowaniem izb wytrzezwien 61425 000,00
Wynagrodzenia oséb uczestniczacych w gaszeniu pozaréw powstatych

zwyniku zaprészenia ognia przez osoby bedace pod wyptywem

alkoholu 1222 494,00
Wydatki publiczne na przeciwdziatanie i rozwiazywanie probleméw

alkoholowych 702 975 000,00

Tym samym taczna wartos¢ kosztéw spoteczno-ekonomicznych wynikajacych ze

spozywania alkoholu w Polsce szacowana jest na 93,3 mid PLN.

Oprocz kosztéw ekonomicznych, picie alkoholu, jak wspomniano wczesniej, generuje tez
koszty spoteczne ponoszone zaréwno w srodowisku rodzinnym jak i szerszej spotecznosci,
o ktérych tez nalezy pamietac z perspektywy szkéd powodowanych przez picie alkoholu.

Mozna do nich zaliczy¢ m.in. problemy:
I w Srodowisku rodzinnym:

e dzieci z rodzin z problemem alkoholowym wymagajgce wsparcia - wg szacunkow
przeprowadzonych na podstawie wynikéw badania ,Epidemiologia zaburzen
psychiatrycznych i dostep do psychiatrycznej opieki zdrowotnej - EZOP Polska”
943 tys. dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat ma rodzicéw z problemami
wynikajacymi z picia. Populacja ta stanowi ok. 13% tej grupy wiekowej;

e FASD - dane z projektu badawczego ALICJA pozwalaja stwierdzi¢, ze w grupie
wiekowej 7-9 lat co najmniej 20 na 1 000 dzieci spetnia kryteria Spektrum
Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD - Fetal Alcohol Spectrum Disorder), w
tym 4 na 1 000 dzieci ma FAS;
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e zwigzane z przemocg domowa: liczba wszczetych w 2022 r. procedur ,Niebieska
Karta” - 83 196, liczba rodzin objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury "Niebieska Karta” - 92 7893; wg danych Policji z 2022 r. na 62 244 os6b
wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie 31 807 byto pod

wptywem alkoholu;

. w Srodowisku lokalnym, np. problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu przez
pracownika ponoszone przez pracodawcow czy wspotpracownikéw (zanizona
wydajnos¢ pracy, niewtasciwe relacje ze wspétpracownikami, klientami,

przetozonymi itp.) czy problemy w srodowisku sasiedzkim;
IIl.  zwigzane z bezpieczenstwem publicznym:

e przestepstwa popetniane pod wptywem alkoholu;

e wypadki drogowe: z danych policji wynika, ze ,w 2023 roku uzytkownicy drég
(kierujacy, piesi, pasazerowie) bedacy pod dziataniem alkoholu uczestniczyli w 2
074 wypadkach drogowych (9,9% ogotu wypadkow), $mieré w nich poniosto 290
0s0b (15,3% ogdtu zabitych), a 2 263 osoby odniosty obrazenia (9,4% ogdtu

rannych”4,

Z uwagi na wspomniang wczesniej ztozonos¢ problematyki kosztéw zwigzanych z piciem
alkoholu nie sposéb odpowiedzieé precyzyjnie na temat ich wysokosci, tym bardziej odnies¢

ich wysokosci do dochodéw uzyskiwanych z akcyzy natozonej na napoje alkoholowe.

Przeciwdziatanie uzaleznieniu od alkoholu oraz szkodom powodowanym przez jego
spozywanie sg jednym w kluczowych obszaréw dziatar Ministerstwa Zdrowia. Na biezaco
analizowane s3 skuteczne strategie ograniczania spozycia alkoholu. Nalezg do nich:
ksztattowanie odpowiedniej polityki cenowej alkoholu, czyli ograniczenie dostepnosci
ekonomicznej, ograniczenie dostepnosci fizycznej oraz zakazy i ograniczenia reklamy i
promocji napojow alkoholowych, wraz ze skutecznym egzekwowaniem prawa w tym

zakresie.

Wedtug danych publikowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
na podstawie danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego w 2023 r. spozycie 100 % alkoholu
wyniosto 8,93 | per capita, wynik ten utrzymuje sie na podobnym poziomie na przestrzeni
kilkunastu ostatnich lat>). W latach 2022-2023 odnotowano niewielki spadek spozycia

alkoholu. Jedynie podejmowanie dalszych, konsekwentnych oddziatywan o potwierdzonej

3 https://www.gov.pl/web/rodzina/sprawozdanie-z-realizacji-krajowego-programu-przeciwdzialania-przemocy-
Ww-rodzinie-za-rok-2022.

4 https://statystyka.policja.pl/download/20/423450/Wypadkidrogowe2023.pdf.

5 https://kcpu.gov.pl/wp-content/uploads/2024/09/Spozycie-napojow-alkoholowych-na-jednego-
mieszkanca2023.pdf.
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skutecznosci moze skutkowad utrzymaniem trendu spadkowego w zakresie spozycia

alkoholu, a tym samym poprawg sytuacji zdrowotnej w tym zakresie.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Wojciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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