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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

na podstawie art. 115 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U.
21997 r.Nr 78, poz. 483, z pdzn. zm.) oraz art. 193 Regulaminu Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej zdnia 30 lipca 1992 r. (M.P. z 2022 r. poz. 990, z pézn. zm.), przekazuje odpowiedz
nainterpelacje nr 4947 Pani Poset Elzbiety Gelert w sprawie zmian systemowych
dotyczacych monitorowania czasu pracy lekarzy rezydentéw.

W odpowiedzi na pytanie pierwsze interpelacji , Czy MZ przewiduje kontrole czasu pracy
lekarzy rezydentow poprzez ich systemowe monitorowanie?” informuje, ze na dzien
dzisiejszy nie przewiduje sie rozwigzan w tym zakresie. Zgodnie z przepisem art. 16i ust. 1
ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz.U. z 2024 r. poz.
1287 i854) lekarz odbywa szkolenie specjalizacyjne przez caty okres jego trwaniaw
wymiarze czasu réwnym czasowi pracy lekarza zatrudnionego w podmiocie leczniczym, o
ktérym mowa w art. 93 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej, oraz
petni dyzury medyczne lub pracuje w systemie zmianowym lub réwnowaznym w
maksymalnym czasie pracy dopuszczonym przepisami o dziatalnosci leczniczej, z
zastrzezeniem art. 16f ust. 3 pkt 2 lit. h i pkt 2a ustawy, oraz petni dyzury medyczne w
wymiarze godzinowym okreslonym w programie specjalizacji, z uwzglednieniem art. 97
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej regulujacego kwestie prawa do
nieprzerwanego odpoczynku.

Kontrola czasu pracy lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne jest obowigzkiem
podmiotu zatrudniajgcego lekarza w trakcie specjalizacji. To podmiot zatrudniajacy lekarza
powinien mie¢ na wzgledzie, aby lekarz pracowat w wymiarze godzin, ktéry pozwala na
wykonywanie obowigzkéw zawodowych przez lekarza w sposéb bezpieczny zaréwno dla
pacjentow jak i dla samego lekarza. Jednoczesnie informuje, ze obecnie jednym z
elementéw stazu podyplomowego jest szkolenie z zakresu komunikacji z pacjentem i
zespotem terapeutycznym oraz przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu. W zakresie
szkolenia omawiane s3 Zrédta i przyczyny wypalenia zawodowego, zasady postepowania i
radzenia sobie z wypaleniem zawodowym, profilaktyka wypalenia zawodowego i wptyw
wypalenia zawodowego na pracownika.
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W odpowiedzi na pytanie drugie interpelacji , Czy MZ przewiduje wprowadzenie
odpowiednich zmian legislacyjnych w przedmiocie ograniczenia udzielania swiadczeri
zdrowotnych przez lekarzy rezydentow poza placowks, gdzie posiadaja miejsca
szkoleniowe lub odbywayjg staZe czgstkowe?”

Obecnie trwaja prace nad nowelizacjg ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty. W
ramach tych prac planuje sie uregulowac kwestie zwigzane z zasadami udzielania $wiadczen
zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych z zakresu odbywanej specjalizacji
poza podmiotem, w ktérym lekarz odbywa szkolenie specjalizacyjne. Jednoczes$nie nalezy
mie¢ na wzgledzie, ze zgodnie z art. 2 ust. 2 Kodeksu Etyki Lekarskiej (dalej: Kodeks), ktory
obowigzuje kazdego lekarza posiadajgcego prawo wykonywania zawodu Najwyzszym
nakazem etycznym lekarza jest dobro chorego - salus aegroti suprema lex esto.
Mechanizmy rynkowe, naciski spoteczne i wymagania administracyjne nie zwalniaja lekarza
z przestrzegania tef zasady. Ponadto jak wskazuje art. 4 Kodeksu D/a wypetnienia swoich
zadarn lekarz powinien zachowac swobode dziatarn zawodowych, zgodnie ze swoim
sumieniem i wspotczesng wiedzg medyczng. Natomiast art. 11 Kodeksu stanowi Lekarz
winien zabiegac o wykonywanie swego zawodu w warunkach, ktore zapewniaja
odpowiednia jakosc opieki nad pacjentem. Zgodnie z powyzszym lekarz powinien odméwié
pracy w godzinach ponadnormatywnych w sytuacji, kiedy ze wzgledu na jego mozliwosci
fizyczne lub psychiczne nie jest w stanie udzielac¢ swiadczen zdrowotnych w sposéb
bezpieczny dla pacjenta.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu
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