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Szanowny Panie Marszatku!

Odpowiadajac nainterpelacje nr 5757 Posta Dariusza Mateckiego i grupy postéw
LW sprawie w sprawie wytycznych dotyczacych wydawania orzeczen przez lekarzy
psychiatrow jako przestanki do przerwania cigzy”, uprzejmie przekazuje nastepujace
informacje i wyjasnienia.

Ad. pyt. 1, Jakie byty podstawy wprowadzenia wytycznych Ministerstwa Zdrowia, zgodnie
z ktorymi psychiatra moze samodzielnie wydac orzeczenie stwierdzajgce zagrozenie
zdrowia psychicznego kobiety jako przestanke do przerwania ciaZy - zamordowania
dziecka?”

Opracowany przez Ministerstwo Zdrowia dokument stanowi zestawienie obowigzujacych
przepiséw prawnych odnoszacych sie do wskazanej w ich tytule materii, nie wprowadza
nowych norm czy tez regulacji. W dokumencie wyraznie wskazano okolicznosci, w ktérych
- zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o p/lanowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciagZy(Dz. U.z 2022 r. poz. 1575)
- mozliwe jest przerwanie cigzy.

Przywotano w nim réwniez przepisy regulujgce kwestie stwierdzenia okolicznosci
warunkujacych przerwanie cigzy. Zgodnie z art. 4a ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 stycznia
1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach przerwania ciazy,
zwanej dalej ,ustawg o planowaniu rodziny”, przerwanie cigzy moze by¢ dokonane przez
lekarza w przypadku, gdy cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarne;j.
Ustawa o planowaniu rodziny nie okresla zamknietego katalogu wskazan do przerwania
cigzy w przypadku, gdy cigza stanowi takie zagrozenie. Przepisy omawianej ustawy,
postugujac sie ogoélng kategoria zdrowia, w zaden sposéb nie determinujg rowniez, jakiego
obszaru zdrowia ma dotyczy¢ to zagrozenie zdrowia. Moze ono zatem dotyczy¢ kazdego
obszaru zdrowia, zaréwno fizycznego jak i psychicznego.

Ponadto, nalezy podkresli¢, ze przepisy ustawy o planowaniu rodziny nie zawezaja
specjalizacji lekarza, uprawnionego do stwierdzenia, czy zachodzi przestanka
dopuszczajgca przerwanie cigzy.

Zaistnienie takiej okolicznosci - zgodnie z art. 4a ust. 5 ww. ustawy - stwierdza inny lekarz
niz dokonujacy przerwania cigzy, chyba ze cigza zagraza bezposrednio zyciu kobiety.
Zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 22
stycznia 1997 r. w sprawie kwalifikacji zawodowych lekarzy, uprawniajacych do dokonania
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przerwania cigZy oraz stwierdzania, Ze cigza zagraza Zyciu lub zdrowiu kobiety lub wskazuje
na duze prawdopodobieristwo cieZkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo
nieuleczalnej choroby zagrazajacefjego Zyciu(Dz. U. poz. 49) wystapienie okolicznosci
wskazujacych, ze cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej,
stwierdza lekarz posiadajacy tytut specjalisty w zakresie medycyny wtasciwej ze wzgledu
na rodzaj choroby kobiety ciezarne;.

Z przywotanych przepiséw wynika wiec jednoznacznie, ze do stwierdzenia wystapienia
okolicznosci, ze cigza zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety wymagane jest tylko jedno
orzeczenie lekarza specjalisty w zakresie medycyny wtasciwej ze wzgledu na rodzaj
choroby kobiety ciezarnej.

Opracowany przez Ministerstwo Zdrowia dokument jedynie przywotuje powyzsze
regulacje w celu zapewnienia, aby podmioty lecznicze wtasciwie stosowaty obowigzujace w
tym zakresie przepisy prawa.

Ad. pyt. 2 ,Jak Ministerstwo odnosi sie do obaw Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
ktore zwraca uwage na trudnosci zwigzane z rzetelnym badaniem pacjentek w ramach
jednorazowej konsultacji, szczegdlnie w formie teleporady?

Nalezy zaznaczy¢, ze opracowywanie wszelkich wytycznych o charakterze medycznym
powinno sie pozostawiac¢ towarzystwom naukowym. Stosowne rekomendacje w omawiane;j
kwestii opracowaty dotychczas: Polskie Towarzystwo Ginekologéw i Potoznikéw, Polskie
Towarzystwo Zdrowia Seksualnego i Reprodukcyjnego oraz Polskie Towarzystwo
Psychiatryczne. Postepowanie $Srodowiska medycznego powinno opierac sie na wiedzy
medycznej?.

Ministerstwo Zdrowia opracowato kompleksowg informacje o obowigzujacych przepisach
prawnych dotyczacych dostepu do procedury przerwania cigzy i wynikajacych z nich
prawach i obowigzkach. Nalezy jedynie zaznaczy¢, ze obowigzujace regulacje nie
determinuja kwestii metod i form przeprowadzania diagnostyki.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

1) Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. 0 zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U.
22024 r.poz. 1287,z p6zn. zm.) lekarz ma obowigzek wykonywaé zawdd, zgodnie ze wskazaniami
aktualnej wiedzy medycznej, dostepnymi mu metodami i Srodkami zapobiegania, rozpoznawania
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