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Pan

Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 5816 Pani Postanki Joanny Wichy w sprawie skutkow
zdrowotnych zwigzanych z upatami w sezonie letnim 2024, po uzyskaniu stanowiska
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowego Instytutu Badawczego
PIB, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji bedacych w zakresie wtasciwosci
Ministra Zdrowia.

Zaktad Monitorowania i Analiz Stanu Zdrowia Ludnosci Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego PZH - PIB okresowo prowadzi analizy ryzyka zwigzanego z wptywem
temperatury i fal upatéw na zmiany umieralnosci. Ostatnie takie badanie zakonczono

w 2020 roku i obejmowato okres 1998-2016. Wyniki wskazaty, ze w populacji ogétem
wzrost dziennej temperatury o 1°C powyzej temperatury optymalnej (wyznaczanej osobno
dla mieszkancéw analizowanego miasta) powoduje wzrost dziennego ryzyka zgonu $rednio
0 1,5% (dla os6b w wieku 0-64 lat 0 1,1%, a dla os6b powyzej 65. roku zycia o 1,8%).
Podobnie niekorzystny wptyw zmian dziennej temperatury stwierdzono w analizach
przeprowadzonych dla mieszkancéow Warszawy, w latach 2008-2013 oraz dla
mieszkancéw szesciu duzych polskich miast, w latach 1999-2006.

Nalezy zaznaczy¢, ze wyniki tego rodzaju analiz obrazujg ogdlne, usrednione skutki
narazenia populacji na zmiany temperatury i nie moga by¢ stosowane do szacowania
efektow konkretnej fali upatéw. Powyzsze analizy pokazujg site zalezno$ci pomiedzy
temperatura, a umieralnoscia, nie wykonuje sie ich co roku, gdyz niewielkie rozszerzenie
dtugoletnie szeregu czasowego w tym wypadku nie wptywa na wnioski. Jednakze zasadne
wydaje sie rozwazenie przeprowadzenia kolejnych badan w przysztym roku w celu
sprawdzenia, czy wnioski z wczesniejszych analiz pozostajg aktualne po zakoriczeniu
pandemii COVID-19, ktéra mogta wptynac na podatnosé populacji na wptyw wysokich
temperatur. Odpowiedz na pytanie o wptyw konkretnych fal upatéw na zdarzenia
zdrowotne takie jak zgony czy hospitalizacje wymaga innego typu modelowania
statystycznego.

Zaktad Monitorowania i Analiz Stanu Zdrowia Ludnosci NIZP PZH-PIB prowadzi prace nad
wdrozeniem monitorowania zmian stanu zdrowia (mierzonego liczba zgondéw i przyjec¢ do
szpitali). Taka ocena zmian biezacej sytuacji zdrowotnej dostepu do biezacych danych
zaréwno z zakresu zdrowia, jak i czynnikdédw warunkujacych jego zmiany. Gtéwny Urzad
Statystyczny udostepnia Instytutowi dane bezwzglednej liczbie zgonéw (bez podanej
przyczyny) z przesunieciem miesiecznym, a w ramach prac zleconych przez Ministerstwo
Zdrowia prowadzone biezgcym roku s prace nad stworzeniem systemu monitorowania
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poziomu hospitalizacji z przesunieciem dwumiesiecznym. Prowadzone prace pozwola na
wdrozenie monitorowania efektéw zdrowotnych zdarzen takich jak fale upatéw prawie na
biezaco (w perspektywie dwdch miesiecy).

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu
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