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Pan

Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje (nr 6253), Pani Lidii Czechak - Posta na Sejm RP, w sprawie
2wprowadzenia ograniczenia rehabilitacii domowej", uprzejmie prosze o przyjecie
ponizszych wyjasnien.

1. Czyrzad zamierza podjac dialog ze srodowiskiem fizjoterapeutow, ktorzy na dzieri
05.12.2024 r. zapowiedzieli kolejny protest przed budynkiem Sejmu RP?

Na wstepie pragne zaznaczyé¢, ze okreslenia warunkdéw zawierania i realizacji umoéw o
udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej, nalezy do ustawowych uprawnien Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia. Zarzadzenie nr 94/2024/DSOZ z dnia 23 wrzes$nia 2024 r.
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia ma charakter techniczny i w zaden sposéb nie
ingeruje prawa oséb wymagajacych usprawniania w warunkach domowych. Jednoczesnie
uprzejmie informuje, 4 listopada br. Minister Zdrowia spotkata sie ze Srodowiskiem
fizjoterapeutéw, rehabilitantéw, pracodawcéw rehabilitacji oraz pacjentéw. W spotkaniu
wziat réwniez udziat prezes Narodowego Funduszu Zdrowia wraz z zastepcami,
przedstawiciele Krajowej Izby Fizjoterapeutéw, konsultanci, lekarze i eksperci. Rozmowa
dotyczyta dwdch regulacji: projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej oraz Zarzadzenia Prezesa NFZ w sprawie
okreslenia warunkdéw zawierania i realizacji umow w zakresie rehabilitacji lecznicze;j.
Zdecydowana wiekszos¢ zebranych reprezentantéw srodowiska uznata, ze zarzadzenie
Prezesa NFZ w formie, w ktorej weszto w zycie, we wtasciwy sposob regulowaé bedzie od 1
stycznia 2025 r. dostep do rehabilitacji w warunkach domowych oraz ambulatoryjnych.
Pacjenci nadal bedg mieli zabezpieczong potrzebng opieke rehabilitacyjna, takze w
warunkach domowych. Celem zmian wprowadzonych przez Zarzadzenie NFZ jest m.in.
zapewnienie pacjentom odpowiedniego dostepu do rehabilitacji ambulatoryjnej przy
zaspokojeniu potrzeb w zakresie rehabilitacji domowej. Rozmowy w ramach Zespotu beda
kontynuowane.

2. Czym spowodowane jest Zarzadzenie Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia nr
94/2024/DSOZ i jak rzad ttumaczy negatywne konsekwencje, ktére niesie za soba
wprowadzenie tego zarzadzenia?

Analiza poprzedzajgca wydanie zarzadzenia wykonana przez ptatnika wykazata potrzebe
uporzadkowania sposobu realizacji i rozliczania Swiadczen w rodzaju fizjoterapia domowa.
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Zgodnie z dotychczas obowigzujacym zarzadzeniem rehabilitacyjnym?, zakresem
dedykowanym do realizacji i rozliczania swiadczen domowych jest zakres fizjoterapia
domowa. W wyjatkowych sytuacjach NFZ umozliwiat wykonanie podmiotom, ktére maja
zawartg umowe na fizjoterapie ambulatoryjng, wykonywanie $wiadczen w domu pacjenta i
rozliczanie ich w ramach posiadanej umowy. Byto to rozwigzanie majace na celu
uzupetnienie dziatan swiadczeniodawcow specjalizujacych sie w udzielaniu fizjoterapii
domowej na obszarach, gdzie dostep do tego rodzaju swiadczen byt utrudniony. Obecnie
jednak dziatalnos¢ podmiotéw realizujacych fizjoterapie domowa w ramach zawartych
uméw na fizjoterapie ambulatoryjng trudno okresli¢ jako ,,uzupetniajaca”. Doszto bowiem
do catkowitego odwrdécenia proporcji w realizacji Swiadczen w ramach uméw na
fizjoterapie ambulatoryjna. Podmioty, o ktérych mowa, zmienity profil swojej dziatalnosci z
ambulatoryjnej na domowa, realizujgc w skrajnych przypadkach 99% swiadczen w
warunkach domowych. Akceptowanie takiego sposobu realizacji umoéw na fizjoterapie
ambulatoryjna jest, w ocenie ptatnika, niewtasciwe, utrudnia prawidtowe monitorowanie
dostepu do swiadczen, a takze zaburza proces planowania zakupu $wiadczen.

Dodatkowa przestanka do wprowadzenia w zarzadzeniu Prezesa NFZ zmian dotyczacych
rehabilitacji domowej jest koniecznosc¢ ujednolicenia sposobu finansowania tych swiadczen.
W zwiazku z wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie
$wiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej? $wiadczeniodawca
realizujacy fizjoterapie ambulatoryjna musi dysponowac odpowiednim miejscem udzielania
Swiadczen, sprzetem oraz salg do kinezyterapii, i wyposazeniem do zabiegdéw
fizykoterapeutycznych. Cena za punkt w tym zakresie rehabilitacji jest zatem wyzsza o
okoto 20-30 gr niz w przypadku fizjoterapii domowej, gdzie nie ma potrzeby utrzymywania
specjalistycznego gabinetu.

Fundusz wielokrotnie spotykat sie ze sprzeciwem $rodowiska swiadczeniodawcow i
fizjoterapeutéw z powodu opisanej powyzej dysproporcji w finansowaniu tych samych
Swiadczeh domowych. Przenoszac od 1 lipca 2025 r. catosé realizacji fizjoterapii domowej
do uméw na zakres temu dedykowany, opisane nieréwnosci w finansowaniu zostang
ograniczone. Istotna z punktu widzenia Swiadczeniobiorcy zmiana jaka niesie
przedmiotowe zarzadzenia jest czytelny podglad ,pierwszego wolnego terminu” realizacji
Swiadczen w ramach sprawozdawanych kolejek oczekujacych do zespotu rehabilitacji
domowej. Obecnie $wiadczeniodawcy, ktérzy udzielajg Swiadczerh domowych w ramach
umowy na fizjoterapie ambulatoryjng nie raportujg odrebnej kolejki oczekujacych na wizyty
domowe. W informatorze o terminach wizyt ich dziatalnos¢ w warunkach domowych nie
jest widoczna dla pacjenta. Wprowadzony czytelny podziat na podmioty realizujace
fizjoterapie domowa i ambulatoryjng bedzie korzystny dla pacjentéw, da im bowiem jasny
przekaz ktoére placéwki powinni bra¢ pod uwage szukajac realizatora posiadanego przez
siebie skierowanie.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

1 Zarzadzenie Nr 195/2020/DSOZ Prezesa NFZ w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i
realizacji umdéw w rodzajach rehabilitacja lecznicza oraz programy zdrowotne w zakresie
Swiadczen — leczenie dzieci o dorostych ze $pigczka.

2 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen

gwarantowanych z zakresu rehabilitacja lecznicza (Dz U 2021 r_ poz. 265)
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