Minister
Sportu i Turystyki

BM-WRP.054.201.2024
Warszawa, dnia 28 marca 2025 .

Pan

Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

W nawigzaniu do interpelacji nr 6763 Panstwa Postéw Krzysztofa Szymanskiego, Kariny
Bosak i Grzegorza Ptaczka, w sprawie zarzadzania Halg Olivia w Gdanisku, prosze o przyjecie
odpowiedzi Ministerstwa Sportu i Turystyki (MSiT) wraz z wykorzystaniem informacji
przestanej przez Ministerstwo Zdrowia (MZ).

Ad.1

Pragne podkredli¢, ze zgodnie z przepisami art. 27 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r.
o sporcie (Dz. U. z 2023 r. poz. 2048), tworzenie warunkéw organizacyjnych, sprzyjajacych
rozwojowi sportu, stanowi zadanie wtasne jednostek samorzadu terytorialnego. Wynika
tom. in. z przepiséw regulujacych funkcjonowanie jednostek samorzadu terytorialnego,
gdzie sprawy zaspakajania zbiorowych potrzeb wspdlnoty, miedzy innymi z zakresu kultury
fizycznej i turystyki, w tym terendw rekreacyjnych i urzadzen sportowych, naleza do zadan
witasnych jednostki.

W tym kontekscie, jednostki samorzadu terytorialnego bedace wtascicielami okre$lonych
obiektéw, powinny realizowaé¢ zadania wtasne w omawianym zakresie, zaspakajajac
zbiorowe potrzeby wspdlnoty.

Ministerstwo stoi na stanowisku, ze z punktu widzenia szkolenia sportowego, istotne jest
aby najmtodsi mieli optymalne warunki do rozwoju swoich talentéw, co z pewnoscia utatwia
dostepnos¢ do obiektéow sportowych.

Ad. 2.

Uprzejmie informuje, iz zadna funkcjonujaca w porzadku prawnym norma nie reguluje
podstaw do ingerowania przez Ministerstwo Sportu i Turystyki w kwestie zarzadzania
obiektami sportowymi, ktére nie podlegaja jego nadzorowi wtascicielskiemu.
Funkcjonowanie oraz udostepnianie okreslonych obiektéw jest wytaczng kompetencja
jednostek samorzadu terytorialnego - organdw wtascicielskich.

Nalezy w tym miejscu wyjasnié, ze Minister Sportu i Turystyki nie ma podstaw prawnych
do ingerowania w rozstrzygniecia, ktére pozostajg w wytacznych kompetencjach wtadz
miejskich. Zgodnie bowiem z art. 12 ustawa z dnia 23 stycznia 2009 r. o wojewodzie
i administracji rzadowej w wojewddztwie (Dz. U. z 2023 r. poz. 190), wojewoda sprawuje
nadzér nad dziatalnoscig jednostek samorzadu terytorialnego i ich zwigzkéw na zasadach
okres$lonych w odrebnych ustawach.
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Ad. 3

Regularny wysitek fizyczny przeciwdziata efektom nagtego oraz przewlektego stresu,
zapewnia lepsza tolerancje obcigzen stresowych i wptywa korzystnie na redukcje ryzyka
schorzen sercowo - naczyniowych oraz metabolicznych. Aktywnosé fizyczna moze by¢
pomocna w radzeniu sobie z trudnosciami emocjonalnymi, jak stres, lek i objawy depresji.
Moze réowniez poméc w regulacji nastroju i poprawie samopoczucia. Redukcja kortyzolu
(potocznie zwanego hormonem stresu) dzieki aktywnosci fizycznej moze przyczynié
sie do zmniejszenia poziomu stresu i leku, a takze poméc w poprawie zdolnosci radzenia
sobie z sytuacjami stresowymi. Osoby aktywne, ktére majg lepsza kondycje fizyczna i lepsza
sprawnosc¢ organizmu, charakteryzuje np. znacznie mniejsza reaktywnosé serca na stresory,
a takze lepsza zdolno$¢ regeneracji uktadu sercowo - naczyniowego.

Podstawowymi instrumentami interwencji publicznej podejmowanej przez Ministra Sportu
i Turystyki, ukierunkowanej na wspieranie aktywnosci fizycznej spoteczenstwa, sa programy
sportu powszechnego. Rolg MSIiT w ,tafcuchu zdrowia” jest stworzenie optymalnych,
atrakcyjnych mozliwosci uprawiania aktywnosci fizycznej dla kazdej osoby.

Nalezy przy tym podkreslié, ze dziatania o charakterze aktywizacyjnym podejmowane przez
Ministerstwo (skierowane do dzieci i mtodziezy) realizowane s3 w réznorodnych formach
(zajecia sportowe, imprezy, eventy i in.) i jako jeden z gtéwnych celéw zaktadaja stworzenie
warunkéw do walki z zachowaniami spotecznie niepozadanymi.

Ministerstwo Sportu i Turystyki od wielu lat prowadzi dziatania skierowane do szerokiego
spektrum odbiorcéw, ktérych celem co do zasady jest wspieranie sportu powszechnego.
Strategiczne obszary interwencji MSIT w tym zakresie obejmujg szerokie dziatania
profilaktyczne, interwencyjne i projektowe, ktérych istota jest zwiekszenie aktywnosci
fizycznej spoteczenstwa - zmiana nawykow jak najwiekszej liczby beneficjentéw.

Dziatania te stuzy¢ majg wyksztatceniu w spoteczenstwie nawyku podejmowania
aktywnosci fizycznej dostatecznie czesto i intensywnie, aby dzieki temu méc dtuzej cieszyé
sie zyciem w zdrowiu, a tym samym zaréwno zwiekszy¢ poziom zadowolenia z zycia, jak
i obnizy¢ koszty spoteczne zwigzane z leczeniem.

Ministerstwo Sportu i Turystyki dgzy do wzmocnienia wspétpracy ze wszystkimi partnerami
(samorzady wszystkich szczebli, organizacje pozarzadowe, urzedy administracji rzadowej),
aby powszechna aktywnos¢ fizyczna stata sie jednym z filaréw zycia spotecznego. Dziatania
resortu sportu implementowane w obszarze aktywnosci fizycznej spoteczenstwa
skierowane sa do wszystkich, bez wzgledu na status spoteczny, pteé, miejsce zamieszkania,
wiek czy stan zdrowia, nie wprowadzajgc réwniez w tym zakresie podziatu na sporty
olimpijskie i nieolimpijskie. Ich zakres i natezenie wynikaja bezposrednio z obserwowanych
zmian cywilizacyjnych zwigzanych z deficytem aktywnosci fizycznej (zywienie, siedzacy tryb
zycia, zmiana zachowan spotecznych).

Wszystkie dziatania aktywizacyjne MSIT oparte sg o stabilny fundament finansowy, ktéry
w 2024 roku wynosit ponad 1 mld zt. (w tym 657 250 tys. zt z budzetu panstwa, 365 min zt
z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej i 28 min zt z Funduszu Zaje¢ Sportowych
dla Ucznidéw). Sprzyja to konstruowaniu i implementacji nowych rozwigzan programowych,
ktére w istotny sposdb wptyna na zagospodarowanie przestrzeni publicznej w zakresie
sportu i rekreacji.

Z wyrazami szacunku
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Z up. Ministra
Piotr Borys

Sekretarz Stanu
/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/

Do wiadomosci: KPRM-DSP
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