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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

Odpowiadajac nainterpelacje nr 7765 Posta na Sejm RP, Pana ztozong przez Posta Adriana
Witczaka i grupe postow w sprawie wdrozenia przesiewowej oceny stanu odzywienia do

kazdego etapu leczenia przeciwnowotworowego, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszego.

W obecnym stanie prawnym istnieje obowigzek dokonywania przesiewowej oceny stanu
odzywienia pacjentéw przyjmowanych do szpitala (SGA lub NRS 2002 - u dorostych, na
siatkach wzrastania u dzieci i mtodziezy). Szczegoty regulujace tg kwestie zostaty okreslone
W § 6 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego (Dz.U. z 2023 r. poz. 870 z pdzn. zm.).
Stosownie do warunkow okreslonych w powyzszym przepisie, u pacjentow objetych
powtarzalng hospitalizacjg przesiewowg ocena stanu odzywienia jest dokonywana w czasie
pierwszej hospitalizacji, a nastepnie nie rzadziej niz co 14 dni. Ponadto pacjentéw, u ktérych
stwierdzono na podstawie takiej oceny zwiekszone ryzyko zwigzane ze stanem odzywienia,
poddaje sie ocenie zywieniowe]. Przesiewowa ocena stanu odzywienia powinna by¢
wykonywana zgodnie z zasadami okreslonymi w ,Standardach zywienia pozajelitowego i
zywienia dojelitowego” Polskiego Towarzystwa Zywienia Pozajelitowego i Dojelitowego
lub w przypadku dzieci, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Polskie Towarzystwo

Zywienia Klinicznego Dzieci.

Warunki okreslone w § 6 ww. rozporzadzenia sg warunkami obligatoryjnymi dla

Swiadczeniodawcow, ktérzy chcg realizowac $wiadczenia gwarantowane finansowane ze
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srodkéw publicznych. Jednostka nadzorujaca spetnianie, miedzy innymi, przedmiotowego

warunku jest Narodowy Fundusz Zdrowia.

Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 grudnia 2024 r. zmieniajgcym rozporzadzenie
w sprawie programu pilotazowego w zakresie edukacji zywieniowej oraz poprawy jakosci
zywienia w szpitalach - ,Dobry positek w szpitalu”, przedtuzono realizacje programu
pilotazowego do 30 czerwca 2025 r. Realizacja programu pilotazowego obejmuje
zapewnienie pacjentom wyzywienia odpowiedniego do stanu zdrowia w oparciu o zalecenia
opublikowane na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia® oraz udzielanie pacjentom
porad zywieniowych przez osobe planujacg diete na zlecenie lekarza. Do ww. programu
pilotazowego moga by¢ kwalifikowani rowniez pacjenci onkologiczni, jesli spetniajg warunki

okreslone w § 7 ust. 1 rozporzadzeniaZ.

Obecnie w Ministerstwie Zdrowia prowadzone s3 prace nad wdrozeniem elektronicznej
karty DILO, ktéra umozliwiaé bedzie rozbudowanie karty o kolejne moduty orazich
monitorowanie, przy czym zakres rozbudowania karty uzalezniony jest od rekomendacji
Krajowej Rady Onkologicznej (KRO). Kwestia wdrozenia przesiewowej oceny stanu
zywienia na kazdym etapie leczenia przeciwnowotworowego jest omawiana na
posiedzeniach KRO. Aktualnie KRO analizuje pismo Polskiego Towarzystwa Zywienia
Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu (POLSPEN), ktére zawiera m.in. propozycje
dotyczaca wprowadzenia obowigzku oceny stanu odzywienia podczas rozpoczecia
diagnostyki pogtebionej w przypadku choréb nowotworowych o duzym ryzyku rozwoju
niedozywienia. Kwestie zywienia klinicznego w onkologii s rozwazane jako element opieki
nad pacjentem onkologicznym.

Z wyrazami szacunku

z upowaznienia Ministra Zdrowia

Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu
/dokument podpisany elektronicznie/

L http://www.gov.pl/zdrowie/dobry-posilek-w-szpitalu

2Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 wrzesnia 2023 r. w sprawie programu pilotazowego w zakresie
edukacji zywieniowej oraz poprawy jakosci zywienia w szpitalach -- ,Dobry positek w szpitalu” (Dz.U. z 2023 r. poz.
2021 zpdin.zm )
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