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Warszawa, 01 kwietnia 2025

Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 8262 z 24 lutego 2025 r. Pani Mai Ewy Nowak Poset na
Sejm RP oraz grupy Postéw w sprawie korzystania z bezptatnych badan
mammograficznych, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji w odpowiedzi na
pytania:

1. Jakie dziatania Ministerstwo Zdrowia podejmuje w celu zwiekszenia swiadomosci
kobiet na temat korzysci ptynacych z uczestnictwa w badaniach przesiewowych w
kierunku raka piersi?

2. Czyplanowane jest wdrozenie nowych programow edukacyjnych, ktore zmniejsza
bariery zwigzane z przystapieniem do badar, takie jak lek, brak czasu czy
niedostateczna wiedza na temat profilaktyki raka piersi?

Ministerstwo Zdrowia prowadzi dziatania informacyjne, edukacyjne i promocyjne
dotyczace profilaktyki przeciwnowotworowej, w tym raka piersi. Wszystkie te dziatania
prowadzone s3 i finansowane w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej (NSO) na lata
2020-2030. Strategia ta zostata przyjeta przez Rade Ministréw w drodze uchwaty. NSO to
tzw. cancer plan, czyli kompleksowy program walki z rakiem, réwniez poprzez
uswiadamianie spoteczenstwa o tym, jak wazna jest codzienna profilaktyka. W ramach
Narodowej Strategii Onkologicznej Ministerstwo Zdrowia prowadzi kampanie
informacyjno-edukacyjna ,Planuje Dtugie Zycie” oraz podejmuje réznego rodzaju dziatania
skierowane do réznych grup docelowych. Kampania ,Planuje dtugie zycie” dedykowana jest
poszczegdlnym obszarom onkologicznym. W szczegdlnosci rakowi ptuca, rakowi jelita
grubego, rakowi ztosliwemu skory, rakowi prostaty, rakowi piersi, rakowi szyjki macicy. W
celu dotarcia do licznych i zréznicowanych odbiorcéw, kampania spoteczna ,Planuje dtugie
zycie” realizowana jest w oparciu o telewizje, radio, prase, internet. Dziatania prowadzone
w ramach kampanii dotyczace profilaktyki raka piersi, w tym zachecenia kobiet do badan
mammograficznych, realizowane sg m.in. gtéwnie poprzez:
e emisje spotéw telewizyjnych oraz radiowych w stacjach o zasiegu ogdlnopolskim,
e publikacje artykutéw opracowanych przez ekspertéow z Narodowego Instytutu
Onkologii PIB na stronie www.planujedlugiezycie.pl oraz na stronie pacjent.gov.pl
przy wsparciu ich promocji w mediach spotecznosciowych typu Facebook i
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e prowadzenie dedykowanej kampanii strony www.planujedlugiezycie.pl, na ktérej
znajduja sie artykuty, spoty, filmy z ekspertami, a takze informacje na temat
bezptatnych badan, z adresami miejsc, w ktérych mozna wykonaé badanie,

e emitowanie filméw z udziatem ekspertéw z dziedziny onkologii oraz zakresu
dietetyki na temat m.in. profilaktyki przeciwnowotworowej oraz zdrowego
odzywiania, ktére opublikowane zostaty na stronie www.planujedlugiezycie.pl,
kanale YouTube oraz w mediach spotecznosciowych Ministerstwa Zdrowia,

e realizacje cyklu audycji promujacych profilaktyke przeciwnowotworowa, w tym
zachecajacych do wykonywania badan przesiewowych, realizowanych wspélnie z
najwiekszymi ogdlnopolskimi stacjami telewizyjnymi oraz radiowymi.

W 2024 r. profilaktyka raka piersi byta takze przedmiotem dziatar promocyjnych podczas
Poland Rock Festiwal - Strefa Pomorza Zachodniego - Czaplinek. Na stoisku Ministerstwa
Zdrowia udzielano porad profilaktycznych oraz instruktazu samobadania piersi na
fantomie.

Ponadto, 3 marca 2024 r. do kobiet w wieku od 18 roku zycia wystano wiadomo$¢ PUSH za
posrednictwem IKP zachecajaca do badan profilaktycznych. Analogiczna wiadomos$¢ PUSH
naktaniajaca do zrobienia mammografii lub usg piersi zostata réwniez wystana pod koniec
pazdziernika 2024 r.

Pazdziernik uznawany jest na catym swiecie za miesigc Swiadomosci raka piersi. W tym
czasie Ministerstwo Zdrowia skupia sie w szczegdlny sposdb na dziataniach informacyjno-
promocyjnych skierowanych do kobiet, w tym wtasnie na profilaktyce nowotwordw piersi.
Dlatego na przyktad w 2024 r. w terminie od 7-31 pazdziernika zostaty wyemitowane spoty
telewizyjne i radiowe zachecajace do badan mammograficznych. Kampania prowadzona
byta rowniez w audycjach telewizyjnych- poprzez rzeczywiste historie bohaterek
przekazalismy tresci edukacyjne. Wyemitowane audycje telewizyjne skupity sie na
prezentacji prawdziwych historii kobiet, ktére stoczyty walke z nowotworem piersi.
Ponadto wyprodukowali$my i wyemitowali$my audycje radiowe, ktére miaty forme
rozmow z ekspertami. W terminie 11.10.-09.11.2024 r. zostata przeprowadzona takze
szeroka kampania promocyjna w internecie (banery, spoty i reklama tekstowa) na portalach
i serwisach internetowych. Kampania realizowana byta pod wymownym hastem ,Badaj sie,
by zy¢!” i zachecata kobiety do regularnego badania piersi. Kampania promowata badania
mammograficzne, ktore dla kobiet w przedziale wieku 45-74 lata sa bezptatne. Ponadto, w
terminie 1-31 pazdziernika emitowany byt 20-sekundowy spot na nosnikach DOOH
(Digital Out-Of-Home-czyli cyfrowe nosniki reklamy zewnetrznej) w catej Polsce.

Dziatania promocyjne dotyczace profilaktyki raka piersi sa takze prowadzone na profilach
MZ w mediach spotecznosciowych.

W prowadzonych dziataniach Ministerstwo Zdrowia wykorzystuje takze poszczegdlne
$wieta (np. Dzien Kobiet) i dni tematyczne (np. Swiatowy Dziers Walki z Rakiem Piersi -
przypadajacy 15 pazdziernika), jako okazje do wzmozonej aktywnosci i zachecania
spoteczenstwa do badan profilaktycznych - zaréwno w mediach, stronie internetowej, jak i
na kanatach MZ w SM.

Tak jak wspomniano na poczatku, wszystkie dziatania prowadzone i finansowane sa w
ramach Narodowej Strategii Onkologicznej (NSO) na lata 2020-2030. Co roku publikowane
sg sprawozdania z realizacji NSO. Zachecamy do zapoznania sie z nimi:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/narodowa-strategiaonkologiczna-nso.

Jednoczesnie informuje, ze dziatania promocyjne dotyczace badan profilaktycznych w
kierunku raka piersi beda kontynuowane réwniez w roku biezacym.

3. Czy Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy Fundusz Zdrowia monitorujg dziatania
realizatorow Programu Profilaktyki Raka Piersi oraz Programu Profilaktyki Raka
Szyjki Macicy pod katem akcji promocyjnych i zachecania kobiet do korzystania z

bezptatnych badari?
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Biezacy monitoring uméw na realizacje $wiadczen opieki zdrowotnej zawartych w ramach
programéw zdrowotnych prowadzony jest przez Narodowy Fundusz Zdrowia . Okresowe
tj. pétroczne i roczne sprawozdania z realizacji programéw sa przekazywane do
Ministerstwa Zdrowia. Dane dotyczace objecia populacji np. programem profilaktyki raka
piersii raka szyjki macicy sg publikowane w cyklu miesiecznym na stronie
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/dane-o-realizacji-
programow/. Dane stuza np. realizatorom programu profilaktyki raka piersi
(mammobusom) do planowania postojéw w tych regionach Polski, w ktérych to objecie jest
najnizsze. Kwestia kontroli zgtaszalnosci (zgtaszalnos$¢ na zaproszenia) byta w kompetencji
Wojewddzkich Osrodkéw Koordynujacych, ktére wysytaty kobietom zaproszenia na
badania cytologiczne i mammograficzne. Dziatalnos¢ WOKOw zostata zakoriczonaw 2015
roku i od 2016 roku mozliwo$¢ wysytki zaproszen na badania zostata przekierowana na
realizatoréw danego programu. W zwigzku z tym ze nie jest to wymdg obowigzkowy, nie
podlega kontroli NFZ.

4. Najakim etapie sg prace nad wprowadzeniem mammografii do pakietu swiadczeri
w ramach medycyny pracy?

Ministerstwo Zdrowia nie prowadzi prac nad wigczeniem mammografii do medycyny pracy.
Zgodnie z § 6(1) Kodeksu pracy, w przypadku gdy pracownik skierowany na wstepne,
okresowe albo kontrolne badania lekarskie spetnia warunki objecia programem
zdrowotnym lub programem polityki zdrowotnej, lekarz przeprowadzajacy wstepne,
okresowe albo kontrolne badania lekarskie kieruje pracownika, za jego zgoda, do udziatu w
programie zdrowotnym lub programie polityki zdrowotnej. Uwzgledniajac powyzsze
aktualnie lekarz medycyny pracy moze skierowac pracownika, za jego zgoda, na badanie
mammografii w ramach programu zdrowotnego profilaktyki raka piersi lub wramach
programu polityki zdrowotne;j.

5. Czy Ministerstwo Zdrowia rozwaza wdrozenie bardzief efektywnych metod
przypominania o badaniach, np. poprzez systemy SMS, e-mail czy powiadomienia
telefoniczne, w celu zwiekszenia liczby kobiet decydujacych sie na mammografie?

W celu przypomnienia kobietom o koniecznosci wykonania badan przesiewowych oraz
przypomnienia o wizycie, Ministerstwo Zdrowia juz wykorzystuje nowoczesne narzedzia,
takie jak SMSy i komunikaty w moje IKP.

Z okazji Dnia Kobiet w aplikacji moje IKP zostaty wystane komunikaty przypominajace

o koniecznosci wykonania badan przesiewowych. Kobiety, ktére kwalifikuja sie na takie
badanie moga umowic sie na nie poprzez centralng e-rejestracje (taka funkcjonalnos¢ jest
dostepna dla Pacjentek w IKP i moje IKP). Ministerstwo Zdrowia powtarza cyklicznie takie
komunikaty.

Natomiast funkcjonalnos$¢ przypominania o uméwionym badaniu jest realizowana w
Ramach centralnej e-rejestracji. Kobiety, ktére uméwity sie na badanie cytologiczne lub
mammografie poprzez centralng e-rejestracje otrzymujg SMS-em informacje z
przypomnieniem o wizycie. Takie komunikaty sa wysytane 7 dni i 1 dzieh przed badaniem.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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