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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 8401 z dnia 7 marca 2025 r., ztozong przez Panéw Postéw
Kamila Wnuka i tukasza Osmalaka w sprawie zbyt dtugiego oczekiwania na leczenie
uzdrowiskowe przez mieszkancéw woj. $laskiego, bardzo prosze o przyjecie ponizszego.

Leczenie uzdrowiskowe finansowane lub wspoétfinansowane ze s$rodkéow publicznych
pozostajacych w dyspozycji Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) cieszy sie w naszym kraju
ogromnym zainteresowaniem. W zwigzku ze starzeniem sie spoteczenstwa i szerzeniem
choréb cywilizacyjnych, rosng potrzeby na leczenie uzdrowiskowe. Pomimo zwiekszania
naktadéw finansowych na lecznictwo uzdrowiskowe, liczba miejsc zakontraktowanych przez
oddziaty wojewddzkie NFZ pozostaje nizsza od liczby skierowan wptywajacych do
oddziatéw, co niestety skutkuje koniecznoscig oczekiwania w kolejce na realizacje turnusu
leczenia uzdrowiskowego.Nalezy jednak zauwazyc,ze leczenie uzdrowiskowe jest leczeniem
uzupetniajgcym leczenie podstawowe i nie musi byc¢ realizowane w trybie pilnym.

W ostatnich latach jednym z priorytetow NFZ byto skrécenie czasu oczekiwania na leczenie
uzdrowiskowe oraz wyréwnanie go pomiedzy oddziatami. W zwiagzku z powyzszym, z roku
na rok przeznaczano coraz wieksze srodki finansowe na ten rodzaj Swiadczen zdrowotnych.
W planie finansowanym NFZ nastgpit wyrazny wzrost sSrodkéw na leczenie uzdrowiskowe:
2810498 000 zt w roku 2020 do 1 966 542 000 zt w roku 2025.

W ostatnich latach zwiekszata sie takze globalna liczba zakontraktowanych przez NFZ
skierowan na leczenie uzdrowiskowe: z 406 259 skierowan w 2020 r.do 439 682w 2025.
Podjete przez NFZ dziatania z sukcesem doprowadzity do zmniejszenia liczby oczekujacych
oraz skrécenia czasu oczekiwania na $wiadczenia leczenia uzdrowiskowego i aktualnie czas
oczekiwania na uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne dorostych nie przekracza 12 miesiecy.

Wskazania wymaga, ze rokrocznie zwiekszata sie réwniez wartos¢ srodkéw finansowych
przeznaczanych na realizacje skierowan dla $wiadczeniobiorcéw z wojewddztwa $laskiego:
295491274 zt wroku 2020 do 284 581 844 zt w roku 2025.

Zamieszczone ponizej dane obrazuja, jak w latach 2020-2025 zmniejszata sie liczba
pacjentow z wojewddztwa $laskiego oczekujacych w kolejce na swiadczenia leczenia
uzdrowiskowego: 2020 r. - 103 269, 2021 r. - 75 903, 2022 r. - 41725, 2023 r. - 47 003,
2024 r.- 39257,2025r.- 33863.

Na Slasku czas oczekiwania na uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne dorostych nie odbiega
obecnie od $redniej krajowej wynoszac ok. 9 miesiecy i na przestrzeni ostatnich lat ulegat on
sukcesywnemu skracaniu (czas oczekiwaniaw miesigcach: 2020r.- 35,2021r.-21,2022r.-
15,2023 r.- 12,2024 r.- 1012025 r. - 9). Do gtéwnych przyczyn kilkumiesiecznego czasu
oczekiwania na leczenie uzdrowiskowe pacjentéw z wojewddztwa slaskiego nalezy zaliczy¢
niewatpliwie duza populacje wojewddztwa oraz fakt, ze mieszkancy wojewoddztwa slaskiego
korzystaja z tej formy leczenia chetniej niz pacjenci z innych wojewddztw.
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Majac na uwadze, ze prowadzone dziatania przynosza efektywne rezultaty, przyczyniajac sie
do zmniejszenia liczby oséb oczekujgcych na leczenie uzdrowiskowe i skrécenia czasu
oczekiwania na potwierdzenie skierowania, resort zdrowia nie planuje obecnie
wprowadzenia nowych rozwigzan w funkcjonowaniu systemu lecznictwa uzdrowiskowego.
NFZ w dalszym ciggu bedzie na biezagco monitorowat czas oczekiwania na leczenie
uzdrowiskowe oraz podejmowat dziatania majace na celu jego wyréwnanie pomiedzy
poszczegdlnymi wojewddztwami, w taki sposdb, aby nie przekraczat on 12 miesiecy w
przypadku uzdrowiskowego leczenia sanatoryjnego dorostych (z tej formy leczenia korzysta
najwiece]j pacjentéw i czas oczekiwania w minionych latach byt najdtuzszy).

Dodatkowo warto nadmienié, ze w ramach obecnego systemu jest mozliwe przyspieszenie
terminu wyjazdu do sanatorium dzieki skorzystaniu z puli zwrotéw skierowan, czyli
potwierdzonych skierowan zwrdéconych przez swiadczeniobiorcéw z uwagi na rezygnacje z
leczenia uzdrowiskowego. Ponadto dla pacjentéw, ktérzy chcieliby skorzystaé z leczenia
uzdrowiskowego w dogodnym dla siebie terminie (w tym w terminie mniej odlegtym niz w
ramach uzdrowiskowego leczenia sanatoryjnego) jest przeznaczone uzdrowiskowe leczenie
ambulatoryjne dorostych, ktére réwniez odbywa sie na podstawie skierowania na leczenie
uzdrowiskowe, ale pacjent samodzielnie ustala termin leczenia ze $wiadczeniodawcy
udzielajagcym swiadczen zdrowotnych w tym zakresie na podstawie umowy z NFZ.

Z wyrazami szacunku,

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu
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