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Warszawa, 18 kwietnia 2025

Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje (nr 8692) z 19 marca 2025r., Pani Poset Katarzyny Stachowicz
w sprawie leczenia pacjentek cierpigcych na lipodemie, uprzejmie prosze o przyjecie
nastepujacych informaciji.

1. Czy Ministerstwo Zdrowia moze rozwazy¢ wpisanie lipodemii na liste choréb
wymagajacych systemowego leczenia w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia?

Termin ,leczenie systemowe” stosowany jest w odniesieniu do leczenia nowotwordéw i moze
obejmowac chemioterapie, hormonoterapie, terapie celowana. Lipodemia nie jest chorobg
nowotworowag, z posiadanych informacji wynika, ze moze by¢ wynikiem kilku czynnikéw.
Jesli Pani Poset chodzito o liste chordb leczonych farmakologicznie uprzejmie informuje, ze
istnieje wykaz refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego oraz wyrobow medycznych
(https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenia-ministra-zdrowia-lista-lekow-
refundowanych).

W zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta lekarz w oparciu o aktualng wiedze medyczng
decyduje o zastosowaniu konkretnego leku. Szersze informacje dotyczace recepty, ww.
wykazu i procesu refundacyjnego w odpowiedzi na pytanie 2.

2. Czy mozliwe jest nadanie specjalistom z zakresu flebologii uprawnien do
wystawiania refundowanych recept na odziez kompresyjng juz na wczesnym etapie
rozwoju choroby?

Termin ,odziez kompresyjna” to pojecie szerokie, obejmujgce swoim zakresem szeroka game
produktéw. Moga to by¢ produkty o réznym statusie, o roznym stopniu profesjonalizmu ich
przygotowania/ przeznaczenia do zastosowan medycznych. Do wyobrazenia jest ,odziez
kompresyjna” dajaca sie zakwalifikowac jedynie jako pewnego rodzaju produkt sportowy.

Innymi stowy, rézny moze byc¢ stopien faktycznego odpowiadania takiego produktu na
okreslone problemy zdrowotne zwigzane z chorobami zyt. Nie kazdy produkt okreslany
mianem ,odziezy kompresyjnej” moze by¢ kwalifikowany jako wyrdob medyczny, a tym
samym finansowany albo wspoétfinansowany pacjentom ze sSrodkéw publicznych.

W kwestii ustalenia, czy mozliwa jest refundacja odziezy kompresyjnej bedacej wyrobem
medycznym w ten sposdb, ze dostepna bytaby na podstawie recepty, nalezy mie¢ na uwadze,
ze proces obejmowania wyrobéw medycznych refundacja jest skomplikowany i zalezny od
szeregu trudnych do przewidzenia okolicznosci. Niemozliwe jest, bez ztozenia
odpowiedniego wniosku, udzielenie wiazacej odpowiedzi na hipotetyczne pytanie czy dany

wyrob mégtby by¢ objety refundacja w analizowanym trybie.
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W rozporzadzeniu wydanym na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy refundacyjnej, okreslajacym
wykaz wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie, ujeto szereg wyrobéw medycznych
dajacych sie kwalifikowac jako pewien element ,odziezy kompresyjnej”.

W przypadku czesci z tych wyrobéw, zlecenia na nie, jak wyrazne wskazano w omawianych
przepisach, moga by¢ wystawiane m.in. przez lekarzy specjalistéw w dziedzinie angiologii.
Zakres dostepnych w tym trybie wyrobdéw oraz kryteria wystawiania na nie zlecen, s3
ustalane w uzgodnieniu z odpowiednimi konsultantami w ochronie zdrowia i potencjalnie
moga podlegaé zmianom w przysztosci, rowniez w zakresie przypadkéw, w ktérych wyroby
te przystuguja.

Ministerstwo Zdrowia nie widzi podstaw do zmiany obecnego trybu dostepnosci do
omawianych wyrobéw i wprowadzenie dostepnosci tozsamych wyrobéw w trybie na
recepte.

Gdyby jednak przyjaé, ze mozliwa bytaby do nich dostepnos¢ na podstawie recept (mowa tu
o dostepnosci w wymiarze refundacyjnym - ekonomicznym, gdyz w przypadku wyrobéw
medycznych recepta nie warunkuje mozliwos¢ wydania, a jedynie mozliwo$¢ uzyskania
refundacji - w przypadku wyrobdéw innych niz wymagajace zlecenia, wydanie wyrobu zawsze
moze nastapic bez recepty petnoptatnie), to nalezy zwrdci¢ uwage, ze wystawianie recept nie
tylko na wyroby medyczne, ale recept w ogdle, nie jest zawezone w przypadku lekarzy
asortymentowo.

Lekarz, niezaleznie od posiadanej specjalizacji, jest ,0sobg uprawniong” w rozumieniu art. 2
pkt 14 ustawy refundacyjnej, i jako taki kazdy z nich ma prawo ordynacji wyrobéw
medycznych przez wystawianie na nie recept, w tym z uwzglednieniem refundacji. Wykaz
refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobéw medycznych nie zaweza mozliwosci refundacji przez wzglad na specjalizacje
wystawiajacego. Uzaleznia jg od kwestii tego, czy recepta wystawiana jest w zwigzku ze
schorzeniem/stanem medycznym (wskazaniem do refundacji), w ktdérym wykaz ten
refundacje faktycznie przewiduje.

Inng kwestia jest natomiast to, czy dany lekarz moze te wskazania samodzielnie stwierdzié,
czy tez nie i wéwczas - chcac wystawié recepte uwzgledniajacg refundacje, musi te
wskazania potwierdzac u innego lekarza specjalisty.

Ponadto nalezy wskazaé, ze refundacja na podstawie recept odbywa sie jedynie przy
wydawaniu danego asortymentu z aptek ogdlnodostepnych albo punktéw aptecznych (tylko
bowiem w stosunku do nich mozliwa jest umowa z NFZ o realizacje recept refundowanych),
podczas gdy czesto pacjenci zaopatrujg sie w wyroby medyczne, w tym potencjalnie w
omawiang odziez kompresyjna, np. w kanale pozaaptecznym, w tym np. w sklepach
specjalistycznych zaopatrzenia medycznego, w ktérych recept nie realizuje sie.

3. Czy Ministerstwo Zdrowia moze w swoich planach uwzgledni¢ wprowadzenie
jasnych i jednolitych wytycznych dla lekarzy i placéwek ochrony zdrowia w zakresie
diagnostyki i leczenia lipodemii?

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielane s3 zgodnie
z aktualng wiedza medyczna. Wskaznikami aktualnej wiedzy medycznej s m.in. wytyczne
towarzystw naukowych. Jednoczesnie Minister Zdrowia nie posiada prerogatyw do
wydawania wytycznych.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Marek Kos

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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