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Szanowny Panie Marszatku

W odpowiedzi na interpelacje nr 8968 Postanki Marty Stozek w sprawie zapewnienia
rownego dostepu do aborcji i opieki zdrowotnej dla oséb transptciowych, uprzejmie prosze
o przyjecie nastepujacych informacji.

Zgodnie z art. 68 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
(Dz.U.nr 78, poz. 483, z p6zn. zm.) kazdy ma prawo do ochrony zdrowia. W $wietle ustepu
drugiego przywotanego artykutu obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialne;j,
wtadze publiczne zapewniajg rowny dostep do Swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej
ze Srodkow publicznych. Warunki i zakres udzielania swiadczen okresla ustawa.
Swiadczeniobiorcy maja prawo, na zasadach okreslonych w ustawie o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych z dnia 27 sierpnia 2004 r. (Dz.U. z 2024
r. poz. 146) do swiadczen opieki zdrowotnej, ktérych celem jest zachowanie zdrowia,
zapobieganie chorobom i urazom, wczesne wykrywanie choréb, leczenie, pielegnacja oraz
zapobieganie niepetnosprawnosci i jej ograniczanie.

Na podstawie delegacji ustawowej w art. 31 d ustawy, Minister Zdrowia, okreslit minimalne
warunki, jakie powinni spetnia¢ Swiadczeniodawcy, ktérzy chcag udzielaé Swiadczen
gwarantowanych. Zgodnie z rozporzadzeniami Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen
gwarantowanych zostaty okreslone szczegétowe wykazy $wiadczen scharakteryzowanych
procedurami medycznymi, rozpoznaniami chorobowymi oraz badaniami diagnostycznymi,
wraz ze wskazaniem lekéw lub wyrobéw medycznych w zakresie niezbednym do
wykonania swiadczen gwarantowanych.

Przepisy ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego

i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (zwanej dalej ,ustawa o planowaniu
rodziny”) wskazuja, ze przerwanie cigzy moze by¢ dokonane przez lekarza w przypadku,

gdy:

1) cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej (art. 4a ust. 1 pkt 1
ustawy o planowaniu rodziny);

2) zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze cigza powstata w wyniku czynu zabronionego

(art. 4a ust. 1 pkt 3 ustawy o planowaniu rodziny).

Ministerstwo Zdrowia nie pracuje obecnie nad zmiang ustawy o planowaniu rodziny,
niemniej jednak obecnie w Sejmie RP procedowane s3 trzy projekty ustaw dotyczace m.in.
dopuszczalno$ci przeprowadzania procedur przerwania cigzy.

Powyzsze projekty to:

1) poselski projekt ustawy o bezpiecznym przerywaniu cigzy (druk 177);

2) poselski projekt ustawy o zmianie ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (druk 223);

3) poselski projekt ustawy o Swiadomym rodzicielstwie (druk 224).
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Wymienione projekty sa projektami poselskimi, ich tres¢ i procedowanie uzaleznione jest
od wyniku prac parlamentarnych oraz decyzji Prezydenta RP.

W ramach wykazu $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego,
zdefiniowanego procedurami medycznymi, rozpoznaniami chorobowymi, na podstawie
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego(Dz.U. z 2024 r., poz. 870 z pdzn.zm.)
uwzgledniono nastepujace swiadczenia gwarantowane bezposrednio zwigzane

z zabiegowym zakonczeniem cigzy:

- 69.01 Rozszerzenie kanatu szyjki i wytyzeczkowanie $cian jamy macicy w celu zakoriczenia
ciazy,

- 69.02 Rozszerzenie kanatu szyjki i wytyzeczkowanie $cian jamy macicy po porodzie lub
poronieniu,

- 66.62 Wyciecie jajowodu z cigzg jajowodowa.

Decyzje o sposobie leczenia kazdorazowo podejmuje lekarz prowadzacy leczenie, ktéry
powinien poinformowac $wiadczeniobiorce o dostepnych metodach diagnostyczno-
terapeutycznych, z uwzglednieniem ich skutecznosci i aktualnego stanu zdrowia
Swiadczeniobiorcy, w tym takze ewentualnego ryzyka zdrowotnego i oczekiwanych
korzysci zdrowotnych wynikajacych z zastosowanej metody leczenia. Ministerstwo
Zdrowia nie rozstrzyga w indywidualnych przypadkach o tym, jakie mozliwosci
terapeutyczne i diagnostyczne, bedace swiadczeniami gwarantowanymi, moga lub powinny
by¢ zastosowane u $wiadczeniobiorcow. Zgodnie z art. 2 ust. 1 oraz art. 4 ustawy zdnia 5
grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U.z 2023 r. poz. 1516, z p6zn.
zm.), wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez osobe posiadajaca
wymagane kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, $wiadczen
zdrowotnych w szczegdlnosci: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu choréb

i zapobieganiu im, leczeniu i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, a takze
wydawaniu opinii i orzeczen lekarskich.

W $wietle powyzszego nalezy stwierdzié, ze przepisy prawa obowigzujacego

w Rzeczypospolitej Polskiej nie réznicujg dostepu do Swiadczen zdrowotnych ze wzgledu
na pted, identyfikacje ptciowa czy tez orientacje seksualng. Co wiecej, w celu utatwienia
dostepu do swiadczen zdrowotnych osobom LGBT, przewidujg one mozliwos¢
indywidualnego rozliczenia $wiadczen udzielonych swiadczeniobiorcy innej ptci, niz
wskazuje na to profil komérki udzielajacej $wiadczenie. Mozliwo$¢ taka wynika

z zarzadzenia Nr 157/2021/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 29
wrzesnia 2021 r. w sprawie wnioskéw o indywidualne sprawozdanie lub rozliczenie
Swiadczeh. Rozliczenie udzielonych w ten sposéb swiadczeh dokonywane jest na podstawie
decyzji wydanej przez Dyrektora Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia, z ktérym
Swiadczeniodawca zawart umowe o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej. Sytuacja taka
moze miec miejsce przyktadowo w odniesieniu do porad potozniczo-ginekologicznych.
Pragne ponadto nadmienié¢, ze w sprawie organizacji udzielania swiadczen oraz spetniania
przez Swiadczeniodawcow warunkéw realizacji Swiadczeh gwarantowanych

w poszczegolnych zakresach swiadczen, dla ktérych minimalne warunki zostaty okreslone
na podstawie rozporzadzen Ministra Zdrowia, zachecamy swiadczeniobiorcéw do
kontaktowania sie z wtasciwym oddziatem Narodowego Funduszu Zdrowia, ktéry zgodnie
z ustawg o $wiadczeniach posiada kompetencje do monitorowania oraz oceny jakosci

i dostepnosci do $wiadczen na danym terenie oraz zawiera umowy o udzielanie Swiadczen
w niezbednym zakresie i moze przeprowadzi¢ postepowanie wyjasniajgce oraz wskazac
Swiadczeniodawce z lepszg dostepnoscia do Swiadczen gwarantowanych, co pozwoli
usprawnic Sciezke diagnostyczno-terapeutyczng w ramach planowanego leczenia.
Skutecznym srodkiem ochrony prawnej - m.in. dla pacjentéw, ktérym odméwiono
przeprowadzenia zabiegu przerwania cigzy (we wszystkich okolicznosciach przewidzianych
ustawa) - jest sprzeciw wobec opinii albo orzeczenia lekarza. Prawo pacjenta do sprzeciwu
wobec opinii albo orzeczenia lekarza zostato wprowadzone do polskiego porzadku
prawnego przepisami ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta, przede wszystkim w celu wykonania wyroku Europejskiego Trybunatu Praw
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Cztowieka w sprawie Tysiac przeciwko Polsce. Prawo to przystuguje pacjentowi, a w jego
imieniu takze przedstawicielowi ustawowemu. Zgodnie z ww. ustawa sprzeciw wobec opinii
albo orzeczenia wydanego przez lekarza lub lekarza dentyste mozna wnies¢ do Komisji
Lekarskiej dziatajgcej przy Rzeczniku Praw Pacjenta, jezeli opinia albo orzeczenie ma
wptyw na prawa lub obowiazki pacjenta wynikajace z przepiséw prawa. Dziatanie Komisji
Lekarskiej dziatajacej przy Rzeczniku Praw Pacjenta normuje rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 10 marca 2010 r. w sprawie Komisji Lekarskiej dziatajacej przy Rzeczniku
Praw Pacjenta.

Jednoczes$nie uprzejmie informuje, ze zastrzezenia pacjentéw dotyczace sposobu leczenia
nalezy kierowac w pierwszej kolejnosci do oséb zarzadzajacych podmiotami leczniczymi
udzielajgcymi $wiadczen zdrowotnych lub rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy
Okregowej Izby Lekarskiej lub Rzecznika Praw Pacjenta, ktéry moze podjac¢ w tej sprawie
postepowanie wyjasniajgce. Osoba, ktérej odmdéwiono wykonania zabiegu przerwania cigzy
moze zatem - poza wniesieniem sprzeciwu wobec opinii albo orzeczenia lekarza - réwniez
ta droga egzekwowac swoje prawo.

Istotnym narzedziem nie tylko informacyjnym, ale takze pomocy i wsparcia pacjentéw jest
Infolinia Rzecznika Praw Pacjenta. Od 1 marca 2024 r. jest ona czynna cata dobe, tj. przez
24 godziny we wszystkie dni tygodnia, w tym swieta i dni wolne ustawowo od pracy.
Catodobowa infolinia umozliwia szybkie wsparcie w sytuacjach krytycznych. Dziatania
interwencyjne podejmowane sa w sprawach wymagajacych niezwtocznego dziatania,
zwtaszcza zagrazajacych zyciu i zdrowiu, ze szczeg6lnym uwzglednieniem wsparcia m.in.
kobiet w cigzy.

Odnosnie odpowiednich szkolen dla personelu medycznego, uprzejmie informuje, ze w dniu
16 pazdziernika 2024 weszta w zycie nowelizacja rozporzadzenia Ministra Nauki

i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej,
diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego. W standardach
ksztatcenia na kierunkach pielegniarstwo i potoznictwo, ktére beda obowigzywacé od roku
akademickiego 2025/2026 uwzgledniono kwestie dotyczace sprawowania opieki nad
pacjentem w zwiazku z tranzycja ptci, rozpoznawanie jego probleméw psychologicznych
oraz probleméw bioetycznych zwigzanych z tranzycja ptci. Ponadto w procesie ksztatcenia
na kierunku potoznictwo zostata takze uwzgledniona kwestia sprawowania opieki
ginekologicznej nad pacjentem w zwiazku z tranzycja ptci.

W kwestii wspétpracy z organizacjami pozarzagdowymi zajmujacymi sie prawami oséb
transptciowych w celu wypracowania najlepszych rozwigzan systemowych, ktére zapewnia
tym osobom dostep do petnej opieki zdrowotnej, uprzejmie informuje, ze Ministerstwo
Zdrowia prowadzi dialog z organizacjami pacjentéw, w tym z organizacjami, zajmujacymi sie
prawami oséb transptciowych.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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