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Odpowiadajac nainterpelacje nr 9125 Pani poset Olgi Semeniuk - Patkowskiej w sprawie
kadry w psychiatrii dzieciecej i zdrowia psychicznego mtodziezy, Ministerstwo Zdrowia
uprzejmie prosi o przyjecie ponizszych informacji.

W zakresie liczby miejsc na specjalizacji z psychiatrii dzieci i mtodziezy Ministerstwo
Zdrowia informuje, iz w kazdym postepowaniu kwalifikacyjnym na specjalizacje lekarskie
udostepniane sg wszystkie wolne miejsca szkoleniowe w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy.

Jednoczesnie nalezy wskazaé, iz Minister Zdrowia przyznaje w dziedzinie psychiatrii dzieci i
mtodziezy miejsca rezydenckie w liczbie odpowiadajacej w 100% zapotrzebowaniu
zgtoszonemu przez wojewoddw.

Liczba miejsc szkoleniowych w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy nieustannie rosnie.
W 2015 r. liczba miejsc szkoleniowych w tej dziedzinie wynosita 243 miejsca, natomiast
obecnie wynosi 518 miejsc. Od 2015 r. wzrosta réwniez liczba lekarzy w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy z 135 (stan na: 01.12.2015r.) do 345
lekarzy (stan na 31.12.2024 r.), czyli o ponad 150%. Wzrosta takze liczba specjalistow w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy z 333 specjalistow (stan na: 31.12.2015r.) do 531
specjalistow (stan na: 1.03.2025 r.). Zgodnie z analizami z map potrzeb zdrowotnych
(https://basiw.mz.gov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-
2026/analizy/kadrymedyczne/kadry-medyczne/) szacuje sie, ze do korica 2028 . liczba
lekarzy specjalistéw w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy zwiekszy sie o ok. 250.

W odniesieniu do pytania o zwiekszenie finansowania oddziatéw psychiatrycznych dla
dzieci i mtodziezy Ministerstwo Zdrowia informuje, iz w pierwotnym planie finansowym
Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) na rok 2025, wysokos$¢ srodkéw zapisana na koszty
Swiadczeh w rodzaju opieka psychiatryczna wynosi 5 187 424 tys. zt i jest wyzsza o 392 868
tys. zt w poréwnaniu do pierwotnego planu finansowego NFZ na rok 2024 r.

Ponadto planowane naktady NFZ na koszty swiadczen w rodzaju opieka psychiatrycznaii
leczenie uzaleznien oraz koszty $wiadczen opieki zdrowotnej w ramach programoéw
pilotazowych w centrach zdrowia psychicznego w 2025 r. wynosza 7 476 268 tys. zt (wg
stanu na dzien 15.04.25), co stanowi wzrost 0 12,3% w stosunku do wykonania ww.
Swiadczeh w planie NFZw 2023 .

Nalezy rowniez wskazac, iz w 2024 r. Minister Finanséw wyemitowat i przekazat NFZ
obligacje skarbowe o wartosci 3 mld zt, z przeznaczeniem na konkretne obszary swiadczen,
w tym psychiatrie dziecieca.

W zakresie wspétpracy miedzyresortowej Ministerstwo Zdrowia zwrdcito sie o informacje
do Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN).

MEN poinformowato, iz Minister Edukacji ogtasza otwarte konkursy ofert na realizacje
zadania z zakresu zdrowia publicznego w ramach Narodowego Programu Zdrowia (NPZ).
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W 2024 r. tematem przewodnim byta psychoedukacja. W ramach konkursu pn. ,Zobacz
emocje - realizacja projektéw i programéw edukacyjnych, wychowawczych,
interwencyjnych oraz profilaktycznych opartych na podstawach naukowych, w tym
programéw profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej, przygotowano

5 programéw z zakresu psychoedukacji jako procesu, w ramach ktérego nabywa sie wiedze
na temat funkcjonowania umystu i emocji oraz uczy sie skutecznych strategii radzenia sobie
z trudnosciami.

Zatozono nastepujace efekty realizacji tych programéw w 2025 r.:

1) poprawa samopoczucia i dobrostanu psychicznego: poznanie siebie i swoich reakgji
emocjonalnych, ktére pozwolg zrozumieé potrzeby i ograniczenia;

2) radzenie sobie z trudnosciami: umiejetne wykorzystanie narzedzi do skutecznego
radzenia sobie z symptomami kryzysu, stresu, leku, itp.;

3) poprawa relacji interpersonalnych: nauka pozytywnej komunikacji, budowanie
zdrowych relacji oraz rozwdj empatii i troski o innych;

4) zapobieganie stygmatyzacji: prewencja i zmniejszenie liczby zachowan
negatywnych zwigzanych z odbiorem u siebie i innych objawéw zaburzen zdrowia
psychicznego i korzystanie z pomocy specjalistycznej jako wynik edukacji na temat
zdrowia psychicznego.

Programy uwzgledniaja szkolenia dla uczniéw, ich rodzicéw, nauczycieli i dyrektoréw szkot
i placéwek z zakresu: elementéw psychologii i rozpoznawania emocji; radzenia sobie w
sytuacjach problemowych; ksztattowania postaw prozdrowotnych; zapobiegania
stygmatyzacji oséb w kryzysie psychicznym.

MEN przekazat réwniez informacje, iz w przygotowywanym w 2025 r. kolejnym otwartym
konkursie z zakresu zdrowia psychicznego Minister Edukacji planuje uwzglednié takze
tematyke bliskg poprawie zdrowia psychicznego, a dotyczaca zagadnienia relacji
miedzyludzkich.

Ponadto MEN dazy do usprawnienia systemu pomocy psychologiczno-pedagogicznej tak,
aby kazdy uczen, miat petny dostep do profesjonalnej pomocy w procesie ksztatcenia i
wychowania. Dziatania resortu ukierunkowane sg na systematycznie zwiekszanie
dostepnosci dzieci i ucznidéw oraz ich rodzicow do specjalistow, tj. psychologa, pedagoga,
pedagoga specjalnego, logopedy, terapeuty psychologicznego, doradcy zawodowego w
szkotach.

Ustawa o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektérych innych ustaw zawiera m.in.
przepisy wprowadzajace minimalne standardy zatrudniania nauczycieli specjalistéw w
ogolnodostepnych i integracyjnych przedszkolach, szkotach oraz zespotach tych
przedszkoli i szkot. Przepisy okreslity rowniez sposéb wyliczania etatéw, w zaleznosci od
liczby dzieci lub uczniéw w przedszkolach i szkotach. Wprowadzenie standardow
podzielono na dwa etapy:

1) wetapielod 1wrzesnia2022r.do 31 sierpnia 2024 r. obowigzywaty nizsze
przej$ciowe wartosci standardéw;

2) wetapiell od 1 wrzesnia 2024 zostaty wprowadzone docelowe wartosci
standardéw.

Zwiekszona liczba nauczycieli specjalistow oznacza zwiekszony dostep do wsparcia

w przedszkolu lub w szkole, bez potrzeby uzyskiwania dodatkowych dokumentéw
wydawanych przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne, takich jak opinia czy
orzeczenie.

tacznaliczba etatéw nauczycieli pedagogéw, pedagogdw specjalnych, psychologdw,
logopeddw lub terapeutéw pedagogicznych w przedszkolu, szkole lub zespole, o ktérych
mowa w ust. 1, nie moze by¢ nizsza niz:

—  2etaty, ktére powieksza sie 0 0,2 etatu na kazdych kolejnych 100 dzieci lub
ucznidw - jezeli liczba dzieci lub uczniéw przekracza 100,

— 1,5 etatu - jezeli liczba dzieci lub uczniéw przekracza 50 i nie przekracza 100,

— 1etat-jezeliliczba dzieci lub uczniéw przekracza 40 i nie przekracza 50;

— 0,8 etatu - jezeli liczba dzieci lub uczniéw przekracza 30 i nie przekracza 40,

— 0,6 etatu - jezeli liczba dzieci lub uczniéw przekracza 20 i nie przekracza 30,
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0,4 etatu - jezeli liczba dzieci lub uczniéw przekracza 10 i nie przekracza 20,

— 0,25 etatu - jezeli liczba dzieci lub uczniéw wynosi od 1 do 10.
taczna liczbe etatéw nauczycieli, oblicza sie jako sume ilorazéw, w ktérych dzielng jest
suma liczby godzin zajec realizowanych na stanowisku nauczyciela pedagoga, pedagoga
specjalnego, psychologa, logopedy lub terapeuty pedagogicznego w ramach tygodniowego
obowigzkowego wymiaru godzin zajec i liczby przydzielonych godzin ponadwymiarowych
w ramach pracy na tym stanowisku, a dzielnikiem jest tygodniowy obowigzkowy wymiar
godzin zajec dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriczych, prowadzonych bezposrednio
z uczniami lub wychowankami albo naich rzecz.
Wedtug danych przekazanych przez MEN ogélna liczba nauczycieli specjalistow w latach
od: 2021/2022 roku szkolnego do obecnego 2024/2025 roku szkolnego, wzrosta o ponad
32,5 tys. etatdw (z 21,9 tys. do niemal 54,4 tys. w biezacym roku szkolnym), co stanowi
wzrost o 148,4 %.

Nauczyciel specjalista Rok szkolny Rokszkolny
2021/2022 2024/2025
Pedagog 10,6 12,7
Psycholog 4,9 13,6
Logopeda 6,3 10,9
terapeuta pedagogiczny 0,0 2,4
pedagog specjalny 0,0 14,8
Razem 21,9 544

Tab. 1. Nauczyciele specjalisci w przedszkolach i szkofach objetych standaryzacjg w roku
szkolnym 2021/2022; 2024/2025. Zrddto: System Informacji Oswiatowey.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu
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