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Zdrowia

DLG.050.67.2025.TK
Warszawa, 20 maja 2025

Pan

Szymon Hotownia

Marszatek

Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 9055 Posta na Sejm RP, Pana Dariusza Piontkowskiego, w
sprawie nowego programu profilaktycznego "Moje zdrowie - bilans zdrowia osoby
dorostej", uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.

Ad.1
Jakie s przyczyny tak wysokief wyceny? Jakie dane byty brane pod uwage przy wyliczaniu
kosztow?

Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji dokonat oszacowania kosztéw
Swiadczenh przewidzianych do realizacji w ramach programu ,Moje zdrowie - bilans zdrowia
osoby dorostej” na podstawie informacji o:

e wynagrodzeniach brutto-brutto oséb zatrudnionych w podmiotach medycznych
pozyskanych w ramach postepowania nr 75 Wynagrodzenia oséb zatrudnionych w
podmiotach leczniczych za luty 2024 r., po aktualizacji do poziomu
odpowiadajagcemu kosztom wynagrodzen od 1 lipca 2024 r.,

e cenach wewnetrznych procedur za rok 2024 rok przekazanych przez
Swiadczeniodawcéw w ramach postepowania nr 75 Wynagrodzenia oséb
zatrudnionych w podmiotach leczniczych za luty 2024 r., po aktualizacji do czerwca
2025,

e danych finansowo-ksiegowych za lata 2022-2023 w czesci odnoszacej sie do
infrastruktury poradni lekarza POZ oraz gabinetu pielegniarki Srodowiskowej, po
aktualizacji do 30 czerwca 2025r.

Nalezy zauwazy¢, ze w przeciwienstwie do podmiotow szpitalnych , wiekszo$¢ podmiotéw
udzielajacych swiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (POZ) - bedacych
gtéwnym realizatorem programu - nie dysponuje wtasnym zapleczem laboratoryjnym.
Oznacza to koniecznos$¢ zlecania badan podmiotom zewnetrznym, co wigze sie z wyzsza
jednostkowg ceng badania, wynikajgca m.in. z braku efektu skali oraz koniecznosci
doliczenia marzy ustugodawcy. Na wycene Swiadczen miat réwniez wzrost kosztéw zakupu
odczynnikéw diagnostycznych oraz wynagrodzen personelu medycznego.
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Na podkreslenie zastuguje fakt, ze program profilaktyczny oparty na prewencji choréb
przewlektych, w tym uktadu sercowo-naczyniowego, metabolicznych czy onkologicznych
stanowi fundament nowoczesnej opieki onkologicznej. Ma to kluczowe znaczenie dla
poprawy jakosci zycia pacjentéw oraz ograniczenia kosztéw leczenia w przysztosci.

Ad.2

Jakie Zrodfa finansowania zostang wykorzystane do pokrycia kosztow programu? Czy NFZ
posiada wystarczajace srodki na jego realizacje? oraz

Ad.4

Czy wdroZenie programu ,Moje Zdrowie” wptynie na finansowanie innych swiadczeri
zdrowotnych?

Zgodnie z trescia czeéci 6. Wptyw na sektor finanséw publicznych, Zrédta finansowania
oceny skutkéw regulacji (OSR) do projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotne (MZ 1760): ,Projektowana zmiana nie bedzie miata wptywu na budzet panstwa i
budzety jednostek samorzadu terytorialnego. Srodki finansowe na realizacje $wiadczen
opieki zdrowotnej wynikajacych z projektowanego rozporzadzenia sa przewidziane w
planie finansowym NFZ na 2025 r. w czesci dotyczacej podstawowej opieki zdrowotnej
(POZ).".

Nadmieniam, ze $rodki w planie finansowym NFZ dzielone s3 wedtug rodzajéw swiadczen.
Koszty swiadczen udzielanych w Programie ,Moje Zdrowie” beda finansowane ze srodkéw
pochodzacych na finansowanie swiadczeh w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna.
Réwnoczesnie, uprzejmie wyjasniam, ze skutki finansowe projektowanej regulacji na 2026
r.ilata nastepne zostang uwzglednione na etapie prac nad prognoza kosztéw NFZ na lata
2026-2028 oraz planu finansowego NFZ na 2026 r.

Ad.3
Jaki wptyw bedzie miafa realizacja przedmiotowego programu na mozliwosci zapfaty
nadwykonarn?

Finansowanie przez oddziaty wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) realizacji
przedmiotowego programu planowane jest w ramach uméw o udzielanie Swiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w ktérych z uwagi na przepis art.
159 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146, z pézn. zm.) tzw.
»nhadwykonania”, co do zasady nie wystepuija.

Ad.5
Jakie mechanizmy kontroli efektywnosci programu zostang wdrozone, aby zapewnic
skutecznosc dziatan profilaktycznych?

W pierwszym okresie wdrozenia programu, NFZ bedzie monitorowat elementy ilosciowe w
zakresie realizacji programu tj:
e liczba kobiet i mezczyzn objetych programem w grupach wiekowych 20 - 59 lat i
60 plus w stosunku do populacji oséb uprawnionych do udziatu w programie
zapisanych na listach do lekarza POZ i pielegniarki POZ;
e drednialiczba przeprowadzonych porad edukacyjnych w stosunku do liczby oséb
objetych programem;
e liczba wykonanych poszczegdlnych badan z zakresu badan rozszerzonych w
ramach programu;
e liczba pacjentéw, u ktérych wykonano badanie FIT - OC i ktérzy zostali objeci
opieka przez poradnie onkologiczna/ lub zostato wykonane badanie - kolonoskopia,
w ramach $wiadczen zrealizowanych w Ambulatoryjnej Opiece Specjalistyczne;j.
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e liczba pacjentéw u ktérych wykonano badanie PSA i ktérzy zostali objeci opieka
przez poradnie onkologiczna/urologiczna.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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