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Warszawa, 17 czerwca 2025

Pan

Szymon Holownia
Marszalek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 9626, Pani Posel Malgorzaty Pepek, przestana do Ministerstwa
Zdrowia w dniu 6 maja 2025 r., w sprawie dostepu do ustug psychologicznych i psychiatrycznych
dla dzieci i mlodziezy, a takze wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnos$ci emocjonalne,

uprzejmie prosz¢ o przyjecie nastepujacych informacji.

Odpowiadajac na pytanie, jakie dziatania Ministerstwo Zdrowia podejmuje w celu zwigkszenia
dostgpnosci do ustug psychologicznych i psychiatrycznych dla dzieci i mlodziezy w ramach
publicznej opieki zdrowotnej, uprzejmie informuj¢, ze Dyrektorzy OWNFZ zobowigzani sg do
zapewnienia §wiadczeniobiorcom réwnego dostepu do §wiadczen opieki zdrowotnej na obszarze
dziatania oddziatu, poprzez zawieranie i nadzorowanie realizacji uméw ze §wiadczeniodawcami,
zgodnie z art. 107 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkéw publicznych. W zwigzku z powyzszym, Dyrektorzy OWNFZ, decyzje
0 ogloszeniu postgpowan o zawarcie umow, podejmujag w oparciu o sporzadzany plan zakupu
swiadczen opieki zdrowotnej na obszarze wojewodztwa, a w przypadku wolnych $rodkow
finansowych réwniez po dwczesnym poinformowaniu podmiotéw leczniczych o zainteresowaniu
realizacja tychze $wiadczen. W podjeciu decyzji, istotne sg analizy o poziomie realizacji umow w
poszczegodlnych zakresach swiadczen.

Ponizej prezentowane wykresy obrazuja proces kontraktowania w Polsce §wiadczen w zakresach 1,

II 1 I poziomu referencyjnego opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy od 1 kwietnia 2020

roku do 1 kwietnia 2025 r.
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liczba miejsc udzielania Swiadczen w zakresie Osrodkdéw | poziomu

referencyjnego
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liczba miejsc udzielania swiadczen w zakresie Osrodkéw wysokospecjalistycznych 11l poziomu
referencyjnego
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Jak wynika z powyzszych wykresow, dostep do $wiadczen psychologicznych i psychiatrycznych

dla dzieci i mlodziezy cyklicznie ros$nie, tym samym Fundusz dazy do zapewnienia dostepnosci do
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$wiadczen zgodnie z wytycznymi okreslonymi w Raporcie w sprawie ustalenia taryfy §wiadczen nr

WT.5403.39.2021 z dnia 13 grudnia 2021 r.

Ponizsze zestawienia obrazuja poziom zabezpieczenia dostepnosci do §wiadczen w poszczegolnych

poziomach referencyjnych (stan na maj 2025 r.)

$wiadczenia
kontraktowane
poza
referencyjnosci

osrodki | poziomu referencyjnego psychiatrii dzieci i mtodziezy
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Dolnoslgski OW NFZ 44 40 - 110% -
Kujawsko-Pomorski OW NFZ 22 30 8 73% -
Lubelski OW NFZ 30 29 - 103% -
Lubuski OW NFZ 17 15 - 113% -
todzki OW NFZ 36 33 - 109% -
Matopolski OW NFZ 36 52 16 69% 3
Mazowiecki OW NFZ 88 84 - 105% 1
Opolski OW NFZ 12 13 1 92% -
Podkarpacki OW NFZ 24 31 7 77% -
Podlaski OW NFZ 19 16 - 119% -
Pomorski OW NFZ 36 37 1 97% -
Slaski OW NFZ 39 62 23 63% -
Swietokrzyski OW NFZ 10 16 6 63% -
Warminsko-Mazurski OW NFZ 16 21 5 76% -
Wielkopolski OW NFZ 56 55 - 102% -
Zachodniopomorski OW NFZ 13 23 10 57% -

RAZEM 498 557 77 89% 4

Jednoczes$nie warto wskazacé, ze w przypadku psychiatrii dziecigcej niepokojacy jest fakt dosc
niskiej realizacji §wiadczen lekarskich psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy w zakresie poradni
zdrowia psychicznego (ok. 60%) stanowiacej element II poziomu referencyjnego. To element
znacznie ograniczajacy dostgpnos¢ do $wiadczen, mimo zabezpieczenia dostgpu w ramach
kontraktow NFZ. Dotyczy to réwniez osrodkow psychologiczno - psychoterapeutycznych
dziatajacych w ramach I poziomu. Zabezpieczenia przez NFZ dostgpu na poziomie prawie 100%
nie daje gwarancji zabezpieczenia dostgpu do personelu zgodnie ze zgltoszonym harmonogramem
w umowie. Brak personelu widoczny w analizach poziomu realizacji $wiadczen, powoduje realne
ograniczenie dostepu do $wiadczen i wydtuzanie kolejek.

Centrala NFZ dokonata symulacji: ilu nowych pacjentdow mozna byloby przyja¢ w ramach godzin,
w ktorych lekarze nie udzielajg §wiadczen, a powinni zgodnie z harmonogramem zgloszonym do
umowy. Liczba mozliwych do przyciecia nowych pacjentéw w poradni zdrowia psychicznego dla
dzieci i mtodziezy w okresie styczen — grudzien 2024 r. w skali kraju wyniosta ok. 10 720 osob.

W wyniku ww. stwierdzonych nieprawidlowosci, tj. ograniczenia dostgpnosci do $wiadczen
lekarskich w zakresie poradni zdrowia psychicznego dla dzieci i mlodziezy Narodowy Fundusz

Zdrowia podjat dziatania kontrolne, ktére w chwili obecnej sg procedowane.
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Odnoszac si¢ do pytania drugiego, jakie $rodki zostang przeznaczone na poprawe dostepnosci do
psychoterapii dla najmlodszych pacjentéow, a takze na wsparcie rodzin, ktore borykaja si¢ z
trudno$ciami finansowymi i nie moga korzystaé z prywatnej opieki, warto podkresli¢, ze
finansowanie $wiadczen opieki zdrowotnej ze srodkdéw publicznych odbywa si¢ zgodnie z planem
finansowym, ktory okresla m.in. wydatki na poszczegolne rodzaje $wiadczen. W planie finansowym
NFZ nie wyodrebniono osobnej pozycji budzetowej dedykowanej wylacznie $swiadczeniom dla
dzieci i mtodziezy. Jednakze, na podstawie zawartych uméw i plandw zakupu $wiadczen, mozliwe
jest okreslenie wysokosci srodkow finansowych przeznaczonych na te $wiadczenia.

Ponizsza tabela przedstawia wartosci §rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje
Swiadczen w zakresie opicka psychiatryczna i leczenie uzaleznien oraz realizacj¢ $§wiadczen

psychiatrycznych dla dzieci i mlodziezy w latach 2020 — 2024 ($rodki wydatkowane).

Pozycja planu finansowego dynamika

N4 = 2024/2020

B24 ) opieke} 3264881000 | 3658512000 | 4557529000 | 5338807000 | 5728925000 75,47%
psychiatryczna i
leczenie uzaleznien

budzet przeznaczony na
finansowanie $wiadczen | - 305 950 853 427 571 320 737758440 | 1002 142954 | 1274092 142 316,44%
psychiatrycznych dla dzieci i
miodziezy

wzrost budzetu
przeznaczonego dla 39,75% 72,55% 35,84% 27,14%
dzieci i mtodziezy do
roku poprzedniego:

Odnoszac si¢ do pytania dotyczacego zwigkszenia liczby specjalistow zajmujacych si¢ ochrona

zdrowia psychicznego w szkotach nalezy zauwazy¢ iz zatrudnianie specjalistow pracujacych w
placowkach oswiatowych nalezy do zakresu zadan Ministerstwa Edukacji Narodowej. Personel
zatrudniony w podmiotach realizujacych $wiadczenia opieki zdrowotnej zostal okre§lony w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien. Wymagania dotyczace personelu sg na biezaco weryfikowane
z uwzglednieniem zaréwno potrzeb pacjentow jak i mozliwosci kadrowych zatrudnienia

specjalistow.

Z wyrazami szacunku

z upowaznienia Ministra Zdrowia
Wojciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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