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Warszawa, 26 czerwca 2025

Pan

Szymon Hotownia
Marszatek Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

W zwiazku z interpelacjg Pani Barbary Dolniak, Postanki na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej
w sprawie okresu waznosci skierowania na rehabilitacje w ramach Narodowego Funduszu
Zdrowia (nr 9874), przestang przy pismie Pana Krzysztofa Bosaka, Wicemarszatka Sejmu
RP z dnia 20 maja 2025 r., uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Odpowiadajac na pytanie dotyczace wydtuzenia okresu waznosci skierowania na
rehabilitacje w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia, tak aby dostosowac go do
rzeczywistych terminéw oczekiwania na zabiegi, nalezy podkresli¢, ze obowiazujacy w
zakresie fizjoterapii ambulatoryjnej 30-dniowy termin odnosi sie do obowiazku
zarejestrowania skierowania u $wiadczeniodawcy, a nie czasu, w jakim $wiadczenie ma by¢
udzielone. Pacjent, ktéry dokona rejestracji skierowania w placéwce w ciggu 30 dni od jego
wystawienia, nie traci prawa do rehabilitacji niezaleznie od tego, kiedy swiadczenie
zostanie faktycznie zrealizowane. Skierowanie traci waznosc jedynie w przypadku
niezarejestrowania go w wymaganym terminie.

Nalezy takze podkresli¢, ze aktualne rozwigzania, zobowiazujace $wiadczeniodawcéw do
zapewnienia mozliwosci zarejestrowania skierowania w kazdej formie wybranej przez
pacjenta, w tym przez telefon lub inne srodki komunikacji elektronicznej a takze za
posrednictwem osoby trzeciej, znaczaco utatwiajg dochowanie 30-dniowego terminu
rejestracji i ograniczaja wystgpienie ewentualnych trudnosci organizacyjnych po stronie
pacjenta.

Odnoszac sie do pytania o zmiany, jakie mogtyby poprawic¢ dostepnos$¢ rehabilitacji,
uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia podejmuje dziatania majace na celu
usprawnienie systemu rehabilitacji leczniczej w Polsce. W listopadzie 2024 r. Minister
Zdrowia powotata zespoét ds. rehabilitacji, ztozony z przedstawicieli Srodowiska
fizjoterapeutow, lekarzy rehabilitacji, pracodawcéw oraz organizacji pacjenckich.

W trakcie prac tego Zespotu eksperci dokonali wszechstronnej ewaluacji warunkéw
realizacji Swiadczen rehabilitacyjnych, w tym obowigzujacych terminéw waznosci
skierowan oraz innych przepiséw majacych wptyw na dostepnos¢ rehabilitacji. W wyniku
prac Zespotu opracowano projekt zmian przepiséw dotyczacych swiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej oraz warunkéw zawierania i realizacji
uméw z Narodowym Funduszem Zdrowia w tym zakresie. Po uzyskaniu akceptacji
kierownictwa Ministerstwa Zdrowia, opracowany projekt zostanie przekazany do
szerokich konsultacji publicznych.

Odpowiadajac na pytanie dotyczace wprowadzenia mechanizmdw usprawniajgcych proces
umawiania sie na rehabilitacje, uprzejmie informuje, ze prowadzone s3 prace nad nowym,
scentralizowanym system rejestracji na swiadczenia opieki zdrowotnej. System ten ma
pozwoli¢ na uproszczenie i przyspieszenie procesu rejestracji na $wiadczenia opieki
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zdrowotnej przez wprowadzenie elektronicznych rozwigzan centralnych takich jak
scentralizowany system zgtoszen na swiadczenia opieki zdrowotnej oraz centralnie
prowadzony wykaz oczekujacych naich udzielenie, wspélny dla wszystkich
Swiadczeniodawcéw. Pacjent bedzie mégt dokonac wpisu on-line, za posrednictwem
Internetowego Konta Pacjenta.

Obecnie rozwigzania te sg testowane w postaci pilotazu, a ustawa wprowadzajaca
powszechne stosowanie jest juz po etapie uzgodnien zewnetrznych. Centralna
elektroniczna rejestracja na poczagtkowym etapie jej funkcjonowania bedzie dotyczy¢ tylko
czesci zakresow swiadczen opieki zdrowotnej udzielanych w trybie ambulatoryjnym ale
planuje sie, ze katalog $wiadczen bedzie sukcesywnie rozszerzany.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu
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