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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 10012 z dnia 30 maja 2025 r., ztozong przez Panig Poset
Magdalene tosko w sprawie sytuacji lecznictwa uzdrowiskowego dla dzieci, bardzo prosze
o przyjecie ponizszych informacji.

Problematyka leczenia uzdrowiskowego dzieci stanowi dla resortu zdrowia bardzo wazne
zagadnienie. Niestety pomimo petnego zabezpieczenia swiadczen zdrowotnych w zakresie
uzdrowiskowego leczenia sanatoryjnego i szpitalnego dzieci (tzn. zagwarantowania srodkéw
finansowych i petnej dostepnosci do ww. swiadczen dla kazdego dziecka posiadajgcego
skierowanie) oraz sukcesywnego zwiekszania przez NFZ ceny osobodnia, rokrocznie
zmniejsza sie poziom realizacji tych swiadczen i liczba dzieci leczonych w uzdrowiskach.
Woystepujacy od kilku lat trwaty trend zmniejszania liczby skierowan na leczenie
uzdrowiskowe dzieci wptywajacych do oddziatow wojewddzkich NFZ, byt przedmiotem
wielu analiz zaréwno w Ministerstwie Zdrowia, jak i w NFZ, w ktérych rezultacie na
przestrzeni ostatnich lat podejmowano rézne dziatania majgce na celu popularyzacje
leczenia uzdrowiskowego dzieci poprzez: informowanie lekarzy ubezpieczenia zdrowotnego
o zasadach udzielania i dostepnosci omawianych swiadczen oraz apelowanie o wystawianie
skierowan matym pacjentom; zamieszczanie komunikatéw na stronach internetowych
Centrali NFZ i oddziatéw wojewddzkich NFZ oraz informacji w lokalnej prasie zachecajacych
do korzystania z tej formy leczenia i wystawiania skierowan dla dzieci; poruszanie tematu
braku zainteresowania tg formg leczenia dzieci w ramach licznych spotkan i konferencji oraz
wystgpienia do Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego i konsultanta krajowego
w dziedzinie pediatrii z prosbg o popularyzacje tej formy leczenia wsrod lekarzy i rodzicéw.
Aktualnie w resorcie zdrowia nie sg prowadzone prace legislacyjne w zakresie zmiany
przepiséw dotyczacych korzystania z leczenia uzdrowiskowego przez dzieci, jednak na
biezagco s3 analizowane i konsultowane wszelkie propozycje zgtaszanych rozwigzan
majacych na celu poprawe trudnej sytuacji leczenia uzdrowiskowego dzieci.

Przedstawione w interpelacji Pani Poset propozycje zmian w zakresie kierowania dzieci na
leczenie uzdrowiskowe (m.in. ujednolicenie czasu trwania leczenia uzdrowiskowego dzieci,
czy podwyzszenie granicy wieku dla pobytéw dzieci pod opieka oséb dorostych), wigzatyby
sie z przebudowg obecnie funkcjonujgcego systemu kierowania matoletnich pacjentéw do
sanatoriéw i szpitali uzdrowiskowych, w zwigzku z czym ich implementacja wymaga analizy
merytorycznej przy udziale ekspertéw z réznych dziedzin medycyny oraz przedstawicieli
srodowisk zwigzanych z lecznictwem uzdrowiskowym, skutkujacych ewentualnym
podjeciem dziatan legislacyjnych w obrebie systemu lecznictwa uzdrowiskowego.

Postulaty dotyczace pokrycia kosztéw pobytu opiekuna oraz mozliwosci sprawowania
opieki nad dzieckiem w sanatorium przez jednego z opiekunéw w ramach zwolnienia
lekarskiego wykraczajg poza kompetencje resortu zdrowia.

W kwestii petnej odptatnosci za pobyt opiekuna nalezy zauwazy¢, ze NFZ jako ptatnik
finansuje realizacje gwarantowanych swiadczen opieki zdrowotnej, do ktorych zgodnie z art.
5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
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$rodkéw publicznych (Dz.U. 2024 poz. 146, z pdzn. zm.) nalezg $wiadczenia: zdrowotne,
zdrowotne rzeczowe oraz towarzyszace. Wymienione $wiadczenia dedykowane s3
konkretnemu $wiadczeniobiorcy, uprawnionemu do korzystania z nich na podstawie
skierowania na leczenie uzdrowiskowe potwierdzonego przez oddziat wojewddzki NFZ.
Pobyt opiekuna nie stanowi realizacji $wiadczenia w mysl przytoczonych przepiséw, tym
samym nie moze by¢ realizowany na podstawie skierowania na leczenie uzdrowiskowe
i finansowany przez NFZ. W zwiazku z powyzszym, juz w 2019 r. Ministerstwo Zdrowia
zwrdcito sie dwukrotnie do Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z prosba
orozwazenie mozliwosci wspétfinansowania ze $Srodkéw socjalnych kosztéw pobytu
opiekunéw s$wiadczeniobiorcéw korzystajacych z leczenia uzdrowiskowego. Jednak
otrzymana odpowiedz wykluczyta takg mozliwos¢, ze wzgledu na jednoznaczne wskazanie,
iz pobyt w uzdrowisku opiekuna osoby niesamodzielnej nie wpisuje sie w definicje pomocy
spotecznej, bowiem nie Swiadczy on ustug opiekunczych, o ktérych mowa w art. 50 ustawy
zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2024 poz. 1283, z p6zn. zm.).

Odnoszac sie do kwestii wprowadzenia mozliwosci realizacji pobytu w sanatorium

uzdrowiskowym przez czynnego zawodowo opiekuna dziecka w ramach zwolnienia

lekarskiego, w oparciu o stanowisko Prezesa Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, informuje,
ze zaswiadczenie lekarskie (zwolnienie lekarskie) stanowi dowdd stwierdzajacy czasowag
niezdolnos¢ do pracy z powodu choroby, pobytu w szpitalu lub innym zaktadzie leczniczym
podmiotu leczniczego wykonujgcego dziatalno$é¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne

i catodobowe swiadczenia zdrowotne. Zasady wystawiania zaswiadczenia lekarskiego

okresla rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 listopada 2015 r.

w sprawie trybu i sposobu orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy, wystawiania

zaswiadczenia lekarskiego oraz trybu i sposobu sprostowania btedu w zaswiadczeniu

lekarskim (Dz.U. 2015 poz. 2013). Nalezy zauwazy¢, ze uzyskanie zaswiadczenia lekarskiego

o niezdolnosci do pracy uprawnia ubezpieczonego do ubiegania sie o Swiadczenia

ubezpieczenia chorobowego finansowane z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych

rekompensujgce czasowg niemoznos¢ zarobkowania i w tym celu jest wystawiane.

Zaswiadczenie nie moze byc¢ traktowane jako forma usprawiedliwiania nieobecnosci

pracownika w pracy i wystawiane na czas pobytu z dzieckiem w sanatorium. W sytuacji

opiekunéw sprawujacych opieke nad matoletnimi $wiadczeniobiorcami korzystajgcymi

z leczenia uzdrowiskowego, zaswiadczenie lekarskie moze zostaé wystawione wytacznie

z powodu koniecznosci osobistego sprawowania przez ubezpieczonego opieki nad chorym

cztonkiem rodziny, ale w takim przypadku podstawa wystawienia zaswiadczenia nie jest fakt

przebywania cztonka rodziny w placéwce leczniczej, lecz wytacznie stwierdzenie
koniecznosci sprawowania nad nim osobistej opieki z uwagi na stan chorobowy.

Dodatkowo informuje, ze w opinii Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia,

do zwiekszenia zainteresowania rodzicéw leczeniem uzdrowiskowym dzieci mogtoby sie

przyczynié¢ m.in. ukierunkowanie uzdrowisk dzieciecych na rzeczywiste potrzeby zdrowotne
najmtodszego pokolenia (weryfikacja kierunkdw leczniczych i wskazan do leczenia), a takze
wprowadzenie rozwigzan wymienionych ponize;j:

— dofinansowanie ze $rodkéw socjalnych kosztéw pobytu opiekuna w ramach leczenia
dzieci niepetnosprawnych oraz dzieci w wieku od 3 do 6 roku zycia pod opieka dorostego;

— dofinansowanie ze srodkdow socjalnych kosztow przejazdu na leczenie uzdrowiskowe;

— przyznanie rodzicowi/ opiekunowi dodatkowego ptatnego urlopu potrzebnego na
przywiezienie i odwiezienie dziecka do i z uzdrowiska;

— zmiana przepiséw w oswiacie (wprowadzenie uregulowan zobowigzujacych nauczycieli
ze szkét macierzystych do uwzgledniania uzyskanych w trakcie leczenia uzdrowiskowego
ocen, zwiekszenie ilosci godzin opieki wychowawczej w czasie wolnym od nauki w szkole).

Wdrozenie ww. rozwigzan mogtoby przynies¢ korzysci w zakresie leczenia uzdrowiskowego

dzieci, jednak wskazania wymaga, ze powyzsze zagadnienia wykraczajg poza wtasciwosé

resortu zdrowia, wpisujac sie w kompetencje Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki

Spotecznej i Zaktadu Ubezpieczer Spotecznych oraz Ministerstwa Edukacji Narodowe;.
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Z wyrazami szacunku,

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jerzy Szafranowicz

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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