
Caritas Polska

L.p Nazwa
Pojemność  opakowania 

jednostkowego

Liczba opakowań w 

zestawie

1 makaron jajeczny świderki 0,5 kg 5

2 płatki owsiane 0,5 kg 2

3 mąka pszenna (typ 450) 1 kg 4

4 kawa zbożowa rozpuszczalna) 0,4 kg 3

5 herbatniki 0,2 kg 5

6 kasza gryczana 0,5 kg 3

1 groszek z marchewką 0,4 kg 4

2 koncentrat pomidorowy 0, 16 kg 6

3 powidła śliwkowe 0,3 kg 4

4 dżem truskawkowy 0,3 kg 4

Autor propozycji:

Proszę uzupełnić poniższą tabelę konkretnymi propozycjami artykułów z poszczególnych grup. W razie potrzeby proszę dodać wiersz. W przypadku propozycji opcjonalnych - 

proszę wpisać w uzasadnieniu artykuły, które ewentualnie można zastąpić innymi

UZASADNIENIE WYBORU

UZASADNIENIE DO ARTYKUŁÓW SKROBIOWYCH

Zaplanowane produkty są dobrze znane odbiorcom pomocy zywnościowej i wysoko przez nich 

oceaniane. Sprwadziło się pakowanie mąki po 4 szt. W tym ppodprogramie proponujemy kaszę 

gryczaną. Makaron świderki powinien mieć długość co najmniej 2,5 cm.

UZASADNIENIE DO ARTYKUŁÓW WARZYWNO-OWOCOWYCH

Zaplanowane produkty są dobrze znane odbiorcom pomocy żywnościowej i wysoko przez nich 

oceaniane.  W tym ppodprogramie proponujemy dodać lubiane powidła sliwkowe. Pronujemy 

wprowadzenie chipsów jablkowych jako elemen ksztaltowania zdowych nawyków żywieniowych 

podobnie jak w przypadku pasty warzywnej.

I. ARTYKUŁY SKROBIOWE

II. ARTYKUŁY WARZYWNO OWOCOWE



5 chipsy jabłkowe 0,25 kg 4

6 pasta warzywna np.bakłażnowa 0,18 kg 2

1 mleko UHT 1l 6

2 ser podpuszczkowy dojrzewający 0,4 kg 4

1 szynka wieprzowa typu Krakus 0,450 kg 4

2 szynka drobiowa 0,300 kg 4

3 pasztet wieprzowy 0,16 kg 4

4 filet z makreli w oleju 0,17 kg 5

5 kiełbasa typu żywiecka podsuszana 0,230 kg 2

1 cukier biały 1 kg 5

2 miód nektarowy wielokwiatowy 0,4 kg 3

3 czekolada mleczna 0,1 kg 3

4 czekolada gorzka 0,1 kg 3

5 napój kakaowy typu Nesquik 0,3 kg 2

1 olej rzepakowy 1l 5

1 fasolka po bretońsku 0,5 kg 3

UZASADNIENIE DO DAŃ GOTOWYCH

Zaplanowany produkt jest dobrze znany odbiorcom końcowym i wysoko przez nich oceniany

III. ARTYKUŁY MLECZNE

IV. ARTYKUŁY MIĘSNE

V. CUKRY

Zaproponowalismy nowe produkty, które mogą uatrakcyjnić zestaw roczny dla odbiorcy pomocy 

żywnościowej. Produkty te są bardzo dobrze znane, popouarne i pożadane przez ogól 

społeczeństwa. 

UZASADNIENIE DO TŁUSZCZÓWVI. TŁUSZCZE

VII. DANIA GOTOWE

Zaplanowane produkty są dobrze znane odbiorcom pomocy żywnościowej i wysoko przez nich 

oceaniane.  W tym ppodprogramie proponujemy dodać lubiane powidła sliwkowe. Pronujemy 

wprowadzenie chipsów jablkowych jako elemen ksztaltowania zdowych nawyków żywieniowych 

podobnie jak w przypadku pasty warzywnej.

UZASADNIENIE DO ARTYKUŁÓW MLECZNYCH

Zaplanowane produkty są dobrze znane odbiorcom pomocy żywnościowej i wyssoko przez nich 

ocenianane. 

UZASADNIENIE DO ARTYKUŁÓW MIĘSNYCH

Zaplanowanao nowe produkty które mogą być chetnie przyjęte przez odbiorców pomocy 

żywnosciowej. Zaproonowalismy wysokojakościową szynkę wieprzową oraz wyokojakościową 

kiełbasę podsuszaną, która może być długo przechowywana. Z pwenością uatrakcyjną zestaw 

roczny.

UZASADNIENIE DO CUKRÓW

Zaplanoiwany produkt jest dobrze znany odbiorcom końcowym i wysoko przez nich oceniany
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