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Warszawa, 11 sierpnia 2025

Pan
Szymon Hotownia

Marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 9148, ztozona przez Pana Jerzego Polaczka Posta na Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej, w sprawie badan do celéw sanitarno - epidemiologicznych oséb
zatrudnianych w podmiotach leczniczych, uprzejmie informuje, ze obowigzek wykonywania
tych badan reguluja przepisy ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2024 r. poz. 924, z pdzn. zm.).
Zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt 5 ww. ustawy, badania do celéw sanitarno-epidemiologicznych
powinny by¢ wykonane u oséb podejmujacych lub wykonujacych prace, przy wykonywaniu
ktérych istnieje mozliwos$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby i
nieposiadajace aktualnego orzeczenia lekarskiego o zdolnosci do wykonywania tych prac,
przy wykonywaniu ktérych istnieje mozliwos¢ przeniesienia zakazenia lub choroby
zakaznej na inne osoby. Przepisy te funkcjonuja niezaleznie od innych regulacji prawnych
(np. Kodeks pracy, kodeks cywilny i medycyna pracy), co oznacza ze istotne jest
wykonywanie okreslonych czynnosci, z ktéorymi moze wigzac sie ryzyko przeniesienia
zakazenia nainne osoby, a nie rodzaj nawigzanego stosunku pracy czy formy zatrudnienia.
Przepisy nie reguluja rodzaju posiadanej umowy/kontraktu na swiadczenie pracy/ustug, a
wskazuja na okolicznosci wykonywanych obowigzkéw stuzbowych mogacych niesé
zagrozenie przeniesienia zakazenia na osoby trzecie. Regulacja ta nie wskazuje, aby
posiadanie orzeczenia lekarskiego do celéw sanitarno-epidemiologicznych byto warunkiem
zatrudnienia osoby (aktualnie dokument wystawiany przez lekarza po przeprowadzeniu
badania sanitarno-epidemiologicznego wskazuje jedynie na zdolnosc¢ lub przeciwskazania
danej osoby do wykonywania okreslonych czynnosci zawodowych).

Badania sanitarno-epidemiologiczne maja na celu zapewnienie ochrony zdrowia nie tylko
pracownika, ale takze osob trzecich, ktére moga ulec zakazeniu w wyniku kontaktu z
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czynnika zakaZnego. Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 3 ww. ustawy, na obowigzkowe badania
sanitarno-epidemiologiczne kieruje pracodawca albo zlecajacy wykonanie prac - osoby te
powinny uwzgledni¢ w wydanym skierowaniu na badania sanitarno-epidemiologiczne
rodzaj wykonywanej przez osobe zatrudniong czynnosci. Mozliwe jest rowniez wystawienie
orzeczenia lekarskiego bez zlecenia pracodawcy - na wniosek osoby, ktéra zamierza podjaé
prace, przy ktorej orzeczenie takie jest wymagane (art. 6 ust. 2a ustawy). Osoba poddajaca
sie badaniu wskazuje, jakiego rodzaju prac ma dotyczy¢ badanie sanitarno-
epidemiologiczne i wydawane na jego podstawie orzeczenie lekarskie dla celéw sanitarno-
epidemiologicznych. Koszty badan sanitarno-epidemiologicznych sg ponoszone przez
pracodawece lub zlecajacego prace (art. 8 ust. 4 ustawy) lub w przypadku, gdy badania
odbywaja sie na wniosek osoby badanej na jej koszt (art. 8 ust. 4a ustawy).

Ryzyko przeniesienia zakazenia na inne osoby w zwigzku z wykonywaniem czynnosci
zawodowych jest zalezne przede wszystkim od konkretnych czynnos$ci wykonywanych na
danym stanowisku pracy. Uznaje sie, iz przeciwskazaniem do wykonywania prac, ktére
moga wigzac sie z przeniesieniem zakazenia na inne osoby, stanowig w szczegdlnosci
zakazenia, ktére bardzo czesto przebiegajg w postaci nosicielstwa tj. bezobjawowo, co
dotyczy w szczegdblnosci zakazenia wywotane pateczkami jelitowymi oraz gruZlica.
Kluczowymi kategoriami pracownikéw, ktére wymagajg uwagi, sg zatem osoby objawowe
(ktére zgtaszajg objawy wymiotdw, biegunek, kaszlu) lub ktére s3 ozdrowiericami po
zakazeniach mogacych wigzaé sie z nosicielstwem.

Biorac powyzsze pod uwage, do prac, przy wykonywaniu ktérych istnieje ryzyko
przeniesienia zakazenia na inne osoby nalezg m.in. prace na stanowiskach zwigzanych z
wytwarzaniem, pakowaniem, dystrybucja lub przechowywaniem nieopakowanej zywnosci,
a takze przygotowaniem i wydawaniem positkéw, myciem naczyn i pojemnikéw
przeznaczonych na zywnosc. Dotyczy to w szczegdlnosci oséb zatrudnionych m.in. w:
zaktadach zywienia zbiorowego, zaktadach hurtowych i detalicznych obrotu nieopakowang
zywnoscig, zaktadach produkujgcych lub wprowadzajacych zywno$é do obrotu, w tym
takze podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza czy szeroko pojetych podmiotéow
Swiadczacych ustugi opiekuricze. W odniesieniu do podmiotéw wykonujacych dziatalnosé
lecznicza i opiekunicza beda to np. osoby zatrudnione w kuchni, osoby wydajace catering
zewnetrzny, osoby dostarczajace/serwujace zywnos$¢ pacjentom lub podopiecznym). W
kontekscie gruzlicy istotnie wyzsze ryzyko przeniesienia zakazenia na osoby trzecie sg
czynnosci zawodowe zwigzane z opieka nad osobami/pacjentami z obnizong odpornoscia,
dzieé¢mi i mtodzieza.

Z wyrazami szacunku

z upowaznienia Ministra Zdrowia

Marek Kos

Podsekretarz Stanu
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