ZPP.050.65.2025.JS
Warszawa, 20 sierpnia 2025
Pan

Szymon Hotownia

Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje z dnia 1 sierpnia 2025 r.,nr 11219, ztozong przez Pana Posta
Adama Gomota, w sprawie skutkéw projektu ustawy o zmianie ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych, uprzejmie prosze o

przyjecie ponizszych informacji.

Odnosz3 sie do pytania pierwszego nalezy zaznaczy¢, ze obecna sytuacja rynkowa,
dopuszczajaca sprzedaz woreczkéw nikotynowych posiadajagcych aromat
charakterystyczny, jest niewatpliwie szkodliwa dla szeroko pojetego zdrowia publicznego.
Swiatowa Organizacja Zdrowia podkre$la, ze istnieja badania naukowe wskazujace,

ze osoby w wieku 13-20 lat najczesciej uzywaty woreczkow z nikotyna posiadajacych
aromat mietowy/mentolowy (30,5 %), stodyczy (29,2 %) oraz owocowy (23,6 %),
natomiast aromat tytoniowy byt popularny jedynie wsrod 7,5 % ww. osob.

Majac to na uwadze, nalezy pozostawi¢ mozliwos¢ sprzedazy jedynie produktow
zawierajacych sktadniki, ktore nadaja tylko i wytacznie zapach lub smak tytoniu.
Przedmiotowe rozwigzanie przewiduje obecnie procedowany w Ministerstwie Zdrowia
projekt ustawy o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu

/wyrobow tytoniowych(UD 213).

Nawiazujac do pytania drugiego uprzejmie informuje, ze w dniu 20 czerwca 2025 r.

w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej zostata opublikowana ustawa z dnia

21 maja 2025 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
Fwyrobow tytoniowych. Przedmiotowe przepisy wprowadzity m.in. zakaz sprzedazy
woreczkow nikotynowych osobom do lat 18, zakaz ich sprzedazy na terenie podmiotéw
wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu przepiséw o dziatalnosci leczniczej,
jednostek organizacyjnych systemu oswiaty, o ktérych mowa w przepisach o systemie
oswiaty oraz zakaz sprzedazy na terenie obiektéw sportowo-rekreacyjnych, jak rowniez

w automatach i systemach samoobstugowych oraz uregulowaty maksymalne dopuszczalne

stezenie nikotyny. W zwiazku z tym, ze rynek woreczkéw nikotynowych nie byt wczesniej
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uregulowany nalezato uznac to za bezposrednie zagrozenie zdrowia konsumentéw,

dlatego niezbednym byto pilne jego uregulowanie.

Kwestia ograniczenia stosowania sktadnikéw, nadajacych smak inny niz tytoniowy,
w woreczkach nikotynowych wymaga natomiast szerszych konsultacji publicznych,
dlatego zaproponowano by tematyka ta zostata uregulowana kolejnym projektem

nowelizujgcym tzw. ,ustawe tytoniow3q” (tj. projektem UD 213).

Odpowiadajac na pytanie trzecie informuje, ze obecnie procedowany projekt ustawy byt
przedmiotem uzgodnien miedzyresortowych. Uwagi zgtoszone przez resorty, w tym przez
Ministerstwo Finanséw, dostepne sg na stronie internetowe;j:

https://legislacja.gov.pl/projekt/12398803

Odnoszac sie do kolejnego pytania, wedtug szacunkéw Instytutu Prognoz i Analiz
Gospodarczych, w 2022 r. sprzedaz e-papieroséw jednorazowego uzytku siegata

ok. 32,3 miIn sztuk. Ponadto, tego rodzaju produkty sg najpopularniejsze wsréd oséb
mtodych, zgodnie z danymi badania zrealizowanego przez Stowarzyszenie do Walki

z Rakiem Ptuca (Oddziat Szczecin) do palenia lub uzywania produktéw z nikotyna
(obecnie lub w przesztosci) przyznato sie 76,8 % ankietowanych dzieci w wieku szkolnym.
Dodatkowo, dla 42,4 % ankietowanych wyrobem inicjujgcym uzywanie nikotyny byty
e-papierosy (w tym dla 26 % byty to e-papierosy jednorazowego uzytku).

E-papieroséw uzywa blisko potowa (47,6 %) badanych ucznidw, z czego co piaty (21,3 %)
uzywa smakowych e-papieroséw jednorazowego uzytku. Stanowi to powazny wzrost

w poréwnaniu do wczesniejszych badan (przeprowadzonych dla Rzecznika Praw Dziecka
i opublikowanych w grudniu 2020 r.), ktore wskazywaty wowczas, ze 23 % nastolatkéw

w kraju palito e-papierosy.

Po wejsciu w zycie zakazu sprzedazy papieroséw aromatyzowanych co dziesiaty palacz
zdecydowat sie na rzucenie palenia (11,6 %). Nalezy zatozy¢, ze wycofanie z rynku
smakowych woreczkéw nikotynowych moze spowodowaé spadek konsumpcji tego rodzaju
wyrobow o 10%. Majac powyzsze na uwadze zmniejszenie wptywu do budzetu panstwa

wyniostoby w 2026 r. ok 1,97 min zt a w nastepnych latach ok. 11,07 min zt.

Niezaleznie od powyzszego warto podkresli¢, ze Ministerstwo Zdrowia podziela
stanowisko Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie -

Panstwowy Instytut Badawczy wskazujace, ze warunkiem podstawowym uznania danych
dziatan za redukcje szkéd jest ich mniejsza szkodliwos¢. Zatozenie, ze elektroniczne
papierosy oraz woreczki nikotynowe sg mniej szkodliwe nie jest udokumentowane.

Nie ma dowoddéw na to, ze produkty te sg bezpieczne. Jest wrecz przeciwnie.

Faktycznie istnieje wiele badan, ktérych wyniki wskazujg na nizsze poziomy niektérych

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie
https://legislacja.gov.pl/projekt/12398803

substancji toksycznych, czy ograniczony negatywny wptyw na konkretne mechanizmy
biologiczne. Pojawia sie jednak coraz wiecej danych wskazujacych na szkodliwo$é tych
wyrobow ze wzgledu na nieakceptowalne poziomy substancji toksycznych i rakotwoérczych.
Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze produkty te sg uzywane przez osoby nie palace

(nowych uzytkownikéw) lub rownolegle do innych wyrobdéw tytoniowych.

Nawigzujac do kwestii pozostawienia na rynku nikotynowych wyrobéw farmaceutycznych
z aromatem charakterystycznym, takich jak gumy nikotynowe, uprzejmie informuje,

ze aktualnie w sprzedazy dostepne sg rowniez inne wyroby z nikotyna, ktére nie zostaty
objete przepisami dyrektywy 2014/40/UE, np. gumy, tabletki, spray do nosa i ust oraz
napoje z nikotyna. Wyroby nikotynowe, nieobjete przepisami dyrektywy 2014/40/UE,
powinny by¢ wprowadzane do sprzedazy jedynie w rezimie farmaceutycznym,
poprzedzonym pozytywnym procesem oceny dokumentacji rejestracyjne;j,
charakteryzujacej ich wtasciwosci farmakodynamiczne, farmakokinetyczne oraz

potwierdzajacej ich skutecznos¢ i bezpieczenstwo stosowania.

Aktualnie istniejg wystarczajace mozliwosci terapeutyczne, pomagajace ztagodzi¢ lub
wyeliminowac fizjologiczne i psychiczne skutki przerwania (zaprzestania) palenia tytoniu.
Obecnie produkty o udowodnionej skutecznosci terapeutycznej, pomagajgce

w wychodzeniu z natogu palenia wyrobdéw tytoniowych, sg sprzedawane z przeznaczeniem
do tzw. ,nikotynowej terapii zastepczej”. Ponadto na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
sprzedaz produktéw leczniczych stosowanych w leczeniu uzaleznienia od wyrobéw
tytoniowych (np. gum do Zucia, tabletek do ssania, aerozolu do stosowania w jamie ustnej)
wymaga uzyskania pozwolenia Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych. Zgodnie z przepisem art. 96 ust. 5 pkt 2a
ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne, farmaceuta i technik
farmaceutyczny mogg odmowic sprzedazy danego wyrobu gdy powziagt uzasadnione
podejrzenie, ze produkt leczniczy, wyréb medyczny lub $rodek spozywczy specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, ktéry ma zosta¢ wydany w ramach ustugi farmaceutycznej,

moze by¢ zastosowany w celu pozamedycznym.

Odpowiadajac na pytanie ostatnie nalezy zaznaczy¢, ze regulacje zakazujace sprzedazy
jednorazowych elektronicznych papieroséw zostaty wprowadzone w Belgii oraz Francji,
ktéra dodatkowo w najblizszym czasie planuje réwniez wprowadzenie catkowitego zakazu

sprzedazy woreczkdéw nikotynowych.

Z wyrazami szacunku
z upowaznienia Ministra Zdrowia

Marek Kos

Podsekretarz Stanu
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/dokument podpisany elektronicznie/
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