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Warszawa, 30 sierpnia 2025

Pan

Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje (nr 11418), Pana Marka Rzasy, Posta na Sejm RP,

W sprawie , w sprawie moZliwosci uzyskania dofinansowania do tworzenia centrow
rehabilitacji’, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien odnoszacych sie kolejno
do pytan zawartych w przedmiotowej interpelac;ji.

1. Czypodmiot prywatny mozZe uzyskac dofinansowanie na utworzenie centrum
rehabilitacii? JeZeli tak, to z jakich programow mozZe skorzystac, jakie musi spetnic
warunki i jaka moZe byc¢ wysokosc dofinansowania?

Ministerstwo Zdrowia uprzejmie informuje, ze realizuje kilka programéw wsparcia
finansowego, natomiast zakres prowadzonych dziatan w ramach tych programéw nie
obejmuje dofinansowania utworzenia centrum rehabilitacji przez podmiot prywatny.
Ponadto, aktualnie nie przewidziano konkurséw ani dziatarn umozliwiajacych
dofinansowanie budowy lub tworzenia nowych, stacjonarnych osrodkéw rehabilitacji.

2. Czyistniefa wytyczne odnosnie do czasu oczekiwania pacjentow na rehabilitacje?

W odniesieniu do czasu oczekiwania na udzielenie Swiadczen rehabilitacyjnych nalezy
zauwazyd, ze wytyczna w tym zakresie stanowi ustawa o finasowaniu $wiadczen! oraz
rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie kryteriow medycznych?2.

Dodatkowo, przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (Dz.U. z 2021 r. poz. 265,

z pdzn. zm.)2 definiuja w niektorych zakresach swiadczen czas przyjecia, wskazujac termin

w jakim dane $wiadczenie powinno sie odbyc¢, np.:

1 Ustawa z dnia 24 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze $rodkéw publicznych
(Dz.U.z 2024 r. poz. 146,z pdzn. zm.).

2 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 wrzesnia 2005 r. w sprawie kryteriéw medycznych jakimi powinni
kierowac sie $wiadczeniodawcy umieszczajac $wiadczeniobiorcéw na liscie oczekujacych na udzielenie
$wiadczenia opieki zdrowotnej (Dz. U. 2005 r, Nr 200, poz. 1661).
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— wramach zakresu fizjoterapii domowej pacjenci po udarze moga skorzysta¢ z tych
Swiadczen w okresie do 12 miesiecy od powstawania ogniskowego uszkodzenia mézgu,

— w przypadku ztaman/ endoprotez w okresie do 6 miesiecy od ztamania/ operacji,

— rehabilitacja neurologiczna zaburzen funkcji mézgu powinna sie rozpoczaé
bezposrednio po wypisie lub w ciggu 14 dni od wypisu z osrodka leczenia ostrej fazy
uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego.

Na czas oczekiwania w duzej mierze ma wptyw grupa oséb uprawnionych do realizacji
Swiadczen poza kolejnoscia, wynikajaca z prowadzonych przez podmiot list oczekujacych.
Ponadto za organizacje udzielania $wiadczen odpowiada podmiot, ktéry m.in. ma mozliwosé
rozszerzania godzin pracy personelu o czas potrzebny do realizacji Swiadczen dla
pacjentow oczekujacych.

W zwigzku z powyzszym, przy wyznaczaniu terminu obowigzujg ogdlne zasady, majace

zastosowanie do wszystkich rodzajow swiadczen tj.

1) kazde swiadczenie powinno by¢ udzielone w dniu zgtoszenia, a w przypadku
ograniczonej dostepnosci, ktére uniemozliwia udzielenie $wiadczenia na biezgco -
Swiadczeniodawca wpisuje pacjenta na liste oczekujacych. Na ustalenie kolejnosci
uzyskania Swiadczenia maja wptyw dwa czynniki: data zgtoszenia oraz kategoria
medyczna (pilny/stabilny) ustalona na podstawie oceny stanu zdrowia i rokowan
pacjenta. Osoby zakwalifikowane jako przypadki pilne majg wyznaczane terminy przed
osobami stabilnymi;

2) niektérym grupom (np. osobom o znacznym niepetnosprawnosci) przepisy gwarantuja
prawo do korzystania ze $wiadczen poza kolejnoscig wynikajaca z listy oczekujacych.
W przypadku rehabilitacji ustawa nie okresla maksymalnego czasu, w jakim takie
Swiadczenie powinno by¢ udzielone.

3. Jaki jest sredni czas oczekiwania pacjentow na rehabilitacie w Polsce, a jaki na
Podkarpaciu?

Ponizej przedstawiono zestawienie czasu oczekiwania pacjentdw na rehabilitacje w Polsce
(tab. 1) oraz w wojewddztwie podkarpackim (tab. 2). W ponizszym zestawieniu jako , Sredn/
czas oczekiwania”’przyjeto srednia z liczby dni oczekiwania oséb skreslonych z listy
oczekujacych z powodu wykonania $wiadczenia w ciggu ostatnich 3 miesiecy. Natomiast,
»,Mediana czasu oczekiwania” to wartos¢ srodkowa czasu oczekiwania oséb skreslonych

z listy oczekujacych z powodu wykonania $wiadczenia w ciggu ostatnich 3 miesiecy.

Tabela 1.

$redni czas Mediana czasu

Kolejka Kategoria medyczna oczekiwania oczekiwania
[dni] [dni]
Poradnia rehabilitacyjna Przypadek pilny 32 21
Poradnia rehabilitacyjna Przypadek stabilny 41 26
Poradnia rehabilitacyjna dla dzieci Przypadek pilny 49 46
Poradnia rehabilitacyjna dla dzieci Przypadek stabilny 85 80
Poradnia rehabilitacji narzadu ruchu Przypadek pilny 20 20
Poradnia rehabilitacji narzadu ruchu Przypadek stabilny 26 26
Poradnia rehabilitacji kardiologicznej Przypadek stabilny 136 136
Zaktad/osrodek rghabl!ltaCJl leczniczej Przypadek pilny 162 138
dziennej
Zak’rad/osrodel:j r.ehabl!ltaql leczniczej Przypadek stabilny 196 176
ziennej
Zaktad/osrodek rehabilitacji leczniczej .
dziennej dla dzieci Przypadek pilny 63 42
Zaktad/osrodek rehabilitacji leczniczej .
dziennej dla dzieci Przypadek stabilny 41 8
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Zaktad/o$rodek rehabilitacji kardiologicznej Przypadek pilny 27 18
Zaktad/osrodek rehabilitacji kardiologicznej Przypadek stabilny 40 27
Zaktad/osrodek rehabilitacji Przvoadek oiln 188 188
pulmonologicznej yp priny
Zaktad/o$rodek rehabilitacji Przvpadek stabiln 262 262
pulmonologicznej P Y
Zaktad/o$rodek rehabilitacji kardiologicznej Przvpadek piln 31 o5
dziennej yp piiny
Zaktad/o$rodek rehabilitacji kardiologicznej Przvpadek stabiln 48 31
dziennej YP Y
Rehabilitacja ogélnoustrojowa w warunkach Przvpadek piln 86 50
stacjonarnych YP priny
Rehabilitacja ogélnoustrojowa w warunkach Przvpadek stabiln 422 176
stacjonarnych YP Y
Rehabilitacja neurologiczna w warunkach .
stacjonarnych Przypadek pilny 28 7
Rehabilitacja neurologiczna w warunkach .
stacjonarnych Przypadek stabilny 228 126
Rehabilitacja pulmonologiczna w warunkach .
stacjonarnych Przypadek pilny 190 126
Rehabilitacja pulmonologiczna w warunkach .
stacjonarnych Przypadek stabilny 204 152
Rehabilitacja kardiologiczna w warunkach .
stacjonarnych Przypadek pilny 23 20
Rehabilitacja kardiologiczna w warunkach .
stacjonarnych Przypadek stabilny 25 21
Kardiologiczna telerehabilitacja hybrydowa .
w warunkach stacjonarnych Przypadek pilny 19 19
Kardiologiczna telerehabilitacja hybrydowa Przvpadek stabiln 21 20
w warunkach stacjonarnych YP Y
Fizjoterapia ambulatoryjna Przypadek pilny 130 111
Fizjoterapia ambulatoryjna Przypadek stabilny 165 150
Fizjoterapia domowa Przypadek pilny 57 46
Fizjoterapia domowa Przypadek stabilny 54 30

Dane NFZ wg stanu na lipiec 2025 r.
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Tabela 2.
$redni czas Mediana czasu
Kategoria medyczna oczekiwania oczekiwania
[dni] [dni]
Poradnia rehabilitacyjna Przypadek pilny 29 17
Poradnia rehabilitacyjna Przypadek stabilny 61 38
Poradnia rehabilitacyjna dla dzieci Przypadek pilny 57 57
Poradnia rehabilitacyjna dla dzieci Przypadek stabilny 109 109
Zak’rad/osrodel:j r'ehabl!ltaql leczniczej Przypadek pilny 159 165
ziennej
Zaktad/osrodek r:ehabl!ltaql leczniczej Przypadek stabilny 191 176
dziennej
Zaktad/osrodek rehabilitacji leczniczej .
dziennej dla dzieci Przypadek pilny 71 >3
Zaktad/osrodek rehabilitacji leczniczej .
dziennej dla dzieci Przypadek stabilny 6 1
Zaktad/o$rodek rehabilitacji kardiologicznej Przypadek pilny 28 28
Zaktad/o$rodek rehabilitacji kardiologicznej Przypadek stabilny 12 12
Zaktad/o$rodek rehgblllta'cu kardiologicznej Przypadek pilny 5 9
dziennej
Zaktad/o$rodek rehz_ablllta'cu kardiologicznej Przypadek stabilny 98 89
dziennej
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Rehabilitacja ogolngustrOJowa w warunkach Przypadek pilny 93 45
stacjonarnych
Rehabilitacja ogolngustrOJowa w warunkach Przypadek stabilny 296 139
stacjonarnych
Rehabilitacja neur‘ologlczna w warunkach Przypadek pilny 53 10
stacjonarnych
Rehabilitacja neur‘ologlczna w warunkach Przypadek stabilny 127 99
stacjonarnych
Rehabilitacja pulmqnologlczna w warunkach Przypadek pilny 382 385
stacjonarnych
Rehabilitacja pulmqnologlczna w warunkach Przypadek stabilny 579 543
stacjonarnych
Rehabilitacja kard!ologlczna w warunkach Przypadek pilny o4 28
stacjonarnych
Rehabilitacja kard!ologlczna w warunkach Przypadek stabilny 21 16
stacjonarnych
Fizjoterapia ambulatoryjna Przypadek pilny 121 105
Fizjoterapia ambulatoryjna Przypadek stabilny 163 155
Fizjoterapia domowa Przypadek pilny 51 46
Fizjoterapia domowa Przypadek stabilny 54 47
Dane NFZ wg stanu na lipiec 2025 r.
Zwyrazami szacunku
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny
Sekretarz Stanu
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