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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 11749 w sprawie dziatan podejmowanych w zakresie
ograniczania spozycia cukru oraz wprowadzenia preferencji podatkowych dla napojow
uznawanych za zdrowe, ztozong przez Pania Poset Agnieszke Scigaj, uprzejmie prosze o

przyjecie ponizszych wyjasnien.

Prowadzenie polityki fiskalnej w odniesieniu do produkcji i obrotu produktami
spozywczymi, ktérych nadmierne spozycie moze by¢ szkodliwe dla zdrowia, moze
przyczyniac sie - co zostato udokumentowane - do obnizenia konsumpcji tych produktow,
aw konsekwencji korzystnie wptywac na stan zdrowia spoteczenistwa. Kreowanie polityki
zdrowotnej panstwa, w tym réowniez dziatan promujacych tak zwane ,zdrowsze” produkty
spozywcze, powinno by¢ realizowane w sposdb kompleksowy i spéjny - zaréwno na
poziomie legislacyjnym, jak i w zakresie dziatan promocyjnych oraz edukacyjnych.
Ministerstwo Zdrowia wielokrotnie w korespondencji kierowanej bezposrednio do
Ministerstwa Finanséw deklarowato gotowos$¢ wspotpracy przy pracach zwigzanych z
identyfikacjg produktéw spozywczych, w odniesieniu do ktérych rekomendowana bytaby
zmiana stawki podatku od towarow i ustug, ze wzgledu na ich wptyw na zdrowie (tj. w

przypadku produktéw zawierajgcych znaczace ilosci cukréw prostych, soli lub ttuszczu)®.

Juzw 2017 roku wskazywano, iz tendencje zwigzane ze spozyciem produktow o wysokiej
wartosci odzywczej nie byty, z punktu widzenia profilaktyki zdrowotnej, satysfakcjonujace,

co jednoznacznie potwierdzato potrzebe intensyfikacji dziatarh w tym zakresie. Podkreslano

1 Pismo MZ z dnia 11 lipca 2016 r., znak: ZPN.073.9.2016
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rowniez, ze Polska - jako kraj o duzym potencjale rolniczym oraz znaczacej produkcji
Swiezych owocow i warzyw - mogtaby zyskaé podwadjnie na ewentualnych zmianach
systemu podatkowego, odnoszac korzys¢ zaréwno w perspektywie poprawy zdrowia
obywateli, jak i rozwoju gospodarki krajowej. W zwigzku z powyzszym, opracowano i
przestano do Ministerstwa Finanséw materiat poswiecony roli polityki fiskalnej,

zawierajacy propozycje Ministerstwa Zdrowia do ewentualnego wykorzystania.

Réwniez w kwestii zmiany zasad opodatkowania wod mineralnych, Ministerstwo Zdrowia
przekazato do Ministerstwa Finansow stanowisko w przedmiotowej sprawie2, w ktérym
wskazano, ze w ramach koncepcji catosciowego podejscia do zdrowia wazna jest spdjna
polityka miedzysektorowa w zakresie koniecznosci ograniczenia promocji produktow
niekorzystnych dla zdrowia. W odniesieniu do obnizonej stawki podatku VAT na niektére
towary (uchwalonej przez Sejm Tarcza Antyinflacyjna 2.0.) wskazywano, ze woda
niewatpliwie nalezy do katalogu produktéw spozywczych pierwszej potrzeby iw
konsekwencji powinna zostac¢ objeta preferencyjng stawkag VAT. Zalezy nam bowiem na
tym, aby woda byta napojem pierwszego wyboru w chwili zaspokojenia
pragnienia/uzupetnienia ptynéw. Ministerstwo Zdrowia wskazato wéwczas, ze
konkurencyjna cena wody butelkowanej jest wiec szczegdlnie waznym elementem

W promowaniu spozycia tego napoju.

Nalezy mie¢ na uwadze, iz na wielko$¢ konsumpcji produktéw spozywczych oddziatuje
wiele czynnikéw, takich jak cena, preferencje konsumentéw dotyczace jakosci i marki
produktéw, nawyki zywieniowe, wzorce konsumpcji, oddziatywanie reklamy, promocje
cenowe na zakup konkretnych artykutéw spozywczych, jak réwniez edukacja zdrowotna. Z
tego wzgledu istotne jest prowadzenie badan nad wptywem réznych czynnikéw na spozycie
poszczegdlnych grup produktéw spozywczych. Analiza jednego wybranego czynnika, na
przyktad w odniesieniu do konsumpcji napojéw bezalkoholowych, nie pozwala na petna

ocene rzeczywistego stanu.

Chcac dokonaé dtugofalowej oceny skutkéw wprowadzenia tzw. ,optaty cukrowej”, w
ramach realizacji Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 zaplanowano
przeprowadzenie przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaktad
Higieny - Panstwowy Instytut Badawczy w latach 2022 oraz 2025 badan preferencji
konsumentéw dotyczacych wyboréw zywieniowych po wprowadzeniu tej optaty od
napojow stodzonych, a takze wyboréw dostepnych na rynku produktéw stodkich, na

reprezentatywnej prébie tysigca dorostych Polakéw.

W badaniu przeprowadzonym w roku 2022 brato udziat 523 kobiet oraz 477 mezczyzn.

Wyniki analizy wykazaty, iz ponad 60% respondentéw spozywa napoje stodzone, przy czym

2pj Mini Zdrowi 22 2022 . ZPN.611.56.20r22
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co piata osoba deklaruje ich konsumpcje co najmniej raz dziennie. Najczesciej wybierana
ilo$¢ to jedna do dwéch szklanek napoju na dobe. Blisko 40% uczestnikéw badania
preferuje napoje tradycyjne, dostadzane cukrem lub syropem glukozowo-fruktozowym. Na

rok 2025 przewidziano realizacje analogicznego badania.

W tym miejscu nalezy poinformowad, iz w Ministerstwie Zdrowia nie sg obecnie
prowadzone prace legislacyjne dotyczace nowelizacji przepiséw w zakresie tzw. ,optaty

cukrowej”.

Odnoszac sie do kwestii rozszerzenia regulacji dotyczacych limitu cukru w napojach
przeznaczonych do sprzedazy w jednostkach systemu oswiaty, wskazuje, ze w obecnie
procedowanym projekcie rozporzadzenia w sprawie grup srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz
wymagan, jakie muszg spetniac¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (MZ 1787), do sprzedazy dopuszcza sie
wytacznie nastepujace napoje:
— soki owocowe, warzywne, owoCowo-warzywne,
—  koktajle owocowe, warzywne oraz owocowo-warzywne bez dodatku cukrow i
substancji stodzacych,
— naturalng wode mineralng nisko lub Sredniozmineralizowana, wode zrédlang i wode
— stotows,
— napoje przygotowywane na miejscu, ktére zawierajg nie wiecej niz 5 g cukrow
dodanych w 250 ml produktu gotowego do spozycia;
— inne napoje niz wskazane powyzej, wytacznie bez dodatku cukréw i substancji

stodzacych.

Majac na uwadze ww. katalog produktow, dostep do napojow z dodatkiem cukréw na

terenie jednostek systemu oswiaty, zostat w znaczacy sposob ograniczony.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Woijciech Konieczny

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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