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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu Rzeczpospolitej Polskie

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 11702 Posta Adama Gomota, w sprawie liczby
przeprowadzonych zabiegdéw episiotomii podczas porodéw w polskich placéwkach ochrony
zdrowia, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszego.

Wskaznik nacie¢ krocza - definiowany jako odsetek porodéw drogami natury z nacieciem
krocza w tacznej liczbie porodéw drogami natury u danego swiadczeniodawcy - jest jednym
ze wskaznikow jakosci opieki zdrowotnej mieszczacych sie w zakresie obszaru klinicznego,
o ktérych mowa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wskaznikéw jako$ci opieki
zdrowotnejt. Podmiotem obowigzanym do monitorowania wskaznikéw jakosci opieki
zdrowotnej jest Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ). Interaktywny raport, ktéry
przedstawia dane umozliwiajagce monitorowanie jakosci leczenia w placéwkach ochrony
zdrowia finansowanych ze srodkéw publicznych oraz analize wskaznikéw

z obszaru klinicznego i zarzadczego w podziale na wojewddztwa i Swiadczeniodawcow
dostepny jest na stronie internetowej: Monitorowanie jakosci opieki zdrowotnej -
ezdrowie.gov.pl. Przedstawione w nim dane, w formie map, wykresow i tabel, pozwalajg na
ocene skutecznosci i efektywnosci udzielanych swiadczen.

Jednoczesnie informuje, ze liczba wykonywanych porodéw z nacieciem krocza oraz liczba
rodzacych, u ktérych doszto do pekniecia krocza (11, I11, IV stopnia) jest systematycznie
monitorowana, réwniez przez Konsultanta krajowego w dziedzinie pielegniarstwa
ginekologiczno-potozniczego, prof. Grazyne Iwanowicz-Palus, ktéra corocznie uwzglednia
te dane w raporcie z realizacji zatozen standardu organizacyjnego opieki okotoporodowe;.

Biorac powyzsze pod uwage ponizej przekazuje dane, wg stanu na dzien 11.03.2025r.,
dotyczace liczby i odsetka zabiegdw epizjotomii (naciecia krocza) wykonanych podczas
porodéw drogami natury w latach 2023 i 2024.

Tabela 1. Dane dotyczace liczby i odsetka zabiegdw epizjotomii (naciecia krocza)
wykonanych podczas porodéw drogami natury w latach 2023 i 2024 - Leczenie szpitalne

2023 113558 41275 36%
2024 104 426 34 100 33%

1Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 wrzesnia 2024 r. w sprawie wskaznikdw jakosci opieki zdrowotnej
(n7 U.z2024r¢ poz 1?49)
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Tabela 2. Dane dotyczace liczby zabiegdw epizjotomii (naciecia krocza) wykonanych
podczas porodéw drogami natury w latach 2023 i 2024 - Koordynowana Opieka nad
Kobieta w Cigzy (KOC)

2024
50109 46 156 8072 brak danych
* porody w KOC przy ktorych wykazano jedna z nizej wymienionych procedur:

72.1 Kleszcze wyjéciowe z nacieciem krocza

72.21 Kleszcze prézniowe z nacieciem krocza

72.71 Prézniociag potozniczy z nacieciem krocza

73.61 Naciecie krocza z nastepowym zeszyciem

73.72 Poréd samoistny z nacieciem krocza i nastepowym zeszyciem

75.696 Wtoérne zeszycie naciecia krocza

Naciecie krocza jest jedna z interwencji medycznych wyszczegdlnionych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej?, ktorg
podmioty wykonujace dziatalnos$¢ leczniczg i udzielajgce $wiadczen zdrowotnych

w zakresie opieki okotoporodowej sg zobowigzane monitorowac i ograniczac

z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa zdrowotnego. Standard podkresla obowigzek
osoby sprawujacej opieke nad kobietg rodzaca do podjecia, realizacji oraz
udokumentowania ochrony krocza, przy czym naciecie krocza nalezy stosowac wytacznie w
medycznie uzasadnionych przypadkach. Pekniecie krocza lll. lub V. stopnia jest réwniez
jednym z czynnikéw ryzyka sréodporodowego, ktérego ocena lezy w kompetencjach osoby
sprawujacej opieke nad kobieta rodzaca. Standard zobowigzuje do odnotowania

w dokumentacji medycznej wynikéw identyfikacji czynnikéw ryzyka, podjetych dziatan

i zalecen oraz dokonanych w porozumieniu z kobietg rodzacg ustalen. Decyzja o nacieciu
krocza powinna by¢ zawsze poprzedzona indywidualng oceng sytuacji porodowej,
uwzgledniajacej sytuacje, w ktérych istnieje ryzyko zagrozenie zycia lub zdrowia matki lub
dziecka, czy tez przyspieszenia porodu (np. choroby uktadu krazenia lub okulistyczne, ktére
wymagajg skrécenia drugiego okresu porodu; koniecznosé zakoriczenia porodu

z uzyciem kleszczy lub prézniociggu potozniczego; dystocja barkowa, poréd porodu

z uzyciem kleszczy lub prézniociggu potozniczego; dystocja barkowa, poréd miednicowy,
ryzyko niedotlenienia lub krwawienia srédczaszkowego u dziecka). W tym miejscu nalezy
podkresli¢, ze nie ma wskazan do rutynowego naciecia krocza.

Réwnoczesnie wyjasniam, iz zgodnie z art. 22 ust. 4b ustawy o dziatalnosci leczniczej?
podmioty wykonujace dziatalnos$¢ leczniczg przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych sg
zobowigzane do stosowania standardéw organizacyjnych opieki zdrowotnej, jezeli zostaty
okreslone na podstawie ust. 5 dla dziedziny medycyny objetej zakresem swiadczenh
zdrowotnych udzielanych przez ten podmiot wykonujacy dziatalnos¢ lecznicza lub dla
rodzaju wykonywanej przez niego dziatalnosci leczniczej.

Dodatkowo, na zlecenie Ministra Zdrowia w ramach Celu Operacyjnego nr 5: wyzwania
demograficzne Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, zostat opracowany
Informator ABC opieki okotoporodowej, dostepny rowniez w wersji elektronicznejna
stronie internetowej (https://www.gov.pl/web/zdrowie/opieka-okoloporodowa).
Informator skierowany jest do kobiet w cigzy, a jego zadaniem jest przekazanie w sposéb
przystepny wiedzy o przepisach standardu organizacyjnego opieki okotoporodowe;j.
Powyzsze powinno przyczynic sie do zwiekszenia Swiadomosci pacjentéw w zakresie
organizacji tej opieki i petnego korzystania z przystugujacych im swiadczen zdrowotnych.
Z Informatora kobiety moga dowiedziec sie réwniez, ze naciecie krocza jest interwencja

2Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej (Dz.U.z 2023 r. poz. 1324).
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medyczna, ktéra nalezy ograniczac¢ do niezbednych. Zgodnie z ztozeniami Informator

w latach 2024-2025 powinien trafi¢ do kobiet za posrednictwem swiadczeniodawcéw
udzielajacych specjalistycznych porad w zakresie potoznictwa i ginekologii oraz Naczelnej
Izby Pielegniarek i Potoznych i potoznych podstawowej opieki zdrowotne;j.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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