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Pan
Szymon Hotownia
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 12396 Poset Magdaleny tosko oraz Posta Krzysztofa
Pigtkowskiego, w sprawie uruchomienia programu sanatoryjnego dla oséb
laryngektomowanych, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszego.

Odnoszac sie do mozliwosci wtaczania nauki mowy w warunkach sanatoryjnych dla oséb po
laryngektomii, tak aby pacjent po operacji usuniecia krtani mégt skorzystac

w sanatorium, w ramach turnusu rehabilitacyjnego, z rehabilitacji oddechowej i nauki
mowy, uprzejmie informuje, ze aktualnie rehabilitacja logopedyczna i oddechowa dla os6b
po laryngektomii jest prowadzona w ramach turnuséw rehabilitacyjnych i leczniczych.

W tym miejscu nalezy wskazac, ze nauka mowy i rehabilitacja oddechowa dla oséb po
laryngektomii jest kluczowym elementem kompleksowego leczenia. Podstawowa

i intensywna rehabilitacja, w tym rozpoczecie nauki mowy, czesto ma miejsce

w oddziatach laryngologicznych, onkologicznych lub rehabilitacyjnych bezposrednio po
operacji. Polskie Towarzystwo Laryngektomowanych oraz inne organizacje, a takze
niektére osrodki rehabilitacyjne, niekiedy bedgce sanatoriami lub oferujace zblizone ustugi,
organizuja specjalistyczne turnusy rehabilitacyjne - z mozliwoscia ich dofinasowania np. ze
srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON) poprzez
Powiatowe/Miejskie Centra Pomocy Rodzinie (PCPR/MOPR) - ktére majg na celu nauke
mowy zastepczej (przetykowej, protezowej, lub z uzyciem laryngofonu) oraz wsparcie
psychologiczne. Turnusy te czesto obejmujg indywidualne i grupowe zajecia

z logopeda oraz ¢wiczenia oddechowe.

Sanatoria (uzdrowiska) w Polsce maja rézne profile, ale niektore z nich moga oferowacd
programy rehabilitacji narzadu gtosu lub mie¢ mozliwos$¢ dostosowania programu do
potrzeb pacjenta laryngektomowanego w ramach ogélnego profilu rehabilitacyjnego.
Obecnie takie ustugi oferowane s3 przez osrodki zaliczane do Polskiej Grupy Uzdrowisk
(Swieradéw-Zdrdj i Polanica-Zdrdj), a takze sanatoria uzdrowiskowe w Ciechocinku

i Nateczowie.

W kontekscie mozliwosci uruchomienia w sanatoriach konkretnego programu dla oséb po
laryngektomii, uprzejmie informuje, ze aktualnie nie rozwaza sie uruchomienia
konkretnego, oddzielnego i powszechnego programu wytacznie dla oséb po laryngektomii
w sanatoriach, finansowanego bezposrednio przez Narodowy Fundusz Zdrowia w ramach
standardowego leczenia uzdrowiskowego.
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Natomiast nalezy pamietac o kilku waznych kwestiach, a mianowicie - jak juz zostato to
wskazane powyzej - rehabilitacja pacjentéw po laryngektomii (nauka mowy zastepczej,
¢wiczenia oddechowe, fizjoterapia) jest kluczowym elementem kompleksowej opieki

i odbywa sie przede wszystkim w ramach leczenia szpitalnego (wczesna faza) oraz
ambulatoryjnego (dalsza terapia logopedyczna). Wiele intensywnych form rehabilitacji,

w tym nauka mowy, jest organizowanych w formie specjalistycznych turnuséw
rehabilitacyjnych przez stowarzyszenia pacjentéw. Niektére sanatoria oferuja leczenie
choréb narzadu gtosu, gdzie w trakcie terapii moga by¢ zawarte elementy rehabilitacji
przydatne dla oséb po laryngektomii, np. inhalacje czy ¢wiczenia oddechowe, jednakze ten
zakres ustug nie jest dedykowany wytacznie laryngektomowanym, a obejmuje duzo szerszy
krag schorzen.

Odnoszac sie do mozliwosci przeprowadzenia konsultacje we wskazanym zakresie,
uprzejmie informuje, ze w przypadku ewentualnego podjecia prac nad szeroko rozumiang
reforma leczenia uzdrowiskowego, ktdra bedzie miata na celu jeszcze lepsze dostosowanie
oferty do potrzeb pacjentéw, w tym stworzenia bardziej sprofilowanych programéw dla
réznych grup osoéb, pod rozwage zostanie wzieta rowniez problematyka oséb
laryngektomowanych.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu
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