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Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w zwigzku z interpelacjg nr 13456 w sprawie ustawy o zdrowiu publicznym, ztozong przez

Pana Posta Jarostawa Rzepe, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Odnoszac sie do planowanej nowelizacji tzw. rozporzadzenia ,sklepikowego”, uprzejmie
wyjasniam, ze projekt skierowany do uzgodnien i konsultacji publicznych zawierat przepisy
definiujace zakaz sprzedazy kawy na terenie jednostek systemu oswiaty. Jednoczesnie po
doktadnym zbadaniu, ocenieniu i rozpatrzeniu uwag pod katem ich tresci, zasadnosci,
mozliwosci wdrozenia i potencjalnego wptywu, biorac jednoczesnie pod uwage fakt, ze
definiowanie katalogu negatywnego, tj. produktéw zakazanych do sprzedazy, wykracza
poza zakres delegacji ustawowej dla ministra wtasciwego do spraw zdrowia zawartej w art.
52c ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia, odstgpiono od

formutowania ww. zapisu.

W odniesieniu do obnizenia kryterium zawartosci cukrow w niektérych produktach
oferowanych do sprzedazy na terenie jednostek systemu oswiaty, uprzejmie wyjasniam, ze
omawiany projekt zostat wypracowany we wspétpracy z ekspertami Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego PZH - Paninstwowego Instytutu Badawczego, Instytutu Matki i
Dziecka, Instytutu ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka”, Gtéwnego Inspektoratu

Sanitarnego oraz Ministerstwa Edukacji Narodowej.

Dzieci to grupa populacyjna, w ktorej szczegélnie nalezy zadbaé o wtasciwy sposéb
zywienia, w tym ograniczenie spozycia sktadnikéw newralgicznych z zywieniowego punktu
widzenia, w tym cukréw, soli oraz ttuszczu. Dlatego tez zasadniczym celem projektowanego

rozporzadzenia jest wzmocnienie ochrony zdrowia dzieci w wieku przedszkolnym i
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szkolnym, przez ograniczenie dostepu na terenie przedszkoli, szkét i placéwek opiekuniczo-
wychowawczych do srodkéw spozywczych zawierajgcych znaczne ilosci tych sktadnikéw
oraz wskazanie zasad, ktérymi nalezy sie kierowac przy komponowaniu positkéw w ramach

zywienia zbiorowego na terenie ww. jednostek.

Nalezy podkresli¢, ze istotnym czynnikiem zywieniowym, w kontekscie rozwoju nadwagi i
otytosci u dzieci jest wysokie spozycie cukréw (mono- i disacharyddéw). Po uptywie dekady
od wejscia w zycie tzw. rozporzadzenia ,sklepikowego” zasadne byto dokonanie rewizji
maksymalnych ilosci cukréw w produktach spozywczych oferowanych dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty, aby dostosowac przepisy do aktualnych danych

epidemiologicznych, wiedzy naukowej oraz zmieniajacych sie standardéw zywieniowych.

Odnoszac sie zas do wprowadzonego w 2024 r. zakazu sprzedazy napojéw
energetyzujacych, uprzejmie wyjasniam, ze zakaz ten zostat wprowadzony ustawg z dnia 17
sierpnia 2023 r. o0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw (Dz.
U. poz. 1718). Ustawa zostata uchwalona w wyniku prac nad projektem poselskim
ztozonym przez, reprezentujgcego pozostatych wnioskodawcéw, Pana Posta Kamila

Bortniczuka.

W $wietle art. 12I. ustawy, za napdj z dodatkiem kofeiny uwaza sie napéj zawierajacy
kofeine w ilosci powyzej 150 mg/Il, z wytaczeniem kofeiny wystepujacej w napoju
naturalnie. Napoje te zostaty jednoczesnie sklasyfikowane jako napoje
energetyzujace/energetyczne i takie okreslenie musi by¢ zamieszczane na opakowaniach
jednostkowych tych produktéw. W tym miejscu pragne wyjasnié, ze w mysl art. 12m ustawy
zdnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym zabrania sie sprzedazy napojéw z
dodatkiem kofeiny lub tauryny:

1) osobom ponizej 18. roku zycia;

2) naterenie jednostek systemu oswiaty, o ktorych mowa w art. 2 ustawy z dnia 14

grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe,

3) wautomatach.

Zakaz ten odnosi sie do napojéw z dodatkiem kofeiny lub tauryny, z wytgczeniem napojow,

w ktérych sktadniki te wystepujg naturalnie, a zatem z wytgczeniem m.in. kawy.

linformuje, ze w Ministerstwie Zdrowia nie sg prowadzone prace legislacyjne obejmujace

nowelizacje ustawy o zdrowiu publicznym w ww. zakresie.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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