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Warszawa, 05 grudnia 2025

Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 13665 Pani Poset Agnieszki Scigaj i grupy Postéw,
w sprawie pilnej potrzeby systemowych zmian i wdrozenia psychiatrii Srodowiskowe;j

w Polsce, uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych informacji.
Ad.1

Uprzejmie informuje, ze w dniu 28 pazdziernika 2025 r. Zespdt do spraw zmian
systemowych w centrach zdrowia psychicznego (dalej: ,,Zespot”) przedtozyt ministrowi
wtasciwemu do spraw zdrowia, raport korcowy z prac Zespotu. Dokument ten zawiera
rekomendacje dotyczace dalszego ksztattowania systemu ochrony zdrowia psychicznego w
Polsce, z uwzglednieniem sposobu organizacji i finansowania centréw zdrowia
psychicznego po zakonczeniu programu pilotazowego. Jedna z kluczowych rekomendacji
Zespotu jest przedtuzenie czasu udzielania Swiadczen opieki zdrowotnej w ramach
programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego do dnia 31 grudnia 2026 r. W
oparciu o to zatozenie, Zespét zaproponowat tréjetapowy model wyjscia z pilotazu,
obejmujacy stopniowe wdrazanie rekomendowanych rozwigzan do systemu ochrony

zdrowia psychicznego.
Ad.2

Uprzejmie informuje, ze w pierwszej kolejnosci Ministerstwo Zdrowia znowelizowato
rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia 2018 r. w sprawie programu

pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego (dalej: ,rozporzadzenie pilotazowe”).
Zgodnie rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 listopada 2025 r. zmieniajacym
rozporzadzenie w sprawie programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego,

program pilotazowy zostat wydtuzony do 31 grudnia 2026 .

Ponadto pragne poinformowac, ze w dniu 17 listopada 2025 r. w Ministerstwie Zdrowia

odbyto sie spotkanie z przedstawicielami Narodowego Funduszu Zdrowia, Agencji Oceny

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie


mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie

Technologii Medycznych i Taryfikacji dotyczace rozpoczecia dziatan na rzecz wdrozenia
centréw zdrowia psychicznego do catosci systemu. Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto
rowniez prace nad projektem nowelizacji rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 19
czerwca 2025 r. w sprawie swiadczern gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej

[ leczenia uzaleznier.
Ad.3

Uprzejmie wskazuje, ze nowelizacja rozporzadzenia pilotazowego wprowadza nowg stawke
na swiadczeniobiorce, ktéra zgodna jest z rekomendacja nr 72/2025 z dnia 24 czerwca
2025 r. Prezesa Agencfi Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zmiany
sposobu lub poziomu finansowania swiadczeri opieki zdrowotnej. Wskazana podstawa
prawna umozliwia przedtuzenie zawartych uméw o udzielanie $wiadczen zdrowotnych w

ramach programu pilotazowego o kolejny rok z uwzglednieniem nowej stawki.

Ponadto w dniu 4 listopada 2025 r. odbyto sie posiedzenie Rady do spraw Zdrowia
Psychicznego (dalej: ,Rada”), na ktérym przedstawiciel Narodowego Funduszu Zdrowia
przedstawit informacje na temat finansowania opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieh
w 2026 r. z uwzglednieniem finansowania podmiotéw leczniczych prowadzacych centra
zdrowia psychicznego. Informacja ta zawierata réwniez symulacje kosztéw wynikajacych

z przedtuzenia programu pilotazowego.
Ad.4

Uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia podejmuje liczne dziatania majace na celu
wyksztatcenie odpowiedniej liczby specjalistéw posiadajacych kompetencje niezbedne do
zagwarantowania wtasciwej opieki medycznej, zaréwno w specjalizacjach takich jak

psychiatria, psychiatria dzieci i mtodziezy jak i w innych specjalizacjach.

Poczawszy od 2016 roku Minister Zdrowia m.in. sukcesywnie zwieksza limit przyje¢ na
kierunku lekarskim. W zwiazku z systematycznym zwiekszaniem limitéw przyjec¢ na studia,
zroku narok rosnie liczba absolwentow tego kierunku, a co za tym idzie nastgpi wzrost

liczby lekarzy odbywajacych szkolenie specjalizacyjne, rowniez w dziedzinie psychiatrii.

Pod koniec 2021 r. wprowadzono wsparcie finansowe - kredyt - dla oséb podejmujacych
studia odptatne na kierunku lekarskim prowadzonym w jezyku polskim. Umozliwiono
rowniez przystapienie o rok wczesniej do egzaminéw - LEK i LDEK - dla lekarzy, ktorzy
ukonczyli przedostatni rok studiéw. Ma to za zadanie skrécenie czasu oczekiwania na

egzamin (wczesniejsze otrzymanie numeru PWZ).

W dniu 6 lutego 2019 r. weszta w zycie nowelizacja rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia

13 czerwca 2017 r. w sprawie specjalizacji w dziedzinach majacych zastosowanie
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w ochronie zdrowia, ktéra to wprowadzita nowg dziedzine specjalizacji - psychoterapia
dzieci i mtodziezy. Natomiast w dniu 6 kwietnia 2022 r. weszta w Zycie nowelizacja ww.
rozporzadzenia, ktéra wprowadzita nowa dziedzine szkolenia specjalizacyjnego -

psychoterapia uzaleznien.

Pragne wskaza¢, ze od 2015 r. wzrosta liczba specjalistéw w dziedzinie psychiatrii o ponad
28%. Natomiast w dziedzinie psychiatrii i mtodziezy o ponad 63% (dane Naczelnej I1zby

Lekarskiej: https://nil.org.pl/rejestry/centralny-rejestr-lekarzy/informacje-statystyczne).

Ad.5,6

Uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia w trybie ciggtym wspétpracuje ze
srodowiskami spotecznymi, jak i organizacjami pacjentéw. Przyktadem tego jest Rada
(organ opiniodawczo-doradczy w sprawach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego
dziatajacy przy ministrze wtasciwym do spraw zdrowia). W sktad Rady wchodza eksperci z
zakresu psychiatrii, Konsultanci krajowi, przedstawiciele $wiadczeniodawcéw, ale réwniez

organizacji pacjentéw czy asystentéw zdrowienia.

W tym miejscu nalezy wskazad, ze jedng z rekomendacji Zespotu jest wypracowanie
standardu opieki w centrach zdrowia psychicznego, ktéry odpowiadatby zasadom
wspotpracy miedzy podmiotami leczniczymi, jak réwniez innymi organizacjami w zakresie

procesu diagnostyczno-leczniczego pacjenta.
Ad.7

Uprzejmie informuje, ze aktualnie wskazniki realizacji pilotazu zostaty wskazane w art. 29
ust. 1 rozporzadzenia pilotazowego. W oparciu o ten przepis Narodowy Fundusz Zdrowia,
zgodnie z zatacznikiem nr 5 do zarzadzenia nr 55/2020/DSOZ Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia z dnia & kwietnia 2020 r. w sprawie umow o realizacje programu
pllotazowego w centrach zdrowia psychicznego, zbiera niniejsze dane, jako ,,raport

z dziatalnosci centrum zdrowia psychicznego”.

W ocenie Ministerstwa Zdrowia niezbedne jest utrzymanie wskaznikéw stuzacych
monitorowaniu funkcjonowania centréw zdrowia psychicznego, co réwniez byto

dyskutowane podczas prac Zespotu.
Ad.8

Pragne uprzejmie poinformowad, ze na posiedzeniu Rady odbytym w dniu 4 listopada 2025
r.ustalono, ze zagadnienie raportu korncowego, jak i przedstawionych w nim rekomendacji,
wymaga wyznaczenia kolejnego terminu posiedzenia. Takie spotkanie zaplanowano na 18
grudnia 2025r.
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Wdrozenie modelu srodowiskowego do systemu opieki psychiatrycznej wymaga bowiem
podjecia kompleksowych decyzji oraz przeprowadzenia niezbednych prac legislacyjnych. W
ocenie Ministerstwa Zdrowia priorytetowym zadaniem powinno by¢ dazenie do
wyréwnywania dostepu do swiadczen zdrowotnych, zwtaszcza

w tak priorytetowych obszarach jak zdrowie psychiczne.

Pragne podkresli¢, ze rekomendacje przedstawione przez Zespét, jak i opinia Rady maja
istotny wptyw na ostateczne decyzje dotyczace zmian w systemie opieki psychiatrycznej,

w tym wdrazania modelu $rodowiskowego jako integralnej czesci tego systemu.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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