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Pan
Wtodzimierz Czarzasty
Marszalek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 13449 ztozong przez Panig Katarzyne Osos, Postanke na
Sejm RP, w sprawie koordynowanej opieki w ramach podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)
prosze przyjac ponizsze wyjasnienia.

Ministerstwo Zdrowia, w swoich dziataniach edukacyjnych, kiedy porusza tematy
dotyczace profilaktyki, informuje takze o dostepie do opieki koordynowane;j.

W tym roku zostata wyemitowana audycja w telewizji Sniadaniowej TVN, a doktadnie
w Dzien Dobry TVN, poswiecona swiadczeniom dostepnym w POZ, w tym o opiece
koordynowane;j.

Ponadto Narodowy Funduszu Zdrowia, jako podmiot finansujgcy Swiadczenia opieki
zdrowotnej podejmowat réwniez dziatania majace na celu zwiekszenie $wiadomosci
istnienia opieki koordynowanej wsréd pacjentéw i lekarzy POZ.

Podejmowane dziatania dla $wiadczeniodawcow

W 2022 roku Biuro Komunikacji Spotecznej i Promocji Funduszu zorganizowato w Polskiej
Agencji Prasowej webinar dla $wiadczeniodawcéw, poswiecony tematyce opieki
koordynowanejw POZ.

Webinar odbyt sie 3 listopada 2022 r., a jego gtéwnym celem byto przedstawienie zasad i
wymogow zwigzanych z wprowadzeniem oraz realizacji opieki koordynowanej w POZ.

W roli prelegentéw wystapili m.in. pracownicy Funduszu, ktérzy w przystepny sposéb
omawiali m.in.: procedure sktadania wnioskéw o zawarcie umowy z NFZ w zakresie opieki
koordynowanej, przygotowanie $wiadczeniodawcéw do realizacji $wiadczen w ramach
opieki koordynowanej, wymagania formalne i organizacyjne zwigzane z funkcjonowaniem
tego modelu opieki.

Webinar cieszyt sie duzym zainteresowaniem - wzieto w nim udziat ponad 1 600 oséb.
Link do webinaru:

https://www.youtube.com/watch?v=KpmvLUkMAdI|&embeds referring euri=https%3A%2
F%2Fwww.nfz.gov.pl%2F&source ve path=Mjg2NjY

Dodatkowo, w ramach wsparcia $wiadczeniodawcéw, na stronie NFZ zostata uruchomiona
specjalna zaktadka poswiecona opiece koordynowanej w POZ, w ktérej dostepne sg
wszystkie niezbedne materiaty.

W5éréd nich znajduja sie m.in.:
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e obowigzujace rozporzadzenia Ministra Zdrowia i zarzadzenia Prezesa NFZ
dotyczace opieki koordynowanej w POZ,

e wytyczne krajowych konsultantéw dotyczace swiadczen w POZ,

e materiaty informacyjno-promocyjne z zakresu opieki koordynowanej w POZ,

e odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania zwigzane z opieka koordynowana.

Podejmowane dziatania dla pacjentéw

Biuro Komunikacji Spotecznej i promocji Funduszu opracowato Poradnik Pacjenta NFZ -
,Opieka koordynowana w POZ. Co oznacza dla pacjentéw?”, w ktorym w przejrzysty, prosty
i zrozumiaty sposéb wyjasniamy zasady funkcjonowania opieki koordynowanej w POZ oraz
korzysci, jakie niesie dla pacjentéw. Publikacja ta ma na celu zwiekszenie Swiadomosci
zdrowotnej oraz utatwienie pacjentom korzystania z nowych rozwigzan wprowadzonych w
podstawowej opiece zdrowotnej. Poradnik jest dostepny na stronie internetowej NFZ. Link
do poradnika: https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/poradnikpacjenta-
opieka-koordynowana-w-poz-co-oznacza-dla-pacjentow,8404.html

W ramach dziatan edukacyjnych Fundusz przygotowat réwniez materiat wideo z prof. dr
hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, konsultant krajowa w dziedzinie medycyny
rodzinnej - nagrany w ramach cyklu ,,Zdrowie na pierwszym planie”. W filmie ekspertka w
sposdb przystepny wyjasnia najwazniejsze zagadnienia dotyczace opieki koordynowanej, w
tym:

na czym polega model opieki koordynowanej,
jak pacjent moze z niej skorzystaé,
czym jest Indywidualny Plan Opieki Medycznej (IPOM),
Jakie dodatkowe badania moze zleci¢ lekarz rodzinny w ramach poszerzonych
kompetencji,
jaka jest rola koordynatora i w jaki sposdb wspiera on pacjenta,
jak wyglada organizacja opieki koordynowanej w praktyce,
e zjakimi specjalistami wspoétpracuje lekarz POZ oraz jakie schorzenia mozna
prowadzi¢ w tym modelu.
Link do filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=bmHTitIOWCg&embeds_referring_euri=https%3A%2
F%2Fwww.nfz.gov.pl%2F&source ve path=0TY3MTQ

Ponadto Fundusz przygotowat zestaw materiatéw informacyjno-promocyjnych
dotyczacych opieki koordynowanej, skierowanych do pacjentéw oraz placéwek POZ.
Obejmuja one: ulotke tréjdzielna, ulotke dwustronng, plakat informacyjny, naklejke dla
placowek POZ z komunikatem, ze w danej przychodni realizowana jest opieka
koordynowana.

Materiaty te zostaty przekazane do wszystkich oddziatéw wojewddzkich NFZ oraz
dystrybuowane do placéwek POZ, aby zapewni¢ szeroki dostep do rzetelnych informacji
zaréwno dla pacjentéw, jak i personelu medycznego.

Jednoczes$nie Fundusz prowadzi state dziatania informacyjne i edukacyjne w mediach
spotecznosciowych Funduszu- na platformach Facebook, X oraz YouTube - gdzie
regularnie publikuje tresci dotyczace opieki koordynowanej, wyjasnia jej zatozenia oraz
promuje korzysci ptynace z jej wdrazania. Dzieki tym dziataniom dociera zaréwno do
pacjentéw, jak i Swiadczeniodawcdw, systematycznie upowszechniajac wiedze o nowym
modelu opieki.

Dziatania podejmowane w zakresie profilaktyki zdrowotnej.

Dodatkowo Fundusz publikowat informacje dotyczace opieki koordynowanej na portalach
Akademia NFZ i Pacjent.gov.pl oraz na tamach magazynu ,Ze Zdrowiem”. Informacje o
opiece koordynowanej znajduja sie réwniez w skrypcie rozméw dla konsultantéw
Telefonicznej Informacji Pacjenta.

Akademia NFZ to strona dla catej rodziny, ktéra zawiera tresci dostosowane do potrzeb
odbiorcéow w réznym wieku. Ponad 30% uzytkownikéw strony Akademia NFZ korzysta
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z kalendarza badan - narzedzia, dzieki ktéremu mozna znalez¢ wiele przydatnych
informacji dotyczacych profilaktyki. Na stronie dostepne sg dziaty: ,Dla dzieci” -zaktadka z
najwazniejszymi informacjami dotyczacymi zdrowych nawykéw i programoéw
profilaktycznych, ,Profilaktyka”, gdzie publikowane s3g najwazniejsze informacje dotyczace
zdrowia i programoéw profilaktycznych oraz ,Multimedia”, gdzie mozna skorzystac z
multimediéw (podcastéw, filmow, e-bookow i quizéw). Informacja o opiece koordynowanej
jest dostepna na stronie Akademia NFZ w sekcji ,Polecamy serwisy” oraz na podstronie
,Projekty NFZ”.

Pacjent.gov.pl, serwis Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia to portal,
ktéry w prosty i zrozumiaty sposéb przedstawia informacje na temat systemu ochrony
zdrowia. Od 2021 r. Fundusz jest wspétodpowiedzialny za strone merytoryczna portalu.
Na stronie pacjent.gov.pl zapewniony jest dostep do aktualnych informacji na temat
programéw profilaktycznych oraz zdrowotnych. Pacjenci dowiaduja sie, jak poruszaé sie po
systemie opieki zdrowotnej. Publikacje sg regularnie aktualizowane zgodnie ze zmianami w
przepisach prawnych. Tematyka opieki koordynowanej byta poruszana w artykutach:
,Opieka koordynowana w podstawowej opiece zdrowotnej”, ,Czy wiesz, jak dziata system
ochrony zdrowia”, ,Choroby tarczycy - jak je rozpoznac”, ,Dietetyk czy psychodietetyk”.
Informacje zwigzane z opieka koordynowang byty publikowane na tamach magazynu dla
pacjentéw ,Ze Zdrowiem”, wydawanego przez Fundusz. To praktyczny przewodnik po
systemie zdrowia, a takze zbiér uzytecznych porad skierowanych do pacjentéow. Tematy
zwiazane z opiekg koordynowana byty poruszane w numerach: 8/2023,

10/2023, 11/2024 oraz 13/2024.

Nadmienic¢ nalezy, ze mozliwos$¢ rozszerzenia umowy na realizacje Swiadczen w budzecie
powierzonym opieki koordynowanej ma kazdy $wiadczeniodawca podstawowej opieki
zdrowotnej w trakcie catego roku kalendarzowego w trybie ciagtym. W Oddziatach
Narodowego Funduszu Zdrowia byty réwniez podejmowane dziatania dotyczace
zwiekszania $wiadomosci wsrdd swiadczeniodawcédw na temat realizacji opieki
koordynowanej w POZ co przestawia ponizsza tabela.

OWNFZ Dziatania podejmowane przez OW NFZ dla poprawy dostepnosci do
$wiadczen w POZ
Dolnoslaski Dolnoslaski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia

poinformowat, iz w latach 2023-2025 nie podejmowat dziatart majacych na
celu zwiekszenie liczby swiadczeniodawcow realizujgcych swiadczen w
zakresie budzet powierzony opieki koordynowanej. Dziatania promujace
realizacje $wiadczen miaty miejsce pod koniec 2022 roku, kiedy to
zorganizowano webinar dla swiadczeniodawcow POZ z zakontraktowanym
zakresem swiadczen lekarz POZ.

Miat on na celu omoéwienie zasad realizacji Swiadczen w ramach ww. zakresu
Swiadczen. Webinar poprowadzili dyrektor DOW NFZ tukasz Sendecki oraz
dr hab. n. med. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW, ktérzy zaprezentowali
kluczowe informacje i odpowiedzieli na pytania uczestnikéw.

Kujawsko- Oddziat Kujawsko-Pomorski zorganizowat w okresie luty - kwiecien 2023 r.
Pomorski spotkania informacyjne w siedzibach wtadz 16 powiatéw wojewoédztwa
kujawsko-pomorskiego. W spotkaniach z Dyrektorem Oddziatu oraz
pracownikami merytorycznymi uczestniczyto 160 podmiotéw realizujacych
umowy w rodzaju POZ. Na spotkaniach zachecano do organizowania opieki
koordynowanej, omawiano jej ogélne zatozenia i korzysci, wynikajace dla
pacjentéw oraz podmiotéw. Zapraszani ,pionierzy” dyrektorzy podmiotow
realizujacy juz te forme opieki oraz konsultant wojewddzki ds. medycyny
rodzinnej przekazywali dobre praktyki w zakresie jej wdrozenia, przyblizali
zasady finansowania i rozliczania $wiadczen. W kwietniu 2023 r. przy udziale

Wojewody
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Kujawsko-Pomorskiego zorganizowano spotkanie podsumowujace z Panig
prof. Agnieszkg Mastalerz-Migas, konsultantka krajowg w dziedzinie
medycyny rodzinnej, petnomocnikiem Ministra Zdrowia ds. wdrozenia opieki
koordynowanej, ktéra zachecata uczestnikdéw spotkania do wdrazania opieki
koordynowanej, do budowania kompleksowe] opieki nad pacjentem z chorobg
przewlekta, do profilaktyki, z wykorzystaniem koordynatoréow w POZ.
Ponadto na biezaco pracownicy merytoryczni Wydziatu Swiadczen Opieki
Zdrowotnej Oddziatu spotykali sie indywidualnie z przedstawicielami
podmiotéw chcacymi przystapi¢ do realizacji nowego zakresu, wspierali od
strony technicznej w przygotowywaniu wnioskéw przekazywanych do S| OW
réwniez poprzez przekazywane komunikaty i instrukcje na SZOI.

Lubelski

W celu zwiekszenia liczby $wiadczeniodawcdw przystepujacych do realizacji
Swiadczen w budzecie powierzonym opieki koordynowanej Lubelski OW NFZ
zamieszczat zaproszenia do sktadania wnioskdw o zawarcie umowy we
wskazanym zakresie. Zaproszenia byty udostepniane $wiadczeniodawcom w
formie komunikatéw na Portalu SZOI oraz na stronie internetowej oddziatu.
Nalezy wskazaé, ze swiadczenia budzet powierzony opieki koordynowanej od
wprowadzenia cieszyt sie duzym zainteresowaniem wsrod
Swiadczeniodawcow z terenu wojewddztwa lubelskiego.

Lubuski

Lubuski OW NFZ organizowat spotkania w siedzibie Lubuskiego OW NFZ ze
Swiadczeniodawcami zachecajac ich do przystapienia do $wiadczen opieki
koordynowanej.

Za posrednictwem Portalu Swiadczeniodawcy przekazywano komunikaty dla
Swiadczeniodawcow POZ oraz AOS z zakresu: diabetologii, kardiologii,
pulmonologii i endokrynologii o mozliwosci nawigzania wspotpracy
podmiotéw AOS z podmiotami POZ.

17 lutego 2023 roku na Portalu Swiadczeniodawcy zamieszczono
szczego6towa instrukcje dotyczaca przygotowania i trybu sktadania wnioskéw
o zawarcie (rozszerzenie) umowy o koordynacje opieki.

Na zaproszenie Prezesa Lubuskiego Porozumienia Zielonogérskiego
pracownicy oddziatu 18 lutego 2023 r. przeprowadzili szkolenie w siedzibie
Okregowej Izby Lekarskiej w Zielonej Goérze, dotyczace sposobu
whioskowania / rozszerzania umowy o budzet powierzony opieki
koordynowanej.

todzki

Na stronie internetowej tOW NFZ opublikowano nastepujace komunikaty 1.
Opieka koordynowana wchodzi do POZ. Co to oznacza dla pacjentéw? z dnia
30.09.2022 . Link: https://www.nfz-
lodz.pl/dlaswiadczeniodawcy/dlaswiadczeniodawcow/9507-opieka-
koordynowanawchodzi-do-poz-co-to-oznacza-dla-pacjentow

2. Wytyczne dotyczace opieki nad pacjentem z nadcisnieniem tetniczym w
POZ z uwzglednieniem opieki koordynowanej z dnia 16.02.2023 r. Link:
https://www.nfz-lodz.pl/dlaswiadczeniodawcy/dlaswiadczeniodawcow/9612-
wytyczne-dotyczace-opiekinad-pacjentem-z-nadcisnieniem-tetniczym-w-
poz-z-uwzglednieniem-opiekikoordynowanej

3. Opieka koordynowana w astmie i POCHP - wytyczne postepowania z dnia
28.02.2024 r. link: https://www.nfz-
lodz.pl/dlaswiadczeniodawcy/dlaswiadczeniodawcow/9913-opieka-
koordynowana-wastmie-i-pochp-wytyczne-postepowania

4. Wytyczne dotyczace diagnostyki i leczenia przewlektej choroby nerek w
POZ, zuwzglednieniem opieki koordynowanej z dnia 11.10.2024 r. link:
https://www.nfz-
lodz.pl/dlaswiadczeniodawcy/dlaswiadczeniodawcow/10114-wytyczne-
dotyczacediagnostyki-i-leczenia-przewleklej-choroby-nerek-w-poz-z-
uwzglednieniemopieki-koordynowane

28.04.2023 r. wystano pismo do 16 szpitali posiadajacych umowy o udzielanie
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Swiadczen w rodzaju POZ w zakresie lekarza POZ informujgce o mozliwosci
rozszerzenia umoéw dodatkowe $swiadczenia zdrowotnej w poz w tym o budzet
powierzony opieki koordynowanej. Ponadto tOW NFZ na portalu
Swiadczeniodawcy wystawit nastepujace komunikaty:

1.26.10.2022r. ,,Opieka koordynowana” - zaproszenie na webinar
poswiecony opiece koordynowanej w POZ.

2.9.11.2022r. ,Opieka koordynowana w POZ” - nagranie webinarium. 3.
1.12.2022 . ,Opieka koordynowana - pytania i odpowiedzi z Centrali”.
4.8.02.2023 r. ,Komunikat w sprawie mozliwosci zawarcia umowy na
produkt: budzet powierzony opieki koordynowanej w podstawowej opiece
zdrowotnej”.

5.14.10.2024 r. ,Wytyczne dotyczace diagnostyki i leczenia przewlektej
choroby nerek w POZ, z uwzglednieniem opieki koordynowanej”.

W celu rozpowszechnienia informacji na temat $wiadczen realizowanych w
ramach budzetu powierzonego opieki koordynowanej 20.10.2023 r. Centrala
NFZ przekazata do tOW NFZ wiadomos¢ zwigzang z opracowaniem
materiatéw informacyjnych dla placowek POZ i Swiadczeniobiorcéw
dotyczacych opieki koordynowanej w POZ. W sktad pakietu materiatéw dla
placowek POZ, ktére sg zaangazowane w realizacje opieki koordynowanej w
POZ, lub do niej przystapia, wchodzity: e naklejka na drzwi, e plakat, e ulotka
dwustronna, e ulotka tréjdzielna. LOW NFZ uczestniczyt w dystrybucji tych
materiatéw do placowek POZ.

Matopolski

Matopolski OW NFZ prowadzi systematyczne dziatania edukacyjne i
promocyjne realizacji $wiadczen w budzecie powierzonym opieki
koordynowanej m.in. na cyklicznych konferencjach z podmiotami leczniczymi,
m.in. w ramach wspétpracy z Kolegium Zaktadoéw Lecznictwa Otwartego:

e Konferencja z dnia 28.10.2025 r. - https://w.cmdiamed.pl/news.php?id=277
e Konferencja zdnia 15.04.2025r. - https://w.cmmdiamed.pl/news.php?id=275
e Konferencja z dnia 12.09.2024 r. - https://w.cmdiamed.pl/news.php?id=273
e Konferencja z dnia 9.04.2024 r.

e Konferencja z dnia 14.03.2023r.

Ponadto zostata zorganizowana Konferencja szkoleniowo - informacyjna w
dniu 25 kwietnia 2023 r. 0 godz. : 11.00 w Centrum Konferencyjno-
Szkoleniowe Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta 2 w
Krakowie. W spotkaniu uczestniczyli: wiceminister zdrowia Waldemar Kraska,
prof. UMW dr hab. Agnieszka Mastalerz-Migas, konsultant krajowa w
dziedzinie medycyny rodzinnej, petnomocnik Ministra Zdrowia ds. wdrozenia
opieki koordynowanejw POZ, prof. dr hab. n. med. Tomasz Hryniewiecki
konsultant krajowy w dziedzinie kardiologii, petnomocnik Ministra Zdrowia
ds. Narodowego Programu Choréb Uktadu Krazenia oraz przedstawiciele
Ministerstwa Zdrowia, Matopolskiego OW NFZ w Krakowie i Krakowskiego
Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta Il. Podczas konferencji
przedstawiono m.in. zatozenia, aspekty praktyczne i kwestie rozliczeniowe
opieki koordynowanej (OK) w POZ.

Mazowiecki

Mazowiecki OW NFZ na etapie wdrazania nowego zakresu do uméw w
rodzaju podstawowa opieka zdrowotna (POZ), Oddziat zorganizowat cykl
spotkan ze $wiadczeniodawcami, w trakcie ktérych omawiano warunki
zawierania umow na $wiadczenia w zakresie BPOK, przedstawiano korzysci
wynikajace z opieki koordynowanej w POZ oraz zachecano
Swiadczeniodawcow do ztozenia wniosku. Do udziatu w spotkaniach
zaproszono wszystkich swiadczeniodawcéw POZ realizujacych umowy w
zakresie $wiadczenia lekarza POZ. Tre$¢ zaproszenia na spotkanie oraz
materiaty szkoleniowe przygotowane w formie prezentacji, wykorzystywane
w trakcie spotkan. 20.10.2023 r. wystany zostat do wszystkich
Swiadczeniodawcow posiadajacych zakres swiadczenia lekarza POZ,
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komunikat w SZOI zawierajacy pakiet materiatéw informacyjnych
dotyczacych BPOK. Na spotkaniach roboczych z dyrektorami placéwek
dyrekcja zacheca do zawierania uméw na opieke koordynowana.

Opolski Opolski Oddziat Wojewddzki przekazywat swiadczeniodawcom informacije na
temat zasad funkcjonowania opieki koordynowanej i udzielat odpowiedzi na
zapytania poszczegdlnych podmiotéw. Zorganizowat rowniez spotkanie z lek.
med. Agnieszkg Rzeszotarska - Sordon Konsultantem Wojewddzkim w
dziedzinie medycyny rodzinnej w temacie rozpropagowania informacji na
temat korzysci z wprowadzenia opieki koordynowanej w placéwkach POZ.
Ponadto 29.03.2023 roku OOW NFZ byt organizatorem szkolenia na temat
opieki koordynowanej w POZ przeprowadzonego na platformie MS Teams,
gdzie prelekcje wygtosita dr hab. Agnieszka Mastalerz-Migas, prof. UMW
(konsultant krajowy w dziedzinie medycyny rodzinnej, petnomocnik Ministra
Zdrowia ds. wdrozenia opieki koordynowanej w POZ), z uczestnictwem Pana
Artura Zerkowskiego wiceprzewodniczacego zarzadu Zwiazku Pracodawcéw
Opieki Medycznej Opolszczyzny ,pro-Homine”, w celu przedstawienia
praktycznych aspektéw uczestnictwa w realizacji umowy w ramach budzetu
powierzonego prelekcje prowadzit réwniez koordynator oraz przedstawiciel
Swiadczeniodawcy, dyskusja dotyczyta zgtoszonych wczesniej przez
Swiadczeniodawcow pytan oraz biezacych tematow.

Podkarpacki Podkarpacki OW NFZ wdrazat i kontynuuje szereg inicjatyw majacych na celu
upowszechnienie tego typu $wiadczen. Pomoc $wiadczeniodawcom
zainteresowanym rozszerzeniem umowy o omawiany zakres polega na: —
rozmowach telefonicznych oraz spotkaniach indywidualnych u
$wiadczeniodawcow (podczas wizytacji) na kazdym etapie procesu zawarcia
umowy lub rozszerzenia swiadczen o kolejna $ciezke w Budzecie
Powierzonym Opieki Koordynowanej, — wspieraniu ich w procesie wdrazania
opieki koordynowanej — promowaniu opieki koordynowanej w poz w mediach
przez Rzecznika Prasowego OW NFZ, np.: ¢ Rozmowy w TV Regionalnej
https://rzeszow.tvp.pl/68831823/rafal-slizpodkarpacki-oddzial-nfz.
Komunikaty prasowe do mediéw np. 20.09.2022 Super Nowosci, 23.09.2022 i
29.09.2022 Zycie Podkarpackie, 29.03.2023 TVP3 Rzeszéw, TV Lokalna Stella
Stalowa Wola 11.04.2023, Ludzie Biznesu 19.05.2023

Podlaski odlaski OW NFZ zache w sposob ciagty swiadczeniodawcéw POZ do
sktadania wnioskéw o zawarcie oraz o rozszerzenie o kolejne dziedziny umoéw
poprzez:

e zachecanie do realizacji tego zakresu, wszystkimi dostepnymi kanatami
komunikacji,

e osobiste lub telefoniczne wyczerpujace informowanie o zasadach udzielania
Swiadczen w zakresie budzet powierzony opieki koordynowane;j,

e wyjasnianie watpliwosci dotyczacych sktadania wnioskéw o zawarcie umoéw,
Ponadto 04.03.2023r.,14.10.2023r.,16.11.2024 r., 18.10.2025 r. odbyty sie
spotkania dotyczace organizacji opieki koordynowanej w POZ z udziatem
miedzy innymi przedstawicieli PZLP ,,Porozumienie Zielonogorskie” z terenu
wojewddztwa. Omawiane byty kwestie organizacji Swiadczen, wyjasniane byty
watpliwosci i problemy zgtaszane przez realizatoréw .

Pomorski W dniu 30.03.2023 r. Oddziat zorganizowat spotkanie w siedzibie Okregowej
Izby Lekarskiej w Gdansku, z udziatem Konsultanta Krajowego w dziedzinie
medycyny rodzinnej oraz swiadczeniodawcow POZ i AOS, na ktérym
omédwiono zatozenia opieki koordynowanej, zachecajac podmioty do
przystapienia do realizacji Swiadczen w budzecie powierzonym opieki
koordynowanej. Spotkanie stanowito podstawe do dalszych dziatan
zwigzanych z promocja i wdrazaniem tej formy opieki na obszarze
wojewddztwa pomorskiego. Kolejne dziatania zrealizowane w latach 2023-

2025:
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1. Spotkania informacyjne i konsultacyjne:

e spotkanie Dyrekcji Pomorskiego OW NFZ z prof. dr hab. Edyta
Szurowska, Prorektor ds. Klinicznych Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego celem omdwienia m. in. pozytywnej zmiany wprowadzonego
nowego modelu opieki koordynowanej w poz;

e nabiezaco prowadzone rozmowy ze $wiadczeniodawcami, w ktérych
pracownicy Oddziatu wyjasniajg zasady realizacji i korzystnego
finansowania tego zakresu, zachecajac do zawarcia uméw.

2. Dziatania terytorialne:

e angazowanie pracownikow delegatury w Stupsku, ktérzy podczas
spotkan czy rozméw ze swiadczeniodawcami zachecaja do realizacji
opieki koordynowanej na lokalnym terenie, ktéry jest znaczaco oddalony
od siedziby gtéwnej Oddziatu oraz lokalizacji najwiekszego skupienia
podmiotéw leczniczych realizujacych przedmiotowe $wiadczenia,
wskazujac zasady dziatania nowego modelu opieki i jego korzyscidla
pacjenta.

e przekazanie swiadczeniodawcom POZ w dniu 14.04.2023 roku poprzez
Portal Swiadczeniodawcy prezentacji przygotowanej przez Pania dr hab.
Agnieszke Mastalerz-Migas, konsultanta krajowego w dziedzinie
medycyny rodzinnej, zaprezentowang na spotkaniu w dniu 30.03.2023r.
w siedzibie Okregowej Izby Lekarskie;.

e realizacja kampanii edukacyjno-informacyjnej poprzez dystrybucje
ulotek, plakatéw i naklejek (mozliwos¢ odbioru w siedzibie POW NFZ w
Gdansku przy ul. Marynarki Polskiej 148 lub samodzielny wydruk ze
strony internetowej
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wpcontent/uploads/2023/11/plakat a3

DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Opieka-
koordynowana ulotka A5 DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-
content/uploads/2023/11/Opiekakoordynowana ulotka trojdzielna DR
UK.pdf

Slaski

W pierwszej potowie roku 2023 Slaska Izba Lekarska zorganizowata
konferencje naukowg ,Lekarz rodzinny (z) specjalista” w ktorej brat udziat
konsultant wojewddzki z dziedziny: medycyna rodzinna - dr n. med. Ireneusz
Szymczyk. Podczas ww. konferencji pracownik Slaskiego OW NFZ przedstawit
nowy zakres swiadczen podstawowej opieki zdrowotnej - budzet powierzony
opieki koordynowanej. Omoéwit zatozenia realizacji Swiadczen z zakresu
budzetu powierzonego opieki koordynowanej, jednoczesnie zachecajac do
zawarcie umow w przedmiotowym zakresie. Dodatkowo na poczatku 2023
roku pracownik Slaskiego OW NFZ prowadzit szkolenie on-line dla
Swiadczeniodawcow dotyczace sktadania wnioskéw ofertowych na budzet
powierzony opieki koordynowanej, podczas ktérego omowit proces sktadania
whioskdéw ofertowych, odpowiedziat na wszelkie pytania dotyczace
probleméw podczas generowania wniosku ofertowego, jednoczesnie
zachecajac do zawarcie uméw w przedmiotowym zakresie. W latach 2023,
2024 Zespdt Komunikacji Spotecznej i Promocji Slaskiego OW NFZ
publikowat wpisy na portalu x.com promujace swiadczenia realizowane w
ramach budzetu powierzonego opieki koordynowanej. W sierpniu 2024 r.
zostat opublikowany na tamach gazety ,Dziennik Zachodni” materiat
informacyjny Slaskiego OW NFZ dotyczacy opieki koordynowanej w POZ.

Swietokrzyski

Pracownicy Swietokrzyskiego OW NFZ zachecali $wiadczeniodawcéw POZ
do rozszerzenia umowy o zakres: $wiadczenia w budzecie powierzonym opieki
koordynowanej oraz wyjasniali wszelkie watpliwosci zwigzane z techniczna i

telefon: +48 2225001 46 ul. Miodowa 15
adres email: kancelaria@mz.gov.pl 00-952 Warszawa

www.gov.pl/zdrowie



mailto:kancelaria@mz.gov.pl
https://www.gov.pl/zdrowie
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wpcontent/uploads/2023/11/plakat_a3_DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wpcontent/uploads/2023/11/plakat_a3_DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Opieka-koordynowana_ulotka_A5_DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Opieka-koordynowana_ulotka_A5_DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Opiekakoordynowana_ulotka_trojdzielna_DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Opiekakoordynowana_ulotka_trojdzielna_DRUK.pdf
https://koordynowana.nfz.gov.pl/wp-content/uploads/2023/11/Opiekakoordynowana_ulotka_trojdzielna_DRUK.pdf

merytoryczng problematyka sporzadzenia wniosku o zawarcie umowy.
Ponadto Oddziat przekazat w dniu 09-02-2023 r. komunikat na SZOI
skierowany do swiadczeniodawcow AOS z prosba o przeanalizowanie i
rozwazenie przystapienia do realizacji ww. zakresu (umowa
podwykonawstwa) w przypadku zwrdcenia sie z takim wnioskiem do
Swiadczeniodawcy AQOS przez podmiot POZ.

Warminsko-
Mazurski

Dziatania podjete przez Warminsko-Mazurski OW NFZ to:

2023 roku:

1. Zorganizowanie 4 webinariow dla $wiadczeniodawcédw posiadajacych
zakontraktowany zakres lekarza POZ i dyrektoréw szpitali po posrednictwem
aplikacji Webex nt.: Opieka koordynowana w podstawowej opiece zdrowotnej
- charakterystyka i zasady realizacji szczegdlnie w zakresie konsultacji
specjalistycznych. Webinaria zostaty zorganizowane w terminach:

e 23 lutego 2023 r. godz. 13.00 dla lekarzy POZ i dyrektoréw szpitali,

e 27 lutego 2023 r. godz. 13.00 dla lekarzy POZ i dyrektoréw szpitali,

e 06 marca 2023 r. godz. 13.00 dla lekarzy POZ i dyrektoréw szpitali,

¢ 09 marca 2023 r. godz. 13.00 dla lekarzy POZ.

Podczas w/w webinariéw zaprezentowano przygotowang przez Oddziat
prezentacje.

2. W dniu 13 lutego 2023 r. wystalismy dla lekarzy AOS posiadajacych
specjalizacje z kardiologii, endokrynologii, diabetologii, pulmonologii i
nefrologii zaproszenia za posrednictwem portalu SZOI zachecajacego do
witaczenia sie w realizacje zakresu BPOK w poradniach POZ.

3. W dniu 18 maja 2023 r. zorganizowano spotkanie z udziatem pani Agnieszki
Mastelarz-Migas - Konsultanta Krajowego w dziedzinie medycyny rodzinnej
poswieconego praktycznym aspektom wdrazania Opieki Koordynowanejw
POZ. Informacja o tym przedsiewzieciu zostata przekazana do lekarzy POZ
komunikatem za posrednictwem portalu SZOIl w dniu 9 maja 2023 r. Do
udziatu w tym przedsiewzieciu zaproszono réwniez Konsultanta
Wojewddzkiego w dziedzinie medycyny rodzinnej i zarzad Warminisko-
Mazurskiego Zwigzku Lekarzy Pracodawcéw Porozumienie Zielonogérskie.

2024 roku:

1. W dniu 25 stycznia 2024 r. wystano do $wiadczeniodawcéw z zakresem
lekarza POZ zaproszenia za posrednictwem portalu SZOIl o rozszerzenie
umowy POZ o zakres BPOK.

W dniu 1 marca 2024 r. wystaliSmy do $wiadczeniodawcéw zakresem lekarza
POZ zaproszenia za posrednictwem poczty elektronicznej do rozszerzenia
umowy POZ o zakres BPOK.

W dniu 27 maja 2024 r. wystano do swiadczeniodawcéw z zakresem lekarza
POZ droggj elektroniczng dwa rodzaje zaproszen:

a) zaproszenie do podmiotdw nie realizujacych jeszcze $wiadczen w obszarze
BPOK.

b) zaproszenie do podmiotéw realizujacych BPOK zachecajacych do
rozszerzenia opieki koordynowanej o nowe sciezki dziedzinowe w ramach
BPOK. W zaproszeniach szczegdlng uwage zwrdcono na wdrozone dziatania
przygotowujace do realizacji przedsiewziecia grantowego ,Wsparcie
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)” nr FENX.06.01-1P.03-0001/23-
00/1374/2024/17 w ramach, ktérego premiowane miaty by¢ podmioty
posiadajgce zakontraktowany zakres BPOK.

Ponadto w czasie spotkan z dyrektorami szpitali powiatowych posiadajgcymi
zawarte umowy na swiadczenia w ramach lekarza POZ i AOS byty kierowane
informacje wraz zaproszeniem do wtgczenia sie w realizacje Swiadczen BPOK

Wielkopolski

Wielkopolski OW NFZ prowadzit szereg aktywnosci ukierunkowanych na
upowszechnianie zasad funkcjonowania opieki koordynowanej oraz
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zachecanie swiadczeniodawcow do sktadania wnioskéw o przystapienie do
tego modelu realizacji $wiadczen. Na terenie wojewddztwa odbywaty sie
zaréwno spotkania zewnetrzne, jak i spotkania wewnetrzne, podczas ktérych
W sposob merytoryczny przedstawiano zatozenia, korzysci oraz praktyczne
aspekty realizacji Swiadczen w ramach opieki koordynowanej. Celem tych
dziatan byto zapewnienia Swiadczeniodawcom petnego, zrozumiatego i
aktualnego obrazu zasad funkcjonowania budzetu powierzonego, co miato na
celu utatwienie im podjecia decyzji o przystapieniu do programu, aw
konsekwencji zwiekszenie liczy podmiotéw realizujacych $wiadczenia w tym
zakresie. Spotkania zewnetrzne

W celu przyblizenia $wiadczeniodawcom posiadajagcym umowy o udzielanie
Swiadczen gwarantowanych w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna zasad
funkcjonowania poradni poz w nowym modelu opieki koordynowane;j,
Wielkopolski OW NFZ organizowat, badzZ uczestniczyt w spotkaniach
zewnetrznych, podczas ktérych omawiano proces zawierania uméw o
udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie budzet powierzony opieki
koordynowanej, przedstawiano wymagane warunki okreslajgce realizacje
Swiadczen, ktére uregulowane sg w obowigzujacych przepisach, wyjasniano
kwestie zwigzane ze sprawozdawczoscig i finansowaniem swiadczen w opiece
koordynowanej. Podczas spotkan przekazywano materiaty informacyjne w
wyzej omawianym temacie. Do dyspozycji uczestnikéw byty takze stanowiska
zapewniajace wsparcie pracownikéw merytorycznych w zakresie konsultacji:
e informatycznych - w przedmiocie aktualizacji danych w Systemie
Zarzadzania Obiegiem Informacji (SZOI) oraz przygotowania wniosku o
zawarcie umowy, e

merytorycznych dot. realizacji $wiadczen w budzecie powierzonym opieki
koordynowane;j.

Wykaz spotkan zewnetrznych:

1. Spotkanie pn. ,,Opieka koordynowana w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej”, ktore odbyto sie w Urzedzie Wojewddzkim w Poznaniu w

dniu 2 marca 2023 r. W spotkaniu wzieto udziat ok. 200 oséb.

Zaproszeni goscie:

e konsultant krajowa w dziedzinie medycyny rodzinnej dr hab.
Agnieszka Mastalerz-Migas,

e  konsultant wojewddzki w dziedzinie medycyny rodzinnej dr hab. n.
med. Anna Posadzy- Mataczynska, Katedra i Zaktad Medycyny
Rodzinnej UM,

e  konsultant wojewddzki w dziedzinie chordb ptuc dr hab. med.
Szczepan Cofta, Szpital Kliniczny im. H. Swiecickiego UM w
Poznaniu,

e  konsultant wojewddzki w dziedzinie endokrynologii dr hab. med.
Pawet Gut Katedra i Klinika Endokrynologii, Przemiany Materii i
Chordéb Wewnetrznych,

e  konsultant wojewddzki w dziedzinie hipertensjologii prof. dr hab.
med. Beata Begier-Krasinska, Klinika Hipertensjologii UM,

e  konsultant wojewddzki w dziedzinie kardiologii prof. dr hab. n. med.
Tatiana Mularek-Kubzdela, | Klinika Kardiologii.

Podczas spotkania odbyta sie takze prelekcja 3 podmiotéw podstawowe;j
opieki zdrowotnej, ktére przystapity do realizacji Swiadczen w zakresie:
budzet powierzony opieki koordynowane;.
2. Spotkania pn. ,Opieka koordynowana w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej” organizowane na obszarze dziatalnosci delegatur WOW NFZ,
w dniach:

e 14 marca2023r.w Starostwie Powiatowym w Kole,

e 31 marca2023r.w Mtodziezowym Domu Kultury ,ISKRA” w Pile,
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e  3kwietnia 2023 r. w Starostwie Powiatowym w Ostrzeszowie,

e  4kwietnia 2023 r. w Starostwie Powiatowym w Stupcy,

e 5kwietnia 2023 r. w Starostwie Powiatowym w Rawiczu.
3. Spotkanie z przedstawicielami Porozumienie Pracodawcéw Ochrony
Zdrowia pn. ,Spotkanie Wielkopolskie” w dniu 24 kwietnia 2024 r.z (na
zaproszenie pani Bozeny Janickiej Prezes PPOZ).

Spotkania wewnetrzne

W siedzibie Oddziatu w Poznaniu, we wnioskowanym okresie, odbywaty sie
liczne spotkania z przedstawicielami podmiotéw poz, podczas ktérych
przedstawiano zasady realizacji Swiadczen w zakresie BPOK. Uczestnikami
tych spotkan byli rowniez przedstawiciele Porozumienia Pracodawcow
Ochrony Zdrowia, a gtéwnym tematem rozméw byto omawianie dziatan
zmierzajacych do zwiekszenia liczby podmiotéw przystepujacych do opieki
koordynowanej w poz. Dziatania informacyjno - promocyjne Wskaza¢ nalezy,
ze z uwagi na niski odsetek podmiotéw poz przystepujacych do realizacji
opieki koordynowanej, wynikajgcy m.in. z braku zapewnienia dostepu do
konsultacji lekarzy specjalistéw dziedzinowych, bez ktérych nie jest mozliwe
realizowanie opieki koordynowanej, a takze uwzgledniajac fakt, ze Oddziat ma
mozliwosc zwrdcenia sie jedynie do lekarzy specjalistéw, z ktérymi jest
zwigzany umows3 o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej, WOW NFZ w
kwietniu 2023 r. wystosowat pismo do Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej,
Wielkopolskiej Izby Lekarskiej w Poznaniu z prosba o udostepnienie listy
lekarzy specjalistéw spoza sektora publicznego, ktorzy wyraza
zainteresowanie wspoétpraca z placowkami podstawowej opieki zdrowotne;j.
Do dnia dzisiejszego WOW NFZ nie otrzymat wykazu specjalistéw, o ktérym
mowa powyzej. Do podmiotéw posiadajacych umowe o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej w rodzaju ambulatoryjna opieka specjalistycznaw
zakresach dziedzinowych zwigzanych z BPOK, pragnac zainteresowac je
opieka koordynowang i zacheci¢ do wykorzystania potencjatu placowek AOS,
przestany zostat wykaz swiadczeniodawcow realizujgcych umowy w rodzaju
podstawowa opieka zdrowotna w zakresie $wiadczen lekarza poz, ktorzy
moga by¢ zainteresowani nawigzaniem wspotpracy w zakresie realizacji opieki
koordynowanej. Pozostate dziatania informacyjno - promocyjne:

o wérdd pracownikéw Sekcji Swiadczen Podstawowych Wydziatu
Swiadczen Opieki Zdrowotnej wskazano lideréw opieki
koordynowanej, ktorzy w siedzibie WOW NFZ na biezaco spotykali
sie ze Swiadczeniodawcami, w celu przyblizenia zasad zawierania i
realizacji uméw w zakresie budzet powierzony opieki
koordynowanej,

e uruchomiona zostata dedykowana skrzynka email
koordynowana@nfzpoznan.pl w celu umozliwienia bezposredniego
kanatu komunikacji w omawianym obszarze,

e dystrybucja bezptatnego pakietu materiatéw informacyjnych o
opiece koordynowanejw POZ, w sktadzie: naklejka na drzwi, plakat,
ulotka dwustronna, ulotka tréjdzielna,

e udostepnienie bezptatnego pakietu materiatéw informacyjnych w
formie elektronicznej na stronie NFZ (w wersji do druku oraz w
wersji do pobrania), link: https://www.nfz.gov.pl/dla-
swiadczeniodawcy/opieka-koordynowana-w-poz/

e publikacja poprzez portal SZOIl komunikatéw dla
Swiadczeniodawcow dotyczaca opieki koordynowanej. Ponadto
pragne wskazad, ze 7 lutego 2025 r., za posrednictwem portalu SZOI,
do swiadczeniodawcow, ktorzy ztozyli wnioski do objecia
finansowaniem w ramach | naboru w projekcie ,Wsparcie
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podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)”, zostat skierowany
komunikat informujacy o mozliwosciach rozszerzenia uméw o zakres
opieki koordynowanej. Celem tego dziatania byto zwiekszenie liczby
podmiotéw realizujacych budzet powierzony opieki koordynowanej,
a tym samym zapewnienie pacjentom bardziej kompleksowego i
zintegrowanego dostepu do swiadczen POZ .

Zachodniopomor | 1.Rekomendowanie realizacji Swiadczeh w ramach budzetu powierzonego
ski opieki koordynowanej - sposobu wnioskowania, zasad realizacji, mozliwosci
kompleksowej opieki nad pacjentem, statystyk i wysokosci finansowania
Swiadczen przez ZOW NFZ na corocznych, cyklicznych wojewddzkich
konferencjach Kolegium Lekarzy Rodzinnych Oddziat Zachodniopomorski w
latach ubiegtych oraz w roku biezagcym.

2. Wsparcie merytoryczne podczas rozmow ze Swiadczeniodawcami,
rozwazajgcymi rozszerzenie umowy o swiadczenia w budzecie powierzonym
opieki koordynowanej BPOK

Odnoszac sie do kwestii dotyczacych planowanych dziatan w celu zwiekszenia $wiadomosci
istnienia opieki koordynowanej wsréd pacjentéw i lekarzy POZ nalezy rowniez zwrécic¢
uwage, ze od 2026 r. Fundusz bedzie realizowat zadania w ramach projektu ,Opieka
koordynowanaw POZ". Projekt jest dofinansowany przez Unie Europejska w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027,
wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus. Projekt
skierowany jest do podmiotéw majacych podpisang umowe o realizacje Swiadczen w
budzecie powierzonym opieki koordynowanej (OK) w POZ oraz podmiotéw, ktére nie maja
zawartej takiej umowy, ale planuja podpisanie umowy o realizacje $wiadczen w budzecie
powierzonym OK w POZ w trakcie realizacji projektu. Zaktada on przeszkolenie personelu
zatrudnionego w 1 500 podmiotach prowadzacych dziatalnos¢ lecznicza w POZ, cow
efekcie zapewni skuteczng realizacje zadan zwigzanych z opieka nad pacjentami w ramach
OK. Projekt obejmuje m.in.:
- organizacje szkoleh tematycznych w zakresie profilaktyki, diagnozowania i leczenia
dla personelu POZ,
- realizacje szkoleh z wdrozenia OK w POZ,
- opracowanie multimedialnego poradnika wdrozenia i rozliczen OK (wersja online i
pdf),
- szkolenia grupowe dla personelu POZ w zakresie wdrozenia nowych technicznych
mozliwosci diagnostyki w OK,
- zidentyfikowanie i opracowanie dobrych praktyk w zakresie organizacji podmiotéw
POZ, w tym zapewniajgcych OK oraz organizacja seminarium,
- opracowanie standardéw postepowania w $ciezkach diagnostyczno-terapeutycznych
dla najczestszych problemoéw zdrowotnych w POZ, wytycznych w zakresie edukacji i
porad dietetycznych.
W ramach projektu zostang opracowanie rowniez materiaty edukacyjnych dla pacjentéw
objetych OK dotyczace ich choroby (materiaty edukacyjne, spoty, filmy i inne adekwatne
formy edukacji pacjentéw). Wiecej informacji na temat realizowanych projektow
dostepnych jest na stronie internetowej https://www.nfz.gov.pl/o-nfz/programy-i-
projekty/projekty/opieka-koordynowana-w-poz/.

W odniesieniu do zapytania w sprawie planowanego rozszerzenie finansowania i
obowigzkowego wtaczenia psychologa do zespotdéw zajmujacych sie pacjentami przewlekle
chorymi informuje, ze aktualnie nie prowadzimy prac w tym zakresie.

W zwigzku z zapytaniem czy Ministerstwo Zdrowia rozwaza poszerzenie listy
refundowanych lekéw i wyrobéw medycznych dla oséb z cukrzyca i wielochorobowoscig w
celu ograniczenia barier ekonomicznych w leczeniu informuje, ze leki to jedna ze stref w
systemie ochrony zdrowia, ktéra stanowi inwestycje w zdrowie i dtuzsze zycie polskich
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pacjentéw. Zapewnienie bezpiecznych i skutecznych lekéw, dostepnych w odpowiednim
miejscu i czasie stanowi filar poprawy zdrowia pacjenta.

Ostatnie lata stanowity przetom w liczbie nowych terapii obejmowanych refundacja.
Ministerstwo Zdrowia nieustajaco rozwija liste lekéow refundowanych, a kazde
obwieszczenie przynosi dobre wiadomosci dla pacjentéw oczekujacych na refundacje
produktéw w schorzeniu, na ktére cierpig. Zwiekszajaca sie liczba nowych objec jest
obserwowana szczegélnie od 2019 r., gdzie wyraznie zauwazalny jest wzrost obejmowania
refundacjg wskazan onkologicznych oraz dotyczacych choréb rzadkich.

¢ Do historii przeszedt rok 2023, w ktérym refundacja objeto az 145 innowacyjnych terapii
(w tym 75 onkologicznych).

e Kontynuacja tego trendu w roku 2024 przyniosta 135 nowych czasteczkowskazan.

e Od poczatku istnienia ustawy refundacyjnej najwiecej mozliwosci w dostepie do
innowacyjnych terapii zaoferowano polskim pacjentom w 2025 r - 152 terapie.

Liczba nowych czasteczko-wskazar - ONKO/NIEONKO
160
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Niezaprzeczalny wydaje sie fakt, iz resort zdrowia przyktada bardzo duzo uwagi do
problemu oséb chorych na choroby onkologiczne oraz choroby rzadkie. Zdecydowana
wiekszos¢ nowych czasteczkowskazan dotyczy terapii najdrozszymi substancjami
czynnymi, bo w zakresie programéw lekowych. Dodatkowo nalezy mie¢ na wzgledzie, iz
osobom po ukonczeniu 65 roku zycia (S) oraz przed ukonczeniem 18 roku zycia (DZ), a
takze kobietom w cigzy i potogu (C), po spetnieniu kryteriow zawartych w ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
(Dz.U.z2025r. poz. 1461, z pdzn. zm.), zwanej dalej ,ustawg o $wiadczeniach”, przystuguja
dostep do zaopatrzenia w bezptatne leki. Lista produktow znajduje sie w wykazie lekow w
zatacznikach D1, D2 oraz E, do obwieszczenia Ministra Zdrowia w sprawie wykazu
refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobow medycznych.
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Na dzien 26 listopada 2025 r. w ramach obowiazujacego obwieszczenia Ministra Zdrowia z
dnia 17 wrzesnia 2025 r. w sprawie wykazu refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych na 1 pazdziernika
2025 r., w zataczniku A1- obejmujace leki refundowane dostepne w aptece na recepte w
catym zakresie zarejestrowanych wskazan i przeznaczen lub we wskazaniu okreslonym
stanem klinicznym, w przypadku wykazu D2, odnoszacego sie do bezptatnych lekéw dla
pacjentow po ukonczeniu 65 roku zycia dostepnych jest ok. 95% wzgledem wszystkich
lekéw refundowanych w ramach refundacji aptecznej. W przypadku wykazu lekéw z
zatacznika D1 tj. wykaz lekéw dla dzieci i mtodziezy do ukoriiczenia 18 roku zycia lista lekow
dostepnych nieodptatnie jest mniejsza wynosi blisko 69%. W oparciu o dane
sprawozdawcze NFZ, w odniesieniu do kosztéw finansowania lekéw w ramach omawianych
programoéw lekéw bezptatnych, najwyzszy koszt wygenerowat program dla pacjentéw
powyzej 65 roku zycia. Dodatkowa kwota refundacji wynikajaca z pokrywania doptat
pacjentéow w ramach bezptatnego wydania lekéw za rok 2024 wyniosta prawie 2,8 mid zt.
W przypadku pozostatych programoéw, kwota dodatkowych wydatkéw dla pacjentéw
ponizej 18 roku zycia wyniosta ponad 216 min zt, a finansowanie lekéw bezptatnych w
okresie cigzy i potogu osiaggneto siegneto kwoty niespetna 16 min zt. Ponadto, na podstawie
cyklicznie raportowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia danych widoczne sg coroczne
tendencje wzrostowe, w zwiazku z powyzszym na obecny 2025 rok z duzym
prawdopodobienstwem przewidziany jest wzrost kosztéw finansowania przez ptatnika
publicznego dostepu pacjentéw do darmowych lekéw.

Majac na wzgledzie powyzsze, Minister zauwaza, iz w przypadku wielu zawartych na
wykazie refundacyjnym terapii, bariera ekonomiczna nabycia przez pacjenta potrzebnej
terapii jest niewielka, a w wielu przypadkach nie istnieje, tj. leki apteczne z zerowa doptata
pacjenta (cze$¢ lekow o odptatnosci ,bezptatny do limitu”), leki apteczne nabywane z
uprawnieniami dodatkowymi, leki finansowane w programach lekowych i chemioterapii.
Jednoczesnie nalezy mie¢ na wzgledzie ograniczenia finansowe istniejace w kazdym
systemie refundacyjnym, co uniemozliwia refundacje wszystkich dostepnych na rynku
terapii bez ograniczen oraz limitéw.
Odnoszac sie do kwestii 0séb z cukrzyca oraz diabetologicznych terapii finansowanych ze
srodkéw publicznych, aktualnie w pracach Ministerstwa Zdrowia znajduja sie wnioski o
objecie refundacja produktu leczniczego:

a) Mounjaro (tirzepatyd)

b) Diaflix (dapagliflozyna.

Dodatkowo, Minister Zdrowia zlecit Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
opracowanie wykazu lekéw, o ktérych mowa w art. 30a ust. 1 ustawy o refundacji, wsréd
ktérych znajduja sie rowniez leki diabetologiczne.

Po publikacji przez Ministra Zdrowia utworzonego wykazu, podmioty odpowiedzialne
zainteresowane przystgpieniem do refundacji beda mogty ztozy¢ odpowiednie wnioski, z
pominieciem etapu przygotowywania analizy weryfikacyjnej przez AOTMIT.

Nalezy podkresli¢, ze w ostatnim pétroczu rozszerzono dostep do leczenia inhibitorami
SGLT-2 poprzez rozszerzenie wskazania refundacyjnego empagliflozyny i dapagliflozyny:
obnizono wymagany poziom hemoglobiny glikowanejz 7,5% do 7% oraz zastapiono
kryterium przyjmowania dwdch innych lekéw hipoglikemizujacych - kryterium
przyjmowania jednego leku hipoglikemizujacego.

Wydatki ptatnika publicznego na refundacje lekéw przeciwcukrzycowych, ze wzgledu na
specyfike choroby jaka jest cukrzyca i liczebno$¢ populacji, ktérej dotyka, sukcesywnie
rosna.

W 2023 r. refundacja tych lekéw wyniosta 2 mld zt, aw 2024 r. juz 2,76 mld zt.

W kwestii wyrobéw medycznych na zlecenie, zasady refundacji zostaty okreslone w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu wyrobéw
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medycznych wydawanych na zlecenie (Dz. U. z 2025 r. poz. 1038), zwane dalej
,rozporzadzeniem”.

Rozporzadzenie definiuje katalog wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie wraz z
okresleniem limitéw ich finansowania ze srodkéw publicznych, wysokosci udziatu wtasnego
Swiadczeniobiorcy w tym limicie, kryteridw ich przyznawania, okreséw uzytkowania oraz
0s6b uprawnionych do wystawiania zlecen na zaopatrzenie w wyroby.

Refundacja systemdéw monitorowania glikemii w ramach wykazu wyrobéw medycznych
wydawanych na zlecenie stanowigcego zatacznik do rozporzadzenia obejmuje:

kod R.03.01 - sensor do systemu ciggtego monitorowania glikemii w czasie
rzeczywistym (CGM-RT) pozwalajacy na dawkowanie insuliny na podstawie
odczytéw do 3 sztuk (sensory wymagajace wymiany co 10 albo 14 dni) albodo 5
sztuk (sensory wymagajace wymiany co 6 albo 7 dni)

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 250 zt za sztuke sensor
wymagajacy wymiany co 10 albo 14 dni, 145 zt za sztuke sensor
wymagajacy wymiany co 6 albo 7 dni,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci do ukonczenia 26. roku zycia z cukrzyca
typu 1 albo 3 wymagajacy intensywnej insulinoterapii z nieSwiadomoscia
hipoglikemii (brak objawéw prodromalnych hipoglikemii, wykluczenie
hipoglikemii poalkoholowej) albo glikogenoza, albo hiperinsulinizmem
wrodzonym,

o okres uzytkowania: raz na miesiac;

kod R.03.02 - sensor do systemu CGM-RT pozwalajacy na dawkowanie insuliny na
podstawie odczytéw do 5 sztuk

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 510 z1,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci po ukonczeniu 26. roku zycia z cukrzyca
typu 1 albo 3 wymagajacy intensywnej insulinoterapii z nieSwiadomoscia
hipoglikemii (brak objawéw prodromalnych hipoglikemii, wykluczenie
hipoglikemii poalkoholowej) albo glikogenoza, albo hiperinsulinizmem
wrodzonym,

o okres uzytkowania: raz na miesiac;

kod R.03.03 - sensor do systemu CGM-RT pozwalajacy na dawkowanie insuliny na
podstawie odczytéw wymagajacy wymiany raz na 180 dni

o limit finansowania ze $Srodkéw publicznych: 4 500 zt (pacjenci od
ukonczenia 18. roku zycia do ukonczenia 26. roku zycia) albo 3 060 zt
(pacjenci po ukonczeniu 26. roku zycia),

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci od ukonczenia 18. roku zycia z cukrzyca
typu 1 albo 3 wymagajacy intensywnej insulinoterapii, z nieSwiadomoscia
hipoglikemii (brak objawéw prodromalnych hipoglikemii, wykluczenie
hipoglikemii poalkoholowej),

o okres uzytkowania: raz na 6 miesiecy;

kod R.04.01 - transmiter/ nadajnik do systemu CGM-RT wymagajacy wymiany raz
na 3 miesigce

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 350 z1,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci z cukrzyca typu 1 albo 3 wymagajacy
intensywnej insulinoterapii, z nieSwiadomoscia hipoglikemii (brak objawéw
prodromalnych hipoglikemii, wykluczenie hipoglikemii poalkoholowej)
albo glikogenoza, albo hiperinsulinizmem wrodzonym,

o okres uzytkowania: raz na 3 miesiace;

kod R.04.02 - transmiter/ nadajnik do systemu CGM-RT wymagajacy wymiany
rzadziej niz raz na 3 miesigce do 3 sztuk
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o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 970 z1,
udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: pacjenci z cukrzyca typu 1 albo 3 wymagajacy
intensywnej insulinoterapii, z nieSwiadomoscig hipoglikemii (brak objawéw
prodromalnych hipoglikemii, wykluczenie hipoglikemii poalkoholowej)
albo glikogenoza, albo hiperinsulinizimem wrodzonym,

o okres uzytkowania: raz narok;

e kodR.05.01 - czujnik do systemu monitorowania stezenia glukozy flash (FGM) z
doktadnoscig <10% MARD zastepujacy koniecznos¢ monitorowania poziomu
glikemii glukometrem do 3 sztuk

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 255 zt za sztuke,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 20% dzieci do ukonczenia
18. roku zycia lub dorosli posiadajacy orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci ze wzgledu na stan wzroku, 30% kobiety w cigzy i
potogu lub dorosli z hiperinsulinizmem wrodzonym lub glikogenoza,

o kryterium przyznawania: dzieci od ukonczenia 4. do ukoriczenia 18. roku
zycia z cukrzyca typu 1 albo 3 z bardzo dobrze monitorowana glikemisa, t;j.
przy co najmniej 8-krotnych pomiarach glikemii na dobe lub z
hiperinsulinizmem wrodzonym lub glikogenoza; kobiety w okresie ciazy i
potogu z cukrzyca; dorosli z cukrzyca typu 1 albo 3 albo z innymi typami
cukrzycy posiadajacy orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
ze wzgledu na stan wzroku, wymagajacy insulinoterapii albo z
hiperinsulinizmem wrodzonym, albo glikogenoza,

o okres uzytkowania: raz na miesiac;

e kod R.05.02 - czujnik do systemu FGM z doktadnoscig <10% MARD zastepujacy
koniecznos¢ monitorowania poziomu glikemii glukometrem do 3 sztuk

o limit finansowania ze srodkéw publicznych: 255 zt za sztuke,

o udziat wtasny pacjenta w limicie finansowania: 30%,

o kryterium przyznawania: dorosli z cukrzyca typu 1 albo 3, albo z innymi
typami cukrzycy wymagajacymi co najmniej 3 wstrzykniec insuliny na dobe
(intensywna insulinoterapia),

o okres uzytkowania: raz na miesiac.

Nalezy zaznaczy¢, ze zlecenie na zaopatrzenie w wyréb medyczny moga otrzymac tylko ci
pacjenci, ktorych jednostki chorobowe wpisuja sie w kryteria okres$lone w rozporzadzeniu.
Lekarz wystawiajac zlecenie jest odpowiedzialny za dokonanie rozpoznania, ocene stanu
pacjenta oraz ustalenie, czy postawiona przez niego diagnoza uprawnia pacjenta do nabycia
wyrobu medycznego z refundacja.

e}

W tym miejscu podkreslenia wymaga fakt, ze w wykazie wyrobéw medycznych
wydawanych na zlecenie stanowigcym zatacznik do rozporzadzenia znajduje sie 231 grup
wyrobéw medycznych, ktére w catosci badz w czesci sa finansowane ze srodkéw
publicznych. Intencja tego wykazu jest zabezpieczenie potrzeb réznych grup pacjentéw w
jak najwiekszym stopniu, przy uwzglednieniu mozliwosci finansowych Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Obecnie w resorcie zdrowia prowadzone s3 analizy nad potencjalnymi zmianami w
systemach monitorowania glikemii w zakresie ujednolicenia zasad ich refundacji i kryteriéw
przyznawania.

Systematyczne zwiekszanie dostepu do nowoczesnych i bezpiecznych technologii
nielekowych, pozwalajacych na leczenie pacjentéw zgodnie z najlepszymi standardami
medycznymi, jest priorytetem Ministra Zdrowia. Nalezy jednak zaznaczyd, iz srodki
finansowe przeznaczone na refundacje sg ograniczone, zatem istotne jest racjonalne
dokonywanie zmian w istniejgcych pozycjach wykazu wyrobéw medycznych wydawanych
na zlecenie. Obecne prace nad nowelizacja rozporzadzenia w 2026 r. skoncentrowane sg
przede wszystkim na zidentyfikowaniu grup wyrobéw medycznych dotychczas nie objetych
refundacja w ramach wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie oraz
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populacji pacjentow, dla ktorych takie zaopatrzenie przyniostoby optymalne korzysci
zdrowotne.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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