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Pan

Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu
Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowny Panie Marszatku,

w odpowiedzi na interpelacje nr 13520 postéw na Sejm RP Panéw Kacpra Ptazynskiego,
Michata Kowalskiego oraz Pani Doroty Arciszewskiej-Mielewczyk , w sprawie braku
moZzliwosci odbycia pilnej rehabilitacyi ortopedycznej w wojewodztwie pomorskim’,
uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Ministerstwo Zdrowia dostrzega kluczowa role rehabilitacji leczniczej jako nieodtgcznej
czesci procesu terapeutycznego, zwtaszcza po zabiegach ortopedycznych, a zapewnienie
dostepu do niej w odpowiednim czasie pozostaje jednym z priorytetéw polityki zdrowotnej
panstwa. Dostepnosc¢ do swiadczen rehabilitacji leczniczej w wojewddztwie pomorskim jest
zabezpieczona w ramach obowigzujgcych uméw zawartych z Pomorskim Oddziatem
Wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia na kolejne lata.

Mimo zabezpieczenia kontraktéw, w systemie obserwujemy istotne wyzwania. W ostatnich
latach nastgpit znaczacy wzrost liczby pacjentéw wymagajacych rehabilitacji. Jednoczesnie,
obowiazujace przepisy (art. 47c ust. 4 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej) naktadaja
obowigzek przyjmowania poza kolejnoscig oséb posiadajgcych orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci, co w praktyce wptywa na wydtuzenie czasu oczekiwania dla
pacjentow nieposiadajgcych rzeczonego orzeczenia. Choc ogélna siec Swiadczen jest
zabezpieczona, z danych zawartych w ogélnopolskim Informatorze o Terminach Leczenia
wynika, ze w aglomeracji tréjmiejskiej dostepnosé jest mniejsza, co stanowi zjawisko
obserwowane réwniez w innych duzych miastach w kraju.

W odniesieniu do konkretnej sprawy opisanej w interpelacji, analiza wykazata, ze
$wiadczeniodawca (SPZOZ MSWiIA w Gdansku) ustalajac termin kierowat sie
obowigzujgcymi przepisami prawa. Pacjent po operacji dtoni moze zostac zakwalifikowany
do réznych form usprawniania, a dostepne terminy realizacji tych Swiadczen na terenie
wojewddztwa pomorskiego, w tym w trybie ambulatoryjnym, dziennym lub stacjonarnym,
sg osiggalne jeszcze w biezgcym roku.

Odpowiadajac na pytania zawarte w interpelac;ji:

1. Jakie dziatania podejmie Ministerstwo Zdrowia w celu zapewnienia pacjentom po
zabiegach ortopedycznych mozliwosci odbycia rehabilitacji w czasie
gwarantujagcym odzyskanie petnej sprawnosci?
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Ministerstwo Zdrowia we wspétpracy z Narodowym Funduszem Zdrowia prowadzi statg
analize dostepnosci Swiadczen rehabilitacyjnych oraz podejmuje dziatania majace na celu
optymalizacje organizacji udzielania tych swiadczen w ramach obowigzujacych przepiséw i
dostepnych $rodkéw finansowych.

Jednoczesnie nalezy wskazac, ze Ministerstwo Zdrowia zakonczyto prace nad projektem
nowego rozporzadzenia w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji
leczniczej, ktére w najblizszym czasie zostanie skierowane do konsultacji publicznych.
Projekt ten powstat m.in. w oparciu o analizy Agencji Oceny Technologii Medycznych i
Taryfikacji, w tym opracowanie nr AOTMIT-WS.431.5.2018, i ma na celu rozwigzanie
kluczowych probleméw wptywajacych na dostepnosé i skutecznos$é rehabilitacji.

Projektowane przepisy przewidujg w szczegdlnosci: doprecyzowanie kryteriéw kwalifikacji
do rehabilitacji, wprowadzenie obowiagzku stosowania obiektywnych skal oceny stanu
klinicznego i funkcjonalnego pacjenta, okreslanie celéw terapeutycznych oraz
monitorowanie efektéw leczenia. Rozwigzania te sg ukierunkowane na lepsza identyfikacje
pacjentéow wymagajacych pilnej rehabilitacji, w tym oséb po zabiegach ortopedycznych,
oraz na zapewnienie im swiadczeh w optymalnym czasie, adekwatnym do potrzeb
zdrowotnych.

W ocenie Ministerstwa Zdrowia wprowadzenie tych rozwigzan organizacyjnych powinno
przyczynic sie do poprawy realnej dostepnosci do rehabilitacji, zwtaszcza dla pacjentéw po
urazach i leczeniu ostrych incydentéw chorobowych, dla ktérych czas rozpoczecia
rehabilitacji ma kluczowe znaczenie dla odzyskania sprawnosci.

2. Czy Ministerstwo planuje zwiekszenie liczby zakontraktowanych $wiadczen
rehabilitacyjnych w wojewédztwie pomorskim, szczegdlnie dla pacjentéw
pooperacyjnych z pilnym wskazaniem lekarskim?

Odnoszac sie do mozliwosci zwiekszenia liczby zakontraktowanych swiadczen w
wojewddztwie pomorskim, nalezy zaznaczyé, ze jest to Scisle uzaleznione od mozliwosci
finansowych wynikajacych z planu finansowego Narodowego Funduszu Zdrowia. Obecnie
Pomorski Oddziat Wojewddzki NFZ nie dysponuje sSrodkami umozliwiajacymi zwiekszenie
wartosci zawartych umoéw na lata 2025 i 2026.

3. Czy pacjenci z pilnym wskazaniem do rehabilitacji (potwierdzonym przez lekarza
specjaliste lub szpital) powinni mie¢ zagwarantowang Sciezke szybkiego dostepu do
tych swiadczen - analogicznie do tzw. ,pakietu onkologicznego”?

Ministerstwo Zdrowia nie prowadzi obecnie prac nad rozwigzaniami systemowymi
polegajacymi na wprowadzeniu odrebnej, gwarantowanej sciezki szybkiego dostepu do
Swiadczen rehabilitacyjnych, analogicznej do tzw. ,pakietu onkologicznego”.

Kolejnos¢ udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej, w tym swiadczen rehabilitacyjnych,
ustalana jest na podstawie obowigzujacych przepiséw, w szczegdlnosci rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 wrzes$nia 2005 r. w sprawie kryteriéw medycznych, jakimi
powinni kierowac sie $wiadczeniodawcy, umieszczajac swiadczeniobiorcéw na listach
oczekujacych na udzielenie swiadczenia opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 200, poz. 1661).

Zgodnie z tymi regulacjami swiadczeniodawcy kwalifikuja pacjentéw do odpowiedniej
kategorii medycznej (,przypadek pilny” albo ,przypadek stabilny”), kierujac sie stanem
zdrowia pacjenta oraz rokowaniem, a osoby wymagajace pilnego udzielenia $wiadczenia sg
wpisywane na listy oczekujacych z odpowiednim priorytetem.
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4. Czy Ministerstwo rozwaza utworzenie mechanizmu nadzoru nad dostepnoscia
$wiadczen rehabilitacyjnych w regionach, w ktérych obserwuije sie razace
przekroczenie dopuszczalnych terminéw oczekiwania?

Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy Fundusz Zdrowia prowadza staty nadzér nad
dostepnoscia $wiadczen na terenie catego kraju. Srednie czasy oczekiwania sa na biezaco
publikowane w Informatorze o Terminach Leczenia NFZ i podlegajg systematycznej
analizie. Nalezy jednak podkresli¢, ze obowigzujace przepisy prawa nie przewiduja
sztywnych, maksymalnych terminéw oczekiwania na $wiadczenia rehabilitacyjne.
Mechanizm biezgcego monitorowania dostepnosci $wiadczen jest realizowany przez NFZ
we wspotpracy z Ministerstwem Zdrowia i obejmuje analize danych sprawozdawczych oraz
reagowanie na sygnaty o ograniczonej dostepnosci.

5. Jakie sg aktualne $rednie czasy oczekiwania na rehabilitacje pooperacyjng w
wojewédztwie pomorskim i jak maja sie one do norm okreslonych w
rozporzadzeniach Ministra Zdrowia?

W odpowiedzi na pytanie dotyczace aktualnych $rednich czaséw oczekiwania na
rehabilitacje w wojewddztwie pomorskim, przedstawiamy dane z ostatniej analizy
obejmujacej rézne rodzaje Swiadczen rehabilitacyjnych wykorzystywanych w usprawnianiu
pacjentéw pooperacyjnych.

Rodzaj swiadczenia Przypadki  Sredni czas Liczba oséb Najblizszy
oczekiwania  oczekujacych dostepny
(dni) termin
Rehabilitacja og.olnoustrOJowa w ' 63 1800
warunkach stacjonarnych Pilne 2025-11-27
Rehabilitacja og.olnoustrojowa w . 184 2549
warunkach stacjonarnych Stabilne 2026-02-09
Zak’fa.d/O.srogek re.habilitacji . 135 2146
leczniczej dziennej Pilne 2025-11-21
Zak’fa.d/O.erfiek re.habilitacji . 204 4017
leczniczej dziennej Stabilne 2025-11-21
Fizjoterapia ambulatoryjna Pilne 148 27 659 2025-11-24
Fizjoterapia ambulatoryjna Stabilne 230 59 624 2025-11-24

* Dane dotyczace czasu oczekiwania na $wiadczenia rehabilitacyjne w wojewédztwie pomorskim pochodza ze
stanu na dzien 24 listopada 2025r.

Najkrotszy czas oczekiwania na $wiadczenia pilne w zakresie rehabilitacji ogdlnoustrojowej
wynosi 10 dni i dotyczy Szpitali Tczewskich - SPZOZ w Tczewie, z najblizszym dostepnym
terminem 27 listopada 2025 r. W przypadku $wiadczen stabilnych najblizszy termin to 9
lutego 2026 r. w BONAMED - NZOZ w Jarcewie.

Najkrotszy czas oczekiwania dla przypadkéw pilnych w trybie osrodka dziennego wynosi O
dni i jest oferowany przez Osrodek Terapii i Rehabilitacji - NZOZ w Kwidzynie, z
dostepnoscia od 21 listopada 2025 r. Dla Swiadczen stabilnych najblizszy termin 21
listopada 2025 r. zapewnia Promed - NZOZ w Chojnicach.

W przypadku $wiadczen z zakresu fizjoterapii ambulatoryjnej najkrétszy czas oczekiwania
dla przypadkoéw pilnych wynosi O dni w SPZOZ w Cztuchowie, z terminem 24 listopada
2025 r. Dla przypadkéw stabilnych najblizszy dostepny termin réwniez przypada na 24
listopada 2025 r., w tej samej placéwce.
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Nalezy wskazaé, ze obowigzujace przepisy prawa nie okreslajg sztywnych, normatywnych
maksymalnych terminéw udzielania Swiadczen rehabilitacyjnych, w tym rehabilitacji
pooperacyjnej. Kolejno$¢ udzielania $wiadczen ustalana jest zgodnie z kryteriami
medycznymi okreslonymi w rozporzadzeniu w sprawie kryteriéw medycznych, jakimi
powinni kierowa¢ sie $wiadczeniodawcy, umieszczajac pacjentéw na listach oczekujacych.

Narodowy Fundusz Zdrowia na biezgco monitoruje dostepnos$¢ $wiadczen oraz czasy
oczekiwania w poszczegolnych zakresach i wojewddztwach. Ministerstwo Zdrowia
pozostaje w statej wspdtpracy z NFZ w zakresie analiz dotyczacych funkcjonowania
systemu oraz dostepnosci do Swiadczen.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Tomasz Maciejewski

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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