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Warszawa, 08 stycznia 2026

Pan Wtodzimierz Czarzasty
Marszatek Sejmu RP

Szanowny Panie Marszatku,

odpowiadajac na interpelacje nr 13749 pana posta Rafata Siemaszko i grupy postéw w
sprawie koniecznosci objecia PrEP i profilaktyki HIV finansowaniem publicznym oraz
dostosowania krajowej polityki zdrowotnej do standardéw WHO, ECDC i UNAIDS, prosze
o przyjecie ponizszych informacji.

Zgodnie z ustawg dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, sSrodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych, proces objecia
refundacjg moze zostac rozpoczety wytacznie na podstawie wniosku przedtozonego przez
podmiot odpowiedzialny (producenta leku, jego przedstawiciela lub importera), ktory
nastepnie podlega ocenie Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji oraz
negocjacjom z Komisjg Ekonomiczna. Dotychczas zaden podmiot odpowiedzialny nie ztozyt
whniosku do Ministerstwa Zdrowia o objecie refundacjg lekéw stosowanych w ramach PrEP.
W zwigzku z czym Minister Zdrowia nie ma mozliwosci objecia refundacjg tych lekéw w
przedmiotowym wskazaniu oraz umieszczenia ich na liscie lekéw refundowanych, o ktorej
mowa w art. 37 ust. 1 ww. ustawy.

Wejscie w zycie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 kwietnia 2025 r. zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ) umozliwito lekarzom POZ wystawianie skierowan na badanie HIV test
przesiewowy (przeciwciata przeciwko anty-HIV i antygen p24).

W ramach POZ pacjent, na zlecenie lekarza, moze mie¢ wykonang diagnostyke zwigzang z
funkcjg nerek, w tym badania laboratoryjne okreslajgce poziom kreatyniny czy mocznika
we krwi, badanie ogdélne moczu, jak i USG nerek. Dodatkowo POZ zapewnia wykonanie
badania okreslajgcego poziom przeciwciata anty- HCV oraz antygen HBs-AgHBs.

Krajowe Centrum ds. AIDS, po kazdej edycji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS, zleca przeprowadzenie badan spotecznych dot.
ewaluacji realizacji Programu, w tym przeprowadzenie oceny zgodnosci realizacji programu
z zatozonymi celami i zadaniami okreslonymi w Programie oraz oceny ich efektywnosci i
skutecznos$ci. Materiaty dostepne sg na stronie https://www.gov.pl/web/aids/badania-
spoleczne?page=18&size=10.
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Aktualnie Narodowy Fundusz Zdrowia zabezpiecza dostep do ambulatoryjnych swiadczen
specjalistycznych (AOS) z zakresu leczenia choréb zakaznych oraz z zakresu leczenia AIDS
w drodze uméw ze $wiadczeniodawcami.

Ogoélnopolski program testowania w kierunku HIV jest realizowany od ponad dwudziestu
lat poprzez punkty konsultacyjno-diagnostyczne (PKD), w ktérych testy wykonuje sie
anonimowo, bezptatnie, bez skierowania, z poradnictwem okototestowym
(https://aids.gov.pl/pkd/). Od 2022 r. w PKD mozna wykona¢ rowniez badania w kierunku
kity i HCV. Nalezy podkresli¢, ze od maja 2025 r. dostep do diagnostyki w kierunku HIV jest
réwniez, powszechny, dzieki wprowadzeniu w poradniach POZ mozliwosci zlecania testow
przesiewowych w kierunku HIV w ramach swiadczen gwarantowanych.

Ministerstwo Zdrowia poprzez swoja agende - Krajowe Centrum ds. AIDS przeprowadza w
sposdb ciggty dziatania profilaktyczne w zakresie HIV, AIDS oraz innych STls, zgodnie z
polityka panstwa w zakresie zapobiegania HIV i AIDS.

Na portalu Krajowego Centrum ds. AIDS dostepne sa:

- kampanie w zakresie HIV i AIDS: w zaktadce ,kampanie spoteczne”
(https://www.gov.pl/web/aids/kampanie),

- materiaty i publikacje dla réznych grup odbiorcéw znajdujg sie w zaktadce ,publikacje”
(https://www.gov.pl/web/aids/publikacje),

- portal edukacyjny dla lekarzy POZ (https://www.hiv-aids.edu.pl/kompendium-wiedzy).
Obecnie nie funkcjonuje program profilaktyczny w zakresie PrEP. W przypadku wdrozenia
takiego programu, monitorowanie skutecznosci podejmowanych interwencji, bedzie
czescig programu.

Profilaktyka dotyczaca zapobiegania zakazeniom HIV realizowana jest poprzez
zapewnienie rzetelnej i szeroko dostepnej edukacji w zakresie HIV, AIDS i innych zakazen
przenoszonych droga ptciowa (STls), w tym promocje profilaktyki barierowej i innych
metod redukcji szkdd. Obejmuje ona dziatania, takie jak kampanie
(https://www.gov.pl/web/aids/kampanie) skierowane zaréwno do ogdtu spoteczenstwa, jak
i do poszczegblnych populacji, np. mtodych dorostych, populacji kluczowych czy srodowisk
medycznych. W dziatania profilaktyczne wpisuje sie rowniez:

° testowanie poza placéwkami medycznymi w PKD oraz akcyjne testowanie
przesiewowe w kierunku HIV, kity i HCV,
° programy edukacyjne skierowane do populacji generalnej, programy edukacyjne i

programy redukcji szkéd skierowane do populacji kluczowych, szczegdlnie narazonych na
zakazenie, np. program wsparcia rowiesniczego dla MSM zyjacych z HIV (projekty
realizowane przez organizacje pozarzadowe w ramach dotacji z Centrum);

° inne dziatania edukacyjno-informacyjne, w tym szkolenia skierowane do
wybranych grup zawodowych i spotecznych (m.in. pracownikéw wojewddzkich i
powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych zatrudnionych w oddziatach oswiaty
zdrowotnej, policjantéw, strazakéw, funkcjonariuszy strazy granicznej czy doradcéw ds.
profilaktyki w NFZ).

. wydawanie publikacji

Réwny dostep do $wiadczen zapewniony jest m.in. poprzez realizacje diagnostyki w ramach
POZ, gdzie pacjent moze mie¢ wykonany test przesiewowy HIV, a takze testy m.in.na HCV,
kite. Poradnie POZ s3 zlokalizowane blisko miejsca zamieszkania pacjentéw i udzielajg
Swiadczen od poniedziatku do piatku, w godzinach od 8.00 do 18.00, z wytaczeniem dni
ustawowo wolnych od pracy, co zapewnia tatwy i szybki dostep ww. profilaktyki.

W zakresie leczenia antyretrowirusowego (ARV) realizowany jest Rzadowy Program
Polityki Zdrowotnej pn. ,Leczenie antyretrowirusowe oséb zyjgcych z wirusem HIV w
Polsce” wraz z modutem ,Leczenie DAA przewlektego wirusowego zapalenia watroby typu
C pacjentow osadzonych w zaktadach penitencjarnych”, opracowanego na lata
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2022-2026%. Dostep do produktéw leczniczych w ramach programu maja wszystkie osoby
zyjace z HIV, przebywajace na terenie Polski. Nalezy podkresli¢, ze dla prawie 22 tys.
pacjentow, objetych obecnie programem leczenia ARV, dostepne sg bezptatnie wszystkie
obecne narynku, takze innowacyjne leki ARV, nie czekaja oni w kolejce na wdrozenie
terapii i moga sie leczy¢ w referencyjnych osrodkach terapii ARV na terenie kraju2.
Wdrazajac wczesne leczenie ARV (TasP - leczenie ARV jako profilaktyka - Treatment as
Prevention) uzyskuje sie u pacjenta niewykrywalna testami wiremie, co praktycznie
eliminuje ryzyko dalszego przenoszenia HIV drogg ptciowa (zasada N = N, czyli
niewykrywalny = niezakazajacy). Jedna z kluczowych korzysci skutecznego leczenia jest
redukcja ryzyka transmisji zakazenia - leczenie pozwala na przerwanie taricucha
epidemiologicznego nowych zakazen, poprawiajac bezpieczernstwo populacji.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/

1 https://www.gov.pl/web/zdrowie/rzadowy-program-polityki-zdrowotnej-leczenie-

antyretrowirusowe-osob-zyjacych-z-wirusem-hiv-w-polsce-na-lata-2022-2026
5 ] . ) . ;
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