
Zakład Ubezpieczeń Społecznych

Departament Statystyki i Prognoz Aktuarialnych

Obywatelstwo*)

Średnia długość okresu 

składkowego**) (w miesiącach) dla 

obywateli danego kraju, 

którzy pobierali w grudniu 2024 r. 

emeryturę wypłacaną przez ZUS

AMERYKAŃSKIE 148

AUSTRIACKIE 134

BELGIJSKIE 155

BIAŁORUSKIE 134

BRYTYJSKIE 133

BUŁGARSKIE 173

CHORWACKIE 154

CZESKIE 189

DUŃSKIE 99

FRANCUSKIE 97

GRECKIE 227

HISZPAŃSKIE 139

HOLENDERSKIE 116

KANADYJSKIE 154

LITEWSKIE 154

MACEDOŃSKIE 193

MOŁDAWSKIE 125

MONGOLSKIE 164

NIEMIECKIE 142

NORWESKIE 101

RUMUŃSKIE 97

SŁOWACKIE 173

SZWAJCARSKIE 87

SZWEDZKIE 94

TURECKIE 151

UKRAIŃSKIE 77

WĘGIERSKIE 212

WŁOSKIE 133

**) badanie długości okresu składkowego do grudnia 2024 r.

*) W tabeli przedstawiono wybrane obywatelstwa, dla których liczba 

osób, którym ZUS wypłacił emeryturę w grudniu 2024 r. wynosiła co 

najmniej 30.


